
ถ้อยแถลงจากผู้ปริวรรตตำรายาสมุนไพร 

การอ่านอักษรโบราณในคัมภีร์ใบลานและการปริวรรตอักษรดังกล่าว จะถือว่าเป็นงานหลักงานหนึ่ง
ของข้าพเจ้าก็เห็นจะไม่ผิด เพราะในแต่ละวันจะอยู่กับเรื่องนี้อย่างน้อย ๕ ชั่วโมงข้ึนไป บางทีก็วิเคราะห์คำศัพท์
ที่คนภาคอีสานพูดกันว่า คำนั้นๆจะสะกดด้วยอักษรไทยอย่างไรจึงได้ความหมาย และให้เป็นสากลให้มากที่สุด 
การคิดเรื่องเหล่านี้ก็ทำให้เสียเวลาพอสมควร ถ้าจะฟันธงลงไปเลยก็กลัวคนอ่ืนจะไม่เห็นด้วย 
 ตำรายาที่ท่านกำลังอ่านอยู่นี้ พระมหาสุนทร  สุนฺทรธมฺโม ผู้อำนวยการสำนักวิชาการ มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก่น ได้ขอให้ข้าพเจ้าปริวรรตออกมาเพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อชุมชน 
และเพ่ือให้รู้ถึงความวิริยะอุตสาห์ของคนไทยอีสานว่าเป็นนักค้นคว้าและนักทดลองเพียงใด  ข้าพเจ้าเห็นแล้ว
คิดว่าเป็นความอัจฉริยะของบรรพบุรุษของพวกเราจริงๆ สรรพคุณของสมุนไพรต่างๆที่ท่านได้บอกเอาไว้นั้น มา
วันนี้จะได้ผลขนาดไหนไม่เป็นเรื่องแปลก  แต่ที่น่าอัศจรรย์มากๆ ก็คือท่านรู้กว้าง แตกฉานจริงๆ บอกถึงวิธีปรุง 
วิธีใช้ละเอียดมาก แต่การสื่ออาจจะเข้าใจยากเพราะสำนวนเท่านั้น ข้าพเจ้าไม่อยากแก้สำนวนและถ้อยคำของ
ท่านโดยไม่จำเป็น คือจะแก้น้อยที่สุดเท่าที่เห็นว่าควรแก้ที่บอกว่าท่านรู้กว้างคือ โรคแต่ละชนิดมียาหลายชนิดที่
จะนำมารักษา วิธีก็หลายวิธีเหมือนกันคือสามารถรักษาโรคนั้นๆด้วยยาหลายขนาด เช่น ท่านบอกไว้ว่า……กินดี  
ผิไม่ดีให้เอา…….กิน ดีแล เป็นต้น  บางทีท่านก็บอกว่า  ถ้าไม่ฟังให้เอา……..ดีแล 
ไม่หายให้เอา………..ดีนักแล  เป็นต้น   แสดงว่าท่านมีความรู้เรื่องเหล่านี้มากจริงๆ (จนหัวสิแตกวะ) อย่างไรก็
ต้องยอมรับไว้ก่อน(ฮ่วย  อ่ีหลีตั๊ว) บางทีบอกว่าต้องเข้าทางทิศนั้น  ใช้คาถานั้น ก่อไฟทางนั้น บางชนิด บางโรค 
ผู้ชายเป็นให้ผู้หญิงไปเอายา  ผู้หญิงเป็นให้ผู้ชายไปเอา  บางอย่างให้ถือศีลถือธรรมให้เคร่งจึงจะหาย  บาง
ขนานบอกแม้กระทั่งธาตุของคนไข้ด่วน(โท ! เป็นตางึดอ่ีหลีเด๊ย) ถ้าเราเอามาใช้ในปัจจุบัน  ไม่ดีจริงก็ไม่ควรจะ
โทษท่านหรอก  อาจเป็นเพราะหลายๆอย่างมันเปลี่ยนแปลงไป(อนิจจัง) สมันไพรที่มีชื่อในนี้คงจะหาไม่ได้แล้วก็
หลายต้น  หรือบางคนแม้แต่เจอต้นจริงแล้วแต่อาจจะไม่รู้ด้วยซ้ำว่าใช่ 
 ถึงอย่างไรก็ตาม ตัวยาที่อ่านพบในนี้  ถ้าหากจะใช้รักษาโรคบางอย่าง ท่านต้องปรึกษาหมอที่เก่งทั้ง
เก่าและใหม่อีกทีหนึ่ง เอาให้แน่ๆแล้วจึงใช้เถิดอีกอย่างหนึ่ง ถ้าท่านไปพบต้นสมุนไพรที่มีชื่อในตำรานี้  ถ้าท่าน
จะนำมาปลูกในที่ของท่านจะโดยวิธีใดก็ตาม ควรจะศึกษาให้ดีก่อนว่าควรหรือไม่ควร ให้ถามว่าถิ่นนี้เขาเรียกว่า
อะไร นำไปปลูกผิดที่มันจะขึ้นหรือไม่  สรรพคุณจะคงเดิมหรือไม่ จะผิดกฎหมายของกรมป่าไม้หรือเปล่า 
 ทั้งหมดนี้ข้าพเจ้าได้ปริวรรตมาจากตำรายาซึ่งพอชาย  ศรีทะ บ้านวังกุง  ตำบลเขวาไร่ อำเภอโกสุม
พิสัย  จังหวัดมหาสารคาม ได้มอบให้แก่มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตขอนแก่น เป็น
อักษรธรรม จะลอกมาจากตำราไหน เมื่อไร ไม่มีหลักฐาน เป็นใบลานขนาดความยาว ๓๒ ซ.ม.ขนาดความกว้าง 
๕ ซ.ม. มีจำนวน ๕๕ แผ่น ใชเ้หล็กจารๆทั้ง ๒ หน้า ๆ ละ ๔ บรรทัด หน้าสุดท้ายมี ๓ บรรทัด ชื่อโรคและยา
บางชนิดอาจมีซ้ำกันบ้าง ความสมบูรณ์ของใบลานและตัวอักษรเกือบเต็มร้อยเปอร์เซ็นต์ เริ่มปริวรรต ๑๑ 
กันยายน ๒๕๔๘ เสร็จ ๑๕ กนัยายน ๒๕๔๘  
 

พระพุทธิสารมุนี 
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ตำรายาสมุนไพร 
 
ยาแก้นิ่ว 
๑.รากมอน ๒. ใบไผ่บ้าน ๓. เขยาง ต้มกินดีแล ฯ อีกอย่างหนึ่ง   ข่าลิ้นหนึ่ง  ยาหัวหนึ่ง    อ้อยดำหนึ่ง ฯ   
อีกอย่างหนึ่ง  หนังจรเข้หนึ่ง  หน้าดินฝาหนึ่ง   ไม้ม้ีก่ำหนึ่ง  ยาหัวเบี้ยหนึ่ง   อ้อยดำเบี้ยหนึ่งต้มกินดีแลฯ 
อีกอย่างหนึ่ง   ผักกูดทั้งรากท้ังใบสิบบาท   ยาหัวห้าบาท   อ้อยดำ ๕ บาทต้มกินดีแลฯ 
     
ยาแก้ไข้เหง่ือไม่ออก     
รากเดื่อเกลี้ยงหนึ่ง   รากพริกก้นชันหนึ่ง   ใบสมอหนึ่ง    ขนุนหนึ่ง    ยางดิบหนึ่ง  ฝนกินเหงื่อจะออกฯ 
อีกอย่างหนึ่งรากพริกก้นชันหนึ่ง รากมะเขือพวงหนึ่ง    รากเหล็กชีดินหนึ่ง  รากดอกรังหนึ่ง  งิ้วดำหนึ่ง   ฝน
กิน  เหงื่อออกเย็น  ตำเข้าด้วยกัน  ปั้นเอาน้ำแล้วจึงเอาผักหนอก   หนังหม ี  ดีไฟนกคุ้ม   มาขบเข้าด้วยกัน
แล้วจึงเอาน้ำขมิ้นขึ้น   ข้าวเจ้า มาปั้นเอาน้ำใส่ด้วยกันใช้ทาดีแลฯ 
 
ยาแก้ขี้ไม่ออก 
ผักเสี้ยน   ผักคาดท้ังรากท้ังใบ    ใช้ผ้าขาวห่อ  อุ่นน้ำ   ตั้งท้องน้อย  ได้ผลดีมาก 
ยานิ่วไม่ออก 
เอาไคแคงน้ำ เอาหมากบกมาฝนกินดีแล 
ยาอาแม่ 
ให้เอารากตูมตัง รากดินเย็น    ยาหัว    อ้อยดำ   ชั่งน้ำหนักเท่ากันต้มกินดีแล    
 
ยาห้ามอาเจียน 
รากมอนหนึ่ง    รากปวกข้าวหนึ่ง   รากหญ้าคาหนึ่ง    รากหญ้าฝากควายหนึ่ง     หญ้าลับลื่นหนึ่ง   ปูนา 
ผีเสื้อ นอ    งา    จันทร์แดง    เหมือดคนสน่อย    ผักปังแดง   นอแฮด    ข้าวสาร    ล้างน้ำสน่อยกินดีแล
ฯ 
ผิว่า ออกสุก แกมปานดำ  แมมทำทาน  แกมแกด แฮดแกมหาง ควายแกมจงอาง  ดังนั้น  ให้เอาปานดงขาว
รากทันน้ำหนึ่ง   รากปอดาดไฟหนึ่ง   รากงวงสุมหนึ่ง   หัวหญ้าคมปาวหนึ่ง   เอาเท่ากัน   เนอะให้เป็นแล้ว 
ยาพังคาตัดให้กินดีแลฯ    
ยาพวน     
เอาจอกขยี้ใส่น้ำให้กินดีแล 
 
ยาแก้ไข้สาระบาด 
ผิว่าไข้และหาวตัวร้อน  แต่อยากจะอาบน้ำ  นั้น  ชื่อว่า สาระบาดไฟแล     ให้เอาใบมะนาว   รากหญ้าคา     
ตำเอาน้ำแล้ว  เผาอ้อยดำ   บิดเอาน้ำผสมกินด้วย    ตบกระหม่อมด้วยดีแล     
ผิว่า  ไข้เป็นบ้า  ชื่อว่าสาระบาดวิน    ยาแก้  คือ  รากห่อมแก้วหนึ่ง รากคาวหนึ่ง     อบกำหนึ่ง 
ตำเอาน้ำแล้ว  เอาพริก   ขิง   ใส่กินดีแลฯ        
ผิว่า  ไข้ไม่พูดแต่ลืมตาอยู่   ชื่อว่า  สาระบาดใบ้ ยาแก้ คือ  ฮางคาวหนึ่ง   หญ้าแห้วหมู่หนึ่ง   อ้อยดำหนึ่ง    
ตำเอาน้ำ  เผาขี้แมงไย  ซบยา  พริก  ขิง  ให้กินดีแลฯ 
ผิว่า  ไข้แต่ว่ามักลุกขึ้นเดินไปๆมาๆ  ชื่อว่า  สาระบาดป่วง   ยาแก้  คือ  รากคาว    หญ้าแห้วหมู    อ้อยดำ 
หญ้าหมากเขหลัง    ตำเอาน้ำ    บดพริก   ขิง   ผสมให้กินดีแลฯ 
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ผิว่า  ไข้ร้องบอกว่าเห็นอันนั้นอันนี้  ชื่อว่า  สาระบาดจ่ม ยาแก้ คือ  ใบยานาง   ฮางคาว   หญ้าห่อมแจ่ว 
หญ้าแพด   ตำเอาน้ำแล้ว  เผาแมงไยบดน้ำยาให้กินดีแลฯ 
ยาพวน    
เอานอ   งา   กระดูกแร้ง   กระดูกกา   กระดูกแมวดำ   เดื่อท่า   ท่ามือ  ผ้าฮ้าย    รากผ้าฮ้าย    ฮากหอย  
ดูกตาลฮากดูกใส    ฮากเฮ้ือนกวาง    ผักปัง    อ้อยดำ    เขากวางชี    เดื่อ    ข้าวสาร    ฮากผักหวานบ้าน  
ยาชุมนี้ให้ฝนกินดีแลฯ 
ยาชักพิษออก     
ฮากพายสง    ฮากหญ้ากับข้าวเจ้าเป็นน้ำพังคาตัด  ใช้ทาดีแลฯ  
อีกอย่างหนึ่ง   ยากิน   ฮากผักหวานบ้าน   ฮากปวก   ข้าวเมล็ด    สมอเพลี้ยผู ข้าวเจ้า   เลือดแฮด
กินดีแลฯ 
ยาแก้ออกหมากไม้อันใดก็ด ี  เข็มขาว   น้ำแนด   ก้านตง   ผักหวาน   อ้อยดำ   หิ่งหาย   ข้าวเจ้าเป็นน้ำฝนก็
ได้หัวหมากฝักฟ้า   อ้อยดำ   นอ  งา  ฝนกินดีแลฯ 
ผิว่า  คันคากขบ   ยาแก ้คือ  ใบไผ่   ใบหมากฟัก   ตำผสมกันอุ่นไฟดีแลฯ 
ยาแก้ปวดท้องแล้ง    ฮากนมงัว ฮากสะลด   ลกคก  ต้มกินดีแลฯ 
ยาแก้ปวดหัว     
เมล็ดผักกาด   เมล็ดผักหอม   ข้าวสุก   พลูเหลือง   ตำให้แหลก   พริกไทย   ดีปี    กระเทียมขิง   ข่า    
หมากคู ๓๓ ซีก    หัวสิงไค     ใบไม้สีสุก  ๑  กำมือ   สารส้ม   ใบหมาก  ๑  กำมือ   เกลือหนัก  ๕  สลึง    
มะขามฮวดน้ำปลา  มดแดง  แช่กินดีแลฯ 
ยาแก้กาง    
ผักหนอกหนึ่ง    คีไฟนกคุ้มหนึ่ง หนังหมีหนึ่ง   ข้าวเจ้าหนึ่ง     ขม้ินหนึ่ง  ยาทั่งพิษฮ้อนซ้อนกินหายแล 
ยาแก้ออกเหลือง     
ตำเอาน้ำมันปูนาสองส่วน  เหล้าหนึ่งส่วน   และอีกอันหนึ่ง  เอาน้ำผึ้งและเหล้าปริมาณเท่ากันผสมกันกินดีแล  
ยาแก้คนอยู่ไฟไม่ได้เลือดตีขึ้น 
ให้เอาใบมะขามหนึ่งกำมือ    ใบส้มป่อย ๑ กำมือ    ใบคูณ ๑ กำมือ ใบว่านน้ำ  ๑  กำมือ   ว่านหางช้าง  ๑  
กำมือ  ใส่น้ำด้วยพอสมควร  ใส่เกลือด้วย  ผักหวานบ้านด้วย  เอามาเกือกแปะที่ปวด  ดีแลฯ  อีกอย่างหนึ่ง  
ผักปลาขะแยงหนึ่ง  ปู ๓ ตัว  ใบพลูตำ  ใช้ผ้าขาวห่อ เพาะ(โปะ) ดีแลฯ  อีกอย่างหนึ่ง  เอาส้มป่อยหนึ่ง  หาง
นกยูงหนึ่ง  มาเผา  น้ำผสม  ตบ  ดีแลฯ   
 
ยาแก้ ฝีใส่หนอง 
เตือนลม  ๑๒  จำพวกหาย  ตาแดงดั่งตาครุฑ  หูได้ยินชั่วช้างร้อง   กิน  ๕  เดือน  โรคในตัวหายสิ้นตัวเบาขึ้น 
กิน  ๖  เดือนเดินได้วันละ ๑ โยชน์ไม่รู้เมื่อยเลย   กิน  ๗  เดือนเนื้อหนังมีสีเสียงแตกดังนกกรวีก    กิน  ๘  
เดือน  คงกระพันชาตรีหอกดาบฟันแทงไม่เข้าเลย    ผักนอกนี้มีคุณนักเหมือนยาทิพย์ก็ว่าได้ แม้จะกินของ
แสลงเข้าไปหาโทษมิได้เลย    
ถ้าเป็นมะเร็งพุพอง    เอาผักหนอก   พริกไทย   ดีปลี   ป่นตำละลายน้ำร้อนกินหาย  
ถ้ามะเร็งลงท้องผอมเหลือง    เอาผักหนอก   สมอท้ังสอง     ปะคำดีควาย    บดเข้าด้วยกันกินหาย   
ยาทิพย์ก็ว่าได ้  ถ้าไอเดือดออกแก่นมากมาย    ๑ แก่นเชือก   ๒ หัวเป้ง   เฟือง    ๓       
ยาหัว น้ำหนัก  ๒  บาท ต้มกินหายแล   คายขันธ์ ๕  ซวย (กรวย) ๕ เหล้าก้อง   
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ยาแก้ปวดท้อง 
แช่เปล่าดายบ่อมีผีเฮ็ด  เอารากก้างปลาหนึ่ง  ปลายข้าวเจ้าหนึ่ง  ต้มกินดีแล 
ปวดท้องกระแช่บิดไส้    
เอาหางนกยูง   สามอัน   ตัดเอาเล็บตีน   เล็บมือมาเผาด้วยกัน   บดใส่น้ำขิงสาม   พริก    กระเทียมสาม   
เคือ  เสียนเยือกไว้ก่อน   จึงเอาน้ำอ้อยก้อนหนึ่งใส่ให้กินดีแลฯ 
ยาแก้ปวดท้องปุ้นป้านไส้     
เอาคำหมากจืดสามคำ เขาควายดำสามกีบ    หน่วยในหมากบ้าสามฝาน   ต้มใส่กัน   พริก   ขิง    
กระเทียมสามเยือกกินดีแล   
ปวดท้องแช่ 
เอารากง้วนหมู่หนึ่ง  รากหญ้าขัดสามต้น    คำหมากเพ่ินถิ้มสามคำ    เขาควายดำสามกีบ  ต้มเยือก   พริก    
ขิงกระเทียม  ใส่ด้วยกันกินดีแล 
ยาแก้ปวดท้อง 
เอารากง้วนหมู่หนึ่ง   หมากกระจายสามหน่วย    เปลือกเดื่อเกลี้ยงหนึ่ง     ข้าวเจ้ากำ  ๑   ต้มแล้วกิน   หรือ
ไม่เช่นนั้น  จักเสียยาแลเจ้าเอ๊ย 
ยาแก้เสียบลมยื่ง 
เอาใบเว่อแก่กำ ๑  หมากบีควายสามหน่วย   มาต้มใส่น้ำพังคาให้เดือด  เผาหินจุ่มลงไปให้กินดีแล 
ยาแก้กระบูรลม 
เอาเบี้ยผูกสองหน่วย   หอยจูบสามหน่วย  มาเผาแช่เหล้าเด็ดกินดีแล 
ผิว่า  ไข้ปวดหัว    เอารากผักเสี้ยนสามกำ ขิง  ๗  บดทาหน้าผากดีแล     เอาน้ำปูนขาว ๑ ส่วน    น้ำ
มะเฟือง ๑ ส่วน   น้ำหมากนัด ๑  ส่วน ฯ    
ยาแก้ลงเลือดทางบนก็ดีทางล่างก็ดี   ให้เอาแคอ่อนต้มกินดีแล ฯ  
ยาแก้ลงเลือดก็ดีเลือดจมูกออกก็ดี     ให้เอาเปลือกหมากค้อส้ม  ๑ เปลือก    ไม้มูกจำนวนเท่ากันตำให้แหลก
แล้วเอา น้ำผึ้งผสมให้กินดีแล ฯ 
ยาแก้ลงเลือดทางปากทางจมูก 
ให้เอารากกระจายหนึ่ง   รากคูณหนึ่ง  น้ำหนักเท่ากัน   ต้มใส่น้ำ  ๗  กระบวย  เคี่ยวให้เหลือ  ๑  กระบวย 
จึงเอาน้ำผึ้งบาท  ๑  น้ำมะนาวบาท  ๑  ผสมกันให้กินดีแล 
ยาแก้เลือดคอ 
เอาเทียนและดอกไม้ขาวไปบูชาเอาเกล็ดโพธิ์ ๕ บาท  ๑ อ้อยดำ  ๕  บาทต้มเค่ียวสามกระบวย 
เอา  ๑  กระบวย  ผสมน้ำตาลหนึ่งบาทให้กินดีแล ฯ 
ยาแก้ลงเลือดคอ     
ให้เอารากหญ้าขาวเฮ้ีย ๑    รากหญ้าห่อมแก้ว  ๕  บาท   กับยารดิน  ๕  บาท ๑  ต้มเค่ียวสามกระบวยเอา ๑ 
กระบวย  ให้กินดีแลฯ 
ยาแก้ลงเลือดคอ 
ให้เอารากยานางสามต้น   เหง้าอ้อยดำสามต้น    รากหญ้าฝากควาย   สามกอดอกคำยุบ  ๑   ข้าวเจ้าหนยอน
กำหนึ่ง   ต้มเค่ียวสามกระบวยเอา  ๑   พริกสาม   ขิงสาม  กระเทียม  ๑  เงี่ยงเกลือ  ๑  บาท   เยือกให้กินดี
แล ฯ 
ยาแก้เลือดขึ้น 
เอานางกุ่ม    นางข่อย   ขิง    กระเทียม   ดีปลี    มะนาว  ตำขยำเข้ากัน ผสมเกลือนิดหนึ่งกินดีแลฯ 
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ยาลงเลือดคอจมูกปาก 
ให้เอาหมากค้อส้ม  เปลือกไม้มูก   รากกระจาย   รากคูณ   ชั่งได้เท่ากัน  ตำให้แหลกแล้วจึงเอาน้ำผึ้งน้ำ
มะนาวผสมปั้นลูกกลอนกินดีแล ฯ 
ยาแก้เลือดตกในทวาร 
ให้เอาหัวจี่จ้อหลวง  มาต้มกินดีแล 
ยาแก้เลือดตกในทวาร 
ให้เอาเยี่ยวงัว เครือเขาฮอ   เครือข้าวมอก    เครือหมากขี้กา   ขี้เหล็กเทศ  มาต้ม  เคี่ยวสูนกันไว้ให้กินดีแล
ให้ตั้งคาย บาท ๑ เถิ้น 
ยาแก้พายเลือดพายกุม 
ให้เอาพริกน้อย  กระเทียม  ๗  บาท ท่อในเขา  โครงคุแกสมใบ  กับซี่ยาสูบนังคุลีใส่ให้กินดีแล   
เสกคาถาใส่ให้ว่า   เทวะตา  อัตตะมะนา   สุขี   โหนตุ   อมตีตึบ  ชะลึบชะเดา  กะคันพันตี  สะวาหะ ว่า ๗ ที 
ยาแก้ลงเลือด 
ให้เอาหางยูง   ตอกกิ้วซ้ายขวา  เอาแม่บันไดซ้ายขวา  คั่วให้ไหม้บดแหลกแล้วน้ำหม้อหนึ่งเป็นน้ำทาดีแล 
ยาแก้เรื้อน 
ให้เอากาฝากจับไม้เป้า ๑ ฝากจับไม้ม่วง ๑  มาต้มอาบดีแล 
ยาแก้เรื้อน 
ให้เอาหนังฟาน ๑  หนังควาย ๑  ผมยุ่ง ๑ บ้งหมากเขือ ๑  คั่วให้ไหม้   บดแหลกแล้ว น้ำมันหมู่เป็นน้ำทาดี
แล   ผิไม่ด ี เอาน้ำมันหมากแตง ๑   น้ำมันกระเบา ๑  น้ำมันปลาโพง ๑  น้ำมันยางสะแบง ๑ น้ำมันหมู ๑
    เผาใบพันชาดบดทาดีแล   ถ้าบ่ด ี  เอาใบสะแบง ๗  ใบหญ้าแพด ๑ กำ  ขมิ้นขึ้น ๗ ฝาน  ใบแลง
ซ้อน  ใบแลงลัก 
ใบมอน   ตำใส่น้ำมันงา   น้ำมันหมูเป็นน้ำ จึงเพาะทาดีแล    อีกขนานหนึ่ง    เอาผมยุ่ง  ฮังต่อ    ฮังแตน
คราบแมงมุม ๗ ตัว  เปลือกไข่ไก่ ๓  ฟอง    กอง ๑ หนังควายดำ   เบี้ย ๓ ตัว  ฮางควาย ๓ ใบ  เผาบดให้
แหลก  เอาน้ำมะพร้าวห้าวและก้านมะพร้าวนั้น  ตำแหลกแล้วจึงเอามาคนน้ำเก่ามันนั้นแล้วจึงปั้นเอาไปผสม
ยาที่บดนั้น   จึงทาดีแล 
ยาแก้ปวดท้องมูก 
เอาน้ำพริกน้อย   ขิง   กระเทียม  ผสมให้กินดีแล 
ยาแก้ลงเลือด 
ให้เอาเปลือกทองหลาง  เปลือกเดื่อเกลี้ยง   ตำปั้นเอาน้ำ   เผาก้อนเกลือจุ่มน้ำ ๓ ทีกินดีแล 
ยาแก้เจ็บท้องเลือดตก 
ให้เอารากไม้ไผ่ป่า ๑ กำ   ต้นปีดปีแดงยาว ๑ ข้อนิ้วมือ มาต้มกินดีแล   
ยาแก้ลงเลือด 
ให้เอางวงตาลมาต้มกินดีแล 
ยาแก้เลือดตกในทวาร 
ให้เอาหญ้าแพดกับข้าวเจ้าต้มใส่กันกินดีแล    อีกอันหนึ่ง  ให้เอาตังตุ่นมาต้มกินดีแล 
และให้เอาผมยุ่ง    ฮังต่อฮ้าง   ฮังแตนฮ้าง คราบแมงมุม ๗  ตัว  เปลือกไข่ไก ่๓  ฟอง    หอยปากกว้าง 
๑  หนังควาย ๑   เบี้ย ๓ ตวั   ฮางควาย ๓ ใบ   เผาบดให้แหลก   จึงเอาน้ำมะพร้าวห้าว และก้านมะพร้าวนั้น
ตำให้แหลก   จึงเอามาคนน้ำเก่ามันนั้น  แล้วจึงปั้นเอาน้ำมันไปผสมยาอันบดไว้นั้น  จึงหุงทาเรื้อนดีแล ถ้าไม่
ดี   เอาใบชางมน ๗ ใบ   หญ้าแพด ๑ กำ  ขมิ้น ๗ ฝาน  เอาน้ำมันงาเป็นน้ำเพาะทาดีแล 
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ยาแก้เฮื้อนลม 
ให้เอาหมากเขือบ้า  ๓ ลูก  ขมิ้นขึ้น ๗  ฝาน  หญ้าห้อมแก่ว ๗ ยอด ตำแหลกแล้วจึงเอาน้ำมันงาเต็มเปลือกไข่ 
๑  มันหมูเปลือกไข่ ๑  น้ำดั่งกล้วยตีบ ๒ เปลือกไข่  ระคนเข้ากันหุงให้ไต้ไฟลุกจึงเอาไว้ทาดีแล   ใส่ข่า ๓ ฝาน    
อีกขนานหนึ่ง  ให้เอาใบแลนซ้อน ๑  ใบแลนลัก ๑  ใบมอน ๑  ใบเกือ ๑   รากคอยอู่ ๓  รากง้วนหมู ๓ ตำใส่
น้ำมันหมูเป็นน้ำเพาะทาดีแล (เฮ้ือนลม)  อีกขนานหนึ่ง   เอาเปลือกดีหมี ๑  ยอดมะบวบ กำมือ ๑ ขี้
เสือ  ๑   ขี้แมวดำ ๓  ก้อน   ขี้ไก่ดำ ๗ ก้อน  มะเขื่อขื่น ๗ ฝาน ผสมกันตำให้แหลกแล้ว คั่วให้ไหม้พอดีแล้วจึง
เอาน้ำมันหมูเป็นน้ำทาและกินดีแล  ฝนด้วยน้ำเหล้าทั้งทาทั้งกินดีแล 
ยาแก้นิ่ว 
ให้เอาหญ้าบ้งหาร ๑ รากมอน ๑   เอ้ืองกา  ๑  รากหญ้าคา  ๑ ต้มกินดีแล  ถ้าไม่ด ี  เอาเปลือกหมากต้อง  
ทางทิศตะวันตกหนึ่ง   เปลือกหมากเกลือ ๑ หัว  อ้อยดำสามกกต้มกินดีแล   ถ้าไม่ดี  เอาหมากเกือ ๓ ลูก  
อ้อยดำ  ๗ ปล้อง  ตำให้แหลกแล้ว  เอาพังคาเต็ม ๗  เปลือก  ไข่เป็นน้ำข้าวเจ้า  ๑ บาท  บดฝนใส่ด้วยกันแล้ว
ใช้ผ้าขาวกรองใส่กระบอกไม้ไผ่หลามพอจะดาด  ให้กินก่อนอาหารเช้าดีแล  ถ้าไม่ด ี  ให้เอารากยายเฮ้ือ ๑ ราก
มอนเฮ้ือ ๑   หัวแห้วหมู  หญ้าแพดต้มเค่ียว ๓ กระบวยเอา  ๑ กินดีแล   ถ้าไม่ด ี  ให้เอาว่านไฟตำใส่น้ำ
มะนาวกินดีแล   ถ้าไม่ด ี  ให้เอารากกุ่มต้มกินดีแล  ถ้าไม่ดี  ให้เอารากมอนเฮ้ือมาเค่ียวกิน ให้แม่มันออกดีแล 
ยาฝูงนี้ตั้งคาย ๕ บาท เบี้ยพัน แพรวา  เครื่อง ๒  ล้วนจึงรักษาเถิด  มุตกิตกลีบหมากบก  ฝนใส่เหล้ากินดีแล
มุตกิตขี้ไม่ออก ให้เอารากดู่ทุ่ง กับรากปอเต่าไห้ พังคาผสมกินดีแล 
ยาแก้โรคกระยือ 
ให้เอาแก่นข้ีเหล็กเครือ  ขมิ้นเครือ  เขาม่วง  ง้วนหมู่  จำนวนเท่ากัน  น้ำอ้อยเป็นน้ำต้มกินดีแล   อีกอย่างหนึ่ง  
เครือขมิ้นต้มอาบ และกินด้วยดีแล  อีกอย่างหนึ่ง  เอาฟันผักกาดแพ่ง ๑  น้ำใบเขือมแพ่ง ๑  ใบเขือขึ้น
 อย่างละ ๑๐๐  ตากแห้ง  บดฟันผักกาดละคนกัน  ดูดกินควัน  น้ำผสมลงดีแล้ว   เอาเปลือก   เอา
แก่นแลนง้อ ต้มกินแล้ว   แม่ออกดีแล 
ยาแก้โรคกระยือ 
ให้เอาฟันผักกาดแพ่ง ๑  เอาใบแพนกำฮ้อย   หญ้าขัดหญ้าคา   เอาสารน้อยแช่ให้กินดีแล   อีกอย่างหนึ่ง 
 (  ๑ แก่นเชือก ๒ หัวเป้งเฟื้อง ๓  ยาหัวหนัก  ๒ บาทต้มกินหายแล  คายขัน ๕ ซวย  ๕ เหล้า
ก้อง ) เอาเปลือกส้มเสี้ยวมาต้ม ๓ กระบวย เอา ๑ กระบวยกินหายแล   คันบ่ด ี  ให้เอาหมากนาว  ๔ ลูก
 และก้อนเกลือขนาดเท่าไข่เป็ด 
ยาแก้ท้องหมักหม้ัน 
ให้เอารากกระจาย   รากโกทา  เครือหุน  เท้าปูน  น้ำอ้อยดำ  ชั่งน้ำหนักให้เท่ากันต้มกินดีแล   
ยาแก้ปานดงเลือดท้องออกมูก 
ให้เอารากปวกข้าว  แก่นงิ้ว  แช่น้ำให้กินดีแล   อีกอย่างหนึ่ง  ให้เอาส้มพ่อเครือ  แช่น้ำกินดีแล  อีกอย่างหนึ่ง 
ให้เอาไม้ค้อขูด  แช่น้ำกินดีแล   
ยาแก้และยาแก้ท้องซุก็ดี  หมักหม้ันก็ดี 
ให้เอารากกล้วยตีบ  รากนำแน  รากทับทิม  มาตำกรองเอาน้ำกินก็ดีแล  ถ้าเป็นสะดวงท้อง  ให้เอาเปลือก
มะรุม  เปลือกทอง  รากผักเสี้ยน  ว่านไฟดอนแดง  ขม้ินขึ้น  ให้ได้น้ำหนักเท่ากันตำปั้นเป็นลูกกลอน  เอาน้ำ
มาเค่ียวกับน้ำมันงา   เอาพริก  ขิง  กระเทียม  เปลือกมะนาว   ให้เอาหวนพอสมน้ำมันจึงกินหายแล  
ยาแก้ท้องมูก 
ให้เอารากมะแตก  รากสมอดิน   รากส้านโด้เด้  อ้อยดำต้มกินดีแล 
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ยาแก้ปวดท้องมาก ๆ 
ให้เอาเปลือกมะม่วงสอ   เปลือกมะฝางเปลือกค้อส้มเปลือกมะขามขูด   ตำกินก่อนงายดีแลถ้าไม่หายเอา
เปลือกเกียง   เปลือกต้องเปลือกตอมชะเกลือเปลือกกิ้วกัน   ข้าวเจ้า  ๒  กำอ้อยดำสามปล้องต้มใส่น้ำสาม
กระบวย  เอา  ๑  กระบวยให้เย็นแล้วจึงกินดีแล    
ยาแก้ท้องมูกเลือด 
ให้เอาเปลือกค้อส้ม  ๑  บาทถั่วชะแดด  ๑ บาทข้าวเจ้าหนึ่งบาทอ้อยดำ  ๕  บาท  ตำใส่น้ำสามกระบวยน้ำ
พังคาผสมเอาผ้ากรอง  กินดีแลอีกอย่างหนึ่งเปลือกมะขามหน่วยใน ก็ดีคลั่งดิบเท่ากันตำไว้ก่อนแล้วเอาน้ำงัว
กล้วยตีบ ปั้นลูกกลอนกินก่อนงายดีแลถ้าท้องซุบ่หวิด   เอาเปลือกอาหลวงเปลือกค้อส้มแพงก่ำ  รากร้อย  ๗  
รากกล้วยตีบดิบสามหน่วยขูดตำใส่กัน กินก่อนงายดีแลยาแก้ปวดท้องบิดลิ้ว  เบาเอาเครือเขาดินรากเล็บแมว
อ้อยดำ เท่า ๆกันต้มกินดีแลปวดท้องก่ิวไส้ เอาเปลือกเครือแสงแก่งยางต้มไว้ให้เย็นแล้ว  จึงเผาก้อนเกลือจุ่ม
น้ำยากินดีแล 
ยาแก้ท้องมูก 
ภาคหนึ่ง   เอาใบส้มพ่อก่ำ  ๑  กำ   ยานซีกเหลือ1คลั่งดิบ1เฟืองตำใส่กันกับข้าวเหนียว  ให้แหลกแล้วห่อผ้า
แช่น้ำกินดีแล อีกอย่างหนึ่ง  เอาหน่อกล้วยตีบกลั้นใจเอาครั่งดิบสะโน เผาบิดกินดีแล 
ยาแก ้ ช้ำเนื้อคีงโพ่นเม้น ๑ ฝอยลม  ๑  ใบบูรา ๑  ผีเสื้อ  ๑ ใบมะขูด  ๑  ใบเว่อ  ๑ พริกน้อย  ๑  กระเทียม  
๑ หอม  ๑ ขิง  ๑ ข่า  ๑ เกลือใส่นิดหนึ่งต้มกินดีแล 
ยาแก้ลงท้อง 
รากมะพร้าวน้อย  รากอ่อมไอ่   ข้าวเจ้าต้มให้กินดีแลยาแก้หิดเปื่อยมาด ๑  เบี้ยมาบดให้แหลกผสมน้ำมันงา
ทาดีแล   
ยาทาฝี 
รากหมี่ห้อง   รากปอแก้ว   รากยานาง  ฝนด้วยน้ำไส้เดือนเป็นน้ำแล้วจึงเอาดีงูเหลือมผสมนิดหน่อยจึงใช้ทาดี
แล  ถ้าไม่ด ี  เอารากหมากเขา ๑ รากนำแน ๑  หัวทูน  ๑  ข้าวหมอก  ๑  น้ำปูนใสเป็นน้ำฝนทาดีแล   หรือ
แช่เป่าพิษก็ได้ยาแก้ฝีปะอากเอาบอนป่า  ๑ บัวขี้แบ้  ๑  ฝนด้วยน้ำพังคาทาดีแล 
ยาแก้ฝีปะอาก 
ให้เอารากก้านมาฝนทาดีแล   ถ้าไม้ดี   ให้เอารากเสี้ยวส้มมาฝนทาดีแล   หรือจะเคี้ยวเป่าก็ได้ 
ยาแก้ล่วงท้องแม่กำเลิด   
ให้เอาว่าไฟ  ๑ ใบพลูแก่  ๑ หัวสิงไค ๑ ตำเอาน้ำ  เผาเกลือจุ่มกรองน้ำกินดีแล  อีกอย่างหนึ่ง  เอาเหง้ากล้วย
ตีบตำยาพังคาเป็นน้ำทา  ท้องน้อยข้างซ้ายให้ลูกตกอย่าให้เลือดตก  เอารากผีกอ่ีเลิดต้มกินดีแล  
ยาห้ามปวดท้องบิด   
ให้เอาหญ้ายางอ่ึง   รากตดหมา   ว่าน น้ำมะนาวเป็นน้ำ  พริกของผสมกินดีแล   
ปวดท้องถ้าเลือด   
ให้เอาเมล็ดมะม่วง ๑ ครั่งดิบ  ๑ กล้วยตีบดิบ ๑ มะนาว  ๑ ตำผสมกันกินดีแล    ถ้าปวดท้องซุ  เอายางกล้วย
ตีบใส่ไข่เป็ดหมกให้กินดีแล  อีกอย่างหนึ่ง   พริกเกลือพลูแก่ใบตำลึง  ๕  บาท   น้ำมะนาวผสมกินดีแล  ถ้า
เป็นกระบูรท้อง  ใช้รากผักเสี้ยน ๑ ราก  ผักกาด ๑ ขี้หมูป่าต้มกินดีแล  อีกอย่างหนึ่ง  เอาตับเต่าส้มลมเท่ากัน
ต้มกินดีแล 
ยาแก้ลมกลั้นใจ 
ให้เอาข้าวจี่ ๑ ปั้นหมากบ้า ๑  หน่วย  เผาพริกขิงผสมให้กินดีแล   
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หากลูกตายในท้อง 
ให้เอารากเดื่อต้ม ๓  กระบวยเอา ๑ ละลายด้วยน้ำดอกคำดินกินตกแล   ถ้าปวดท้องมูกตก  เอาฟันผักกาด  
บดละลายด้วยน้ำผึ้งกินดีแล   ถ้าถ่ายเป็นเลือด   เอาเปลือกหน่วยมะขาม ๑ ขิง ๑ แก่นไม้พยุง ๑ เผา ทุก
อันแต่ไม่ให้รวมกัน   เวลาจะกินให้ละลายกับน้ำผึ้ง   ปั้นเป็นลูกกลอนกนดีแล   ถ้าไม่ดี   เอาเมล็ดมะม่วง  เผา
ละลายน้ำพังคากินดีแล   ถ้าลงท้อง   เอาเปลือกเดื่อ  เกลี้ยงมาตำใส่กล้วยตีบสุกคั้นกรองเอาน้ำกินหายเสีย  
ขึ้นถือคอ   ให้เอาใบอ้อยใบตูมตังมาตำไว้ เคี่ยวให้กินดีแล   ถึงถ่ายเป็นเลือดก็หายแล  บาลมแม่
ใบขนุนเหลืองกลั้นใจเอาได้เท่าไรก็ดี  มาต้มใส่พริก ๗ ขิง ๗ ฝาน  ตัดสายลมขาดแล  ถ้าปวดท้อง  เอา
เปลือกยางสามกระถากต้มให้กินดีแล   ถ้าบิด   เอาเปลือกสามประการมาต้มให้กินดีแล 
ยาฝ ี อันใดก็ดีมูกน้อยมูกหลวงสารน้อยสารหลวง 
แก่นตูม   แก่นบก   ชะโกเครือ   หมากแตก   เกล็ดลิ่นน้อย ต้างไก ่ ช้างน้าว   รากหวายนั่งเอาอย่างละ
เท่ากันต้มกิน   แก้พิษฝีทั้งหมด   
ยาแก้เมื่อย 
เข่าพัน ๑ บอระเพ็ดพัน ๑ ว่านไฟพัน ๑ ผักบีเอ่ียนพัน ๑  ต้มกินรมดีนักแล 
ยาฝีหัวขว้าม 
เอาฟัก ๑ รากมะนาว ๑ รากยานาง  ๑  ฝนกินดีแล   อีกอย่างหนึ่ง  ให้เอาน้ำมูตรเป็นน้ำเอาถ้วยแตกเผาจุ่มน้ำ
ให้แห้ง  ขิง  กระเทียม  พริกน้อย ๗   ผสมกันทาดีแล   ยากิน   รากแจ้ง  ต้นเฮื้อนกวาง  อ้อยดำต้มกินดีแล  
คาย ๑ บาทแพร ๑ วา   
ยาฝีภายใน 
ให้เอารากค้อหนาม   รากตาเสือ   รากบก   รากหมากแตก  เครือเขาหมอก  แก่นชะสะแบง  แก่นชะตะโก  
ให้น้ำหนักเท่ากันต้มกินดีแล 
ยาฝีภายใน 
ให้เอาส้มกุ้ง  รากทางทิศตะวันตกต้มกินดีแล  ฝนใส่พังคากินดีแล   
ยาฝีหัวคว่ำ 
ให้เอายาเดื่อเกลี้ยงมาขยำใส่ข้าวเย็นกินก่อนงายดีแล  ถ้าไม่ดี   เอารากง้วนหมูมาหลามกินก่อนงายดีแล 
ถ้าไม่ดี   เอารากพวงพ่ีมาต้มกินดีแล   ยารัด  เอาน้ำอ้อยกับปูนขาวกับน้ำมะนาวเป็นน้ำผสมกันทาดีแล 
 
ยาฝีหัวคว่ำ 
ให้เอาเครือเขามอก ๑  รากผักหวานบ้าน ๑   รากหญ้านาง  ๑ น้ำปูนใสเป็นน้ำฝนทาดีแล  อีกอย่างหนึ่ง  เอา
เครือเขามอก ๑  รากง้วนหมู  ๑ รากหยิกบ่ถอง  ๑ เอาน้ำปูนใสเป็นน้ำฝนให้กินดีแล  แล้วจึงขี้โล้ยานั้นชะโลม
ข้างนอก  เพียงมันเป็นนั้นดีแล   อีกอย่างหนึ่ง  เอารากเว่อหวาน ๑   เครือเขามอก  ๑ รากแลนช้อน  ๑ ราก
คันชัยสี  ๑ ฝน เอาน้ำปูนใสเป็นน้ำฝนให้กินดีแล   จึงเอาขี้โล้ยานั้น ทาข้างนอกเพียงมันเป็นนั้นดีแล   ยา
ฝี   อีกภาคหนึ่ง   เอารากหยิกบ่ถอง  ๑ รากง้วนหมู ๑ เครือเขามอก  ๑   ยาพังคาเด็ดเป็นน้ำก็ดีปูนเป็นน้ำฝน
ให้กินดีแล  เอากากยาเพาะข้างนอกเพียงมันเป็นนั้นดีแล  ให้ตั้งคายเงินฮ้อยคำบาท  เบี้ยพัน  แพรวา  หมาก
หัวเกลือก้อน  พร้า  เสียม อย่างละเล่ม  แล้วจึงรักษา  ถ้าไม่เช่นนั้นจะไม่ดีเลย   
 



 8 

ยาฝีสะบาย 
ให้เอาหญ้าบ้งหาร  เอารากมาฟักตำให้แลหกแล้วกรองเอาผสมน้ำมันหมูบดให้ละเอียดแล้วผสมกันแล้วเอาน้ำ
มะนาวหัวเกียง  ใส่ทาดีแล   
ยาฝีหัวเอ่ียน 
น้ำมันงา  หัวเอ่ียนมาเผาบดผสมกัน  เอาขี้นกสักกะดีลิงค์ฝนทาดีแล  ถ้าไม่ดี   เอาน้ำมันงาเป็นน้ำหัวหอยโข่ง
มาเผาบดใส่กันน้ำมันปูทาดีแล   ถ้าไม่ด ี เอาเขากวย ดีงูเหลือม  ขนเม่น  ใบหนาด เผาใส่น้ำเหล้าทาดีแล 
ตั้งคาย ๔ กรวย เหล้าก้อง  ไข่หน่วย  เงิน ๑ บาท  
ยารมบาด 
ให้เอาเปลือกก่ามกับหัวหว้านมูตร  น้ำมอก   ผสมเป็นน้ำรมดีแล   อีกอย่างหนึ่ง   เอาเปลือกก่าม ๑  เปลือก
คูณ ๑  เปลือกม่วง  ๑ ทองหลาง  ๑ มดแดง  น้ำมวกส้มเป็นน้ำอีกอย่าง  ๑ เปลือกตีนเป็ด  รากโกทา  น้ำมวก
เป็นน้ำ  ภาคกนึ่ง  ใบส้มป่อย  น้ำมวกรมดีแล 
ยาบาด 
ให้เอารากชายสงกับชิ้นดิบน้ำมูตรหน่อ รมดีแล  ภาคหนึ่ง  เอาปลาร้า  ปลาน้อย  หัวโก่ย  หัวกระทือ 
ว่านไฟ  น้ำท่าเป็นน้ำต้มรมดีแล 
ยารมบาด 
เครือส้มจีนน้ำมวกส้มเป็นน้ำรมดีแล   ภาคหนึ่ง รากน้ำเต้าน้อย ๑ น้ำมวกเป็นน้ำรมดีแล 
ยาปวดหัว 
ให้เอาใบทองบ้าน ๑ กำชมชื่น ๗ ใบ  พริก ๗ กระเทียม ๗ ตาอ้อยดำ ๗ ตา  ห้อมแก้ว ๗ ยอด ตำปั้นเอาน้ำคั้น
หัวดีแล   ถ้าไม่ด ี เอาใบแรงซ้อน ๓ ใบ  หัวหอม ๓ หัว  ใบส้มพ่อ ๑ กำหัวหญ้าแห้วหมู ๑ บาท ข้าวเจ้า ๑ กำ 
ตำปั้นเอาน้ำคั้นหัว  ภาคหนึ่ง  เอาใบผักปัง ๑ กำ  ใบผักหวานป่า ๑ กำ  ใบส้มพ่อ ๗ ใบมือหมากน้ำ  ๑ กำ 
ข้าวเจ้า ๑ กำ  ตำปั้นน้ำตบหัวดีแล  ถ้าจะแก้พิษปวดหัวยา  ควรเอาเปลือกสา ๑ อ้อยดำ ๑  แช่กินบ้างตบหัว
บ้างดีแล   ถ้าไม่ดี  เอารากโกทา มาฝนใส่น้ำท่าแจะใส่หูตายออกแล   เอาหมากพลูไปวานเอากรำศีลดี   ผู้หญิง
เป็นให้ผู้ชายเอา   ผู้ชายเป็นให้ผู้หญิงเอา  ถ้าไม่ออก  ให้เอาหมากหนามแท่ง มาฝนไว้ก่อนจึงเอาขนฝานมาเผา
บดผสมกัน  จึงเอาผ้าขาวกรองใส่หูตายออกแล   
ยาไอเจ็บคอพูดไม่ได้ 
ให้เอารากตับเต่า ๑ รากผักหวานบ้าน ๑ รากคีไฟ  นกขุ้ม ๑  รากกำแมด ๑  หัวอ้อยดำฮ้อย  ๑  ต้มกินดีแล 
ยาห้ามไอ 
ให้เอารากเขือบ้าอ้อยดำข้าวเจ้าฝน เอาน้ำพังคาผสมกินดีแล   
ยาแก้ปวดหัว 
เอาผักก้านตงมาตำใส่น้ำเหล้าโพะหัวดีแล   
ถ้าหากไอจ่มปากเป็นดั่งผีเข้าเป็นบ้าหมู   
ให้เอาหัวหอยจูบ ๓ หน่วย  เผาให้ไหม้แช่น้ำกินดีแล   
ยาห้ามไอ 
ให้เอาหมากฝักฟ้า  รากผักหวาน ๓ ต้น  รากเข่ือขื่น ๓ ต้น ตำใส่น้ำให้กินดีแล   
ยาแก้กะยือ 
ให้เอารากตาลนามาหลามกิน ๓ เดือนดับดีแล  ถ้าไม่ดี  เอาหว้านบ้าน  เปลือกรากโกทา  รากชุมพุก  รากมูก
น้อยมูกหลวง  รากดอกซ้อน  รากพุด ฝนทาหัวดีแล   ถ้าไม่ดี   เอารากหญ้าลับมื่น   เครือเขามอก  จันทร์แดง
ฝนทาดีแล  ถ้าไม่ดี  เอาใบส้มพ่อ  ใบผักหวานบ้าน  ใบผักบั่ว  มือหมาก  น้ำข้าวเจ้า  ตำปั้นเอาน้ำตบหัวดีแล 
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ยาแก้ปวดหัว 
ให้เอาหญ้าห้อมแก้ว ๑  หว้านไฟ ๑  ขิงแคง  ๑  ตำปั้นเอาน้ำคั้นหัวดีแล 
ยาแก้ปวดหัว 
เอารากหนามพรม ๑ รากเดื่อป่อง ๑  ฝนใส่น้ำทาหัวดีแล  ถ้าไม่ดี  เอารากยานาง  ข้าวตำปั้น  เอาน้ำทาหัวดี
แลถ้าไม่ดี  เอารากผักเสี้ยน  ๑ กำ ขิงแคง ๗ ฝาน  บดเอาน้ำทาหน้าผากดีแล  ถ้าไม่ด ี เอาสอพริก ๗ ขิง ๗ 
ฝานตำเข้ากัน  ปิดขมับไว้ดีแล    
ยาแก้ปวดหัว 
ให้เอารากมะเขือบ้า  ฝนใส่น้ำเหล้าทาหัวดีแล 
ยาแมงคาเข้าหู 
ให้เอาไม้ไผ่ป่าน้อง ๑ เปลือกทอง ๑ รากผักหวานบ้าน ๑  รากหมากแปบ ๑ ข้าวเจ้า ๑ อ้อยดำ ๑ ปล้อง ตำใส่
น้ำกรองเอาน้ำให้กินดีแล  ถ้าปวดหัวด้วยช่ือ  เอาหัวหญ้าแห้วหมู ๗ หัวขิง ๓ ฝาน ผักบั่ว ๓  ฝาน  ถั่วชะ
แดดข้าวเจ้าตำใส่กัน เอาน้ำคั้นดีแล   อีกภาคหนึ่ง  เอาผักบั่ว ๓  งีม ฟันผักกาด ๓  หยิบ  มือยอด ๓ ยอด 
หมากฟักหม่น ข้าวเจ้า  ถั่วชะแดดตำปั้นน้ำคั้นหัวดีแล 
ไข้ไม่หายและปวดหัวมาก 
ให้เอารังแมงใยร้าง   ๑ รากหญ้าคา ๗ รากรากเดื่อ ๑ กำถั่วชะแดดข้าวเจ้า  ปริมาณเท่ากันหมากฟักหม่น ๑ 
กลีบให้ได ้๓ บาท  ตำปั้นเอาน้ำให้กินบ้างคั้นหัวบ้างดีแล ถ้าไม่ดี   เอาเปลือกผักขา  เปลือกส้มป่อย  ใบ
เว่อ   ใบมะนาว  ตำโพะดีแล   ถ้าไม่ด ี  เอาเปลือกมะรุม  ตำโพะดีแล  ถ้าไม่หาย   เอาว่านชน   ขม้ินขึ้น 
ใบหุ่งแดง  ใบเดื่อ   น้ำมวกเป็นน้ำเพาะหัวดีแล  ถ้าไม่ดี    ใบผักจูบขี้แดงมาเผาแช่น้ำดีแล 
ยาปวดหัว 
ให้เอาเปลือกสัง   ใบขาม   หว้านไฟ   ขม้ินขึ้น   อุ่นไฟห่อตั้งหัวดีแล   
ยามุดตะกิดถ่ายไม่ออกเยี่ยวไม่ออก 
ให้เอาไม้แดงดอกไหมแดง   รากผักชี ๗  ต้น  รากผักหอม ๑ กำรากดอกไหมแดง ๓ รากเครือเขาฮอ ๓ ฝานขิง
แคง ๓ ฝานต้มเค่ียว ๓ กระบวยเอา ๑ กินดีแล 
มุตกิด 
ให้เอาเหม้าน้อยฮ้อย ๑ ขี ้๓ ก้อน  ขิงแคง ๓ หัว  ขม้ินดอกแดง ๓ หัวอ้อยดำฮ้อย ๑ ต้มกินดีแล 
อีกภาคหนึ่ง  เอารากผักหอมสามต้นผักชีสามต้น  อ้อยดำ ๑ ต้นพังคาเป็นน้ำฝนให้กินดีแล 
อีกภาคหนึ่งเอารากเหม้าน้อยรากหมากล่ำด่อน ๑  อ้อยดำ ๑ ข้าวเจ้า ๑ กำต้มหน้าบ้านแม่หม้าย 
เคี่ยวสามกระบวยเอา ๑ กกระบวยกินดีแล  ถ้าไม่ดีเอาพังคาเด็ดผสม ๑ ถ้วยกินก่อนงายดีแล 
คายฮ้อน ๑ แลพออุ่นเยี่ยวหมูจึงเอายาเด็ดผสม  สามแพ่งไว้ให้กินดีแลถ้าไม่ดีฝนด้วยน้ำพังคากินดี
แล 
ยาปวดท้องกิ้ว 
เอาเปลือกเดื่อเกลี้ยง ๑ รากง้วนหมู ๑ อ้อยดำ ๑ หมากบ้า ๑ ลูก มาฝนใส่น้ำพังคาให้กินดีแล 
ยาปวดท้องแช่ดายดอกผีบ่อเฮ็ดเอารากหญ้าฝากควาย  สมต้นหญ้าขัด ๓ ต้นหัวอ้อยดำ ๓ ต้น 
ข้าวเจ้าหนอน ๑ กำต้มเคี่ยว ๓ กระบวยเอา ๑  ไว้ให้เย็นจึงกินดีแม่มานกินก็ดีแล 
ยาปวดท้องหมักหม้ัน 
เอารากแก ๑ รากอ่อมไอ่ ๑  ต้มกินดีแล   ภาคหนึ่ง   เอากล้วยตีบ ๑ ครั่งดิบ ๑  
สีเสียดเขียว ๑ ในหมากขามปอกเอาข้างใน  แช่น้ำกินดีแล   ภาคหนึ่ง   เอาเปลือกม้ีเปลือกม่วง 
เปลือกเดื่อ  รากอ่อมไอ่แช่กินดีแล   ภาคหนึ่ง  เอาผึ่ง  ผสมข้าวจี่ให้กินดีแล   ภาคหนึ่ง  เอาหน่อกล้วยตีบจอก
เอาครั่งดิบลนไฟบิดเอาน้ำให้กินดีแล   
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ยาแก้พิษแมงป่อง 
เอารากหมากตอดฝนทาดีแล 
ยาแก้พิษตะขาบ 
เอาคันคากตัวเป็นมาแช่ เอายางมันทาดีแลถ้างูทำทานกัดให้เอาเปลือก 
หนามเล็บเงือกแช่เป่าแล้วเอารากฝนทาดีแล  
ยาแก้พิษงูเพากัด 
เอารากหุ่งน้อยทั้งต้นมาตำใส่น้ำเป่าแล้วเอากาดยานั้นอุ่นตั้งหัว ลงให้ถึงปากแผลดีแลยาแก้พิษงูทำทาน 
รากหม้อน้อย ๑ หัวกะบุก ๑ ตำใส่น้ำเป่าแต่หัวลง แล้วอุ่นกากยาโปะตั้งแต่หัวลงอย่าให้ถึงปากแผลนั้น 
๑ ศอกดีแลยางูตัวใดกัดก็ดีให้เอาเครือหุนหลวง ฮ้อย ๑ ข่า ๗ ฝานตำใส่น้ำ ๒ เท่ายานั้น 
จึงกรองเอาเป่าแต่หัวลงอย่าให้ถูกปากแผลดีแล ถ้าไม่ดีให้เอาฟันเหี้ยตายซากฟันแลนตายซาก 
เอารากหุ่งหลวงหัวกะบุกรากผักฮาดขี้หมู ผักบั่ยขาวหนึ่งหัวบดข้าวเจ้าเป็นน้ำ แล้วเอายาเหล่านั้นมาฝนผสม
กันเป่า   แต่หัวลงไปจนมั่นฝ้ายดำ  ๑๐  ผูกกันไว้ อย่าให้พิษมันขึ้นยางูเห่างูตัวใดกัด ให้เอาหัวผุกต่ำใส่
น้ำอุ่นเป่าเสียก่อนจึงเอา กากยาโปะแต่หัวลงไปดีแล 
ยาสรรพงูตัวใดก็ดีมันกัดคน 
ให้เอาหัวผุก ๗ ฝานผักฮาดขี้หมูสามต้นผักฮาดน้อยสามต้น ผักบั่วสามหัวเปลือกสาสามต้นแต่ละต้น ๆละสาม
กลีบข้าวเจ้าหล้อน 1 กำตำใส่น้ำกรองเอาเป่าแต่หัวลง จึงเอาผ้าขาวห่อกาดยานั้นตั้งหัวลง 
อย่าให้ถูกปากแผลที่มันกัดดีแล ถ้าไม่ให้เอารากยานาง ๗ รากหมากข้ีกาสามราก 
หัวผุกต้น ๑ รากผักฮาดขี้หมูสามยอด  หญ้าห้อมแก้วสามยอดตำใส่กันเป่าแต่หัวลงไปดีแล 
ถ้าตำไม่ทันให้เคี้ยวใส่กันเป่าอย่าให้ถูกปาดแผล ถ้าหายช้าเอากากยาโปะแต่หัวลงไปดีแล 
งูน้อยกัดตั้งคาย ๕ บาทงูหลวงกัดตั้งคายเงินฮ้อย คำบาทจึงรักษาไม่เช่นนั้นจะเสียยา 
ยารมบาด   หว้านมูบ ๑ คีไฟนกคุ้ม ๑  ก่อมก้อยลอดขอน ๑ น้ำมวกเป็นน้ำยารมบาด 
ใบเขือบ้า ๑ เครือเขาฮอ ๑ น้ำมูตรเป็นน้ำดีแล   
ยาลม 
ให้เอาเปลือกลิ้นไม้ข้าวเจ้าสามหยุบ  ตำใส่น้ำกรองให้กินดีแลถ้าไม่ดีเอาใบผีเสื้อ ๑ กำรากหญ้าห้อมแก้วสามต้น
ต้มกินดีแล  ถ้าไม่ดีเอารากทองหลาง ๑ รากมะรุม ๑ จี่ป่นเข้ากันไว้ก่อนเผาดินขอจุ่มน้ำกินดีแล 
ยาลมก้อนลมเสียบก็ดี 
ให้เอาหัวกระทึง ๗ ฝาน ว่านไฟ ๗ ฝานขม้ินไขสามฝานใบเว่อสามใบ  ผีเสื้อสามใบตำให้แหลกต้มกากใส่ขิง
กระเทียม  พริกน้อย ๗ ให้กินดีแล 
ยาเสียบลม 
ให้เอาใบเว่อ ๗ ใบผีเสื้อหนาดตายแขวน ๗ ใบ เขาฮอ ๗ ฝานต้มเค่ียวสามกระบวยเอา ๑ ขิงกระเทียมพริกน้อย
นิดหน่อยกินดีแล อีกอย่างหนึ่ง  ให้เอาเขาฮอสามฝานหว้านชนสามฝาน หว้านไฟสามฝานหมากลับมื่นวสามฝัก
 ขมสะเดาสามยอดต้มใส่กันเอายาพังคาเป็น น้ำกรองให้กินดีแลถ้าไม่ดีเอาน้ำท่าใส่ ต้มเหยื่อให้
กินดีแลเจ็บเสียบแทงลม ให้เอาเครือเข่าฮอ  ๑ บาทว่านไฟ ๑ บาท หนากกายอดเว่อสามยอดผีเสื้อสามยอด 
หย้าห้อมแก้วสามยอดตำให้แหลกใส่พริก ขิงกระเทียม ๗ ฝานน้ำผึ้งฮ้อยหนึ่ง ผสมกันปั้นเป็นลูกกลอนเอา
พังคาผสม ให้กินเช้าเย็นดีแลกับข้าวเย็นก่อนงายดีแล ถ้าไม่ดีตำใส่น้ำท่ากรองต้มเหยื่อให้กินดีแลเจ็บเสียบลม
เรอไม่ออกคัดหน้าอก เอาขมสะเดาสามยอดเว่อสามยอดห้อมแก้ว สามยอดเปลือกหมากชักหน่วย ๑ ต้ม
เคี่ยว สามกระบวยเอา ๑ พริกขิงกระเทียม ๗ ฝาน  เหยื่อให้กินดีแลเจ็บเสียบลมขิง ๗ ฝาน กินดี 
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ยาลม 
ให้เอาคูณแก่สามใบเว่อแก่สามใบ แก่นหนาก ๕ บาทตาชั่งตำแช่ยาพังคาไว้ เผาหินสามก้อนจุ่มน้ำยากินดีแล
ถ้าไม่ดีจึงต้มเคี่ยวสามกระบวยเอา ๑  พริกขิงกระเทียม ๗ เหยื่อให้กินดีแล   
ถ้าเป็นกางช้างรากฟันเน่าและชื่อคอก็ดีแล หาเสทอเป็นตุ่มถือคอก็ดีชื่อว่าหาช้างหาเสือแล  ยา  ให้เอารากหม้อ
น้อย ๑ แลงช้อน ๑  เปลือกส้มพ่อ ๑ ใส่น้ำ ๗ กระบวยเคี่ยวเอา ๑  อมดีแล ภาคหนึ่ง เอากระดันอ่ึง ๑ เปลือก
คูณ ๑ ต้ม เคี่ยว ๓ กระบวยเอา ๑ อมดีแล  ถ้าหากเป็นตุ่มถือปากถือคอและลงท้องถือที่ไหนเป็นพิษร้อนให้ขูด
เอางาช้างนอแรดเขาควายดำเปลือกแต้รากผักหวานบ้านรากก้านตงรากแพงคำฮ้อยถั่วชะแดดเบี้ย ๑ ใส่น้ำ ๗ 
บวยเคี่ยวเอา ๑ กินบ้างอมบ้างดีแล  ถ้าไม่ดีเอายาพังคาผสมกินบ้างอมบ้างดีแล  
ยาหาช้างหาเสือ    
รากแพงคำฮ้อยสามต้นแก่นใบจ้วงสามกลีบรากหิ่งหายสามต้นข้าวเจ้า ต้มใส่กันกินบ้างอมบ้างดีแลถ้าไม่ดี 
จึงฝนด้วยน้ำข้าวเจ้ากินบ้างอมบ้างดีแล 
ยาหาเสือ 
เอาหิ่งหายสามต้น รากหญ้าลับมื่นสามต้นรากยานางสามต้น รากตำลึงสามต้นเขาเยืองเขาควายดำหัวอ้อยดำ 
ข้าวเจ้าฝนเป็นน้ำใส่กันอมบ้างกินบ้างดีแล   
ยาหาน้อย 
เอาแมวลิ้นหมาสามตัวปิ้งให้ไหม้ไว้ก่อน   เอาเปลือกดู่สามหกลีบมาปิ้งให้ไหม้แมง ลิ้นหมานั้นแช่ด้วยกัน
ทั้งกินทั้งอมดีแล   ถ้าไม่ดีเอาเปลือกแหน1 เปลือกดู่ ๑ ปิ้งให้ไหม้ไว้ก่อน  เอารากยานางรากผักหวานบ้านแพง
คำฮ้อยปิ้งให้ไหม้  เอามาแช่ด้วยกันทั้งอมทั้งกินดีแล  
ยาหายากางช้างและยาช้างเอาหว้านแคงกก 
๑ หว้านไฟ ๑ หัวบัวขี้แบ้ ๑ หัวหญ้าฮังกา ๑ ลิ้นชะแล ๑ ก่างหมากขาม ๑ จันทร์หอม  ๑ จันทร์แดง  ๑ 
บีงูเหลือม  ๑ น้ำเหล้าคอเป็นน้ำข้าวเจ้า  คอเป็นกวาดปากดีแล  ถ้าไม่ด ี เอาหมากผักปัง  น้ำมันงาน้ำมันกวาด
ดีแล   ยากางหลวงถือคอ กินฟันลงคอก็ดี  เอารากส้มพ่อหลวง รากผ้าฮ้ายหลวงรากกบน้ำเหล้าเพิง ๑ ยอง
ฝ้ายอมถึงสามคืนแล้วจึงต้มยาให้กิน   รากตาลรากหมากยาหัวอ้อยดำขม้ินขึ้น ต้มก่อไฟทางเดียวกินสามวันจืด
ดีนักแล 
ยากางถือท้อง 
ให้ใช้เปล อกแหนหนึ่งเปลือก ส้มกบแกงแซงต้นดูกดานต้นแม้ฮ้าง  แช่ให้กินอมดีแลเป็นหาเป็นกางให้เอา
เปลือกชุมพุก ขูดให้อ่อนแล้วเอาข้าวเจ้ามาส่วยลิ้น  เอาน้ำใส่ด้วยกันให้กินลงดีแล    
ยานิ่ว 
ให้เอารากมะพร้าวรากหมากต้มกินดีแล   ถ้าไม่ดีเอาหน่อไม้เผาบิดเอาน้ำกับน้ำปูน ผสมกันกินดีแลถ้าไม่ดีเอา
แก่วกระแทว  รากหนาดต้มกินดีแล 
ยานิ่ว 
เอาหมากตาเสือ ต้มกินวันละเดือนดับดีแลถ้าไม่ดีเอารากกาง ของกินดีแลถ้าไม่ดีเอาเปลือกเฮ้ือนกวางเปลือก
ตับเต่า ใส่กระบอกไม้ไผ่ปลายด้วนหลามกินดีแล  ถ้าไม่ดีเอาแก่นหมากหวีดต้มกินดีแล  ถ้าไม่ดีเอาหมากท้า
สารต้มเค่ียวเอาน้ำพังคาผสม  กินดีแลถ้าไม่ดีเอารากแคฝอยต้มกินดีแล ถ้าไม่ดีเอารากตดหมารากขัด
เค้ารากดอกเจียด  รากมะนาวรากดอกเข็มต้มกินดีแล   ถ้าไม่ดีเอารากเขืองนั่งรากหุนนั่งกรำศีลต้มกินดี
แล  ถ้าไม่ดีเอาผุกกับหินส้มฝนด้วยน้ำข้าวเจ้าสุก  ให้กินและทาดีแลถ้าไม่ดีเอาปีบปีแดง ฝนด้วยน้ำผึ้งกินดีแล
ถ้าว่าไม่ใช่ธาตุคนให้ เอามะเขือขื่นจิ้มน้ำผึ้งกินก่อนงายดีแล  ถ้าไม่ดีเอากระดูกปลาฝาเผาแช่น้ำพังคากินดี
แล  ถ้าไม่ดีเอาก้อนเกลือยัดใส่ปากคางคกตาย  ตากแดดแห้งแล้วเผาให้ไหม้แล้วเอาก้อนเกลือ  นั้น
มาแช่น้ำกินก็ดีน้ำพังคากินก็ดีแล  ภาคหนึ่ง  เอาตะขาบคาบเขียวแมวดำผสมกัน  พังคาผสมให้กินดีแลภาค 1 
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ชิ้นควายไหม้  มาลาบพริกขิงกระเทียมส่วนหนึ่ง(ผอง)  ปลาร้าส้มส่วน ๑ เพลี้ยส่วน ๑ นำ้เกลี้ยงส่วน ๑ จึงกิน
กับข้าวเย็นก่อนงายดีแล  ภาคหนึ่ง  แมวดำ  ที่ตายแล้วาฟัก(สับให้แหลก)เอาไข่เป็ดใส่สามฟอง หมกให้สุกกิน
กับข้าวเย็นก่อนงายดีแล  ภาคหนึ่ง  เอานกแตวหวัดมาหมกกินกับข้าวเย็นก่อนงายดีแล   ยาทั้งหมดนี้ทุกคน
ธาตุต้องถูกกันจึงดี ตั้งคายเงิน ๑ บาทเหล้าก้องไข่หน่วยจึงรักษา ถ้าไม่เช่นนั้นเสียยาแล 
ยาแก้โรคกะยือ ( ผอมแห้งไอหืด ) 
เอาหนังจรเข้มาเผาแช่เด็ดพังคากินดีแล    
ยาเยี่ยวไม่ออก   
ให้เอาน้ำปวกควยเน่าหนึ่ง  น้ำสนิมเหล็ก ๑ น้ำปูนก้อน ๑ ผสมเข้ากันกินดีแล ถ้าไม่หายให้เอายอกมัดนัด ๗ 
ซอยยอดข่อย ๗  ใบส้มป่อย 7ตำใส่กันแล้วเอาน้ำปูนก้อน เป็นน้ำกินดีนักถ้าร้อนในทากางคีแช่น้ำกินดีแล 
ถ้าแน่นท้อง(ท้น)ยื่งไค่   
เอารากอ่ีตู่สีไครากส้มลม  ต้มกินดีแลผายลมออกแล   
ยาเยี่ยวไม่ออก 
เอาหอยโข่ง ๗ หน่วยมาเผาน้ำเด็ดผสมกินดีแล   
ยาไฟลามโกน 
เอาน้ำเหยื่อดิน ๑ ส้างน้อย ๑ น้ำโกนกกบก ๑ ถ้าไม่มีเอาดินอยู่โกนนั้น จันแดงจันหอมหมอน้อยยานางฝังสุ่ม
ลิ้นชะเล นมผาขี้นกอินทรีย์ฝนลงใส่น้ำกินแก้ร้อน  คันว่าด้วยชื่อเอาเปลือกยางโบกขูดตำด้วย  ข้าวเหนียวปั้น
ลูกกลอนกินดีแล   
ปวดท้องจวก   
กลั้นใจเอายอดข่อย ๗ ยอดตำใส่ข้าวเหนียว  จี่แช่น้ำกินดีแล 
ยาน้ำมันหุ่ง 
เอาจุลสีเขียว ๑ สารส้ม ๑  น้ำมะนาว  ๑ น้ำปั้นดิบ  ๑ อย่างละ ๑ ขัน เอาน้ำมันงา  ๑ ในหมากกาสัก  ๑ 
หางสามสลึง ผึ้ง  ๑ สลึงจึงหุงสุกติดดีแล    อีกขนานหนึ่ง  เอาเปลือกสัง  ๑ เปลือกเดื่อเกลี้ยง  ๑ เปลือกลิ้น
ฟ้า ๑ ลำยาควันหัวบัวขี้แบ้หัวบัวป้งตำปั้นเอาน้ำ หุงทาไขแล้วเอาน้ำมันงาทา    
ยาแก้มือชักตีนชัก  
เอาเปลือกพันชาติใบมอนตำเข้ากัน  ตั้งหัวดีนักแล  ภาคหนึ่ง  เอารากหมากเอิก  หมากน้ำว่านอูบรากส่องฟ้า
ชะมัดใบตูบใบซางไฟ  ช้างดำใบไผ่บ้านใบชะคามตำเข้ากันแล้วเอาซิ่นเลือดห่อ ตั้งดีแลยาฮ้อนเอาปีบปีแดง
ฝนบ้งหมากเขือเผา น้ำมันหมู่เป็นน้ำทายาผ้ำเอารากหนาด  เครือเอ่ียนค่อนต้มเหยียบแช่  หากไม่ดี   เอาราก
ชะคามต้มรมดีนัก  
ยากะเอ็น    
เอามะเขือมามากๆต้มน้ำได้เท่าไหร่  ผสมเหล้าเด็ดกินดีแลยาถ่ายไม่ออก  เอาหินส้มหนึ่งสีเสียด  ๑ เมล็ด
ฟักทอง  ๑  เมล็ดตอกก้ิวซ้าย ๑ ขี้หมูป่าคราบแมงมุม ๑ ดีนักแล 
ยาผ้ำ 
เอาใบหมากนัด ๑ เปลือกผู ๑ ตำเข้ากัน น้ำมวกส้มเป็นน้ำต้มเหยียบดีแล  ถ้าไม่ดี  เอาใบ้ส้มป่อยกับปูนต้ม
เหยียบดีแล  ภาคหนึ่ง  ให้เอาใบแตงจิงกับใบปอแก้ว  ปลาแดกปลาน้อยต้มเหยียบดีแล  ภาคหนึ่ง  ให้เอาหญ้า
เกล็ดหอยรากพริกก้นชัน ขี้ควายด่อนข้าวเจ้าตำใส่กับปลาแดกปลาน้อย  ต้มเหยียบดีแล  ถ้าไม่ดี  ให้เอาราก
หนาด เครือเอ่ียนด่อนต้มเหยียบดีแล  ภาคหนึ่ง  ให้เอารากชะคามต้มรมดีแล ภาคหนึ่ง  เอาขม้ินขึ้น ๑ ใบ
มอน ๑ ใบอ่ีทก ๑   ใบยานาง  ๑  ตำเข้ากันครอบดีแล    
ยาน้ำมันหุง จุลจีเขียว ๑ สารส้ม ๑ น้ำหมากนาว ๑  น้ำมันดิบ ๑ ยาผ้ำเอา  รากปอตาเสือมาตำ  ใส่น้ำโปะดี
แลถ้าเป็นผ้ำ  ให้เอาต้นพระยา  มาตำใส่น้ำมวกต้มเหยียบดีแล เอารากเปลือกแก่นกิ่งใบหนามดีแล 
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ยาแก้เจ็บคอ 
รากพริกน้อย ๗ กระเทียม  ๗ ขิง ๗  ฝาน ตำเข้ากันแล้วเอายีงูเหลือมกระดูกลิงลมกินทาเป่าถ้าไม่ดีเอาหยิกบ่
ถองฝนใส่น้ำเหล้า กินและทาถ้าไม่ดีเอารากเอ่ียนด่อนฝนใส่เหล้ากินทา ถ้าไม่ด ี เอาเหล็กมาตัดน้ำพังคากินดีแล  
ถ้าไม่ดี  เอารากขี้เหนฝนทุบอ้อยดำบิดเอาน้ำน้ำหม้อนึ่งผสมกินดีแล  ถ้าไม่ด ี เอาไส้เดือน ๗ ตัวมาปิ้งบดฝน
รากยานางบีงูเหลือมผสมกันแล้วพังคาเป็นน้ำกินดีแล ถ้าไม่ดี  เอาส้มออบแอบผสมเกลือผสมพังคา 
ทาดีแล  ถ้าไม่ดี  เอารากหมาก ๑ รากดอกซ้อน  ไส้เดือนสามตัวบ้งขี้ควายสามตัวปิ้งให้แห้มบดแช่น้ำพังคา
ผสมให้กินดีแล   
เจ็บคอ 
เอาแมงลิ้นหมารากขามขี้รากป้อยมาฝน  น้ำหม้อนึ่งสามวันเป็นน้ำพังคาผสมกินดีแล  
ยาแก้คอ 
เอารากหวดข้าเหมือดคนฝนใส่ยาพังคากินดีแล   ถ้าหากถือคอพูดไม่ออก  ให้เอาหมากชีมอไม้เท้าสารฝนน้ำงา  
งาอันนี้ฝนน้อยกินดี 
ยาเจ็บคอ 
ให้เอารากถ่ัวพู ๑ รากหิ่งหาย ๑ ข้าวเจ้าแช่ให้กินดีแล    
ถ้าเลือดคอออกกลั้นใจ  
เอาเท้าคางคีมาแช่น้ำกรองไว้แล้วเอา ดอกคำปั้นเอาน้ำมันใสเปลือกไข่ ๑ ก็ดี ครึ่งหนึ่งก็ดีแล้วเอากวางกันไว้ 
ฝนเบื้องซ้ายกินดีแลยาแก้เจ็บคอ รากภังคีหลวงฝนใส่น้ำมะนาวทาคอดีแล  ถ้าไม่ดีเอารากหมาว้อฝนใส่พังคา
ทาดีแล ถ้าไม่ดีเอารากทองสมุดขาวฝนทาดีแล   ถ้าเป็นตุ่มในคอรับประทานอาหารไม่ได้  ให้เอาหม้อน้อยยา
นางฟันจรเข้ฝนกินดีแล  ถ้าไม่หายเอาแมงลิ้นหมามาปิ้งผ้าขาวห่อ แช่น้ำกินดีแล  
ยาแก้เลือดคอจมูกปาก 
ให้เอาหมากค้อส้ม เปลือกมูกรากระจายคูนชั่งได้เท่ากันตำให้แหลก แล้วเอาน้ำผึ้งน้ำมะนาวผสมปั้นเป็น
ลูกกลอนกินดีแล    
ถ้าสะอึก 
ให้เอาข้าวตอกผ้าขาวห่อแช่น้ำลงถ่านไฟนิดหน่อยกินดีแลถ้าคอบวมเอารากแพงคำฮ้อยบีงูเหลือมน้ำเหล้าฝนทา
ดีแล   
ยาแก้สีดวงจมูก 
เครือตากวาง  ๑  พัน ยาหัว ๕ ร้อยต้มกินดีแล 
ยารม 
ให้เอาเชือกเคาควายด่อน รมดีแลให้ตั้งคายมีเงินสลึงกรวย ๑๒  อัน 
ยาแก้ริดสีดวงหนอง 
เอาขัดเค้าอ้อยดำฮ้อย  ๑  ต้มกินดีแลถ้าไม่ดีเอารากมอนร้อย ๑ ต้มกินดีแล 
ยาแก้ริดสีดวง (วิธีรม) 
หญ้าแพด  ๑ หน่วยหมากฝ้าย  ๑  ผมยุ่ง ๑  คำหมากแห้ง ๑ ตีนซิ่นขาด  ๑  ใส่เพิงหม้อรมดีแล 
ยาริดสีดวงล้ำหนอง  
เอาแก่นหมากนัดมาต้มกินดีแล 
ยาปวดหัว  สาระบาด(วิงเวียน) 
เอารากเป้าแกนข้าวโพด มาแช่ตบหัวดีแล  ถ้าไม่ดี  เอารากมะพร้าวรากลึงมาแช่ตบหัวบ้างกินบ้างดีแล  
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ยารากฟันบวม 
เอาเครือพลูช้างกับข้าวเจ้าต้มอมดีแล  ภาคหนึ่ง  เอาน้ำเกลี้ยงใสหอยปังอุ่นอมดีแล  ภาคหนึ่ง  เอาใบเหลือด
แอ่ทั้งรากตำเคี่ยวใส่หินส้มอมดีแล   
ยาเยี่ยวไม่ออก 
เอาเฟ้ือง ไหผสมคามเบี้ยผุกรากพิลาอ้อยดำรากหญ้าคาต้มกินดีแล  เอาขี้ม้าขี้หมูเผาน้ำมันงาเป็นน้ำทา แต่
ท้องน้อยดีแล 
ยาแก้ขี้ไม่ออกเยี่ยวไม่ออก 
เอาว่านหอมรากหญ้าคารากมอนเฮื้อ ไม้ไผปลายด้วนหลามกินดีแล 
ถ้าเยี่ยวไม่ออก 
เอารากดอกไหมแดงรากเชิน ต้มกินดีแล  ถ้าปั้นแก่นเป็นดินเสียเอารงเท่าฝักถ่ัวบดให้แหลกมะขามสุกสามเท่า
น้ำตาน ๑ แผ่น ใส่น้ำหนึ่งแก้วแบ่งเป็นสองส่วนส่วนหนึ่งให้กินส่วน ๑ เอากำกุดแล้วเอาผสมน้ำกำ ๑ ชั่งเข้าในรู
ก้นลึกข้อมือ  ๑ แล้วจึงเป่าขี้จะออกทันที  ถ้าหารงไม่ได้เอายอดกล้วยง้าวใบดอกช้อน ขม้ินไขตำน้ำเป่าเข้าใน
ทวารออกแลถ้าไม่ออกเอาน้ำไส้เดือนเขาฟานฝนกินดีแล  ถ้าไม่ดีเอาหางนกยูงตอกกิ้วซ้ายกิ้วขวามาเผาแช่น้ำ
เหล้าผสมกินดีแล  ภาคหนึ่ง เอาโพนเหม้น  ต้มกินดีแล  ถ้าไม่ด ี เอารากพังคี  ๑ ว่านน้ำ  ๑  
พันชาติ ๑ แฮนตามอง ๑ ฝนให้กินดีแล  ภาคหนึ่ง เอาต้นหญ้าโคยงู ๑ รากผักอ่ีตู่ ๑ รากอ่ีเลิด ๑  เผาไฟแช่
น้ำกินดีแล   ภาคหนึ่ง  เอาแกนข้าวโพด กับข้าวเหนียวจี่แช่น้ำกินดีแล  ภาคหนึ่ง  เอารากเว่อหวานฝนแล้วเอา
ตอกกิ้วซ้าย  กิ้วขวาคราบแมงมุมเผาแล้วเอาผ้าขาวห่อแช่น้ำให้กินดีแล 
ยาเจ็บท้อง 
เอาพริกน้อยขิง กระเทียม ๗ เบี้ยเผาไฟแล้วบดละลายน้ำเหล้าเด็ดให้กินดีแลถ้าไม่ดีเอารากหำฮอก กับ
ฝอยลมต้มให้กินดีแล   ภาคหนึ่ง  เอาว่านหอม ๑   ว่านไฟก้อนเกลือเหล็กทองเหลืองขอกดี ก้อนเกลือเผาใส่ใน
กระบอกน้ำปาดมะนาวคว่ำไว้ให้ปาดมะนาวที่คว่ำไว้นั้นซึ่งมีน้ำอยู่ ในนั้นจึงกินดีแล 
ยาแก้กะยือ 
เอาขี้เจียฮ้อย ๑ หรดาลเบี้ย ๑ รากตานารากเดื่อดินรากส่องฟ้า เปลือกแดงอย่างละร้อยบดให้แหลกทุกอัน 
ตากไข่ใส่พอกดูดกินควรค่าฮ้อยคำแล  ภาคหนึ่ง   เอาขนทวยหัวงูเห่าปวกเอาหมากลำดวน เป็นผูกสามหน่วย
พริก ๑ บาทหญ้าหนวดแมว ๑ หญ้าคมบาง ๑  ส่องฟ้า  ๑ ทั้งหมดนี้ให้เผาแช่พังคากินดีแลแต่จะต้องถูก
ธาตุกันทุกคนที่ใช้ยานี้ให้ถือศีลถือธรรมให้เคร่ง จึงจะได้ผลดีคายรักษากรวย  ๘ อัน  เงิน ๒ บาทเหล้าไข่ตั้งคาย
แล้วให้กินยา 
ยาแก้ปวดหัวดิบ 
เอาเปลือกยางเปลือกมะรุม  ตำใส่กันนึ่งตั้งหัวดีแล 
ยาแก้กะยือ 
เอาหัวมูก หญ้าห้อมแก้วเครือหางหนูหัวกอยพริกขิง เผาไหม้วันอังคารจึงเอาน้ำผึ้งผสมปั้นเป็นลูกกลอนกินดีแล   
ภาคหนึ่ง  เอาขี้เสือมาเผา แช่น้ำน้อยเปลือกไข่ ๑ จุดจี่ขี้ตัว ๑ เผาไหม้  บดใส่น้ำให้กินดีแล   
ถ้าตัวตืดเข้าปาก 
เอาน้ำมะนาวบีบใส่ปาก ๒ ครั้งออกแล  ให้เสกคาถาใส่แล้วจึงบีบ 
ยาฆ่าฝีให้จืด 
ให้เอาว่านไฟ ๗ พริก ๗ ว่านชน ๗ มือหมากน้ำเอาเท่ากันแล้วตำเอาน้ำขูดสอหินใส่นิดหนึ่ง  เผาเหล็กสามเล่ม
ทุกอันแล้วซัดไปทาง ทิศตะวันตกจึงให้กิน 
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ยาฆ่าขี้เฮื้อนกินควายกินไก่ก็ดี 
ให้เอาหัวสีไค ๑ กำผักแลนลัก ๑ กำ  ผักอีเลิด ๑ กำใส่น้ำต้มแล้วเอาเสียวนิดหนึ่ง  ขี้สีกนิดหนึ่ง ใส่ด้วยกันต้ม
แล้วจ้ำผีเรือนกินแล้ว ให้ทิ้งเสียทางทิศตะวันตกให้กินถึง ๓ ครั้ง ดีแล 
ยาผีกะพึดเข้าคนไม่ออกแทงไม่ออก 
ให้เอารากเข้ามอกรากดอกพุดน้อยให้เอาหนามสามหนามตีนซิ่นน้อย ๑ น้ำเยี่ยวน้อย ๑ ขี้ไก่น้อย ๑ ขี้สีกน้อย 
๑ ให้ใส่หมอต้องหมอปาก ตามอาจารย์ตามจารีตให้ต้ม ๓ ที่ๆสงัดใส่ฟืนทางหว่างก้อนเส้าบาเสียหว่าง ๑ เท่า
ฟืนใหม่ หมดจึงให้กินทั้งทาออกแน่นอนให้ตั้งคาย ๑ บาท ๑๖ กรวยเหล้าก้องไข่หน่วย ๑ แล ฆ่าฝี  ภาค
หนึ่ง ให้ตำเอาน้ำมะเว่อมะนาวให้ได้มากๆ  น้ำปูนใสชะโลมคั้นหัวทั้งทาได้ผลดีแล  
ยาอาบไข้ 
เครือหางหนู ๑ ใบส้มกบ ๑ ใบเหมือดแอ่ ๑ ใบขาม ๑ ใบส้มป่อย ๑ เครือยูช้าง ๑ ต้มอาบดีแล 
ไข้หายยาก 
เอาฤาษีสมแล้วกับยาหัวต้มกินดีแล   ถ้าไม่หาย  เอารากเกษหมิ่นเนียมต้มให้หมัด ๓ ที ่กินหม้อแก้เง่ือนเปิด ๑ 
ให้แก้จนหมด ๓ หม้อดีแล  ถ้าไม่ดี  เอาเปลือกสังมาต้มกินให้ฟันเอาเพียงสะดือ  ไข ้ ภาคหนึ่ง ให้เอานางกุ่ม
นางก่ามป่าขูดแล้วตำใส่หมากขามน้ำปลาแดกปลาน้อยกรองกินดีแล   
ยาไข้ซำเฮี้ยแพงคำฮ้อยกับยาหัวต้มกินดีแลไข้สั่น 
เอาหอยแคงแก่นข้ีเหล็กแก่นหมากเกลือแก่นชะโกฝนกินดีแล 
ไข้จำเริญ 
เอารากชาตรีมาต้มกินดีแล  ถ้าไม่ดี  เอาใบสีดามัดสามที่ต้มกินดีแล  ภาคหนึ่ง  เอารากถ่ัวรอดกินดีแล 
ไข้ไม่หาย 
เอาใบจุมแสง ๑  กำใบขาม ๑ กำใบผักปัง ๑ กำต้มเค่ียวสุกแล้วน้ำมะนาวผสมกินดีแล 
ไข้จำเริญ 
เอาดูกอ่ึง ๑ หมากเบ็น ๑ เครือ ลิ้นฟ้า ๑ รากหวดข้า ๑ ต้มกินดีแล 
ไข้จำเริญ 
เอาขิง ๗ ฝานพริกน้อย ๗ ต้มใส่ด้วยกัน  กินดีแล   ไข ้ ภาคหนึ่ง  พริกน้อยกระเทียม ๗ ฝานมะนาวเป็นน้ำกิน
ดีแล 
ไข้สั่น 
เอาสลักได ๗ ฝาน  ยาหัว ๗ ฝานต้มกินดีแล    ไข ้  ภาคหนึ่ง  เอาหมากเบ็นกับยอดชมรดยาหัวต้มกินดีแล
กรำศีลฟังเทศน์จึงด ี  ไข ้  ภาคหนึ่ง เอารากตาลกับรากเขือขื่นต้มกินดีแล   ไข ้ ภาคหนึ่ง  เอารากไผ่มาต้มกิน
ดีแลถ้าหากชัก เอาเกลือแสนพันเปลือกเกลือเช้าต้มกินดีแล  ทาก็ได้เครือกะไดลิงฝนทาดีแลไข้คีงเหลืองเอา
ฟันแก่นส้มลมกับเครือขม้ินข้าวเจ้าต้มกินดีแล 
ยาห้ามไข้ 
เอาหมากฟ้า ๑ รากผักหวานสามต้น  รากเขือขื่นสามต้นตำใส่น้ำให้กินดีแลไข้จ่มปาก 
เป็นดังผีเข้าเป็นบ้าหมูให้เอาหัวหอยจูบสามหน่วย มาเผาไฟแช่น้ำกินดีแล 
ยาหิดเปื่อย 
เอาแก่นหาดต้มเคี่ยวให้ขุ่นเอาขี้วัวขี้ควายเผาให้ไหม้แล้วน้ำนม เป็นน้ำทาดีแลหัวกะกกบกจกเอาเทศดีแล 
ยาสาละยาดวิน 
เอารากผักราดต้มขัดเค้า รากหญ้าขัดรากหมากแคว้งรากหญ้าข้าวตายรากควาย เปลือกต้องข้าวเจ้าถั่วชะแดด
ตำเอาน้ำมะพร้าว เป็นน้ำใส่กรองให้กินดีแล 
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ยาศาลาน้อยล้มทั้งยืน  
เอาใบส้มพ่อ ๑ กำใบไผ่ ๑ กำข้าวเจ้า ๑ กำ รากผักหวานบ้าน ๑ กำตำใส่น้ำกรองให้กินดีแล 
ฝีปวดพิษร้อนล้มตาค้างคับเจ็บอกฮ้อนใจเอาหาง  ฝนสมกันให้กินคันหัวดี  ภาคหนึ่ง   เอาเปลือกหมาก 
หญ้าคา ๕ บาทรากกล้วยตีบ ๕ บาทหญ้าขัดสามต้น  สามลับมื่นสามต้นใบทั้งสามยอดใบฝ้าย ๑ กำ 
อ้อยดำ ๗ ตาถั่วชะแดดข้าวเจ้าตำใส่กันใส่น้ำกรองให้กินดีแล 
ถ้าไข้หน้าแดงคีงฮ้อนดั่งไฟชื่อว่าสาละบาดบ่ไข้ก้มหน้าไหลุ่มชื่อว่าสาละบาดหลวง ไข้คีงฮ้อนห่มหวายไฟ
ให้อาบน้ำไข่ป่วงดั่งเป็นบ้านั้นชื่อว่าสาละบาดวินไข้บ่ปากตาแหอยู่ชื่อว่า  สาละบาดใบ้ไข้ก้มหน้าไปลุ่มชื่อว่า
สาละบาดไฟเอาหลวงไข้ฮ้อนคีงหนหวยอยู่ชื่อว่า  สาละบาดจมคีงอันนี้ชื่อว่าสาละบาดล่อย 
สาละบาดไฟ 
เอามือหมาน้ำอ้อยดำสามปล้อง ฮางคาวร้อยสามใบรากหญ้าคาฮ้อย ๑ กรองเอาน้ำไว้ จึงเอาอ้อยดำสาม
แพ่งผสมลี้กินตบหัวด้วย 
สาละบาดวิน  
เอามือน้ำ ๗ อันฮางคาวสามใบหญ้าห้อมแก้วสามยอด รากกล้วยตีบสามรากอ้อยดำสามตาปั้นเอาน้ำใส่  พริก
ลูก ๑ ขิง ๑ ฝานให้กินดีแลผิว่าปวดหัว 
สาละบาด 
เอารากพร้าวรากหมากรากผักตำนินมาแช่ตบหัวดีแลยาสาละบาดให้เอาส้มป่อยสะมัด 
หัวขี้กาน้อยมาฝนด้วยน้ำพังคาทาดีแล เสกคาถา  อมกะระคมกะลา อมกะลี อมกะลังกะรุกะลุ 
สัวหะเสก ๓ ที จึงกินดีแล 
ยาตาเจ็บ 
ให้เอาเปลือกหมากไฟเปลือกเหมือดโลดขูดเอายัดใส่รังมดแดงผ้าขาวห่อแล้วแก้ใส่ดีแลถ้าไม่ดีให้เอาแรมกับไข่
ขาว ให้แจะดีแลถ้าไม่ดีเอาใบงาแห้ง 1 ใบอ่อมไอ่มาต้มรมดีแลถ้าไม่หายเอายอดทั้งสามมาตำด้วยกันแล้ว
เอาน้ำพังคาเป็นน้ำหมกให้สุกจึงแจะใส่ดีแล 
เจ็บตา 
เอาหอยจบูสามหน่วยตางิ้วสามตาเงินคำ มาแช่ด้วยกันให้แจะใส่ดีแลถ้าไม่ดีเอาหอยจูบสามหน่วย 
ตางิ้วสามตาแมลงวัน ๑ ตัวครั่งสามกีบมารวมกันแจะดีแล 
ถ้าตามีจุดเสียที่แก้วตา(ตาส่อน) 
ให้เอาหัวดอกคำป่า 
ยาตาส่อน 
รากพุดฝนใส่ดีแลยาตามืดเสียก็ดี เอาแมลงวันสามตัวผักหอมกระเทียมสามงีมขิงสามฝาน 
บดใส่ดีแลตาเปียกใบชมชื่นหมกรมดีแล 
ยาตาแดง 
เอาหญ้าโคยงูบดใส่กับน้ำมะนาวใส่ดีแล 
ขิงแคง ๑ รากขี้กาหลวงเท่ากันตำเอาน้ำใส่ เป็นริดสัดวงตาหรือท่ีหูใส่จึงหายแล 
ยาตายาง 
เอาหอยจูบถ้าดิบแช่เอาน้ำเท่ากันราดดอกบังชันขาวฝนเข้าด้วยกันแจะใส่หายแล 
ยาคันธะมาลา 
เอาหมากแซวรากหูลิงแก่นสมอฝนทาดีแล ถ้าไม่ดีเอาหัวดอกทวยเหินฝนทาดีแล 
ฝีมันแตกให้เอาหน่วยในมะตาลแก่ฝนทาดี ภาคหนึ่ง  รากแคกับน้ำฝนทาดีแลถ้าไม่ดีเอารากผักกะย่า 
มาฝนทาดีแล  ภาคหนึ่ง  เอารากถอกด่อนฝนทาดีแล ฝีเป็นทางในเอาใบเดื่อป่องมะละหยองใส่ข้าว 
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เจ้ากินดีแล   ถ้าไม่ดี  เอารากพังคีมาฝนใส่น้ำมะนาว   ทาดีแลถ้าไม่ดีเอารากดอกไหมฝนทาดีแล 
คันธะมาลา   
ภาคหนึ่ง  เอารากทองสมุดขาวฝนทาดีแล   
คันธะมาลา 
เอาหัวทูนกับทองสมุดฝนทาดีแล  ภาคหนึ่ง  เอาใบมะนาว ๑ ข้าวสารหว่านใส่แล้ว กลั้นใจเด็ดเอา ๗ ยอดขยี้ใส่
เหล้ากินดีแล 
ถ้าเป็นคันธะมาลา 
ให้เอาหมากบัวห้าวหัวบัวขี้แบ้ ไม้เท้าสารฝนน้ำผึ้งเป็นน้ำฝนทาดีแล  ถ้าไม่ดี  ให้เอาหมากแก่นหัวบัวขี้แบ้มาฝน
น้ำข้าวเจ้า กินดีแล 
ยาสะเออะ(สะอึก) 
เอาเบี้ยผุกเมล็ดสมอ ฝนกินดีแลจะแก่สะเออะเอารากหมากเอิกรากผักสาบ หรือเอาหัวทูนไม้เท้าสารฝน
ด้วยกันกับน้ำผึ้งกินดีแล ถ้าไม่ดี  เอาผักบุ้งมาคั้นน้ำกินดีแล ถ้าไม่ดี  เอาเปลือกมะเว่อมาค้ันน้ำกินดีแล 
หรือใช้รากขัดเค้าเมล็ดส้มป่อยสามเมล็ดรากขามเปี้ย ตาอ้อยดำแมลงวัน ๑ ตัวน้ำพังคาผสมลดตามส่วน 
กินดีแล  ถ้าไม่ดี  เอาไม้ตาแกมาแช่ให้กินดีแล  ภาคหนึ่ง  เอาแซงหมากที่ไม่มีผลหอยเลื่อฝนใส่พังคา 
ให้กินดีแลหรือเอาเขาควายดำสามกีบถ่ัวชะแดดต้มกินดีแล 
ถ้าปวดหัวสาละบาด 
เอาใบหมากเสีย ๑ ใบ ส้มรด ๑ ใบใบตูม ๑ ใบม่วง ๑ ใบไผ่บ้าน ๑ ใบเนาโคก ๑ ปลาแดกปลาน้อย ๑ ข้าวเจ้า
ทั้งเปลืออก ตำเข้ากันแล้วเอาผ้าดำห่อนึ่งสุกแล้วเอาใบหุ่งแดง สามใบมาปกหัวแล้วจึงตั้งลงก็จะหายแลตั้งคาย
กรวย ๔ เหล้าก้องไข่หน่วยเงิน ๑ บาทยารมบาด เครือเขาฮอ ๑ ใบมะเขือบ้านำมูตรเป็นน้ำภาค ๑ ให้เอาใบ
ส้มป่อยหมากพริกน้ำหมวกเป็นน้ำรมดีแล 
ยารม 
ภาคหนึ่ง  เอาเปลือกก่านกับว่านมูบน้ำมวก เป็นน้ำรมดีแลนารม   ภาคหนึ่ง  เอาว่านมูบ ๑ คิงไฟนกคุ้ม ๑ 
ก่อมก้อยลอดขอน ๑ น้ำมวกเป็นน้ำ รมดีแล   ภาคหนึ่ง  เครือส้มจีนน้ำมวกเป็นน้ำรมดีแล ภาคหนึ่ง  เอาราก
พายสงกับชิ้นดิบ ๑ น้ำมูตรเป็นน้ำรมดีแล  ภาคหนึ่ง  น้ำมันยางสะแบงใส่เผาใส่เห็ดสะมุกโรยดีแล   ภาคหนึ่ง  
เก่างเปลือกม่วงมดแดงมารมดีแล  ภาคหนึ่ง   เอาเปลือกกุ่มเปลือกก่ามเปลือกทองหลาง  เปลือกม่วงมดแดงน้ำ
มวกเป็นน้ำรมดีแล  ภาคหนึ่ง   เอาเครือหุนน้อยกับดังไควแบนน้ำมวกเป็นน้ำ รมดีแล  ภาคหนึ่ง  เอาหัวโก่ย 
๑ หัวกะทือ ๑ ว่านไฟ ๑  ปลาแดกปลาน้อยมารมดีแล  ภาคหนึ่ง  เอาว่านมูบ ๑ รากปีกไก่ดำ ๑ รากโกทา ๑ 
รากพังคี ๑ เอาน้ำท่ามารมดีแล  ภาคหนึ่ง  เอาเปลือกตีนเป็ด ๑ รากโกทา ๑ น้ำมวก  เป็นน้ำรมดีแล 
ยาไฟลามโกน 
เอาใบจากกับเงินต้มกินดีแล   ภาคหนึ่ง   เอากาฝากมะเกลือเผาแล้วผ้าขาวห่อแช่กินดีแล  ภาคหนึ่ง  เอาข้าวจี่
ในหมากบ้าเผาสีเสียด เคี่ยวแช่น้ำกินดีแล   ภาคหนึ่ง  เอาเครือกะไดลิงเครืออ่ีเลี่ยน เครือแสนพันฝนใส่น้ำ
ทาพังคาผสมกินดีแล 
ยาเจ็บท้อง 
เอารากมูกน้อย ๑ รากแก ๑ รากดอกสมุด ๑ รากเปือยดอกแดง ๑ อ้อยดำ ๗ ตามาต้มใส่ข้าวเจ้ากินดีแล 
ถ้าไม่ดี  เอาเครือแสนพันแกนสาลีเผาไฟเอาฝุ่น  มันแช่น้ำกับครั่งดิบกินดีแลถ้าไม่ดีเอาน้ำผึ้ง   ๑ แก้วน้ำปูน ๑ 
แก้วน้ำยาง ๑ แก้วเอาน้ำเหล้ากรอง กินดีแลยารมบาดให้เอาสีเรื้อ ๑ ผักอ่ีตู่เฮ้ือ ๑ น้ำมวกส้มเป็นน้ำดีแล  ภาค
หนึ่ง  เอาน้ำมูตรเป็นน้ำ น้ำมวกผสมนิดหน่อยรมดีแล 
ยากำลัง 
เอาพระยามือเหล็กฝนใส่เหล้ากินดีแล  
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ถ้าว่า  ยายียากัด   
ให้เอาปลีกกล้วยตีบเผาไฟแปะกัดแล  ถ้าไม่กัดให้เอาหนามงัวเลียบดกับเกลือแปะผสม  ภาคหนึ่ง   
เอาปูนก้อนกับขี้เจียบดเข้ากันแปภาค ๑ ใบลานเผากับข้ีเจียแปะผสมกัดแล    
ยารัด 
หนังควายดำเผาบดกับไข่ขาวยางข่อยทารัดดี 
ยายี 
เอารากปอสา ๑ รากดอกขิก ๑ ราก  สะมัด ๑ รากทองสมุดขาว ๑ ฝนใส่เหล้าทาดีแล  ภาคหนึ่ง  เอา
กวางกาวรีงฝนใส่เหล้าทาดีแล  รากกวางกัวรียารมบาดเอาเปลือกค้อแลน  ๑ ข่าลิ้น  ๑ เปลือกค้มส้ม ๑ หุน
น้อย ๑ ใส่น้ำท่าต้มรมดีนักแล....ฯ       
 
          
       
 
       


