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บทคัดย่อ 

 
 การวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ ได้แก่ เพ่ือปัญหาจริยธรรมและการปฏิบัติในเชิง
ความสัมพันธ์อันดีงามในวรรณกรรมสินไซ เพ่ือศึกษาพุทธจริยศาสตร์ในวรรณกรรมสินไซ และเพ่ือ
ศึกษาวิเคราะห์เกณฑ์วินิจฉัยและเป้าหมายจริยธรรมของวรรณกรรมสินไซ และเป็นการวิจัยเอกสาร 
ด้วยการศึกษาหนังสือสินไซฉบับใบลาน เมืองขอนแก่น ปี ๒๕๕๙ คัดลอกโดยบุญเกิด พิมพ์วรเมธากุล 
และคณะ เป็นหนังสือหลัก ส่วนหนังสือสินไซฉบับอ่ืนๆ เป็นหนังสือรอง และใช้วิธีการศึกษาด้วยการ
ตีความ วิเคราะห์ด้วยการใช้เหตุผลและให้เหตุผล และสังเคราะห์ข้อมูลออกเป็นความรู้ความเข้าใจใหม่  
แล้วน าเสนอผลการวิจัยด้วยการพรรณนาเชิงวิเคราะห์ 
  ผลการวิจัยพบว่า ปัญหาจริยธรรมในวรรณกรรมสินไซเป็นปัญหาเกี่ยวกับการลักขโมย 
การมีภรรยาหลาย การใช้คุณไสย์ การผิดประเวณี ส่วนการประพฤติปฏิบัติต่อกันในเชิงความสัมพันธ์
อันดีงามมี ๒ ระดับ คือ ระดับครอบครัวและระดับเครือญาติ  การอธิบายปัญหาจริยธรรมดังกล่าวใช้
ศาสตร์ที่ชื่อพุทธจริยศาสตร์ ซึ่งเป็นระบบความรู้ทางพุทธศาสนาที่ว่าด้วยความประพฤติหรือกิริยาที่
ควรประพฤติ โดยอยู่ภายใต้กรอบศีลธรรมได้บอกล่าว (ไขความ) ถึงศีลห้า ธรรมขั้นศีลหรือธรรมคือศีล 
และหลักธรรมในพุทธศาสนา ได้แก่ เรื่องทุกข์ กามตัณหา กรรมเก่า ภายใต้กรอบคุณธรรมได้บอก
กล่าวถึงทศพิธราชธรรม มรรคแปด และคติธรรมที่เก่ียวกับการปกครองบ้านเมือง และภายใต้กรอบ
จริยธรรมได้บอกกล่าวถึงจริยธรรมที่พึงประสงค์และจริยธรรมที่ไม่พึงประสงค์  
  เกณฑ์วินิจฉัยจริยธรรมมี ๒ ประการ คือ (๑) เกณฑ์หลักเป็นเกณฑ์ที่ถือเอาตามหลักการ
ในพุทธศาสนา คือ เจตนาซึ่งเป็นความจงใจ ตั้งใจและมุ่งหมายในการกระท าสิ่งต่างๆ ทั้งที่เป็นกุศลคือ
ความดีหรือสิ่งดีงาม และที่เป็นอกุศลคือความไม่ดีหรือความชั่ว หรือเรียกว่าเกณฑ์ตามหลักกรรม
นิยาม (๒) เกณฑ์ร่วมหรือเกณฑ์รองเป็นเกณฑ์ที่ถือเอาหลักมโนธรรมซึ่งเป็นความรู้สึกผิดชอบชั่วดี รู้
ว่าอะไรควรท าอะไรไม่ควรท า และมติของท่านผู้รู้หมายเอาคนมีปัญญาที่เฝ้าคอยก ากับควบคุมการ
กระท าการแสดงออกของคนในชุมชน ส่วนเป้าหมายของการกระท าในวรรณกรรมสินไซคือการปิด
ป้องช่องว่างระหว่างตนเองกับบุคคลผู้เกี่ยวข้องและเป็นที่รักมีมารดา บิดา บุตร ธิดา เป็นต้น 
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ABSTRACT 
Three main purposes of this research were to study problems of ethics 

and well-related practice in Synshai literature, to study the Buddhist ethics in Synshai 
literature, and to analyze the considerable standard and the ethical objectives of 
Synshai literature. This was a documentary research. The data collection was done 
from Palm-leave manuscripts of 2016 Khonkaen Synshai literature transcribed by Mr. 
Bunkirt Phimvaramethakul and colleagues, and secondary data: other Synshai 
manuscripts. The research method was logical consider and analysis, synthesis of all 
data for new knowledge, and representation of this research with the descriptive 
analysis.  
 A result of this research was that a ethical problem in Synshai literature 
dealt with stealing, many wives, black magic, sexual intercourse, and misconduct 
with sexual intercourse. Moral relation among people was divided into two levels: a 
domestic level and a kin-level. To describe such a ethical problem depended upon 
Buddhist ethics. This was the Buddhist knowledge to mention behavior or manners 
that people should follow under the standard of five precepts. A level of morality or 
Dhamma was morality and Dhamma in Buddhism: suffering, sexual craving and 
previous action under the moral standard of ten virtues of the king, and Eightfold 
Noble Path. The Buddhist doctrine for management of the region under the standard 
of ethics dealt with the wanted ethics and the unwanted ethics.  
 The standard of ethics was divided into two types. The first type was the 
standard relating to Buddhism, i.e. intention or a purpose to make things wholesome 
or unwholesome according to moral laws. The second type was the associated 
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standard or the inferior standard that dealt with conscience in what was good or bad, 
knowing what people should behave or not, and the experienced persons' resolution 
referring to a brainy person who could control the community's expression. The 
purposes of action in Synshai literature was to close the gap between a person and 
associated people like a mother, a father, a son and a daughter.       

 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



ง 
 

 

กิตติกรรมประกาศ 
 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาวิเคราะห์พุทธจริยศาสตร์ในวรรณกรรมสินไซ เป็นวรรณกรรม
ทองสองฝั่งโขง และเป็นวรรณกรรมทางพุทธศาสนา  ซึ่งเป็นวรรณกรรมที่แพร่หลายในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ การวิจัยเรื่องดังกล่าวส าเร็จลุล่วงไปตามกรอบเวลาที่ก าหนดด้วยดีนั้น เนื่องจาก
ผู้วิจัยได้รับความสะดวกหลายประการ โดยเฉพาะผู้วิจัยได้รับความสะดวกจากเอกสารคือหนังสือสิน
ไซ (ฉบับใบลาน เมืองขอนแก่น) ที่ผู้วิจัยใช้เป็นเอกสารหลักส าหรับการวิ จัยครั้งนี้ และผู้สนับสนุน
ต่างๆ เป็นอย่างดี ดังนั้น ผู้วิจัยจึงขอคุณคณะบุคคล หน่วยงาน และบุคคล เป็นล าดับ ดังนี้ 

ขอขอบพระคุณคณะผู้รังสรรค์ผลงานอันทรงคุณค่า คือ หนังสือสินไซ (ฉบับใบลาน เมือง
ขอนแก่น)  ซึ่งประกอบด้วย อาจารย์บุญเกิด พิมพ์วรเมธากุล ผู้คัดลอกเนื้อเรื่องที่จารด้วยอักษรไทย
น้อยจากใบลานสู่กระดาษ A4 อาจารย์นภาพร พิมพ์วรเมธากุล ผู้ปริวรรตเนื้อเรื่องที่จารด้วย
อักษรไทยน้อยจากใบลานสู่อักษรไทย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ชอบ ดีสวนโคก ผู้ตรวจทาน คุณศิลากร 
ทับทิมไสย ผู้วาดภาพประกอบ คุณสุรวุฒิ สวนเส และคุณนิตยา เมืองใจ ช่างคอมพิวเตอร์กราฟฟิค 

ขอขอบพระคุณสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ผู้ให้
ทุนสนับสนุนการวิจัย  

ขอขอบพระคุณอาจารย์สุภัทร บริบูรณ์ อายุ ๘๑ ปี อดีตข้าราชการครูเกษียณ ชาวบ้าน
สาวะถี ผู้เชี่ยวชาญวรรณกรรมสินไซและผู้ให้ข้อมูลหลักด้วยการตรวจสอบรับรองส านวนการแปล
เนื้อหาทั้งหมด ที่ใช้ประกอบอ้างอิงในงานวิจัยนี้ตั้งแต่เริ่มต้นจนงานวิจัยนี้ส าเร็จด้วย 

ขอขอบคุณคณะผู้บริหาร คณาจารย์ และเจ้าหน้าที่ผู้ติดต่อประสานงานระหว่าง
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก่น กับ สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วังน้อย อยุธยา 

คุณงามความดีใดที่จะพึงเกิดขึ้นและจะพึงได้รับจากการศึกษาวิจัยครั้งนี้  และด้วยความ
มุ่งม่ันเสียสละทุ่มเททั้งก าลังกายและก าลังสติปัญญาของผู้วิจัย ขออุทิศคุณงามความดีทั้งหมดนั้นบูชา
คุณของหลวงปู่หลวงพ่อผู้เป็นบูรพาจารย์แตกฉานในพระธรรมวินัย ครูบาอาจารย์ผู้รจนาเรื่องสินไซลง
ในใบลาน และครูบาอาจารย์ผู้ สร้ างสิมพร้อมฮูปแต้มบอกเล่าเรื่องสินไซ ได้ ช่วยสืบทอด
พระพุทธศาสนาให้เจริญรุ่งเรืองมาจนถึงปัจจุบัน และน ามาซึ่งประโยชน์สุขแก่อนุชนรุ่นหลังผู้นับถือ
พระพุทธศาสนา จนเป็นที่พ่ึงอันประเสริฐของพุทธศาสนิกชนตราบจนทุกวันนี้ 
 

รศ.ดร.โสวิทย์ บ ารุงภักดิ ์
๒๕ กรกฎาคม ๒๕๖๐ 
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อักษรย่อช่ือคัมภีร ์
  
 

๑. อักษรย่อช่ือคัมภีร์ในพระไตรปิฎก 
 อักษรย่อชื่อคัมภีร์พระไตรปิฎกในงานวิจัยนี้ ผู้วิจัยใช้คัมภีร์พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙ และอรรถกถา ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย  

พระวินัยปิฎก 
วิ.ป. (ไทย)   = พระวินัยปิฎก ปริวารวรรค 
วิ.ม. (ไทย)   = พระวินัยปิฎก มหาวรรค 

พระสุตตันตปิฎก 
ที.ปา. (ไทย)   = สุตตันตปิฎก  ทีฆนิกาย  ปาฏิกวรรค 
ม.มู. (ไทย)   = สุตตันตปิฎก  มัชฌิมนิกาย  มูลปัณณาสก์  
ม.ม. (ไทย)   = สุตตันตปิฎก  มัชฌิมนิกาย  มัชฌิมปัณณาสก์ 
ที.ม. (ไทย)   = สุตตันตปิฎก  ทีฆนิกาย  มหาวรรค 
องฺ.ฉกฺก. (บาลี)   = สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย  ฉักกนิบาต 
ขุ.ชา. (ไทย)   = สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย  ชาดก 
องฺ.สตฺตก. (ไทย)   = สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย  สัตตกนิบาต 
ที.สี. (ไทย)   = สุตตันตปิฎก  ทีฆนิกาย  สีลขันธวรรค 
ขุ.อป. (ไทย)   = สุตตันตปิฎก  ขุททกนิยกาย  อปทาน 
องฺ.ติก. (ไทย)   = สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย  ติกนิบาต 
ขุ.อิติ. (ไทย)   = สุตตันตปิฎก  ขุททกนิบาต  อิติวุตตกะ 
ที.ม. (ไทย)   = สุตตันตปิฎก  ทีฆนิกาย  มชัฌิมปัณณาสก์ 
ขุ.ม. (ไทย)   = สุตตันตปิฎก  ขุททกนิบาต  มัชฌิมปัณณาสก์ 
ขุ.เปต. (ไทย)   = สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย  เปตวัตถุ 
ขุ.ธ. (บาลี)   = สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย  ธรรมบท 

พระอภิธรรมปิฎก 
อภิ.วิ. (ไทย)   = อภิธรรมปิฎก  วิภังค ์
 

๒. อักษรย่อช่ือคัมภีร์อรรถกถา 
อรระกถาพระสุตตันตปิฎก 

ที.ม.อ.    = ทีฆนิกาย  สุมังคลวิลาสินี  มหาวรรคอรรถกถา 



 
 

บทท่ี ๑ 

บทน า 

 

๑.๑ ความส าคัญและที่มาของปัญหาที่ท าการวิจัย  
วรรณกรรมและวรรณคดีเป็นมรดกตกทอดกันมาแต่อดีต และเป็นกระจกสะท้อนภาพ

สังคมท่ีเป็นข้าวของวรรณกรรมตามยุคสมัยที่แต่ง จึงท าให้ชนรุ่นหลังได้ศึกษาหาความรู้ในด้าน
ต่างๆ เช่น ประเพณี วัฒนธรรม ชีวิตความเป็นอยู่ อุดมการณ์ ความเชื่อ ค่านิยม เป็นต้น 
วรรณกรรมมีหลายประเภทได้แก่ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา วรรณกรรมประวัติศาสตร์ 
วรรณกรรมค าสอน ฯลฯ แต่วรรณกรรมส่วนใหญ่มักมีเค้ามาจากนิทาน ซึ่งอาจจะเป็นนิทาน
ปรัมปรา นิทานชาดก หรือนิทานพ้ืนบ้าน นิทานนี้ยังมีอิทธิพลต่อวรรณกรรมและวรรณคดีของทุก
ชาติทุกภาษา หลายๆ ชาติมีนิทานเป็นของตนเอง วรรณกรรมจึงจัดเป็นงานส าเร็จรูปที่ประกอบ
ขึ้นอย่างพิสดาร ไม่ว่าจะเป็นประเภทลายลักษณ์หรือมุขปาฐะ หรือไม่ว่าจะเป็นงานที่สร้างขึ้น
อย่างประณีตบรรจง หรืออุบัติขึ้นด้วยความมีอัจฉริยะของผู้สร้าง๑ 

หากกล่าวเฉพาะในท้องถิ่นอีสานวรรณกรรมส่วนใหญ่จะมาจากนิทานชาดก ซึ่งพบว่ามี
หนังสือผูกที่เป็นวรรณกรรมชั้นสูงในภาษาอีสานตรงกับประวัตินิทานชาดก วรรณกรรมบางเรื่องเช่น 
จ าปาสี่ต้น ท้าวก่ ากาด า เป็นต้น ล้วนเป็นที่รู้จักกันดีในภาคเหนือและภาคอีสาน๒ วรรณกรรมส าคัญที่
อาณาจักรล้านช้างกับชาวอีสานรู้จักกันเป็นอย่างดีเรื่องหนึ่ง คือวรรณกรรมเรื่องสังข์ศิลป์ชัย อัน
เนื่องมาจากลักษณะคุณค่าทางวรรณคดีอันสูงส่งซึ่งเป็นผลมาจากความสามารถในอักษรศาสตร์ และ
การประพันธ์ของบรรพบุรุษชาวอีสาน ที่ได้ถ่ายทอดลักษณะความเป็นอยู่ วิถีชีวิต ความรู้สึกนึกคิด 
วรรณกรรมเรื่องสังข์ศิลป์ชัยเป็นเรื่องที่มีบทบาทให้ความบันเทิงในหลายรูปแบบ เช่น ใช้อ่านในงานศพ 
ใช้เทศน์ให้อุบาสกอุบาสิกาฟัง น าไปเล่นหมอล าและหนังประโมทัย เป็นต้น๓ วรรณกรรมเรื่องสังข์ศิลป์
ชัยมีลักษณะเด่นในด้านรูปแบบภาษา เนื้อหาและส านวนโวหารที่มีคุณค่าทางวรรณศิลป์ นอกจากนี้ยัง
ทรงคุณค่าด้านความรู้ที่ถือเป็นแนวปฏิบัติในสังคมอีสานตั้งแต่ในอดีต เช่น รัฐศาสตร์ สุนทรียศาสตร์ 
ประเพณี วัฒนธรรม เป็นต้น๔ หากกล่าวเฉพาะเรื่องสังข์ศิลป์ชัยถือว่าเป็นตัวแทนแห่งวรรณกรรม

                                                        
๑ สุธิวงศ์ พงษ์ไพบูลย์, วรรณคดีวิเคราะห,์ (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๒๕), หน้า  

บทน า. 
๒ ธวัช ปุณโณธก, วรรณกรรมอีสาน, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพโ์อเดี้นสโตร์, ๒๕๒๒), หน้า ๒๖. 
๓ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๙๖. 
๔ จินดา ดวงใจ, สังข์ศิลป์ชัย, (ขอนแก่น : คลังนานาวิทยา, ๒๕๐๖), หน้า ค าน า. 
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อีสานได้ทั้งหมด เพราะเป็นวรรณกรรมที่มีเนื้อเรื่องยาวและเป็นที่นิยมกันอย่างแพร่หลาย จัดเป็น
วรรณกรรมที่จารึกเป็นลายลักษณ์อักษรประเภทร้อยกรอง ได้แก่ วรรณกรรมที่ผูกเป็นถ้อยค าขึ้นตาม
ลักษณะของฉันทลักษณ์ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เช่น โคง กาบ กอนล า ฮ่าย ส่วนใหญ่จะเป็นเรื่อง
ยาวๆ ซึ่งเรื่องสังข์ศิลป์ชัยก็รวมอยู่ในประเภทนี้ด้วย๕ และหากกล่าวให้ลึกลงไปกว่าจะเห็นว่า 
วรรณกรรมเรื่องสินไซเป็นสุดยอดนิทานธรรมค ากลอนอีสาน เป็นต านานรักอมตะบันลือโลก คือความ
รักระหว่างพ่ีกับน้อง ความรักต่างเผ่าพันธุ์ระหว่างคนกับยักษ์ คนกับกินรี คนกับนาค แม้กระทั่งคนกับ
ผลไม้ที่มีรูปร่างเหมือนผู้หญิง (นารีผล) ซึ่งชาวอีสานและชาวลาวรุ่นก่อนๆ ต่างก็รู้จักกันดี ผู้ประพันธ์
ได้วางโครงเรื่องและตัวละครไว้อย่างเหมาะสม กลมกลืน โดยเฉพาะตัวเอกของเรื่องอิงนิทานชาดกทาง
พระพุทธศาสนา ให้พระโพธิสัตว์เสวยชาติเป็นสินไซลงมาเกิด เพ่ือชดใช้กรรมและบ าเพ็ญบารมี มี
เนื้อหาสาระต่างๆ มากมาย๖ 

การแพร่หลายหรือการเข้ามาของวรรณกรรมเรื่องสินไซ ผู้สนใจสามารถศึกษาได้จาก
หนังสือผูกหรือหนังสือใบลาน เรื่องสินไซที่จังหวัดมหาสารคาม จ านวน ๑๓๑ ผูก ๓,๕๒๔ ลาน ที่
จังหวัดอุบลราชธานี จ านวน ๒๖๕ ผูก การแพร่หลายมีในหลายรูปแบบ เช่น การน าเรื่องสินไซไปแสดง
เป็นหมอล า หนังประโมทัย ภาพจิตรกรรมฝาผนังที่ปรากฏในจังหวัดเลย ขอนแก่น มหาสารคาม 
ร้อยเอ็ด อุบลราชธานี และบุรีรัมย์ และแพร่หลายในรูปหุ่นตัวละครมีอยู่ตามส านักต่างๆ ในภาค
อีสาน ๗  จะอย่างไรก็ตามวรรณกรรมเรื่องสินไซนี้จัดได้ว่าเป็นวรรณกรรมอมตะที่ควรค่าแก่การศึกษา 
ดังเป็นที่รู้จักกันในหมู่ผู้อ่านวรรณคดีว่า วรรณคดีภาคกลางถ้าไม่รู้จักสามก๊กดูเหมือนจะจืดชืดแห้งแล้ง 
ฉันใด นักอ่านวรรณคดีอีสานถ้าไม่รู้เรื่องสังข์ศิลป์ชัยก็จะจืดชืดและแห้งแล้ว ฉันนั้นเหมือนกัน ๘  ใน
ปัจจุบันวรรณกรรมสินไซนอกจากมีการศึกษากันอย่างแพร่หลายในประเทศมากข้ึนแล้ว ยังมีการศึกษา
เรียนรู้และมีการน าไปตีพิมพ์เผยแพร่ในต่างประเทศคือสหรัฐอเมริกา (United States) อีกด้วย โดย

ตีพิมพ์ในชื่อ Sinxay Renaissance of Lao-Thai Epic Hero translated by Mr. Peter 
Whittlesrey and Baythong Sayouwin Whittlesrey เป็นหนังสือกระดาษ ๔ สีสวยงาม ในตอนต้น
มีลักษณะเล่าเรื่องสินไซมีทั้งหมด ๓๗ บั้น (Chapter - หน้าที่ ๑๕ – ถึงหน้าที่ ๘๑) จากนั้นจะเป็น

                                                        
๕ จารุวรรณ ธรรมวัตร, ลักษณะวรรณกรรมอีสาน, (มหาสารคาม : ศิริธรรมการพิมพ์, ๒๕๒๑), หน้า 

๑๘. 
๖ ครูธีรพล นามวงศ์, นิทานธรรมค ากลอนอสีานเร่ืองสินไซ ฉบับสมบูรณ์ปริวรรตจากหนังสือผูก

โบราณ, (ขอนแก่น : ห้างหุ้นส่วนจ ากัด ขอนแก่นการพิมพ์, ๒๕๕๗), หน้า ก. 
๗ จารุวรรณ ธรรมวัตร, วรรณกรรมท้องถิ่น กรณีอีสานล้านช้าง, (มหาสารคาม : หจก.อภิชาต

การพิมพ์, ๒๕๓๙), หน้า ๗๑. 
๘ สิริวัฒน์ ค าสันสา, อีสานปริทัศน ์(อีสานคดี ๒), (กรุงเทพมหานคร : คณะโบราณคดี มหาวิทยาลยั

ศิลปากร, ๒๕๒๔), หน้า ๑๐๘. 



๓ 
 

เนื้อหาเก่ียวกับการฟ้ืนฟู (Renaissance) วรรณกรรมสินในอีสานและประเทศประชาธิปไตยประชาชน
ลาว (สปป.ลาว) อีก ๔ บท หนังสือเล่มนี้มีจ านวน ๓๐๕ หน้า๙ 

ผู้วิจัยได้รวบรวมหนังสือวรรณกรรมเรื่องสินไซตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันจ านวน ๑๐ เล่ม 
โดยจะน าเสนอให้ทราบเพียง ๕ เล่ม ได้แก่ สังข์สิลป์ชัย วนันะคะดีชั้นยอดของลาว แต่งโดย ท้าวปาง
ค า นักปะพันเอกแห่งกรุงสรีสัตนาถ (สมัย พ.ส.๒๑๓๖) ถอดควมโดย สิลา วีระวงส์ ทะบวงทัมมะ
กานเปนผู้จัดพิม จ านวน 2000 เหล้ม๑๐ หนังสือเอกสินไซย์เดิมพิสดาร ส านวนเอกของท้าวปางค า เป็น
ส านวนที่ยอดเยี่ยมกว่าส านวนใดๆ ทั้งหมด จากของเก่าถูกต้องตามส านวนเดิมทุกตัวแล นายทองด า 
มูลอามาตย์ น.ธ.เอก ผู้คัดลอกช าระ พระครูมงคลสาระวิสุทธิ (ฮอง) วัดมงคลหลวงบ้านเมืองเพีย 
จัดพิมพ์ขึ้น 1000 ปลื้ม ห้างด ารงผลพาณิชย์ ตลาดอ าเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น มีจ าหน่ายด้วย 
พ.ศ.2493๑๑ สังสิลป์ชัย วรรณคดีชั้นเลิศของอีสาน ฉบับส านวนของท้างปางค า เรียบเรียงโดย มั่น จง
เรียน อดีตอาจารย์ใหญ่ โรงเรียนกุมภวาปี๑๒ สังข์ศิลป์ชัย โดย ปรีชา พิณทอง พิมพ์เป็นอนุสรณ์เมือง
อุบลครบ ๒๐๐ ปี (๒๕๒๓)๑๓ และ สังข์ศิลป์ไชย์ ส านวนของ พระอริยานุวัตร (อารีย์ เขมจารีปธ.๕ 
ศิลปะศาสตร์ดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์ เจ้าอาวาสวัดมหาชัย พระอารามหลวง รองเจ้าคณะจังหวัด
มหาสารคาม๑๔ 

ในทุกฉบับหรือทุกส านวนจะเนื่องด้วยค าสอนทางพระพุทธศาสนา เพราะวรรณกรรมเรื่อง
สินไซได้ชื่อว่าเป็นวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๑๕  หากกล่าวในส่วนที่ข้อปฏิบัติต่อกัน เช่น พ่ีชาย
จะต้องเลี้ยงดูอบรมสั่งสอนสิ่งต่างๆ ให้น้องดั่งเป็นบิดามารดา และต้องช่วยเหลือซึ่งกันและกัน พ่ึงพา
อาศัยกัน ดังบทกลอนที่ว่า พระก็ยก ยอดแก้ว กินเกิ่ง นะครขวาง พระองค์ แพงเพียง พระเนตร เนา
ในหน้า, ปุนสาวใช้ ค าออน เอ้ือยมุ่ง สองพ่ีน้องประสงค์  ใช้ปิ่นปัว (พระยากุสราชได้ยกนางสุมณฑา
ปกครองครึ่งเมือง รักนางสุมณฑาเหมือนดวงตาที่ใบหน้า มอบพระพ่ีเลี้ยงจ านวน ๒ คนไว้คอย

                                                        
๙ Whittlesrey and Baythong Sayouwin Whittlesrey, Sinxay Renaissance of Lao-Thai 

Epic Hero, (USA : Copyright @ 2015). 
๑๐ สิลา วีระวงส์, สังขส์ิลปช์ัย, (บางกอก : พิมท่ี โรงพิมแสงสิลป, ๒๕๑๔), หน้า ๓๕. 
๑๑ นายทองด า มูลอามาตย์, หนังสือเอกสินไซย์เดิมพิสดาร ส านวนเอกของท้าวปางค า, 

(ขอนแก่น : ห้างด ารงผลพาณิชย์, ๒๔๙๓), หน้า ๗๘. 
๑๒ มั่น จงเรียน, สังสลิปช์ัย, (กรุงเทพมหานคร : พิมพ์ที่โรงพิมพ์พิทักษ์อักษร, มปป.), หน้า ๖๗. 
๑๓ ปรีชา พิณทอง, สังข์ศิลปช์ัย, (อุบลราชธานี : โรงพิมพ์ศิริธรรม, ๒๕๒๔), หน้า ๒๗. 
๑๔ พระอริยานุวัตร, สังข์ศิลป์ไชย์, (มหาสารคาม : ไม่ปรากฏโรงพิมพ์, ๒๕๒๑), หน้า ๕๖. 
๑๕ พระครูบญุชยากร, สนิไซฉบับวัดไชยศรี, (ขอนแก่น : โรงพิมพ์มหาวิทยาลยัขอนแก่น, ๒๕๔๗), 

หน้า ๒. 



๔ 
 

ปรนนิบัติ),๑๖  อันว่า หาท่านท้าว ทงโทษ บังบา เวราข า ขอดจน จ าไว้, กับทังมารดาพร้อม โพยภัย 
ภายโทษ  บาเบิกเว้น หาเฒ่า เศรษฐี (โทษของท้าวทั้ง 6 ที่โกหกหลอกลวง ได้ถูกพ่อจับขังไว้พร้อมทั้อ
ภัยโทษทั้งพ่อแม่แล้วส่งคืนให้ตาเศรษฐีไป)๑๗ และ พ่อก็มีอาชญ์ให้ ฝูงหม่อม มาวอน  เดินดังมารเหง 
ข่มเอา อาได้  พ่อก็ปองใจป้้า ปองมัน มุดมอด  คันว่าฮู้ข่าวเจ้า ใจแจ้ง สั่งคะดี  ให้ท่านลงโทษท้าว ที
ราช อันผิด พ่อนั้น  ให้ลูกท าการหลวง เหือดเบง บานฮ้อน  ดั่งนั้น กงนะครค่าย เป็งจาล โจมมอบ  ไว้
ผู้หล้าเพงซ้อย ซ่างปอง พ่อนา (พระราชบิดาให้อ านาจมาทูลว่า มหายักษ์มาลักษณ์เอาอาไป, พ่อหมาย
ใจที่จะฆ่ามัน พอทราบข่าวก็สั่งความทันที, ขออดโทษให้พ่อด้วยที่เคยท าผิดมาก่อน, ถ้าลูกสามารถท า
การครั้งนี้ให้ส าเร็จ พ่อจะยกนครเป็งจาลให้ครอบครอง)๑๘ 

ข้อความที่ยกมาข้างต้นสอดคล้องกับหลักการในทางจริยศาสตร์ที่เรียกว่า หน้าที่ (Duty) 
เช่น หน้าที่ในฐานะเป็นพ่อแม่กับบุตรธิดา พ่ีกับน้อง สามีกับภรรยา ผู้บังคับบัญชากับผู้ใต้บังคับบัญชา 
เป็นต้น๑๙ หากกล่าวตามหลักการทางพระพุทธศาสนาเรียกว่าพุทธจริยศาสตร์ (Buddhist Ethics) ซ่ึง
เมื่อแปลตามตัวอักษรแล้วก็คือ จริยศาสตร์แนวพุทธ หรืออีกนัยหนึ่งก็คือจริยศาสตร์ทาง
พระพุทธศาสนานั่นเอง พุทธจริยศาสตร์นั้นจึงเป็นหลักเกณฑ์วินิจฉัยปัญหาทางจริยธรรม โดยที่
พระพุทธเจ้าได้บัญญติไว้ เพ่ือเป็นมาตรฐานของการประพฤตปิฏิบัติของมนุษย์ ตั้งแต่ระดับพ้ืนฐาน
เบื้องต้น ระดับกลาง และระดับสูงสุด เพ่ือให้มนุษย์ได้ด าเนินชีวิตอันดีงามตามอุดมคติเท่าท่ีมนุษย์จะ
เข้าถึงได้ ท าให้มนุษย์เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ มีสติปัญญา มีความสุขอันประเสริฐที่สุด ๒๐  และท่านจัด
พุทธจริยศาสตร์ไว้ ๓ ระดับ คือ 

๑. พุทธจริยศาสตร์ระดับต้น เป็นจริยศาสตร์เพ่ือความสงบเรียบร้อยของสังคม โดยมี
หลักธรรมอยู่ ๓ ประการคือ ศีล ๕ (เบญจศีล) ธรรม  ๕ (เบญจธรรม) และทิศ ๖ ส าหรับเป็นหลักการ
ในการประพฤติปฏิบัติ 

๒. พุทธจริยศาสตร์ระดับกลาง เป็นจริยศาสตร์เพ่ือการขัดเกลาตนเองให้มีคุณธรรมที่สูงขึ้น 
โดยมีหลักธรรมอยู่ ๒ ประการคือ ศีล ๘ และกุศลกรรมบถ ๑๐ ส าหรับเป็นหลักการในการประพฤติ
ปฏิบัติ 

๓. พุทธจริยศาสตร์ระดับสูง เป็นจริยศาสตร์เพ่ือพัฒนาตนเองสู่ความเป็นอริยชน โดยมี
หลักธรรมส าคัญ ๑ ประการ คือ มรรคมีองค์ ๘  ส าหรับเป็นหลักการในการประพฤติปฏิบัติ๒๑ 

                                                        
๑๖ อ้างแล้ว, สังข์สลิป์ชัย, หนา้ ๔. 
๑๗ อ้างแล้ว, สังข์ศิลปช์ัย, หน้า ๓๖๗. 
๑๘ อ้างแล้ว, สังข์สลิป์ชัย, หนา้ ๑๐๐. 
๑๙ วศิน อินทสระ, พุทธจริยศาสตร์, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์เม็ดทราย, ๒๕๔๙), หน้า ๑๗. 
๒๐ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๔. 
๒๑ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๗. 



๕ 
 

จากรายละเอียดของวรรณกรรมเรื่องสินไซที่ผู้วิจัยได้ศึกษามาเป็นเวลาหลายปี ได้ทราบ
และเข้าใจเกี่ยวกับการปฏิบัติต่อกันของตัวละครต่างๆ ในเชิงปฏิสัมพันธ์ทางสังคมอันดี เช่น การปฏิบัติ
ของพ่ีชายที่มีต่อน้องสาว คือพระยากุศราชผู้ปกครองนครเป็งจาลปฏิบัติต่อน้องสาวคือนางสุมณฑา 
การปฏิบัติของหลานชายที่มีต่ออาคือสินไซ ผู้เป็นพระราชโอรสของพระยากุศราชต่ออาคือนางสุมณฑา 
หรือแม้แต่การปฏิบัติของยักษ์กุมภัณฑ์ที่มีต่อมนุษย์คือนางสุมณฑา และในเชิงที่เป็นปัญหาทาง
จริยธรรม เช่น กรณีท่ีพระยากุศราชไล่นางลุนพร้อมกับสินไซ (ตั้งแต่ยังเด็ก) ออกไปอยู่ป่า กรณีท้าวทั้ง
หกลวงสินไปผลักให้ตกเหวตาย หรือแม้แต่กรณียักษ์กุมภัณฑ์ลักขโมยนางสุมณฑาไปเป็นเมีย เป็นต้น 
จึงเป็นเหตุให้ผู้วิจัยสนใจสนใจที่จะน าหลักพุทธจริยศาสตร์ไปวิเคราะห์ผ่านการกระท า (action) 
พฤติกรรม (behavior) การแสดงออก (acting) นิสัยและอุปนิสัย (habit) ตลอดทั้งการปฏิบัติตนที่เป็น
ปัญหาทางจริยธรรม (ethical problem) ของตัวละครในวรรณกรรมเรื่องสินไซ โดยตั้งเป็นชื่อวิจัย
เรื่อง วิเคราะห์หลักพุทธจริยศาสตร์ในวรรณกรรมเรื่องสินไซ เมื่อศึกษาแล้วจะช่วยให้มองเห็นภูมิ
ปัญญาที่ปรากฏในวรรณกรรมท้องถิ่นเรื่องสินไซ โดยผู้วิจัยจักได้จัดเนื้อหาและสรุปสาระส าคัญให้ง่าย
ต่อการท าความเข้าใจ และสามารถน าไปสู่การปฏิบัติอันจะช่วยแก้ปัญหาที่เป็นปัญหาทางจริยธรรมใน
โลกปัจจุบันต่อไป  
 

๑.๒ วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยเรื่องนี้ มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ ได้แก่  
 ๑.๒.๑ เพ่ือปัญหาจริยธรรมและการปฏิบัติในเชิงความสัมพันธ์อันดีงามในวรรณกรรม
สินไซ 
 ๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาพุทธจริยศาสตร์ในวรรณกรรมสินไซ 
 ๑.๒.๓ เพ่ือศึกษาวิเคราะห์เกณฑ์วินิจฉัยและเป้าหมายจริยธรรมในวรรณกรรมสินไซ 
 

๑.๓ ขอบเขตของโครงการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง ‘วิเคราะห์พุทธจริยศาสตร์ในวรรณกรรมสินไซ’ นี้เป็นการวิจัยเชิง
เอกสาร (Documentary Research) โดยก าหนดขอบเขตไว้ ๓ ด้าน คือ 
  ๑.๓.๑ ขอบเขตด้านเนื้อหา การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมุ่งเน้นส ารวจสถานการณ์ การ
กระท า พฤติกรรม การแสดงออกในลักษณะต่างๆ ของตัวละครหลักและตัวละครรอง และและส ารวจ
แนวคิดที่เกี่ยวกับการปฏิบัติในเชิงความสัมพันธ์อันดีงาม และประเด็นปัญหาทางจริยธรรมที่เกิดจาก
การกระท า พฤติกรรม การแสดงออกในวรรณกรรมเรื่องสินไซ ศึกษาหลักธรรมและหลักคติธรรมที่มี
เนื้อหาเชิงจริยศาสตร์ในวรรณกรรมเรื่องสินไซ ศึกษาถึงเกณฑ์การประพฤติปฏิบัติในพุทธศาสนา และ
เกณฑว์ินิจฉัยทางจริยธรรมตามกรอบพุทธจริยศาสตร์  



๖ 
 

 ๑.๓.๒ ขอบเขตด้านเอกสาร การศึกษาวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้คัดเลือกเอกสารออกเป็น ๒ 
ส่วน คือ 

 ๑. เอกสารหลัก ได้แก่ หนังสือสินไซ (ฉบับใบลาน เมืองขอนแก่น) ซึ่งเดิมเป็นฉบับ
ใบลานและจารด้วยอักษรไทยน้อย แต่มีคณะท่านผู้รู้ในอักษรโบราณอีสานอันประกอบด้วย อาจารย์
บุญเกิด พิมพ์วรเมธากุล เป็นผู้คัดลอกจากใบลานสู่กระดาษ A4 โดยคงความเป็นอักษรไทยน้อย
เหมือนเดิม อาจารย์นภาพร พิมพ์วรเมธากุล ปริวรรตคือแปลออกมาเป็นภาษาไทยปัจจุบัน นอกจากนี้
ยังมี ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ชอบ ดีสวนโคก เป็นผู้ตรวจทาน คุณศิลากร ทับทิมไสย ผู้เขียนภาพประกอบ 
คุณสุรวุฒิ สวนเส และคุณอาทิตยา เมืองใจ ผู้ออกแบบและภาพคอมพิวเตอร์กราฟฟิค หนังสือสินไซ 
(ฉบับใบลาน เมืองขอนแก่น) มีส่วนประกอบส าคัญ ดังนี้ 

 ๑.๑ บทน า : บทน าของคณะผู้จัดท าหนังสือเล่มนี้จะมีความแตกต่างจากหนังสือเล่ม
อ่ืนๆ เพราะจะบอกรายละเอียดที่ว่าด้วย (๑) ตัวอักษรไทยน้อย (๒) อักขรวิธีของตัวอักษรไทยน้อย (๓) 
ข้อมูลเบื้องต้นของลานที่ใช้จารเรื่องสินไซ เรียกว่าให้ความรู้ที่สามารถอ่านหนังสือสินไซได้ตลอดทั้งเล่ม 

 ๑.๒ แนะน าตัวอักษรไทยน้อยที่พบในคัมภีร์ใบลานอีสาน  
 ๑.๓ ตัวอย่างการเขียนอักษรน า ค าควบกล้ าของอักษรไทยน้อยในคัมภีร์ใบลาน 
 ๑.๔ ปีที่จาร : ปรากฏในลานที่ ๓๖๓ ผู้จารเขียนบอกไว้ว่า จุนละสังกาด ๑๒๕๓ ปี

เถาะ ตินิสก อันตกอยู่ในคีมหันตาละดู เดือน ๔ แลม ๖ ค่ า วันสุก ลิดจะนาแล้วยามอุดทังลาซาแล 
 ๑.๕ ก่อนขึ้นบั้นที่ ๑ คือสมมติบั้น จะมีตัวอักษรไทยตัวใหญ่ครึ่งหน้ากระดาษ A4 

อ่านได้ว่า หนังสือเลื่องสินไซ ( ) 
 ๑.๖ จ านวนบทมีทั้งหมด ๒๐ บท 
 ๑.๗ จ านวนหน้ามีท้ังหมด ๓๙๓ หน้า 
 ๑.๘ ท่านขนันพิมพา เป็นผู้จารใบลาน 
 ๑.๙ การจารวรรณกรรมสินไซเล่มนี้ ผู้จารจะจารไปตามล าดับเรื่อง โดยเริ่มจาก

สมมติ บั้น ( ) ไปจนจบเรื่องด้วย ม้วนชาดก ( ) หรือเรียกว่า สโมธานกถา 

( )  
   ๒. เอกสารรอง ได้แก่ หนังสือสินไซที่ใช้ประกอบการศึกษาในลักษณะอ้างอิงให้เกิด
ความสมบูรณ์ถูกต้องในทางวิชาการ จ านวน ๓ เล่ม คือ 
   (๑) สังข์สิลป์ชัย ฉบับเมืองอุบลราชธานี ตรวจช าระโดย ปรีชา พิณทอง 
   (๒) สังข์สิลป์ชัย ฉบับเมืองอุดรธานี เรียบเรียงโดย มั่น จงเรียน 
   (๓) สินไซ แปลโดย ทรงวุฒิ ศรีวิไล 



๗ 
 

 ๑.๓.๓ ด้านผู้ให้ข้อมูลหลัก (ผู้เชี่ยวชาญหรือปราชญ์ชาวบ้าน) อาจารย์สุภัทร บริบูรณ์ 
อายุ ๘๑ ปี ครูเกษียณราชการ ชาวบ้านสาวะถี ต าบลสาวะถี อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น 
ผู้เชี่ยวชาญในการอ่านตัวอักษรไทยน้อยและแปลจากตัวอักษรไทยน้อยสู่ตัวอักษรไทย  
 
 

๑.๔ ขอบเขตระยะเวลา  
งานวิจัยนี้ได้รับความเห็นชอบให้ด าเนินการได้ในปี ๒๕๕๙ เริ่มตั้งแต่ ๑ ตุลาคม พ.ศ.

๒๕๕๙ ถึงวันที่ ๓๑ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐ 
 
 

๑.๕ นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย 
วรรณกรรมเรื่องสินไซ หมายถึง วรรณกรรมหรือวรรณคดีพ้ืนถิ่นอีสาน ได้ถูกจัดให้เป็น

วรรณกรรมทองของประชาชนสองฝั่งโขงคือทั้งคนไทยและคนลาว ลักษณะการประพันธ์เป็นแบบร้อย
กรองและประพันธ์ด้วยโคลงวิชชุมาลี เป็นวรรณกรรมที่ไม่ปรากฏในชาดก 50 เรื่อง (ปัญญาสชาดก)  
เป็นวรรณกรรมที่เลียนแบบชาดก ได้แก่ ลักษณะการประพันธ์ทั้งที่เป็นโคลงเรื่อง เนื้อเรื่อง วิธีการ
เดินเรื่องของตัวละคร และมีการม้วนชาดก (สโมธานกถา) เหมือนชาดกทั่วไป 

สินไซ (หรือท้าวสินไซ – ) หมายถึง ตัวละครเอกในวรรณกรรมเรื่องสินไซ มี
การเขียนหลายรูปแบบ ได้แก่ สินไชย สินไซย์ ศิลปะชัย สังข์สิลป์ชัย แต่ทั่วไปจะเขียนว่าสังข์ศิลป์ชัย 
แต่ในงานวิจัยนี้จะใช้ค าว่า สินไซ เป็นหลัก เพราะเทศบาลนครขอนแก่นในนามชาวจังหวัดขอนแก่น
เลือกใช้ค านี้ เป็นพระราชโอรสของพระยากุสราชเจ้าผู้ปกครองเมืองเป็งจาล สินไซมีพระนามที่ถูกแต่ง
เต็มยศว่า พระยาสังข์สิลป์ชัยมหาจักรพรรดิราชเจ้า มีคติความเชื่อว่าสินไซเป็นผู้มีบุญเสวยชาติเป็น
พระโพธิสัตว์ เพ่ือบ าเพ็ญบารมีส าหรับเป็นพระพุทธเจ้าในอนาคต มีคุณธรรมพิเศษคือความกตัญญู 
และมีการสรุปท้ายเรื่องของการศึกษาในท้องถิ่น (ขอนแก่น) ว่า สินไซ คือ นักสูยอดกตัญญู  

พุทธจริยศาสตร์ หมายถึง หลักพระพุทธศาสนาที่ว่าด้วยความดี-ความชั่ว ซึ่งเป็น
คุณสมบัติส่วนตน (คุณธรรม) และวิธีประพฤติปฏิบัติ (จริยธรรม) เกณฑ์ตัดสินความประพฤติของ
มนุษย์ว่าอย่างไหนถูก-ไม่ถูก ดี-ไม่ดี ควร-ไม่ควร รวมทั้งความดี ความจริง ความงามตามทัศนะทาง
พระพุทธศาสนา 

ความสัมพันธ์เชิงสังคม หมายถึง การกระท า พฤติกรรม และการแสดงออกต่อกันของ
ตัวละครในวรรณกรรมเรื่องสินไซ ที่มีลักษณะเป็นการประพฤติปฏิบัติที่ดีต่อบุคคลรอบข้างทั้งที่เป็น
เครือญาติและไม่เป็นเครือญาติ โดยมีบริบททางสังคมเป็นตัวก าหนดบทบาทหน้าที่ที่พึงประพฤติ
ปฏิบัติต่อกัน จนก่อให้เกิดความสัมพันธ์ต่อกันในสังคม 

ปัญหาเชิงจริยธรรม หมายถึง การแสดงออกของทวารทั้ง ๓ คือ ทางกาย ทางวาจา 
และทางใจ แต่ในงานวิจัยนี้เน้นทางกายกับทางวาจา ที่อยู่ในขอบข่ายสอดคล้องหรือขัดกับ



๘ 
 

ธรรมจรรยาของสังคม การแดสงออกที่ถูก-ไม่ถูก ดี-ไม่ดี หรือที่เป็นประเด็กถกเถียงกันว่า ขัด
หรือไม่ขัดกับวัฒนธรรมอันดีงามหรือศีลธรรมที่ถือปฏิบัติในสังคมนั้นๆ 

เกณฑ์ตัดสิน หมายถึง หลักการที่ก าหนดไว้ร่วมกันโดยมีไว้เพ่ือลงความเห็นเพ่ือชี้ขาด
หรือตัดสินว่า ถูก-ไม่ถูก ดี-ไม่ดี ควร-ไม่ควร หรือเหมาะสม-ไม่เหมาะสม  

 

๑.๖ การทบทวนวรรณกรรม/สารสนเทศ (information) ที่เกี่ยวข้อง  
สิลา วีระวงศ์ กล่าวว่า ตามประวัติเดิมของสังข์ศิลป์ชัยแต่งเป็นร้อยแก้ว หรือเป็น

หนังสือเทศน์แบบหนังสือชาดกทั้งหลาย ต่อมาภายหลังท้าวปางค าจึงได้แต่งเป็นค ากลอนใช้ส าหรับ
ฟังเวลามีความเศร้าโศก ฟังในงานเฮือนดี เป็นต้น หนังสือที่แต่งเป็นค ากลอนนี้จึงเรียกว่าหนังสือผูก 
เพราะท าเป็นผูกใหญ่ผูกเดียวมิได้แบ่งเป็นกัณฑ์ๆ อย่างที่ปรากฏอยู่ในทุกวันนี้๒๒ 

ปรีชา พิณทอง ได้กล่าวถึงวรรณกรรมสังข์ศิลป์ชัยว่า วรรณกรรมเรื่องนี้ที่ได้ชื่อว่าเป็น
วรรณกรรมอีสานนั้น มีเค้าโครงเรื่องมาจากหลายทาง บรรดานักปราชญ์หรือผู้มีปัญญาชาวอีสาน
โบราณ ได้รวบรวมพลังกันร้อยกรองภาษาอันสละสลวย ตรงตามเกณฑ์ฉันทลักษณ์ โดยใช้ฉากของ
เรื่องให้สะท้อนถึงภาวะความเป็นอยู่ของสังคมแต่ละยุคสมัย จนกลายเป็นวรรณคดีซึ่งแสดงออกถึง
วิถีชีวิตของชาวบ้าน ผู้ประพันธ์ได้ชื่อว่าเป็นผู้เสียสละบูชาธรรม จึงไม่นิยมบอกชื่อตัวเองไว้เพราะ
ถือว่าเป็นกิเลส๒๓  

ธวัช ปุณโณทก ได้ปริทัศน์วรรณกรรมสังข์ศิลป์ชัยในวรรณกรรมท้องถิ่น เพ่ือให้รู้จักสังข์
ศิลป์ชัยมากขึ้น โดยเสนอเนื้อหาตามล าดับคือ ที่มาของเรื่อง ผู้ประพันธ์ เนื้อเรื่อง ตัวอย่างส านวน
โวหารที่น่าสนใจ และมีค าอธิบายศัพท์เป็นภาษาไทยไว้ให้เข้าใจง่าย นอกจากนั้นยังบรรยายฉากใน
ท้องถิ่นพร้อมแสดงมโนทัศน์ที่เกี่ยวกับสังคมไว้อีกด้วย๒๔ 

สมบัติ พลายน้อย ได้กล่าวถึงความแพร่หลายของวรรณกรรมเรื่องสังข์ศิลป์ชัยใน
ลักษณะจิตรกรรมฝาผนังว่า มีความแพร่หลายเป็นอันดับสองรองจากเรื่องรามเกียรติ์ แต่จิตรกรรม
ฝาผนังเรื่องสังข์ศิลป์ชัยมีปรากฏในภาคอีสานมากกว่าที่อ่ืนๆ๒๕ 

มั่น จงเรียน ได้กล่าวถึงหนังสือสังสิลป์ชัยไว้ว่า หนังสือเรื่องสังข์สิลป์ชัยเล่มนี้ เป็น
ส านวนของท้าวปางค ากวีเอกของอีสาน เป็นวรรณคดีชั้นเลิศของอีสาน ผู้อ่านผู้ศึกษาจะได้ทั้งรส

                                                        
๒๒ อ้างแล้ว, สังข์ศิลปช์ัย, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์แสงศิลป,์ ๒๕๒๐), หน้า ๒๒. 
๒๓ อ้างแล้ว, ประเพณีไทยโบราณอีสาน, (อุบลราชธานี : โรงพิมพ์ศิรธิรรม, ๒๕๒๒), หนา้ ๑๓. 
๒๔ ธวัช ปุณโณทก, วรรณกรรมอีสาน, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพโ์อเดี้ยนสโตร์, ๒๕๒๒), หน้า 

๒๖. 
๒๕ สมบัติ พลายน้อย, จิตรกรรมฝาผนังในภาคอีสาน, (กรุงเทพมหานคร : ศิลปะบรรณาคาร, 

๒๕๒๖), หน้า ๒. 



๙ 
 

ไพเราะ เนื้อหาสาระในแง่ต่างๆ มากมายอาทิเช่น ในแง่การเมือง การปกครอง ภูมิศาสตร์ ศีลธรรม
จรรยา ศิลปวัฒนธรรม จารีตประเพณี ตลอดจนเข้าถึงจิตใจประชาชนชาวอีสาน หนังสือสังข์สิ ลป์
ชัยในสมัยนั้นเป็นหนังสือผูก จารลงในใบลาน เรียงหน้าไปตามล าดับจนจบเรื่อง มีไม้ประกับหน้า
หลัง บางผูกเป็นตั้งหนาได้ศอก ชอบอ่านกันฟังในงานศพ (งันเฮือนดี) หรือใช้เทศน์ในเทศกาลบุญ
มหาชาติแทนเรื่องเวสสันดรชาดก หรือเทศน์ในวันธรรมสวนะแล้วแต่ชาวบ้านหรือพระสงฆ์จะ
เห็นสมควร มีหลายเรื่องแล้วแต่จะเลือก เช่น เรื่องสังข์สิลป์ชัย การะเกต สุริวงศ์ พระรามพระ
ลักษณ์ นอกจอกน้อย ปฐมสมโพธิ เป็นต้น๒๖ 

ปรีชา พิณทอง ได้กล่าวถึงหนังสือสังสิลป์ชัยไว้ว่า วรรณคดีโบราณอีสานเรื่องสังข์ศิลป์
ชัยส านวนร้อยกรอง ฉบับเดิมเป็นหนังสือใบลาน จารด้วยตัวอักษรไทยน้อย บรรจุลาน ๓๖๗ ใบ 
หรือ ๗๓๔ หน้า หนังสือนี้แต่งขึ้นในอภิลักขิตสมัยที่เมืองอุบลที่ตั้งมาแต่ปี พ.ศ.๒๓๒๓ ถึง พ.ศ.
๒๕๒๓ ครบ ๒๐๐ ปีพอดี ทั้งนี้เพ่ือเตือนตาเตือนใจลูกหลานชาวจังหวัดอุบล ให้ระลึกถึงเหตุการณ์
ที่ผ่านมา จะได้ระลึกว่าเราเป็นลูกเต้าเหล่าหลานของใคร มาจากที่ไหน และมาเมื่อไร การที่เลือก
เอาหนังสือสังข์ศิลป์ชัยมาเป็นอนุสรณ์ เพียงเพ่ือแสดงสัญลักษณ์ส่วนหนึ่งของเมืองอุบลที่หมายถึง
ดอกบัว๒๗ 

โสวิทย์ บ ารุงภักดิ์ ได้กล่าวถึงสินไซไว้ในหนังสือชื่อ คุณธรรมที่เสนอผ่านตัวละครใน
วรรณกรรมเรื่องสินไซ ว่า จากคติความเชื่อที่ว่า สินไซเป็นพระโพธิสัตว์ ซึ่งเป็นพระชาติหนึ่งของ
พระพุทธเจ้า การก าเนิดเป็นสินไซก็เพ่ือบ าเพ็ญบารมี ส าหรับการตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าในอนาคต 
หากกล่าวถึงคุณธรรมของสินไซมีหลายประการ เช่น ความเป็นผู้กล้าหาญ ความเป็นนักปกครองผู้
ทรงธรรม ความเป็นผู้มีคุณธรรมสูง และความเป็นนักต่อสู้ยอดกตัญญู เป็นต้น๒๘ 

สมภาร พรมทา เขียนหนังสือเรื่อง พุทธศาสนากับปัญหาจริยศาสตร์ : ทัศนะของพุทธ
ศาสนาเกีย่วกับปัญหาโสเภณี ท าแท้งและการุณยฆาต สรุปสาระส าคัญเกี่ยวกับลักษณะระบบจริย
ศาสตร์และเกณฑ์ตัดสินความดีความชั่วในพระพุทธศาสนาได้ว่า ระบบจริยศาสตร์ใน
พระพุทธศาสนามีลักษณะเป็นสัมบูรณนิยม นั่นคือความดีความชั่วเป็นเรื่องตายตัว มีความเป็น
ระเบียบสม่ าเสมออยู่แล้ว คือมีความเป็นระเบียบเกี่ยวกับจิตที่เรียกว่า จิตนิยาม และมีความเป็น
ระเบียบเกี่ยวกับกรรมที่เรียกว่า กรรมนิยาม ความดีความชั่วขึ้นอยู่กับระเบียบเหล่านี้ ไม่ขึ้นกับการ
ตัดสินของมนุษย์หรือของผู้มีอ านาจอ่ืนใด การฆ่าสัตว์เป็นความชั่วเพราะเป็นการกระท าที่เกิดจาก
แรงขับของอกุศลคือ โลภ โกรธ หลง การกระท าที่ชื่อว่าเป็นอกุศลเพราะ (๑) มีโทษ (๒) ผู้รู้ติเตียน 

                                                        
๒๖ อ้างแล้ว, สังข์สลิป์ชัย, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์พิทักษ์อักษร, มปป.), หน้า ค าน า. 
๒๗ อ้างแล้ว, สังข์ศิลปช์ัย, (อุบลราชธานี : โรงพิมพ์ศิริธรรม, ๒๕๒๔), หน้า ๔. 
๒๘  โสวิทย์ บ ารุงภักดิ์, คุณธรรมที่เสนอผ่านตัวละครในวรรณกรรมเร่ืองสินไซ , (ขอนแก่น : โรง

พิมพ์พระธรรมขันธ์, ๒๕๕๒), หนา้ ๒๕. 



๑๐ 
 

(๓) เมื่อยึดถือแล้วย่อมก่อให้เกิดโทษ ในขณะเดียวกันที่ชื่อว่าเป็นกุศล เพราะ (๑) ปราศจากโทษ 
(๒) ผู้รู้สรรเสริญ (๓) เมื่อยึดถือแล้วย่อมก่อให้เกิดประโยชน์สุข นี่คือลักษณะส าคัญของระบบจริย
ศาสตร์ในพระพุทธศาสนา 

ส่วนเกณฑ์ตัดสินความดีความชั่วในพระพุทธศาสนามี ๒ วิธีคือ (๑) วินิจฉัยตัดสินโดย
การสืบสาวดูที่มาของการกระท า การกระท าที่เกิดจากแรงขับฝ่ายดีคือ ไม่โลภ ไม่โกรธ ไม่หลง 
อย่างนี้ชื่อว่าเป็นกรรมดี การกระท าที่เกิดจากฝ่ายชั่วคือโลภ โกรธ หลง อย่างนี้ชื่อว่ากรรมชั่ว (๒) 
วินิจฉัยตัดสินโดยดูผลที่เกิดจากการกระท านั้นๆ สิ่งที่ให้ผลเป็นความสุขมีประโยชน์ชื่อว่ากรรมดี สิ่ง
ที่ให้ผลเป็นความสุขไม่มีประโยชน์ชื่อว่าความชั่ว๒๙ 

วิทย์ วิศทเวทย์ ได้กล่าวถึงปัญหาทางจริยธรรมและเกณฑ์ตัดสินไว้ในหนังสือ ปรัชญา
ทั่วไป : มนุษย์ โลก และความหมายของชีวิต ไว้ว่า ระหว่างผลที่จะได้รับกับวิธีการที่จะน าไปสู่ผล
นั้น อะไรส าคัญกว่ากัน? ถ้าผลที่จะได้รับนั้นเป็นสิ่งดีและเป็นสิ่งที่ชอบใจ ใช้วิธีการอะไรก็ได้เพ่ือให้
ได้มาซึ่งผลนั้น อย่างนี้ถูกต้องหรือไม่ เช่น การพูดเท็จจริงเป็นความผิดทางศีลธรรม แต่ถ้าการพูด
เท็จนั้นก่อให้เกิดความผลดี สมควรพูดเป็นจริงหรือไม่? ประเด็นดังกล่าวน าไปสู่การแสดงทัศนะใน
ลักษณะเป็นเกณฑ์ตัดสินที่แตกต่างกัน ๒ อย่าง คือ 

ทัศนะที่ ๑ ประโยชน์นิยม (Utilitarianism) ที่ถือหลักว่าเมื่อเราอยู่ในสภาพการณ์อันใด
อันหนึ่ง หลักที่เราต้องปฏิบัติตามคือหลักมหสุขที่ว่า จงท าสิ่งที่ก่อให้เกิดประโยชน์มากที่สุดแก่คน
จ านวนมากที่สุด การกระท าที่ถูกหลักคือการกระท าที่ก่อให้เกิดประโยชน์สุขมากที่สุด ทัศนะนี้ถือ
เป็นเป้าหมายเป็นส าคัญ 

ทัศนะที่ ๒ กรณียธรรม (Deontology) ที่ถือหลักว่า การที่จะตัดสินการกระท าอันหนึ่ง
ว่าดีหรือไม่ไม่ดีไม่ขึ้นกับผลที่เกิดขึ้น ความสุขมิใช่สิ่งที่ดีที่สุดของชีวิต ดังนั้นการจะใช้ความสุขมา
ตัดสินศีลธรรมไม่ได้ ความมีเหตุผลท าให้เกิดเจตนาดี และเจตนาดีท าให้เกิดการท าตามหน้าที่ และ
ท้ายที่สุดของการท าตามหน้าที่นี่แหละคือการกระท าที่ถูกศีลธรรม คนดีไม่จ าเป็นต้องมีความสุข
หรือท าให้ผู้อ่ืนมีความสุข๓๐ 

วิทย์ วิศทเวทย์ ได้กล่าวถึงเกณฑ์ตัดสินจริยธรรมไว้ในหนังสือ จริยศาสตร์เบื้องต้น : 
มนุษย์กับปัญหาจริยธรรม ความว่า เกณฑ์ตัดสินปัญหาจริยธรรมมีอยู่ ๔ ประการ คือ 

                                                        
๒๙  สมภาร พรมทา, พุทธศาสนากับปัญหาจริยศาสตร์ : ทัศนะของพุทธศาสนาเกี่ยวกับ

ปัญหาโสเภณี ท าแท้งและการุณยฆาต, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์พุทธชาด, ๒๕๓๕), หน้า ๒๕. 
๓๐ วิทย์ วิศทเวทย์, ปรัชญาทั่วไป : มนุษย์ โลกและความหมายของชีวิต, พิมพ์ครั้งที่ ๑๖, 

(กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์อักษรเจริญทัศน์), ๒๕๔๓. 



๑๑ 
 

๑. สัมพัทธนิยม เป็นเกณฑ์ที่ถือว่าความไม่ใช่สิ่งตายตัว การกระท าใดๆ จะเรียกว่าดี
ขึ้นอยู่กับเงื่อนไขและมีองค์ประกอบหลายอย่าง เช่น บุคคล กาละ-เวลา เทศะ-สถานที่ วัฒนธรรม 
ประเพณี จารีต คติความเชื่อ และความเชื่อ 

๒. มโนธรรมสัมบูรณ์หรือสัมบูรณนิยม เป็นเกณฑ์ที่ถือว่าค่าทางจริยธรรมเป็นวัตถุวิสัย 
ความถูกผิดดีชั่วจะมีลักษณะตายตัวไม่ว่าจะอยู่ในสถานการณ์ใด อยู่ในกาละ เทศะ หรือใน
วัฒนธรรมใดๆ อย่างค าว่า ‘เค็ม’ เป็นคุณสมบัติจริงของเกลือ ฉันใด ‘ดีและถูก’ ก็เป็นคุณสมบัติ
จริงๆ ของการกระท าอันใดอันหนึ่งที่เราถือว่า ดี (เช่น เมตตา เป็นต้น)  

๓. ประโยชน์นิยม เป็นเกณฑ์ที่ถือว่าประโยชน์หรือมหสุขเป็นรากฐานของศีลธรรม 
ความถูกต้องของการกระท าขึ้นอยู่กับแนวโน้มที่การกระท านั้นจะก่อให้เกิดความสุข ความผิดขึ้นอยู่
กับแนวโน้มที่จะก่อให้เกิดสิ่งที่สวนทางกับความสุข ความสุขเป็นสิ่งที่ดีที่สุด การกระท าที่ถูกที่สุดคือ
การกระท าที่ก่อให้เกิดความสุขมากที่สุดแก่คนหมู่มากที่สุด 

๔. ลัทธิของค้านท์ (กรณียธรรม) เป็นเกณฑ์ที่ถือว่าดีชั่วถกผิดเป็นค่าทางศีลธรรมที่
ตายตัว ไม่ขึ้นกับเวลาสถานที่และสภาพแวดล้อม เหมือน ๑ บวกกับ ๑ ต้องเท่ากับ ๒ โดยไม่มี
เงื่อนไข การกระท าที่ดีเป็นการกระท าที่ดีเป็นการกระท าที่เกิดจากเจตนาดี และเจตนาดีคือการ
กระท าตามหน้าที่ในฐานที่เป็นมนุษย์๓๑ 

กัญญา บุรีรัตน์ ได้ศึกษาวิจัยวรรณกรรมเรื่องสังข์ศิลป์ชัยในเชิงประวัติ ผลการศึกษา
พบว่า ผู้แต่งเรื่องนี้คือ ท้าวปางค า ซึ่งน่าจะหมายถึงกษัตริย์หรือต าแหน่งผู้แต่งหนังสือในราชส านัก 
แต่งในสมัยพระเจ้าสุริยวงศาธรรมิกชราช (พ.ศ.๒๑๗๔-๒๒๔๑) การแต่งมีลักษณะเป็นฉันทลักษณ์
และการพรรณนาก็สอดคล้องกับวรรณกรรมที่แต่งในสมัยเดียวกัน ที่มาของเรื่องมาจากปัญญาส
ชาดก เพราะไม่มีเรื่องนี้ในปัญญาสชาดก แต่มีเค้ามาจากประวัติศาสตร์ล้านช้าง สมัยมีข้อขัดแย้งใน
ราชส านักหลายยุคหลายสมัย แต่แอบอ้างว่าเป็นชาดกเพ่ือจุดมุ่งหมายในการอบรมสั่งสอน๓๒ 

ประคอง เจริญจิตรกรรม ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง วรรณกรรมอีสาน : สังข์ศิลป์ชัย ผลการ
ศึกษาวิจัยพบว่า เนื้อเรื่องส านวนภาคอีสานต่างจากส านวนภาคกลางมาก แต่โครงเรื่องหรือแก่น
เรื่องยังคงเหมือนกัน คือเป็นเรื่องของการพลัดพราก การผจญภัย และจบลงด้วยความส าเร็จและ
การอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข ภาษาและรูปแบบฉันทลักษณ์ ส านวนภาคอีสานมีศัพท์โบราณอยู่มาก 
มีภาษาบาลี สันสกฤต และภาษาอ่ืนๆ ปะปนอยู่บ้าง แต่ไม่ถึงกับท าให้ภาษาอีสานเสียเอกลักษณ์ 
ส่วนด้านฉันทลักษณ์นั้นแต่งเป็นโครงสารหรือกลอนอ่าน ส่วนบุคลิกภาพของตัวละครเป็นไปตาม

                                                        
๓๑  วิทย์ วิศทเวทย์, จริยศาสตร์เบื้องต้น : มนุษย์กับปัญหาจริยธรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๖, 

(กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์อักษรเจริญทัศน์, ๒๕๓๐), หน้า ๒๙. 
๓๒ กัญญา บุรรีัตน์, สังข์ศิลป์ชัย : การวิเคราะห์วิจารณ์เชิงประวัติ, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหา

บัณฑิต, (บณัฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศลิปากร), ๒๕๓๐. 



๑๒ 
 

แนวการวางตัวละครของวรรณคดีไทยแต่เดิมมา ไม่มีลักษณะซับซ้อนพิสดารเหมือนละครใน
วรรณคดีแบบฉบับ๓๓ 

โสวิทย์ บ ารุงภักดิ์ ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง คติความเชื่อด้านพระพุทธศาสนาในวรรณกรรม
เรื่องสังข์ศิลป์ชัย และอิทธิพลที่มีต่อชีวิตของชาวอีสาน ผลการศึกษาวิจัยพบว่า วรรณกรรมเรื่อง
สังข์ศิลป์ชัยเป็นเรื่องที่สื่อให้ทราบว่าเป็นวรรณกรรมอีสานโดยแท้ เพราะเป็นเรื่องที่นิยมแพร่หลาย
มากในภาคอีสาน โดยเฉพาะสะท้อนให้เห็นคติความเชื่อที่เกี่ยวหลักธรรมและคติธรรมที่ได้รับมา
จากพระพุทธศาสนา จนคติความเชื่อและคติธรรมซึมลึกเข้าไปในวิถีชีวิตของคนอีสาน และสิ่งที่
สะท้อนให้เห็นว่าเป็นอิทธิพลของเรื่องสังข์ศิลป์ชัย ได้แก่ มีการน าเรื่องนี้ไปวาดรูปเล่าเรื่องสังข์ศิลป์
รอบสิมหรืออุโบสถตลอดทั้งหลังที่เรียกว่า จิตรกรรมฝาผนังหรือฮูปแต้ม น าไปแสดงเป็นนาฏกรรม
ที่เรียกว่า หมอล า น าไปแสดงเป็นนันทนาการที่เรียกว่า หนังประโมทัยหรือหนังตะลุง น าไปสร้าง
เป็นปติมากรรมรูปปั้นสีโหตั้งเด่นเป็นสง่าบนหัวเสาไฟฟ้าเทศบาลนครขอนแก่น และผู้บริหาร
เทศบาลนครขอนแก่นได้ประกาศใช้ค าเรียกเรื่องนี้สั้นๆ ว่า สินไซ๓๔ 

ภัทรพร ศิริกาญจน ได้ท าวิจัยเรื่อง การศึกษาแนวคิดทางจริยศาสตร์ในงานเขียนของ
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) สรุปความในประเด็นความดีเชิงสัมพันธ์ในแง่สมมติบัญญัติเป็น
ข้อๆ ดังนี้ 

(๑) ดีชั่วขึ้นอยู่กับการตีความและความเข้าใจของคนในแต่ละท้องถิ่น พระพุทธศาสนามี
ค าสอนที่ว่าด้วยดีชั่วชัดเจนว่า ผู้ท าดีย่อมได้ดี ผู้ท าชั่วย่อมได้ชั่ว ความดีให้ผลเป็นความสุขความ
เจริญความชั่วให้ผลเป็นความทุกข์เดือดร้อน  

(๒) ดีชั่วไม่ใช่เรื่องเฉพาะบุคคลแต่ผูกพันกับชุมชน เช่น การประกอบพิธีท าบุญสารท
เดือนสิบของคนภาคใต้ถือว่าเป็นการท าบุญ ในขณะที่คนในท้องถิ่นอ่ืนอาจไม่เชื่อเช่นนั้น  

(๓) ดีชั่ว ประเมินได้โดยผลที่เกิดตามมา ค าว่า ดี ตรงกับภาษาทางพระพุทธศาสนาว่า 
บุญ-กุศล พุทธศาสนิกชนนิยมใช้ค าว่า ท าบุญ-ท ากุศล ส่วนค าว่า ชั่ว ตรงกับภาษาทาง
พระพุทธศาสนาว่า บาป-อกุศล นิยามที่เข้าใจง่ายที่สุดคือ บุญ เป็นชื่อของความสุข ใน
ขณะเดียวกันค าว่า บาป เป็นชื่อของความทุกข์ ซึ่ งมีพุทธภาษิตชัดเจนว่า ผู้ท าบุญย่อมเพลิดเพลิน
ใจในโลกนี้ แม้ตายไปแล้วย่อมเพลิดเพลิใจในโลกหน้า ส่วนผู้ท าบาปย่อมได้รับผลตรงข้าม  

                                                        
๓๓ ประคอง เจริญจติรกรรม, วรรณกรรมอีสาน : สังข์ศิลปช์ัย, วทิยานิพนธ์อักษรศาสตรมหา

บัณฑิต, (บณัฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั), ๒๕๑๙. 
๓๔  โสวิทย์ บ ารุงภักดิ์, คติความเชื่อด้านพระพุทธศาสนาในวรรณกรรมเร่ืองสังข์ศิลป์ชัยและ

อิทธิพลที่มีต่อชีวิตของชาวอีสาน, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรดุษีบณัฑิต, (บณัฑติวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๑. 



๑๓ 
 

ส่วนเรื่อง ดีชั่ว เชิงตายตัวในแง่ปรมัตถบัญญัติ สรุปความได้ว่า ดีชั่ว เป็นเรื่องกฎแห่ง
กรรมซึ่งมีฐานะเป็นทั้งกฎศีลธรรมและกฎแห่งเหตุผลหรือกฎธรรมชาติ ส าหรับเกณฑ์ตัดสินยึดตาม
หลักพระพุทธศาสนาว่า การกระท าที่เกิดจากโลภะ (หรือราคะ) โทสะและโมหะ ถือเป็นการกระท า
ชั่ว (บาปหรืออกุศล) ส่วนการกระท าที่เกิดจากอโลภะ อโทสะ และอโมหะ ถือเป็นการกระท าดี 
(บุญหรือกุศล)๓๕ 

จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง สรุปสาระส าคัญได้ว่า วรรณกรรม
อีสานเรื่องสินไซหรืออีกชื่อที่รู้จักกันทั่วไปคือสังข์สินไซ เป็นวรรณกรรมที่แต่งเป็นร้อยแก้วและจาร
ลงในใบลาน ต่อมาท้าวปางค าได้แต่งเป็นร้อยกรอง เป็นที่นิยมกันมากในภาคอีสาน จึงได้น า
วรรณกรรมเรื่องสินไปไปวาดเป็นฮูปแต้มตามฝาผนังสิมหรือโบสถ์ของวัดต่างๆ สร้างเป็น
ประติมากรรม น าไปแสดงเป็นหนังตะลุงหรือหนังประโมทัย น าไปแสดงเป็นหมอล าเรียกว่าล าสินไซ 
โดยมีท่าร า ท านองเป็นของตนเองเรียกว่าท านองสินไซ มีการน าไปปรับใช้ในบริบทต่างๆ อีกมาก 
เช่น เทศบาลนครขอนแก่นได้น าไปเป็นต้นแบบ (Idol) ส าหรับการพัฒนาเมืองขอนแก่น งานวิจัยมี
การน าเรื่องสินไปศึกษาทั้งการเปรียบเทียบสินไซภาคอีสานกับภาคกลาง คติความเชื่อด้าน
พระพุทธศาสนา และการศึกษาเชิงประวัติศาสตร์ เป็นต้น  
 
๑.๗ วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) คือเป็นการวิจัยที่เน้น
เอกสารเป็นการเฉพาะ โดยไดก้ าหนดขั้นตอนการวิจัยไว้ ๑๑ ล าดับขั้นตอน ดังนี้ 
 ๑. ส ารวจเอกสารหรือหนังสือที่มีการจาร การคัดลอก การตรวจช าระ การแต่ง การ
ประพันธ์ และการแต่งหนังสือในชื่อ สังข์สิลป์ชัย สังข์ศิลป์ชัย สินไชย์ สินไซ  
 ๒. รวบรวมเอกสารหรือหนังสือที่มีการจาร การคัดลอก การตรวจช าระ การแต่ง การ
ประพันธ์ และการแต่งหนังสือในชื่อ สังข์สิลป์ชัย สังข์ศิลป์ชัย สินไชย์ สินไซ ทั้งหมดท่ีมีอยู่ในปัจจุบัน 
 ๓. คัดเลือกหนังสือสินไซทั้งที่เป็นเอกสารหลัก ได้แก่ หนังสือ ‘สินไซ’ คัดลอกและ
ปริวรรต โดย อาจารย์บุญเกิด – นภาพร พิมพ์วรเมธากุล และคณะ (ฉบับใบลาน เมืองขอนแก่น) และ
เอกสารรอง ได้แก่ หนังสือที่เกี่ยวกับสินไซทั้งหมด ทั้งที่มีชื่อว่า สังข์สิลป์ชัย สังข์ศิลป์ชัย สินไชย์ มี
ส านวนของอาจารย์มั่น จงเรียน อาจารย์ปรีชา พิณทอง เป็นต้น 
 ๔. อ่านและศึกษาเอกสารทั้งหมดโดยละเอียด โดยเฉพาะสินไซฉบับส านวนของอาจารย์
บุญเกิด พิมพ์วรเมธากุล และคณะ และฉบับส านวนของอาจารย์มั่น จงเรียน อาจารย์ปรีชา พิณทอง 

                                                        
๓๕ ภัทรพร ศิริกาญจน, การศึกษาแนวคิดทางจริยศาสตร์ในงานเขียนของพระพรหมคุณาภรณ์ 

(ป.อ. ปยุตฺโต), (กรุงเทพมหานคร : กองทุนวิจัยมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์), ๒๕๕๒. 



๑๔ 
 

 ๕. การแปลเอกสารหลัก ผู้วิจัยได้เรียนเชิญอาจารย์สุภัทร บริบูรณ์ อดีตข้าราชการครู
เกษียณ ชาวบ้านสาวะถี สถานที่ตั้งสิมบอกเล่าสินไซผ่านฮูปแต้มตลอดทั้งหลัง ท่าน เป็นผู้รู้และ
เชี่ยวชาญในวรรณกรรมสินไซได้เป็นผู้ตรวจสอบการแปลพร้อมกับเทียบเคียงกับส านวนการแปลของ 
ผู้ช่วยศาตราจารย์ทรงวุฒิ ศรีวิไล 
 ๖. วิเคราะห์ประเด็นและเนื้อหาทั้งหมดตามท่ีก าหนดไว้ในสารบัญ 
 ๗. เขียนประเด็นและเนื้อหาทั้งหมดตามท่ีก าหนดไว้ในสารบัญ 
 ๘. วิธีการเขียนงานวิจัยด้วยการตีความ การวิเคราะห์ และการสังเคราะห์  
 ๙. วิธีการน าเสนอหรือการจัดล าดับเนื้อหา ผู้วิจัยได้น าเสนอเนื้อหาด้วยการยกประเด็นที่
จะศึกษาเป็นตัวตั้ง บอกเล่าเนื้อเรื่องในประเด็นที่ศึกษา ยกค าแปลมาอ้างอิง ยกข้อความที่เป็นส านวน
ต้นฉบับที่เกิดจากการปริวรรต และยกข้อความที่เป็นส านวนต้นฉบับที่เกิดจากการคัดลอกเทียบกับ
ส านวนที่ปริวรรตแล้ว โดยให้ตัวอักษรไทยน้อยอยู่ด้านซ้ายมือและตัวอักษรไทยที่ปริวรรตแล้วอยู่ด้าน
ขวามือของผู้อ่าน 
 ๑๐. เขียนไปตามล าดับตั้งแต่เริ่มต้นไปจนจบตามสารบัญที่ก าหนดแล้ว โดยการพิจารณา 
ตรวจสอบ และได้รับอนุมัติจากผู้ทรงคุณวุฒิจากสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย วังน้อย อยุธยา 
  ๑๑. วิเคราะห์และสังเคราะห์เนื้อหาทั้งหมดออกมาเป็นความรู้ใหม่และหลักฐานใหม่ เพ่ือ
ยืนยันผลการศึกษาวิจัย ซึ่งสามารถน าไปศึกษาวิจัยต่อไปอย่างไม่รู้จักจบสิ้น 
 

๑.๘ ผลการวิจัยที่คาดว่าจะได้รับ  
 ๑.๘.๑ ได้ข้อมูลอันเป็นความรู้เกี่ยวกับประเด็นปัญหาทางจริยธรรม และสถานการณ์ 
แนวคิดท่ีเกี่ยวกับการประพฤตปิฏิบัติในเชิงความสัมพันธ์อันดีงามในวรรณกรรมเรื่องสินไซ 
 ๑.๘.๒ ได้มีความเข้าใจในหลักพุทธจริยศาสตร์ในวรรณกรรมสินไซที่ตั้งอยู่บนฐานคิดตาม
กรอบพุทธจริยศาสตร์ ๓ กรอบ คือ กรอบศีลธรรม กรอบคุณธรรม และกรอบจริยธรรม 
 ๑.๘.๓ ได้หลักการและวิธีการที่เป็นเกณฑ์การประพฤติปฏิบัติในพุทธศาสนาและเกณฑ์
วินิจฉัยทางจริยธรรมตามกรอบพุทธจริยศาสตร์ 
 ๑.๘.๔ ได้ความรู้ที่เกิดจากความเข้าใจในเป้าหมายการประพฤติปฏิบัติในวรรณกรรมสิน
ไซตามกรอบพุทธจริยศาสตร์ 
 
 

 
 
 



๑๕ 
 

๑.๙ กรอบแนวคิดส าหรับการวิจัย 

 
 
 
 
        
 
     - ศีลธรรม 
      - คุณธรรม              
      - จริยธรรม 
      
 
 
 
 
   - สิกขาบท ๕    - ความกตัญญู        - ความเคารพ 
   หรือศลี ๕        - ความกล้าหาญ     - การปฏิบัตติามฐานะ 
   - กุศลธรรม      - ความสุขุมรอบคอบ - การยอมรับจารีต- 
   - อกุศลธรรม     - ฯลฯ    - ประเพณ-ีวัฒนธรรม 

       - ฯลฯ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การศึกษาเชิงวิเคราะห์พุทธจริยศาสตร์ในวรรณกรรมสินไซ 

พุทธจริยศาสตร์ เกณฑ์วินิจฉัยและเป้าหมาย วรรณกรรมสินไซ 

คุณธรรม จริยธรรม 

การกระท าของตัวละคร 
(Action) 

 
พฤติกรรม/การ

แสดงออกของตัวละคร 
(Behavior) 

 
นิสัยอุปนิสัยของตัวละคร 

(Habit) 

 

เกณฑ์วินิจฉัย เป้าหมาย 
สถานการณ์/ฉาก 

(Setting) 

วิเคราะห์พุทธจริยศาสตร์ด้วยเกณฑ์
วินิจฉัยผ่านฉากที่เป็นการกระท า 
พฤติกรรมและนสิัยของตัวละคร 

เขียนตามสารบัญที่ก าหนด 

ยกร่างฉบับสมบูรณ์ เสนอผู้ทรงคุณวุฒิ 
ส่งร่างฉบับสมบูรณ์ 
ต่อสถาบันวิจัยพุทธ

ศาสตร์ 

ศีลธรรม 



๑๖ 
 

บทท่ี  ๒ 
ปัญหาจริยธรรมและการปฏิบัติในเชิงความสมัพันธ์อันดีงาม 

ในวรรณกรรมสินไซ 

      ๑ 
 
 วรรณกรรมสินไซเป็นตัวแทนของวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานในหลายๆ เรื่อง ที่สะท้อนให้
เห็นการมีชีวิต การใช้ชีวิตและการดําเนินชีวิตของคนอีสาน หรือเรียกชีวิตทั้ง ๓ ว่า วิถีชีวิต ก็ได้ และ
วิถีชีวิตนั้นได้สะท้อนให้เห็น ‘ความคิด ความเชื่อ ความเข้าใจ การกระทํา พฤติกรรม นิสัย และ
อุปนิสัย’ ของคนอีสานอีกด้วย จากภาพที่สะท้อนให้เห็นทั้งสิ่งที่เป็นนามธรรมและรูปธรรมนั้น สิ่งที่
เป็นนามธรรมไม่สามารถรับรู้ทางประสาทสัมผัสได้ แต่สิ่งที่เป็นรูปธรรมเป็นสิ่งที่สามารถรับรู้ได้ทาง
ประสาทสัมผัส โดยเฉพาะการกระทําทางกายทางวาจาที่สังเกตเห็นได้ในเชิงประจักษ์ ซึ่งมีการกระทํา
บางอย่างที่อาจเป็นปัญหาทางจริยธรรมขึ้นได้ ดังนั้น ในบทนี้ผู้วิจัยจึงมุ่งศึกษาความหมายจริยธรรม 
ประเด็นปัญหาเชิงจริยธรรม และการประพฤติปฏิบัติในเชิงความสัมพันธ์อันดีงามของตัวละครที่แสดง
ผ่านบทบาทหน้าที่ของตนในวรรณกรรมสินไซ มีรายละเอียดดังนี้ 
 

๒.๑ ประเด็นปัญหาจริยธรรม  
 เรื่องราวที่ปรากฏผ่านการกระทํา พฤติกรรม และนิสัยอุปนิสัยที่แสดงออกทางกายทาง
วาจาของตัวละครในวรรณกรรมสินไซ มีความเป็นไปในลักษณะต่างๆ ซ่ึงมีความแตกต่างกันออกไป
ตามบทบาทหน้าที่ของตน บางครั้งอาจก่อเกิดเป็นประเด็นปัญหาทางจริยธรรมได้ ซึ่งมีประเด็นที่ควร
ศึกษาอยู่ ๒ ประการ คือ 
 

                                                        
๑  สินไซ คํานี้เป็นคําที่ปรากฏบนใบลานหลังไม้ประกับที่กํากับหรือทับใบลานให้ราบเรียบอยู่เสมอ 

ซึ่งคําว่า สินไซ มีอยูห่ลายคําที่เรยีกกัน ได้แก่ สังข์สิลป์ชัย สังข์ศิลปชั์ย ศิลป์ชัย สินไชย แต่ในปีพุทธศักราช ๒๕๕๓ 
เทศบาลนครขอนแก่นประกาศใช้คํานี้เป็นคําเรียกเฉพาะเมืองขอนแก่น และนิยมใช้กันมาจนถึงทุกวันนี้ 



๑๗ 
 

 ๒.๑.๑ ความหมายจริยธรรม 
 สําหรับประเด็นความหมายของจริยธรรม ถือว่าเป็นมีความจําเป็นและสําคัญมากท่ีจะต้อง
มีการศึกษาให้รอบด้าน เพราะจะศึกษาเพียงด้านใดด้านหนึ่งอาจจะขาดความสมบูรณ์ได้ ดังนั้น จึง
เห็นควรศึกษาอยู่ ๒ อย่าง ได้แก่ ความหมายจริยธรรมทั่วไปและความหมายจริยธรรมในพุทธศาสนา 
มีรายละเอียด ดังนี้ 
 ๑. ความหมายจริยธรรมทั่วไป 

 คําว่า จริยธรรม (Ethical rules) เป็นคําสมาสของคําว่า จริยะ (cariya) เป็นคําภาษาบาลี 
กับคําว่า ธรฺม (dhamma) เป็นคําภาษาสันสกฤต ตามหลักไวยากรณ์บาลี จริยะเป็นคํากิตก์ประกอบ
รูปศัพท์จาก จรฺ (car) ธาตุ ลง ย (ya) ปัจจัย แปลว่า อันบุคคลควรประพฤติ ความประพฤติ 
พฤติกรรม สภาพแห่ง...ชีวิตแห่ง...๒ ส่วนคําว่า ธรฺม เป็นสันสกฤตประกอบรูปศัพท์จาก ธฤ (dhr) ธาตุ 
ลง ม (ma) ปัจจัย แปลว่า หน้าที่ การทรงไว้ กฎเกณฑ์ การปฏิบัติ ความดีงาม ความถูกต้อง ดังนั้นคํา
ว่า จริยธรรม จึงมีความหมายตามรูปศัพท์ว่า หน้าที่ที่ควรประพฤติหรือความดีงามที่ควรประพฤติ 
 สําหรับความหมายตามนัยของนักวิชาการทั้งตะวันตกและตะวันออก ได้ให้ความหมายไว้
ต่างๆ กัน แต่พอสรุปความได้ว่า คําว่า จริยธรรม  หมายถึงธรรมที่เป็นข้อประพฤติปฏิบัติ ศีลธรรม 
กฎศีลธรรม๓ แนวทางของการประพฤติดีปฏิบัติชอบทั้งทางกาย วาจา และใจ เพ่ือประโยชน์ต่อตนเอง 
ผู้อ่ืนและสังคม การค้นหาความจริงเกี่ยวกับคุณค่าของความประพฤติในสังคมซึ่งถือว่าถูกต้องดีงาม 
และสิ่งซึ่งถือว่าผิดหรือชั่วไม่ควรประพฤติแล้ววางหลักกําหนดเป็นมาตรฐานไว้ ๔ลักษณะทางสังคมซึ่ง
มีคุณสมบัติประเภทใดประเภทหนึ่งในสองประเภทนี้ คือลักษณะที่สังคมต้องให้มีอยู่ในสมาชิกของ
สังคมนั้นเป็นพฤติกรรมที่สังคมชอบและสนับสนุนให้กระทํา ส่วนประเภทหนึ่งคือลักษณะที่สังคมไม่
ต้องการให้มีอยู่ เป็นการกระทําที่สังคมลงโทษหรือพยายามกําจัด ผู้ที่มีจริยธรรมสูงคือผู้มีลักษณะ
พฤติกรรมประเภทแรกมาก หรือระบบกฎเกณฑ์ที่ใช้จําแนกการกระทําที่ดีจากความประพฤติชั่ว การ
กระทําท่ีถูกจากการกระทําที่ผิด และการกระทําท่ีควรจากการกระทําท่ีไม่ควร๕ 

                                                        
๒  T.W. Rhys Davids and William Atede, The Pali Text Society’s Pali-English 

Dictionary, (London : Luzac & Company Ltd., 1966), p. 263. 
๓ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท 

นานมีบุคส์ จํากดั, ๒๕๔๖), หน้า ๒๙๑. 
๔ พระยาอนุมานราชธน, ชาติ-ศาสนา-วัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์บรรณาคาร, ๒๕๑๖), 

หน้า ๔๐๙. 
๕  ดวงเดือน พันธุมนาวิน, จริยธรรมในสังคมไทยปัจจุบนั, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์กรมการ

ศาสนา, ๒๕๒๒), หน้า ๓๒. 



๑๘ 
 

 หากพิจารณาการให้ความหมายตามที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่า มีคําที่ถูกใช้นิยามความหมาย
ของคําว่าจริยธรรมมากและตรงกับรูปศัพท์มากได้แก่คําว่า กฎเกณฑ์ เมื่อกลับไปศึกษาคําแปลที่เป็น
ภาษาอังกฤษซึ่งใช้คําว่า rules ที่แปลว่า กฎ หลัก แบบ ระเบียบ และเมื่อมีคําขยายคือคําว่า Ethical 
มาขยายกลายเป็นคําศัพท์ที่เป็นคําแปลของคําว่า จริยธรรมที่ว่า Ethical rules  ดังนั้นจึงสรุป
ความหมายได้ว่า จริธรรม หมายถึงกฎเกณฑ์หรือหลักที่ควรประพฤติ ซึ่งเป็นความดีที่ควรประพฤติ 
หรือกล่าวให้เข้าใจง่ายๆ ก็คือการประมวลกฎเกณฑ์ที่ควรประพฤติ  ซึ่งบางครั้งใช้เรียกรวมกับคําว่า 
จรรยาบรรณ หมายถึงหลักแห่งความประพฤติหรือการแสดงออกทางกาย วาจา ซึ่งมีขอบข่ายการใช้
เฉพาะกลุ่มอาชีพ  เป็นหลักเฉพาะสาขาอาชีพ  เป็นลักษณะการประยุกต์จริยธรรมเข้าหาอาชีพของ
บุคคลนั้นๆ  เช่น จริยธรรมข้าราชการทหาร จริยธรรมแพทย์  จริยธรรมนักการเมือง จรรยาบรรณ
ทนายความ  หรือจรรยาบรรณครู  เป็นต้น 
 ๒. ความหมายเฉพาะในพุทธศาสนา 
 คําว่า จริยธรรม จริยา (หรือจรรยาก็เรียก) ในทางพุทธศาสนา หมายถึงความประพฤติ 
หรือหากกล่าวถึงการแสดงออกทางกายของบุคคล หมายถึงกิริยาที่ควรประพฤติ กับศัพท์ว่า ธรรม 
หมายถึงความดีหรือความถูกต้อง อันเป็นสภาพที่ทรงไว้ซึ่งสภาวะของตนหรือลักษณะของตน ๖  หลัง
ทําความเข้าใจความหมายจริยธรรมที่กล่าวแล้ว ช่วยให้มีประเด็นที่ควรทําความเข้าใจความหมายของ
คําว่าจริยธรรมต่อไป นั่นคือความหมายที่หมายถึงความประพฤติซึ่งไปตรงกับคําว่า จริต ที่หมายถึง
ความประพฤติ (เช่นเดียวกัน) และคําว่าจริต ยังมีอีกหนึ่งความหมายคือพ้ืนนิสัยหรือพ้ืนเพแห่งจิตของ
คนทั้งหลายที่หนักไปด้านใดด้านหนึ่ง ๗  ซึ่งเป็นคําที่ได้สะท้อนให้เห็นความประพฤติท่ีแสดงออกมา
ภายนอกที่คนอ่ืนเห็นได้ ได้แก่ กิริยาหรืออาการทางกายทางวาจา หากจะนําความหมายของจริยธรรม
ที่ศึกษามาทั้งหมด ไปเทียบเทียบเคียงกับความหมายของศีลธรรมและคุณธรรม จะทําให้เข้าใจ
ศีลธรรมและคุณธรรมเป็นเชิงนามธรรมคือเป็นสภาพคุณความดี ที่มนุษย์ทั้งหลายจะต้องเข้าถึง ส่วน
จริยธรรมเป็นวิธีปฏิบัติเพ่ือให้เข้าถึงคุณความดี เมื่อผู้ใดปฏิบัติจนเข้าถึงคุณความดีนั้นแล้วผู้นั้นจะมี
สภาพคุณความดีภายในตนเองอย่างสมบูรณ์ ซึ่งธรรมในส่วนที่เป็นจริยธรรมที่มีนัยเชิงวิธีปฏิบัติเพื่อให้
เข้าถึงคุณความดี ได้แก่ เบญจศีล ปาริสุทธิศีล อุโบสถศีล ทสศีล ธุดงค์ เป็นต้น 
 ๒.๑.๒ ปัญหาจริยธรรม 
  ในเบื้องต้นนี้ผู้วิจัยขอทําความเข้าใจในประเด็นปัญหาจริยธรรมก่อน เพราะงานวิจัยนี้จะ
ไม่กล่าวถึงปัญหาจริยธรรมทั่วไป แต่จะกล่าวถึงเฉพาะปัญหาจริยธรรมทางพุทธศาสนาเท่านั้น เนื่อง

                                                        
๖ พันตรี ป. หลวงสมบรูณ์, พจนานุกรม มคธ-ไทย, (กรุงเทพมหานคร : มปป.), หน้า ๓๕๘. 
๗ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งท่ี ๑๑, โรง

พิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หน้า ๓๘. 



๑๙ 
 

ด้วยปัญหาจริยธรรมทั่วไปมีอยู่มากมายหลายประการ เหตุผลที่เลือกกล่าวถึงเฉพาะปัญหาจริยธรรม
ทางพุทธศาสนานั้น เป็นเพราะวรรณกรรมสินไซเป็นวรรณกรรมทางพุทธศาสนา ซึ่งสามารถศึกษาได้
จากคํานิยมของท่านจารุบุตร เรืองสุวรรณ โดยท่านกล่าวถึงวรรณกรรมสินไซในลักษณะกล่าวถึงที่ไป
ที่มาก่อนไว้ว่า วรรณคดีอีสานที่มีความสําคัญยิ่งใหญ่เรื่องหนึ่งคือ ‘สังข์สิลป์ชัย’ ที่อาจารย์ปรีชา พิณ
ทอง ได้ถอดเป็นภาษาไทยจากคัมภีร์เป็นตัวหนังสือ ‘อักษรไทยน้อย’ และจบด้วยการให้เหตุผลว่า 

 ในรัชกาลพระเจ้าวิชุลราช (พ.ศ.๒๐๔๓-๒๐๖๓) การศึกษาภาษาสันสกฤตเจริญรุ่งเรือง
มาก มีนักปราชญ์ผู้เชี่ยวชาญทางภาและศาสนาเกิดขึ้นหลายท่าน สมเด็จพระสังฆราชก็ทรง
แปลคัมภีร์สําคัญหลายฉบับ โดยเฉพาะคัมภีร์ ‘ปัญจตันตระ’ ตลอดจนบทกวีนิพนธ์แบบ
ต่างๆ เช่น กาพย์วิชชุมาลีหรือโคลงสี่สุภาพได้รับความนิยมอย่างแพร่หลาย 
 ต่อมาเป็นรัชกาลพระโพธิราชเจ้าตอนต้น (พ.ศ.๒๐๖๓-๒๐๗๐) มีความสัมพันธ์กับทาง
เชียงใหม่มากที่สุด เนื่องจากเรื่องกาฬเกษและศิลป์ชัยมีที่มาจากปัญญาสชาดกหรือชาดกนอก
นิบาต ซึ่งรวบรวมนิทานข้ึนในครั้งทําสังคายนาพระไตรปิฎก ณ นครเชียงใหม่ จึงอาจจะ
สันนิษฐานได้ว่า วรรณคดีสําคัญสองเรื่องนี้แต่งขึ้นระหว่าง พ.ศ.๒๐๖๓-๒๐๗๐ เป็นสํานวน
ร้อยแก้วด้วยตัวหนังสือธรรม ต่อมาเม่ือแต่งเป็นสํานวนร้อยกรองในยุคหลังจึงใช้ภาษาที่ไม่
เก่าแก่นัก คํากล่าวที่ว่า เมื่อตรวจสอบแล้วจะพบว่าในปัญญาสชาดกไม่มีเรื่องศิลป์ชัยเลยนั้น 
ปรากฏว่าในบทแรกหรือสมมติบั้นมีข้อความชัดเจน ดังนี้ว่า  
   บัดนี้ ข้าจักปุนแต่งตั้ง ไขซาตแปลธรรม  
   เป็นที่ ยูแยงฝูง พ่ําเพงภายซ้อย  
   ควรที่ อัศจรรย์ล้ํา โลกากงโลก  
   มีในห้าสิบซาติแท้ เที่ยวไซ้ ส่งสาร 

 วรรณกรรมอันเนื่องมาจากนิทานชาดก หรือ เป็นคติค าสอนเกี่ยวเนื่องสัมพันธ์กับ
หลักการทางพุทธศาสนา ทางภาคอีสานถือว่าเป็นผลจากการทํางาน ‘บูชาธรรมหรือบูชาพระ
รัตนตรัย’ เป็นงานเสียสละไม่คิดหวังผลตอบแทน จึงจะได้บุญ ดังมีคํากลอนว่า 

   ถวาย  มหาคุณเจ้า  ทั้งสามสุดเกษ 
   เป็นดั่ง  ดวงประทีปไต้  ต่างสลั่งฮุ่งเห็น๘ 

 นอกจากนี้ยังปรากฏในข้อเสนอแนะเพ่ือการศึกษาของอาจารย์มั่น จงเรียน ผู้ถอดความ
จากต้นฉบับที่เป็นสํานวนของท้าวปางคําในรูปอักษรลาว และความท่ีถอดเป็นยังคงรูปเป็น ‘โคลงวิชชุ
มาลี’ ตามต้นฉบับมาจนถึงปัจจุบันนี้ โดยท่านกล่าวเทียบเคียงบทไหว้ครูของวรรณคดีทั่วไปว่า มักขึ้น
ด้วยคําว่า นะมัตถุ คือ คําปรารภหรือคําไหว้ครู ซึ่งตรงกับบท ศุภมัสดุหรืออาเศียรวาท’ ของวรรณคดี

                                                        
๘ ปรีชา พิณทอง, สังข์สิลป์ชัย, (อบุลราชธานี : โรงพิมพ์ศิริธรรม, ๒๕๒๔), หน้า คํานิยม. 



๒๐ 
 

ไทย จะมีบทเทิดทูลหรือคารวะสิ่งที่เคารพในศาสนาด้วยเสมอโดยเฉพาะพระรัตนตรัย เช่น เรื่องนิราศ
นรินทร์ กล่าวเป็นโคลงสี่สภาพว่า ‘เรืองเรืองไตรรัตน์พ้น พันแสง รินรสพระธรรมแสดง ค่ําเช้า ...หอ
ไตรระฆังขาน ภายค่ํา ไขประทีปโคมแก้ว ก่ําฟ้าเฟือนจันทร์’ ในเรื่องสังข์ศิลป์ชัยก็มีเช่นกัน ความว่า 

  ‘สีสุมังคละเลิศล้ําสิทธิเดชลือชา นาโถสุดยอดยานไตรแก้ว’ แล้วก็ชมบ้านเมืองไปและไม่
พ้นต้องเน้นคารวะพระพุทธศาสนาเหมือนกัน เช่น ‘มีทังสังฆะฮู้แปทัมม์ไขศาสตร์ ฮุ่งค่ําเช้า
ตามไต้เฮ่ือเฮือง’ เป็นต้น๙ 

 ข้อความทั้งท่ีเป็นคํานิยมและข้อเสนอแนะเพ่ือการศึกษาดังกล่าว ล้วนเป็นสิ่งช่วยยืนยันวา่ 
วรรณกรรมสินไซเป็นวรรณกรรมทางพุทธศาสนา ดังนั้น เมื่อเป็นวรรณกรรมทางพุทธศาสนา การ
กระทําทางกายวาจาและพฤติกรรมที่แสดงออกจึงตั้งอยู่บนฐานของพุทธศาสนา เพราะเป็นธรรมดา
ว่าเมื่อมีความคิด ความเชื่อ และความเข้าใจในศาสนาใด ก็มักจะมีการกระทําทางกายวาจาไปตาม
ศาสนาที่ตนเคารพนับถือ  
 รายละเอียดที่กล่าวมาข้างต้นเป็นความพยายามอธิบายว่า วรรณกรรมสินไซเป็น
วรรณกรรมทางพุทธศาสนา เพ่ือเป็นการแสดงถึงความพยายามในการแสวงหาคําอธิบายต่อคําถามว่า 
ปัญหาจริยธรรมทางพุทธศาสนานั้นมีนัยอย่างไร สําหรับคําถามนี้พอตอบได้ว่า ปัญหาจริยธรรมทาง
พุทธศาสนาเป็นปัญหาที่เกี่ยวเนื่องกับความประพฤติทางกายวาจาของบุคคลแต่ละคน ที่สามารถ
สังเกตเห็นได้หรือรับรู้ได้ทางประสาทสัมผัสต่อความประพฤตินั้นๆ ซึ่งคําว่า ความประพฤติ มีรากศัพท์
มาจากคําว่า ปวุตฺติ แปลว่า กิริยาอันเป็นไปทั่ว การกระทํา หรือความประพฤติ๑๐ จากคําแปลนี้สื่อ
ความเข้าใจได้ว่า กิริยา การกระทํา หรือความประพฤติทางกายวาจาอันเป็นไปทั่ว จนก่อให้เกิดสิ่งที่
เป็นปัญหาคือข้อขัดข้องหรือข้อที่เป็นความขัดเคืองขัดข้องหมองใจ ๑๑  และเป็นเหตุให้เกิดสิ่งที่เรียกว่า 
ทุกข์ คือสภาพที่ทนอยู่ได้ยากหรือสภาพที่คงทนอยู่ในสภาพเดิมไม่ได้ ๑๒  ดังนั้น ปัญหาจริยธรรมทาง
พุทธศาสนาจึงเป็นปัญหาที่เกิดจากกิริยา การกระทํา หรือที่เรียกกันในที่นี้ว่า ความประพฤติ (จริยา
หรือจรรยาก็เรียก) ที่เป็นไปในทางที่ไม่ดีหรือเป็นไปในทางที่ไม่พึงประสงค์ ซึ่งเมื่อว่าโดยความหมายที่
แท้จริงแล้วท่านเรียกว่า ธรรม ได้แก่ธรรม ๒ ประการ คือ ธรรมที่ควรละกับธรรมที่เป็นไปในฝ่ายเสื่อม 
ธรรมแต่ละหมวดมีอยู่ ๑๐ ข้อ คือ  
 ๑. ธรรมควรละ คือ มิจฉัตตะ แปลว่า ความเป็นธรรมที่ผิด ๑๐ ประการ ได้แก่ 
   (๑) มิจฉาทิฏฐิ (เห็นผิด)   (๖) มิจฉาวายามะ (พยายามผิด) 
 (๒) มิจฉาสังกัปปะ (ดําริผิด)   (๗) มิจฉาสติ (ระลึกผิด) 

                                                        
๙ มั่น จงเรียน, สังข์สลิป์ชัย, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์พิทักษ์อักษร, มปป.), หน้า ฑ. 
๑๐ อ้างแล้ว, พจนานุกรม มคธ-ไทย, หน้า ๔๗๑. 
๑๑ อ้างแล้ว, พจนานุกรมฉบับราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, หน้า ๖๘๗. 
๑๒ อ้างแล้ว, พจนานุกรมพุทธศาสน ์ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๘๐. 



๒๑ 
 

 (๓) มิจฉาวาจา (เจรจาผิด)   (๘) มิจฉาสมาธิ (ตั้งจิตมั่นผิด) 
 (๔) มิจฉากัมมันตะ (กระทําผิด)  (๙) มิจฉาญาณะ (รู้ผิด) 
 (๕) มิจฉาอาชีวะ (เลี้ยงชีพผิด)  (๑๐) มิจฉาวิมุตติ (หลุดพ้นผิด) 
 นี้ คือธรรม ๑๐ ประการที่ควรละ๑๓ 

๒. ธรรมที่เป็นไปในฝ่ายเสื่อม คือ อกุศลกรรมบถ แปลว่า ทางแห่งกุศลธรรม ๑๐ 
ประการ ได้แก่ 

 (๑) ปาณาติบาต (การฆ่าสัตว์)   (๖) ผรุสวาจา (การพูดคําหยาบ) 
 (๒) อทินนาทาน (การลักทรัพย์)  (๗) สัมผัปปลาปะ (การพูดเพ้อเจ้อ) 
 (๓) กาเมสุมิจฉาจาร (การประพฤติผิดในกาม)  (๘) อภิชฌา (ความคิดร้าย) 
 (๔) มุสาวาท (การพูดเท็จ)   (๙) พยาบาท (ความคิดร้าย) 
 (๕) ปิสุณวาจา (การพูดส่อเสียด)  (๑๐) มิจฉาทิฏฐิ (ความเห็นผิด) 

นี้ คือธรรม ๑๐ ประการที่เป็นไปในฝ่ายเสื่อม๑๔ 
 ธรรม ๑๐ ประการทั้ง ๒ นัยที่กล่าวมาข้างต้น โดยเฉพาะธรรม ๑๐ ประการที่เป็นไปใน
ฝ่ายเสื่อมนั้นเรียกอีกอย่างว่า ธรรมที่เป็นไปในฝ่าย ‘ทุจริต’ ซึ่งเป็นคําท่ีมาจากภาษาบาลีว่า ทุจฺจริต 
แปลว่า ความประพฤติชั่ว หรือ ความประพฤติเสียหาย (วิ. ท ุ กุจฺฉิตํ จริตํ ทุจฺจริต ํ วา ทุฏฺฐุ จริต ํ
ทุจฺจริตํ) ๑๕  และในที่อีกแห่งหนึ่งก็ให้ความหมายที่มีนัยเหมือนกันแต่มีการแบ่งประเภทออกไปให้เห็น
ชัดเจนมากข้ึนว่า ทุจริต หมายถึงความประพฤติชั่วหรือ ความประพฤติไม่ดีมี ๓ อย่าง คือ ๑. กาย
ทุจริต ความประพฤติชั่วด้วยกาย ๒. วจีทุจริต ความประพฤติชั่วด้วยวาจา ๓. มโนทุจริต ความ
ประพฤติชั่วด้วยใจ๑๖ จากคําแปลและความหมายที่กล่าวมามีนัยตรงกับคําว่า อกุศลกรรมบถ ๑๐ ซ่ึง
หมายถึงทางแห่งอกุศลกรรม ทางทําความชั่ว กรรมชั่วอันเป็นทางนําไปสู่ความเสื่อม ความทุกข์ หรือ
ทุคติ โดยแบ่งออกเป็น ๓ ทางตามนัยแห่งทุจริต ๓ คือ 
 ก. กายกรรม ๓ : การกระท าทางกาย ๓ อย่าง ได้แก่ 
 ๑. ปาณาติบาต การทําให้ชีวิตตกล่วง การปลงชีวิต 
 ๒. อทินนาทาน การถือเอาสิ่งของที่เขาไม่ได้ให้โดยอาการขโมย ลักทรัพย์ 
 ๓. กาเมสุมิจฉาจาร ความประพฤติผิดในกาม 
 ข. วจีกรรม ๔ : การกระท าทางวาจา ๔ อย่าง ได้แก่ 
 ๔. มุสาวาท การพูดเท็จ 

                                                        
๑๓ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕๑/๔๓๑. 
๑๔ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕๑/๔๓๑. 
๑๕ อ้างแล้ว, พจนานุกรม มคธ-ไทย, หน้า ๓๔๕. 
๑๖ อ้างแล้ว, พจนานุกรมพุทธศาสน ์ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๘๑. 



๒๒ 
 

 ๕. ปิสุณวาจา วาจาส่อเสียด 
 ๖. ผรุสวาจา วาจาหยาบ 
 ๗. สัมผัปปลาปะ คําพูดเพ้อเจ้อ 
 ค. มโนกรรม ๓ : การกระท าทางใจ ๓ อย่าง ได้แก ่
 ๘. อภิชฌา เพ่งเล็งอยากได้ของเขา 
 ๙. พยาบาท คิดร้ายผู้อ่ืน 
 ๑๐. มิจฉาทิฏฐิ เห็นผิดจากคลองธรรม๑๗ 
 รายละเอียดเกี่ยวกับหลักธรรมในพุทธศาสนาที่กล่าวมาข้างต้น ทั้งท่ีเป็นธรรมควรละ
เพราะเป็นธรรมที่ผิด เป็นธรรมที่เป็นไปในฝ่ายเสื่อมเพราะเป็นธรรมหรือสิ่งที่นําความเสื่อมสูญมา
ให้แก่ผู้ประพฤติหรือผู้กระทําตามธรรมฝ่ายเสื่อมนั้น และเป็นธรรมฝ่ายทุจริตเพราะเมื่อประพฤติหรือ
กระทําตามธรรมทุจริตแล้วจักนําความชั่วหรือความทุกข์ความลําบากความยากเข็ญมาให้นั้น สามารถ
สรุปลงในคําว่า อกุศลธรรมกรรมบถ คือทางแห่งการกระทําที่ไม่ดี ซึ่งมีนัยตรงกับคําว่า ทุจริต และคํา
ว่าทุจริตนี้จะไม่ใช้คําพิเศษอะไรมาอธิบายให้เห็นเป็นพิเศษออกไป แตจ่ะใช้คําสามัญแบบตรงตัวทีส่ื่อ
ความหมายให้รู้ในทันทีว่า ‘เป็นการทําไม่ดี’ ซึ่งตรงกับคําว่า อกุศล เช่น การปลงชีวิต การขโมย การ
พูดเท็จ ฯลฯ และคําว่า อกุศล ในที่นี้หมายถึงกรรมที่มิใช่กุศล ความไม่ดี ความชั่ว มิใช่ความดี หรือ
เรียกอย่างเข้าใจง่ายๆ ว่า บาป หากรูปศัพท์เป็นอกุศลกรรมจะหมายถึงกรรมมิใช่ความดี กรรมชั่วร้าย 
หากเป็นการกล่าวถึงบุคคลจะหมายถึง คนโง่ คนชั่ว หรือคนพาล คือผู้มีความดีหามิได้ และใน
ตอนท้ายหากกล่าวถึงคําว่า อกุศลกรรมบถ (อกุสลกมฺมปถ) หมายถึงทางแห่งกรรมมิใช่กุศล ทางแห่ง
ความชั่ว กรรมชั่วร้าย มี ๑๐ คือ กายทุจริต ๓ วจีทุจริต ๔ มโนทุจริต ๓๑๘ นอกจากอกุศลกรรมบถ 
๑๐ ที่ท่านกล่าวว่าเป็นกรรมชั่วร้ายแล้วยังมีอุปกิเลสแห่งจิตอีก ๑๖ ชนิด (ท่ีถูกกล่าวว่าเป็นกรรมชั่ว
ร้าย) คือ โกธะ (ความโกรธ) โมสวัชชะ (การพูดเท็จ) นิกติ (การโกง) โทพภะ (การประทุษร้ายมิตร) 
กทริยตา (ความตระหนี่) อติมานะ (ความดูหมิ่น) อุสุยา (ความริษยา) อิจฉา (ความปรารถนา) 
วิจิกิจฉา (ความลังเลสงสัย) ปรเหฐนา (การเบียดเบียนผู้อ่ืน) โลภะ (ความอยากได้) โทสะ (ความคิด
ประทุษร้าย) มทะ (ความมัวเมา) โมหะ (ความหลง) สัตว์ผูป้ระกอบด้วยกิเลสเหล่านี้จัดว่าเป็นผู้มีกลิ่น
ชั่วร้ายต้องไปอบาย ปิดพรหมโลกแล้ว๑๙ 
 นอกจากนี้ยังมีมูลเหตุให้เกิดปัญหาจริยธรรมทางพุทธศาสนาได้อีก ได้แก่ อกุศลมูล คือ 
โลภะ (ความอยากได้) โทสะ (ความคิดประทุษร้าย และโมหะ (ความหลง) ซ่ึงเป็นมูลเหตุสําคัญท่ีทําให้

                                                        
๑๗ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตโฺต), พจนานกุรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งท่ี ๙,

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หน้า ๒๗๙. 
๑๘ อ้างแล้ว, พจานุกรมมคธ-ไทย, หน้า ๓. 
๑๙ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๗๑/๖๓.  



๒๓ 
 

เกิดกรรม๒๐ คืออกุศลมูลทั้ง ๓ นี้เป็นสิ่งก่อให้เกิดการกระทําทางกาย ทางวาจา และทางใจ มากกว่า
อกุศลกรรมอ่ืนๆ ตามรายละเอียดที่กล่าวแล้ว  
 

๒.๒ ปัญหาจริยธรรมในวรรณกรรมสินไซ 
 เมื่อได้ทราบหลักการสําคัญอันเป็นมูลมูลให้เกิดปัญหาจริยธรรมในพุทธศาสนาแล้ว ต่อไป
จักได้มุ่งศึกษาปัญหาจริยธรรมในวรรณกรรมสินไซ โดยอาศัยหรือยึดเอาหลักการสําคัญในพุทธศาสนา
นั้นเป็นตัวตั้งในการกําหนดว่า กิริยา การกระทําหรือพฤติกรรมการแสดงออกอย่างไรของตัวละครใน
วรรณกรรมสินไซเป็นปัญหาจริยธรรม โดยเฉพาะปัญหาจริยธรรมทางพุทธศาสนา 
 ๒.๒.๑ ปัญหาจริยธรรม : การลักขโมย 
 ปัญหาจริยธรรมว่าด้วยเรื่องการลักขโมยนี้เป็นการกระทําของยักษ์กุมภัณฑ์ ผู้เป็นต้นเหตุ
ของการลักขโมยและเป็นผู้ก่อให้เกิดปัญหาจริยธรรม ความว่า 

ยักษ์กุมภัณฑ์เป็นผู้อาศัยอยู่ในเมืองอโนราชและผู้เป็นที่เล่าลือภายใต้ผืนแผ่นฟ้านี้ว่ามีฤทธิ์
เดชกล้า มีความสามารถและมีความรู้ในเวทย์มนต์คาถาอาคมหาใครเสมอเหมือนมิได้ เป็น
ชาติเชื้อเผ่าพงศ์กับท่านท้าวเวสสุวัณ และเป็นใหญ่ปกป้องคุ้มครองดินแดนภูตผี มีทรัพย์
สมบัติมากมายก่ายกองล้วนมณีนับโกฏิ แต่ยังไร้นางพระยามาเป็นยอดเทวี จึงเป็นท้าวราชา
ยักษ์อยู่เดียวเปลี่ยวกาย๒๑  

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยปัจจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทยปัจจุบัน 

 บัดนี้ จักก่าวเถิง มะหายักท้าว  
 ทะเนาใน อะโนลาด 

    เป็นอาดใต้ลุ่มฟ้า สองเสื้อ ส่วยสิน 

   เซ็งว่ากุมพันแท้ ธรงลือ ลิดทิเดด 

   ฮู้ฮํ่าถ้วน คองซั้น สดสิน 
 

 จบเพดด้วย  มนมาก อยาอยํา 
 เทิงทอละนี ไปปุน ไผเพี้ยง 

  เป็นพงเชื้อ เวสสุวัน เทวะลาด 

                                                        
๒๐ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตโฺต), พุทธธรรม (ฉบับปรับปรุงและขยายความ), (กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หน้า ๑๗๙. 
๒๑ ทรงวุฒิ ศรีวิไล, สนิไซ เล่ม ๑, (ขอนแก่น : ห้างหุ้นส่วนจํากัด ขอนแก่นการพิมพ์, ๒๕๕๖), หน้า 

๑๔. 



๒๔ 
 

 พะให้ ถือด่านด้าว เป็นเจ้าแห่งผี 
 

 ท่อไปมีเผ่าเพ้ียง พะเยีย ยอดเทวี 

 เป็นพะยาโทน อยู่เนา นอนแล้ง 

 สมบัดล้น กองมะนี นับโกด 

 พีชสล้างล้วน ลือไฮ้ ฮ่างแคน๒๒ 
 

 หลังจากยักษ์จากยักษ์กุมภัณฑ์เกิดความกระสันอยากมีคู่ครองแล้ว จึงเดินทางไปเข้าเฝ้า
ท่านท้าวเวสสุวัณ โดยมีความประสงค์ถามว่าตนเองจะมีคู่ครองหรือไม่ แต่พอทราบว่าคู่ครองของตนมี
อยู่นามว่าสุมณฑา เป็นน้องสาวพระยากุสราชเจ้าผู้ครองนครเป็งจาล และเป็นผู้เลอโฉมมาก แม้
เจ้าชายต่างเมืองมาขอแต่งงานด้วย แต่พระยากุสราชก็ไม่ยอมยกให้ใครๆ เมื่อยักษ์กุมภัณฑ์ได้ยินอย่าง
นั้นจึงเกิดความกระสันอย่างรุนแรง ออกอาการร้อนรนทนไม่ได้ จึงได้เหาะเหินไปยังเมืองมนุษย์มุ่ง
หน้าสู่นครเป็งจาล เมื่อไปถึงเมืองได้เห็นภาพของเหล่าหญิงสาวสวยอยู่ท่ามกลางสวนหลวง ความว่า 

นางสุมณฑาพร้อมบริวารประดับตกแต่งดอกไม้ไว้บนหัวสวยสดงดงาม ส่งกลิ่นหอมตลบ
อบอวน หมู่บ่าวชายก็ประดับพวงมาลาสวยงามเช่นกัน ทําท่าตาเจ้าชู้สอดส่ายพูดเกี้ยวพาราศี
ต่อกัน บรรยากาศเป็นไปด้วยความสนุกสนาน๒๓  

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยปัจจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทยปัจจุบัน 

 ฮ่วนๆ หน้า ฝูงสี สาวถ่าว 

 ปะดับดอกไม้ กวมเก้า หื่นหอม 

 ฝูงบ่าวอย่อง พวงเพด มาลา 

 ตาไซซอน เสียดสาว ปะสงซู้ 
 

 จอมเมืองเจ้า ใจฮม ฮักไพ่ 

 สนุกอยู่เล่น ไพก้วง ม่วนละงม 

 ฟังยีน ลมล่วงก้อง ไกวกิ่งสาขา พุ้นเยอ 

 สูละพาเบย บ่ายสี แสงส่วย๒๔ 
  

                                                        
๒๒ บุญเกิด พิมพ์วรเมธากุล และคณะ, สินไซ (ฉบับใบลาน เมืองขอนแก่น), ๒๕๕๘, หน้า ๔. (อัด

สําเนา) 
๒๓ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๓๒. 
๒๔ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๑๒. 



๒๕ 
 

 เมื่อยักษ์กุมภัณฑ์ได้พบนางสุมณฑาพร้อมบริวารแล้ว ไม่เข้าไปกุมอุ้มเอาในลักษณะขโมย
ในทันที ได้รอคอยจนได้ฤกษ์หรือยาม ‘อุบากอง’ (เทียบเวลาไทยประมาณ ๕-๖ โมงเย็น) เมื่อได้เวลา
และใคร่คิดคํานึงถึงความปรารถนาในใจตนอย่างแน่วแน่แล้วว่า 

 ครั้งนี้ หากกูลอบลักเอานางขอให้ได้รับผลดังความคิด แลเด ว่าแล้วมันก็เสกเป่าอาคม
ปราบหมู่ผีในบริเวณนั้น ฝ่ายผีบ้านผีเมืองพากันหวั่นไหวเกรงกลัวฤทธิ์เดชยักษ์กุมภัณฑ์ จึง
พากันหนีละทิ้งเจ้าหน่อเมือง (นางสุมณฑา) ยักษ์กุมภัณฑ์ได้โอกาสจึงเข้าประชิดโดยเร็ว เอา
สองมือโอบอุ้มตะแคงเจ้านางแพงเนื้ออ่อนอย่างทะนุถนอม กอดรัดแม่นางคนงามพรากจาก
หมู่ข้าไพร่บริวาร พุ่งทะยานขึ้นไปปุยเมฆบนม่านฟ้า แม่นางตกใจตื่นร้องไห้ดิ้นรนทุรนทุราย
จนสลบไสล พระวรกายของเจ้านางซีดเหลืองตัวอ่อนระทวย มันค่อยประคองรองเรียงถนอม
รักษาเนื้อตัวของเจ้านางราชา พร้อมกับหันไปมองอย่างระมัดระวัง๒๕  

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยปัจจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทยปัจจุบัน 

เมื่อนั้น มะหายัก ผู้จังไฮ ฮู้เหด 

 มันก้อ คึดไค่แม้ง มีพ้ัง จองจิด 
เทื่อนี้ กูแอ่วได้ โดยปะโหยด อันคะนิง แลเด 

 มันกอ้ โฮยอาคม ผาบผี ซุมเซื้อ 
 

 เมื่อนั้น ผีเมืองอย้าน ยักโข ขามเดช 

 ละหน่อแก้ว กางห้อง พ่ายพัง 

 ยักใหย่ย้าย ทะยานฮอด ปุนเปือง 

 กุมเอา นางนงพาว พากพน พันได้ 
 

 มันแสวงขึ้น เวหา ปอมเมก 

 อุ้มอ่อนแก้ว ซะแคงตุ้ม ตอมขวัน 

 นางคะมะไห้ ดิ้นดั่น ทวงสลบ 

 พะกาโยเหลือง หล่าตน ตายกะด้าง๒๖ 
 การเล่าเรื่องในขณะยักษ์กุมภัณฑ์แอบเข้าไปอุ้มเอาในลักษณะขโมยนางสุมณฑา นอกจาก
เล่าผ่านบทกลอน ‘โคลงวิชชมุาลี’ แล้ว ยังเล่าเรื่องผ่านบทกลอนหกสํานวนอาจารย์ปรีชา พิณทอง 
ปราชญ์อีสานผู้เชี่ยวชาญวรรณกรรมสินไซ ความว่า 

                                                        
๒๕ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๓๖-๓๗. 
๒๖ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๑๒. 



๒๖ 
 

 

นางก็ตกคะมะไห้  ดิ้นดั่นทวงสลบ 
พระกาโยเหลือง  หล่าตนตายกระด้าง 
มันค่อยตุ้ม  ตะโนมนาถเฮียงฮส 
ตาแคงควร  แวดระวังองค์แก้ว 
ฟังยินทมทมก้อง  เสียงคนมุงเมฆ 
มโนนาฏคุ้ม  คือบ้าทั่วธรัง 

นางสุมณฑาตกใจตื่นร้องไห้จนสลบ พระวรกาย
ซีดเหลือง ยักษ์กุมภัณฑ์อุ้มเอานางอย่างค่อยๆ 
ทะนุถนอม พร้อมกับหันหลังไปมาอย่าง
ระมัดระวัง ฟังยิน ‘ทมๆ’ เสียงดังก้องของผู้คน
ตะโกนร้องได้ยินถึงก้อนเมฆ เหล่านางสนมต่าง
คลุ้มคลั่งเหมือนจะเป็นบ้าใบ้ไปทั่วแผ่นดิน๒๗ 

  

๒.๒.๒ ปัญหาจริยธรรม : การมีภรรยาหลายคน 
ปัญหาจริยธรรมเรื่องนี้มีจุดเริ่มต้นที่หลังจากยักษ์กุมภัณฑ์ลักเอานางสุมณฑาไปแล้ว เป็น

เหตุให้พระยากุศราชคิดถึงน้องสาวมาก ความว่า 
ความคิดถึงกลายเป็นความคั่งแค้นแสนทุกข์โศกเศร้าเหงาหงอย หมองหม่นในพระทัยจน

แทบใจแตกสลาย น้ําตาไหลด้วยความทุกข์ระดมจนล่วงเลยมาถึงสามเดือน พระองค์ไม่เสวย
อาหารแค่เพียงคําเดียวให้สําลักข้าวกลืนไม่ลง พระองค์ดูผ่ายผอมเหมือนดังผีกองกอย เนื้อตัว
หม่นหมอง นับแต่สูญเสียน้องสาว ทุกวันมีแต่ความว่างเปล่า ไม่ได้มีความสุขสืบราชสมบัติ 
หรือว่านางถูกยักษ์ฆ่าฉีกเนื้อกินเสียแล้ว๒๘  

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยปัจจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทยปัจจุบัน 

  
   

บัดนี้ จักก่าวเถิง พูไซท้าวกดุสลาด  
ก่อนแล้ว 
คะนิงดนแด ดั่งทวง เทม้าง 

   โสกีแค้นเคือง ปะไท หมองหม่น 

  ก้อบ่มีเหือดน้ํา นองย้อย หลั่งไหล 
 

   ทุกโสกกั้น พ้นสิ่ง  สามเดือน 

   ก้อบ่ เสวยเพาพอ คาบคาย คาแค้น 

  องผอมเพ้ียง ตองตาย เหลืองหม่น 

  เสเนดล้อม หลายซั้น บ่บาน 
 

  บ่ไค่สุกอยู่ส่าง สะเหวยลาด เป็นพะยา 

                                                        
๒๗ อ้างแล้ว, สังข์สลิป์ชัย, หน้า ๑๗. 
๒๘ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๕๐. 



๒๗ 
 

  คะนิงนงสี ซู่วัน มีเอ้ือน 

  กําใดโอ้ อะนุซาเจ้าพี่ กูเฮย 
ป่านนี้ยักฆ่าเจ้า กีนแล้วเหลือว่ายัง นั่นเด๒๙ 

 

 พระยากุศราชได้พิจารณาด้วยพระองค์เองแล้วว่า มีหนทางเดียวที่จะพอทราบข่าว
น้องสาวได้ นั่นคือเสด็จออกผนวชแล้วออกติดตามไปตามเมืองต่างๆ เพราะจะมีความปลอดภัย
มากกว่าสถานะอ่ืน หลังจากได้บอกลานางปทุมมาและเสนาอามาตย์ และเสด็จออกผนวชแล้วได้
เดินทางไปยังเมืองจําปา พระภิกษุกุศราชได้เข้าพักอาศัยอยู่วัดใหญ่นอกเมือง และได้เสด็จออกรับ
บิณฑบาต ณ เมืองจําปา ได้พบกับเศรษฐีผู้ใจบุญคนหนึ่งนามว่านันทเศรษฐีมาตักบาตรพร้อมลูกสาว 
๗ นาง ความว่า 

 มีเศรษฐีนามว่า นันทเสน จัดเตรียมข้าวของเพ่ือจะทําบุญสุนทรทานเหมือนทุกวัน รวมทั้ง
ลูกสาวทั้ง ๗ นาง ผู้เป็นที่รักต่างดูสวยงามทั้งหมด  มองดูผิวพรรณผุดผ่องเป็นยองใย เนื้อตัว
ดูราบเกลี้ยงมนงามประหนึ่งกีบบัวบาน แต่งกายคาดแก้วแพรวมณีระยิบระยับ เฉวียงผ้าสี
แดงปานประหนึ่งดอกบัวคํา แลดูสมแก่ฐานะ มองดูเปรียบปานหมู่สาวนางสวรรค์ ใครผู้ใด
พบเห็นเป็นให้หลับตาไม่ลง๓๐  

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยปัจจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทยปัจจุบัน 

  ยังมี พูไซท้าว นันทะเสดถีหลวง 

  ดาดีตก แต่งทาน ทุกม้ือ 

  ยังมี เจ็ดสาวเซื้อ กุมมะลี ลูกมิ่ง 

  งามเง่ือนเล้ม เล็งเผี้ยน ผ่องผิว 

  เนื้อกาบเกี้ยง คันทะซาด นงบาน 

  เกสีเสลียว ลูบมัน มวยคั้ว 

  คีงเคียนแก้ว สมสาย ปะดับคาด 
 

  สะไบเบี่ยงผ้า แดงด้าน ดอกคํา 

  ยดทะยิ่งป้อง ปูนสิ่ง สาวสะหวัน 
ไผคอยเหมือน เมื่อยตน ตากะค้าง๓๑ 

 

                                                        
๒๙ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๑๘. 
๓๐ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๖๔. 
๓๑ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๒๖. 



๒๘ 
 

เมื่อพระภิกษุกุศราชเดินมาถึงนครจําปาแล้ว ได้เข้าไปขอพักอาศัยอยู่ในวัดแห่งหนึ่ง 
ลักษณะและอาการเข้าไปหาพระมหาเถระผู้เป็นเจ้าอาวาสของพระภิกษุกุศราชนั้น ข้อความใน
วรรณกรรมสินไซได้กล่าวถึงความอ่อนน้อมถ่อมตนเป็นอย่างยิ่ง หลังจากพระภิกษุกุศราชได้เข้าอาศัย
ในวัดเรียบร้อยแล้ว ถือเป็นธรรมเนียมปฏิบัติของพระภิกษุในพุทธศาสนาคือการถือบิณฑบาตเป็นวัตร
เพ่ือเลี้ยงชีพ เมื่อได้มีความคุ้นเคยต่อกันพอสมควรแล้วพระภิกษุกุศราชจึงได้ออกบิณฑบาต ในวันนั้น
ธิดาทั้งเจ็ดคนของนันทเศรษฐีได้เตรียมสํารับกับข้าวทั้งของคาวของหวานสําหรับใส่บาต ซึ่งถือเป็น
ปกติประจําวันของครอบครัวนันทเศรษฐี แต่เมื่อพระภิกษุกุศราชมาถึงหน้าบ้านนันทเศรษฐีได้มองเห็น
ธิดาทั้งเจ็ดคนแล้วเกิดความกระสันอย่างรุนแรง แม้กลับไปถึงวัดก็กินไม่ได้นอนไม่หลับ ความว่า 

พวกนางท้ัง ๗ พากันสาละวนกันเข้าหาญาคูเพ่ือใส่บาตร มหาสมณเจ้ามองเห็นแล้วเกิดใจ
จดจ่อปรารถนาด้วยความรักใคร่เสน่หาอย่างรุนแรง ชนิดเข้ารัดรึงตรึงใจจนสุดจะกลั้นเอาไว้
ได้ หากว่าไม่ได้นางแก้วจอมขวัญทั้ง ๗ แล้วคงขาดใจตายลงอย่างแน่นอน ท้าวเจ้าแผ่นดินได้
คิดคํานึงเป็น ๒ อย่างว่า ทุกข์หนึ่งยังไม่สิ้น มาเติมซ้ําทุกข์ใหม่เข้าไปอีก แลนอ๓๒  

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยปัจจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทยปัจจุบัน 

 พอเมื่อ มะหาไท้ ทงทํา กุดสลาด 

 เดินฮอดแล้ว กางคุ้ม ข่วงปาง 

 เขาก็สนๆ พ้อม ยาคู ใส่บาด 

 ‘ มะหะเถลาดเจ้า แลแล้ว ลวดกะสัน 

 สะเหน่น่วงเก้ียว กั้นสวาด ปะไททวง 

 ลอนท่อ ผายเซิงขวัน ตายเฟื้อง 
 

 พูมีฮู้ ฮ่ําเพิง สองพาก 

 ทุกนึ่งแล้ว เซิงซ้ํา ใหม่แถม แลนอ 

 พะค่อยเยื้อน ฮอดห้องหอลาด  มะรามขวง๓๓ 
 

 การเล่าเรื่องพระภิกษุกุศราชเกิดความรักใคร่ต่อธิดาสาวทั้ง ๗ ของนันทเศรษฐีใหม่ประจํา
เมืองจําปานั้น นอกจากเล่าผ่านบทกลอน ‘โคลงวิชชุมาล’ี แล้ว ยังเล่าเรื่องผ่านบทกลอนหกสํานวน
อาจารย์ปรีชา พิณทอง ปราชญ์อีสานผู้เชี่ยวชาญวรรณกรรมสินไซ ความว่า 
 

                                                        
๓๒ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๖๕-๖๖. 
๓๓ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๒๖-๒๗. 



๒๙ 
 

พอเมื่อมหาเถรไท้ ธรงธรรมกุศราช 
เดินฮอดแล้ว  กลางคุ้มข่วงปรางค์ 
 

เขาก็สนสนเข้า  ญาคูใส่บาตร 
มหาเถรราชเจ้า  แลแล้วลวดกะสัน 
เสน่หาเกี้ยว  กลั้นสวาทพระทัยทวง 
ลอนท่อผายเชิงขวัญ ขาดตนตายเฟ้ีอง 
 

ภูมีฮู้   คนิงหวนสองพาก 
ทุกข์หนึ่งแล้ว  เลิงซ้ําใหม่แถม แลนอ 

เมื่อพระภิกษุกุศราชเดินมาถึงตรงกลางเรือนใหญ่
แล้ว พวกนางทั้ง ๗ พากันสาละวนกันเข้าหาญาคู
เพ่ือใส่บาตร มหาสมณเจ้ามองเห็นแล้วเกิดใจจด
จ่อปรารถนาด้วยความรักใคร่เสน่หาอย่างรุนแรง 
ชนิดเข้ารัดรึงตรึงใจจนสุดจะกลั้นเอาไว้ได้ หากว่า
ไม่ได้นางแก้วจอมขวัญทั้ง ๗ แล้วคงขาดใจตายลง
อย่างแน่นอน ท้าวเจ้าแผ่นดินได้คิดคํานึงเป็น ๒ 
อย่างว่า ทุกข์หนึ่งยังไม่สิ้น มาเติมซ้ําทุกข์ใหม่เข้า
ไปอีก แลนอ๓๔ 

 

 ๒.๒.๓ ปัญหาจริยธรรม : การใช้เสน่ห์ยาแฝด 
 ปัญหาจริยธรรมเรื่องนี้เริ่มตั้งต้นแต่พระยากุศราชเจ้านครเป็งจาล ได้อภิเษกกับนางจันทา
และธิดาทั้ง ๗ ของนันทเศรษฐีแล้ว แต่มเหสีทั้ง ๘ ไม่สามารถให้กําเนิดพระราชบุตรได้ พระองค์จึงได้
ประชุมปรึกษากับมเหสีทั้ง ๘ โดยตรัสแถลงว่า 

 ดูรา เจ้าจอมหัวมเหสีราชาทั้งแปดของพ่ีเอย อันเรานี้พึงมีความรักใคร่ชอบใจในทุกคน 
บัดนี้ เรามีความปรารถนาอยากได้ลูกผู้ประเสริฐผู้ทรงฤทธิ์เดชเก่งกล้า เป็นผู้ชาวเมืองในโลก
เลื่องลือยิ่ง ให้ปราบชนะพวกหมู่มารอสูรเทพหมู่ยักษ์ แท้แล้ว เจ็บใจนักครั้งเมื่อเจ้ามารร้าย
มาข่มเหงเอาเจ้าพระนางน้อง เราหวังต่อสู้กับฝ่ายพวกมันอย่างไม่ยอมถอย ขอเจ้าทั้งหลายจง
ตั้งใจปรารถนาถึงสูงสุด ขอเจ้าหน่อเนื้อราชาผู้มีบุญกว้างมาเกิดด้วยทีเถิด นางใดได้ลูกผู้
ประเสริฐเป็นผู้มีบุญญาธิการมาก เราจักแต่งตั้งนางนั้นเป็นอัครมเหสีแต่เพียงผู้เดียว๓๕ 

 เมื่อเหล่านางมเหสีได้ฟังถ้อยแถลงของพระองค์เจ้าจอมราชาแล้ว ต่างพากันพร้อมพร่ํากัน
รับในพระราชโองการและได้กราบถวายบังคมลาเจ้าจอมราชากลับคืนสู่ห้องนอน พอตกคํ่าคืนเหล่า
มเหสีต่างพากันตั้งจิตอธิษฐานด้วยการนบน้อมอ้อนวอนร้องขอต่อเทพเทวดาทั่วฟ้าแผ่นดินว่า  

 ขอจงโปรดมาให้ความเมตตา ด้วยเถิด’ ซึ่งรวมทั้งเจ้าโฉมงามนามว่านางลุนแม่นางก็นั่ง
สมาทานศีลพร่ําพร้อมภาวนาในใจ แล้วจึงตั้งจิตอธิษฐานนอบน้อมสักการะต่อพระอินทร์ว่า 
ข้าน้อย ข้อเจ้าหน่อเนื้อชาติเชื้อผู้มีบุญกว้างมาเกิดด้วยทีเถิด ขอให้ได้ผู้เป็นยอดแก้วอุดมด้วย
คุณอันประเสริฐ มีโพธิญาณ เป็นที่ยกย่องยิ่ง เป็นชายชาญคนกล้า มีฤทธิ์เดชชนะฝูงพวก
พิทยาธรผู้มีบาปใต้หล้าแผ่นดินต่างเข้ามานบน้อมต่อชายท้าว ด้วยเถิด๓๖  

                                                        
๓๔ อ้างแล้ว, สังข์สลิป์ชัย, หน้า ๑๗. 
๓๕ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๑๐๑. 
๓๖ เรื่องเดียวกัน, หนา้ ๑๐๒. 



๓๐ 
 

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยปัจจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทยปัจจุบัน 

 เมื่อนั้น ออละไมหน้า น้อยนาด นางลุน 
นางก้อ สํามะทานสีน พํ่าพา วันนาน้อม 
ก้อจึง อัดทิถานเท่า ถึงอง อินทะลาด 
ขอหน่อฟ้า บุญก้วง เกิดดอม 

 

ขอให้เป็นยอดแก้ว องปะเสิด อุดม 
เป็นโพทิยาน ยิ่งซาย เซ้งกล้า 
เตโซแพ้ ฝูงทอน ท้าวบาบ 
ไตละแล่งหล้า เป็นน้อย อ่อนบา แด่ท่อน๓๗ 

 

 คําอธิษฐานของนางลุนและนางจันทรามเหสีพระยากุศราช ได้ทําให้พระราชอาสน์ของ
พระอินทร์เกิดอาการร้อนและแข็งกระด้าง พระอินทร์จึงส่องสรญาณมองไปยังโลกมนุษย์เห็นพระนาง
หน่อแก้ว ๒ นางมคีวามตั้งใจปรารถนาบุตร พระองค์จึงให้ตามเทพบุตรมาประชุมพร้อมถามว่า ‘บัดนี้ 
ใครผู้มีความปรารถนาลงเสวยราชสมบัติในเมืองมนุษย์ เพ่ือจักได้ผู้ทรงธรรมอันยอดยิ่งของหมู่คนใน
โลก นี้เด ด้วยยังมีพระมเหสีของพระยากุศราช วอนขอลูกผู้มีบุญกว้างใหญ่ไปเกิดด้วย ว่านั้นนา ผิว่า
ให้ปราบหมู่มารเอาชนะอสูรเทพหมู่ยักษ์’ ในบรรดาเทพบุตรเหล่านั้นส่วนมากมีความกลัวต่ออสูรและ
หมู่ยักษ์ แต่ยังคงเหลือแต่ลูกท้าวราชาองค์อินทร์ทั้งสามเท่านั้นที่สมเป็นลูกผู้ชายให้เขาเล่าลือ
กว้างไกล จึงอาสาลงไปเกิดในโลกมนุษย์ หลังจากนั้นเทพบุตรทั้งสามองค์ก็ไปเกิดในภรรค์ของนางลุน
และนางจันทราตามความประสงค์ของนางทั้งสองที่ตั้งความปรารถนาไว้ โดยที่เจ้าสององค์เข้าถึงครรภ์
นางลุนนารถน้อยแต่ผู้เดียว ส่วนอีกองค์หนึ่งเข้าร่วมในท้องนางจันทราผู้เป็นราชเทวี รวมทั้งนางทั้งหก
คนเลยตั้งครรภ์พร้อมกัน จึงเป็นอันว่าผู้มีบุญได้ไปเกิดในครรภ์ของนางมเหสีทั้งสองดังใจปรารถน  
 เป็นธรรมดาว่าในสมัยโบราณจะมีความเชื่อในโหราศาสตร์มาก โดยเฉพาะในราชสํานักจะ
มีหมอโหรประจําราชสํานักเลยทีเดียว พระยากุศราชเมื่อทรงทราบว่าพระมเหสีทั้งสองตั้งครรภ์ มีพระ
ประสงค์จะทราบว่าพระราชโอรสในครรภ์ของมเหสีทั้งสองเป็นผู้มีบุญญาธิการตามที่ปรารถนาหรือไม่
เพราะทั้งพระองค์ นางลุน และนางจันทราต่างฝันไปในลักษณะต่างๆ กัน เพ่ือจักทราบความฝันนั้น
เป็นประการใดกันแน่ จึงให้ประชุมโหราจารย์ในราชสํานักและแจ้งความฝันให้ที่ประชุมฟัง เมื่อนั้น 
หมอเมืองผู้เคยให้คําทํานายถวายกราบทูลเจ้าราชานบมือนอบน้อมเจ้าแผ่นฟ้า แล้วตั้งตัวเลขขีดเขียน

                                                        
๓๗ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๕๑. 



๓๑ 
 

จึงได้ดวงชะตาของเจ้าราชเทวีทั้งแปดมาบวกลบคูณหารตั้งเข้าใส่กัน เลขเลื่อนเคลื่อนตามลักษณะแห่ง
ดวงโหร แล้วจึงกล่าวว่า 

ดูเหมือนดวงของผู้พ่ีทั้งหกจักเปล่าสูญ ลําบากแต่ก็แม่กือเมืองเจ้านางจันทราอัครมเหสีที่มี
ดวงดาวพระศุกร์เคลื่อนเลื่อนทับเข้ามาแต่คงยังมีดวงแข็ง จักดีก็แต่เจ้านางลุนน้อยผู้เป็นน้อง
ของทั้งหกท่าน มีดาวอังคาร ดาวพระศุกร์มาอยู่ร่วมในดวงชะตา๓๘  

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยปัจจุบันกล่าวไว้ว่า  
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทยปัจจุบัน 

ดูดั่ง หกสาวสุน หมู่นาง ฝูงเอ้ือย 
แควนท่อ กือเมืองเจ้า จันทานางเอก 
สุกคาดเข้า แขไว้นั่งเนา 

 

 ดีท่อ เจ้าหล้าซ้อย น้องท่าน ทังปวง 
อังคารสุก ฮ่วมใน กงแก้ว 
หมอก้อ วางสอไว้ ทูนทวย ซ้องพะเนด 
ดีท่อ เจ้าหม่อมหล้า หอซ้อนโซกมี  
เจ้าเฮย๓๙ 

  

 เมื่อพระยากุศราชทราบคําทํานายของหมอโหรแล้วทรงปีติยินดีเป็นอย่างยิ่ง ทรงเสวยพระ
กระยาหารได้มาก แต่คําทํานายนี้ทําให้นางทั้งหกมีอารมณ์ไม่ดีเห็นเป็นที่รําคาญใจยิ่งนัก และในเวลา
นั้นยังมแีม่นางผู้ท าเสน่ห์ยาแฝดร้าย ผู้เสาะแสวงรู้เห็นเป็นเช่นนางกลางเมือง ได้พิจารณาเล่ห์ชั้น
เชิงกล คอยแต่จะกินของจ้าง จึงเข้าไปตีสนิทนางทั้งหกบอกเล่ห์กลต่างๆ นานา โดยให้กระซิบต่อเจ้า
จอมราชา เพราะว่าคําพูดคํารักนั้นแปรเปลี่ยนจืดจางเป็นอ่ืนได้ แม้ว่าเคียดแค้นชิงชังปานใด ภายหลัง
มารักใคร่ห่วงหอม ประสาเรื่องเพียงเท่านี้ ไม่มียากในความคิด ข้าจักขันอาสา ขอจงอย่าได้เดือดร้อน
เคืองใจเลย เมื่อนางทั้งหกได้ฟังดังนั้นจึงกล่าวกับแม่นางผู้ทําเสน่ห์ยาแฝดว่า บุญคุณนี้จักตอบสนอง
นางแท้ แม่เอย ขอแม่จงทําน้ํามนต์ผสมเสน่ห์ยาแฝด ตูข้าจักเห็นคําทํานายในทางอันชั่วช้าเลวทราม 
(ขอแม่ ไปสมด้วย มนอยํา อยาแฝด ตูก้อ อาคาดด้วย ทวยฮ้าย ต่ําตอย แม่เฮย) จากนั้น แม่หญิง
เสน่ห์ยาแฝดร้ายก็รีบทําตามความต้องการ โดยเอายาผสมลงในตุ่มน้ํา เมื่อยามเจ้าแผ่นดินเสด็จเอา
กระบวยเทลงอาบ จะเกิดพิษพวยพุ่งแผ่ซ่านเร่าร้อนระบมไหม้ทั่วทั้งตัว จิตใจจะเกลียดชังนางเทวีทั้ง
สอง เพราะหมอโหรจักทํานายจากดีให้กลายเป็นร้าย จึงใส่ความว่า  

                                                        
๓๘ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๑๐๕. 
๓๙ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๕๔. 



๓๒ 
 

สองแก่นท้าวเจ้าราชา โชคของนางนั้นมีจริง แต่ว่ากุมารในท้องเป็นภัยร้ายมีโทษแก่
บ้านเมือง ดูเหมือนยังไม่เทียมเท่าที่จักเป็นผู้คุ้มครองโลก อีกในวิมานก็จักเห็นรูปร่างหน้าตา
เป็นอย่างผี พระเอย๔๐  

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยปัจจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทยปัจจุบัน 

อันที่ สองแก่นซั้น โซกแม่มีจิง เจ้าเอย 
ท่อว่า กุมมารในอุทอน โหดคาม  
คนฮ้าย 
เหมือนบ่เป็น โสมด้าม โดยคนคองโลก 
เยียวจักเป็นฮูปเนื้อ กะบวนฮ้าย ฮ่างผี  
เจ้าเอย๔๑ 

 

 เมื่อพระยากุศราชได้สดับดังนั้นจึงรู้สึกโกรธอยู่ในใจแล้วตรัสว่า ‘เราจักคอยดูเวลาประสูติ
ออกมา แท้เด’ และเม่ือถึงวันประสูติ เจ้าสังข์ทองผู้น้องเสด็จออกมาก่อน มีรูปร่างกลมกลิ้งนอนอยู่บน
ผืนผ้าแผ่นคํา ‘หื่นๆๆๆ’ เสียงผู้คนพูดไปมาเมื่อเห็นรูปร่างหน้าตาที่ผิดไปจากชาวบ้านชาวเมือง ฝ่าย
เจ้าผู้ประเสริฐ (สินไซ) เสด็จออกจากครรภ์ต่อมา ในเมือทรงศิลป์และพระขรรค์อันเป็นอาวุธอันมีฤทธิ์
เดชกล้า ถัดจากนั้น นางจันทราผู้เป็นมหาอัครราชเทวีก็คลอดเจ้าแก่นแก้วออกมามีรูปร่างเป็นราชสีห์ 
มีงวงและงาอันงามวิจิตรเหมือน เมื่อเรื่องราวปรากฏเช่นนี้พระยากุศราชทรงจําใจให้นางลุนกับลูกท้ัง
สองออกจากบ้านเมืองไปอยู่ป่า เพราะเป็นที่อับอายขายหน้าไปทั่วทั้งในวังและนอกวัง เพราะเหตุพระ
ยากุศราชถูกนางแม่เสน่ห์ยาแฝดร้ายวางยาทํามนต์ขลัง ไม่ว่าใครจะพูดอย่างไรก็เห็นเป็นคําอันไพเราะ
เสนาะใสตามแม่ยาแฝดนั้น แต่ก่อนที่นางลุนกับลูกท้ังสองจะออกจากเมือง พระแม่เจ้านางเมือง (นาง
จันทรา) จึงพูดกับน้องนางลุนว่า  

บัดนี้ ด้วยกรรมเวรมาถึงแล้วหรือหากเฉยอยู่ได้ น้องพ่ีเด จงจัดเก็บข้าวของที่ต้องการ อย่า
ช้านานเถิดน้องเอย ขืนหากจักนานช้าประเดี๋ยวจักเกิดเหตุโทษภัย น้องพ่ีแล้ว โฉมเฉลาเจ้า
น้อยนารถนางลุนเอามือเช็ดลูบไล้น้ําตาไหลรินลงอาบแก้ม๔๒  

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยปัจจุบันกล่าวไว้ว่า 
 

                                                        
๔๐ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๑๐๗. 
๔๑ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๕๖. 
๔๒ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๑๑๔-๑๑๕. 



๓๓ 
 

อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทยปัจจุบัน 
เมื่อนั้น นางเมืองต้น เตินสี น้องนาด 
บัดนี้ เวรฮอดแล้วลือเจ้า อยู่เป็น พ่ีเด 
อย่านานน้อง จงไป ตกแต่ง พ่ีท่อน 
จักอยู่ซ้า เยียวอย้าน โทดโพย พี่แล้ว 

 

เมื่อนั้น ออละไมหน้า น้อยนาด นางลุน 
มือทวยเซ็ด ลูบซน ซมแก้ว  
บุตตาน้อย นงสี เจ้าอ่อน แม่เฮย 
เจ้าแม่ ทําหลากแท้ ดูพ้นเพื่อนหยัน  
แม่แล้ว๔๓ 

 

 ๒.๒.๔ ปัญหาจริยธรรม : การมีเพศสัมพันธ์ของท้าวสินไซกับนางเกียงค า 
 ปัญหาจริยธรรมเรื่องนี้ตั้งต้น ณ ด่านกินรี* ซึ่งเป็นหนึ่งด่านในหลายๆ ด่านที่สินไซพร้อม
สีโหและหองสังข์ สามพ่ีน้องเดินทางตามเอาอาคือนางสุมณฑากลับคืนนครเป็งจาล ตามคําสั่งของพระ
ยากุศราชผู้เป็นพระบิดา เมื่อหน่อกษัตริย์ทั้งสามมาถึงด่านกินรีได้พบเห็นหมู่นางเทพกินรีผู้เลอโฉม มี
ยานยนต์แก้ว รูปกายเอวองค์เกลี้ยงเกลาเงางาม ประดับปีกและหางเหาะเหิรสุดสวยงามยิ่ง ปานกระ
หนึ่งสวรรค์ชั้นพรหมเสกสรรปั้นแต่งให้ต้องตายิ่งนัก ความว่า 

‘ยาบๆๆๆ’ บินร่อนเป็นแถวๆ อย่างล้นหลั่ง ลงอาบน้ําในวังใหญ่ ปลดวางเครื่องแต่งตัว 
แล้วพูดส่งเสียต่อกันล่องลอยชําระอาบองค์ บางพวกถอดปีออกเคียงคู่คลอเคลียเกี้ยวกอดกัน
อยู่ก็มี บางพวกพากันตีกลองน้ําส่งเสียงเหมือนตีกลองอยู่ก็มี บางพวกพากันลูบโลมไล้ล้าง
สายเส้นผมอยู่ก็มี บางพวกทําท่าขับระบํารําฟ้อนอย่างอ่อนช้อยสวยงามอยู่ก็มี๔๔ ดังข้อความ
ในโคลงวิชชุมาลีว่า 

อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทยปัจจุบัน 
โสมคานคม ขี่ยาน ทะยนแก้ว 
แอวองอ้วน ปะดับหาง เหียนปีก 

                                                        
๔๓ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๕๔. 
*กินรี คือ หญิงครึ่งนก หญิงผู้มีรปูร่างครึ่งนกครึ่งคน ตอนลา่งเป็นนก ตอนบนเป็นผู้หญิง เมื่อจะไปไหน

มาไหนจะใส่ปีกใสห่างบินไป ในไตรภมูิพระร่วงบอกว่าที่อยู่ของกินนรและกินรีอยู่ที่ภูเขาไกรลาส เชิงเขาหิมพานต ์
แต่บางท่านบอกว่าอยู่เชิงเขาพระสุเมรุ ในที่น้ีน่าจะหมายถึงนางผู้มีเช้ือสายของเจ้าเทวดาที่เขาไกรลาส 

๔๔ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๒๑๙. 



๓๔ 
 

งามยิ่งเพ้ียง พมมะเลด เลิดตา 
โสมงามเนื้อ นัวละพาก เขียนขาน 
เทิงทะลังบน บ่มี พอเพ้ียง 
แขนกมเกี้ยง มะนีเนือง ค้อมก่อง 
ทุกย่านฟ้า เหลือมเหลื่อม หลั่งมา 

 

ยาบๆ ล้น ลงอาบ วังขวง 
วางยนแยง ป่าวกัน ลอยล้าง 
บางพ่อง เปียวปีกเฮ้ือง เฮียงคอ  
เกีย้วกอด ก้อดี 
บางพ่อง ทวยทุ่มน้ํา ตีก้อง ดั่งกอง 

 บางพ่อง ยังลูบไล้ สาเกด เกสี 

 บางพ่อง ทําละบําขับ ข่วงเพียง เฟือยฟ้อน๔๕ 
 

 เมื่อท้าวเจ้าแผ่นดิน (สินไซ) ได้พบเห็นเหล่าเทพกินรีได้ลงเล่นน้ําและแสดงออกถึง
ความสุขสนุกสนานดังกล่าวแล้ว เกิดความพึงพอใจ จึงเอ้ือนเอ่ยถามว่า เจ้านางสวยงามทั้งหลายมาแต่
แห่งหนใด จึงได้มาท่ีนี่ (ทังปวง มาแต่ซิได เถิงหนี่) จากนั้นเหล่าเจ้ากินรีต่างหันมองหา เขาเห็นท้าว
อ่อนน้อยแล้วต่างสะกิดนิ้วบอกกันต่อ อันนี้ เป็นคนจากแดนใดแท้ จึงมาถึงพวกเรานี้ (เม่ือนั้น ฮมๆ 
ท้วง กินนะลี หลิงหล่ํา เขาก็ เห็นอ่อนท้าว ทวยนิ้ว บอกกัน อันนี้ แนวคนแท้ เดินใด มาฮอด) 
หลังจากท้ังสองฝ่ายได้ทําความรู้จักกันตามประสาหนุ่มสาว แต่มีอยู่หนึ่งเทพกินรีผู้อ่อนช้อยนางหนึ่ง
นามว่า นางเกียงคํา ลูกเจ้าราชาจอมกษัตริย์ผู้เป็นใหญ่ เจ้านางมีกริยามารยาทสุภาพเรียบร้อย มองดู
เปรียบปานนางกษัตริย์ ด้วยท้าวเจ้าแผ่นดินมีความรักในตัวเจ้านางนารถเกียงคํา ต่อไปนี้เป็นภาพการ
แสดงความรักต่อกันของหนุ่มสาว (สินไซกับเกียงคํา) ถอดเป็นภาษาไทยได้ว่า 

นางเอ้ือมมืออันเรียวใสออกรับกับมือท้าวเจ้าแผ่นดินอย่างทะนุถนอม เสียงรึงรัดผูกพัน
แห่งความปรารถนาต้องการ กระทบเป็นจังหวะ ด้วยกายอันเร่าร้อนด้วยความรัก แล้วนางก็
เปลื้องปีกโอบกอดท้าวเจ้าแผ่นดินไว้.แนบกาย. ทั้งสองมีความรักใคร่เสน่หาต่อกันมิจืดจาง 
เอามือสองลูบผ้าซ้อนสอดแซมกัน หมู่ดนตรีประโคมท้าวเจ้านางกินรีให้เสพสมภิรมย์หมาย 
เสียงปี่แก้วกล่อมระงมดังทั่วทั้งท้องไพร ท้าวเจ้าแผ่นดินหลงรักเสน่หาในตัวน้องนางเจ้าเกียง

                                                        
๔๕ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๑๑๕.    



๓๕ 
 

คํา สองต่างชื่นชมอยู่สอง พร่ําพูดรําพันกันอย่างไพเราะ หากให้สมหวังดังความปรารถนาที่
ท้าวเจ้าแก่นแก้วราชาได้เชยชมจนอิ่มเอม๔๖  

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยปัจจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทยปัจจุบัน 

บาเกี่ยวไก้ เซิงซู้ สวกสี 
ฮักฮูบน้อง นางนาค เจียงค า 
นางก้อ ไกวกอนไส สวกสม สงวนท้าว 
ปะสงเสียงเกี้ยว ลําๆ ฮักฮูบ 
นางก้อ เปื้องปีกตุ้ม ตนเจ้า แอบอง 

 

สองสวาดกั้น ฮักเฮ่ง มีมาย 
มือซอนซิง ลบนม ในผ้า 
ยนๆ พ้อม นางกะสิง ปะสงเสบ 
เสียงปี่แก้ว กมก้อง ล่วงไพ 

 

พะบาดเจ้า ฮักฮูบ เจียงคํา 
สองซมสอง ซ่างออย อําอ้ึง 
ดูดั่ง อันปะสงได ้โดยคะนิง ลุลาบ 
แก้วแก่นไท้ ซมซ้อน อ่ิมเสน๔๗ 

 

 หลังจากท้ังท้าวสินไซและเจ้างนางเกียงคําได้แสดงความรักอย่างดูดดื่มต่อกัน และสินไซได้
ให้สัญญารักต่อนางว่าหากตามเอาอาสุมณฑากลับคืนนครเป็งจาลแล้ว จักกลับมาหานางอีกเพราะใจมิ
อาจลืมเจ้านางแก้วที่ตัวรักและทะนุถนอมอย่างหาที่สุดมิได้ เพราะนางเป็นเหมือนดั่งแก้วตาดวงใจใน
กายตนมิอาจหน่ายระอาใจได้ แม้มีสมบัติมากล้น มีเหล่าสาวงามนางสนมมากมาย อ้ายก็จักยกเจ้า 
(เกียง) ขึ้นเป็นหนึ่งแต่เพียงผู้เดียว (ดูดั่ง วินยานยัง ฮ่อสี ปะสงมั่น แม้นสิ ได้ลาบล้น นางนาด นักสนม 
ก้อดี คองจัก โจมเจียงคํา พ่ีปุน เป็นต้น) เมื่อได้บอกความในใจต่อกันจนหมดสิ้นแล้ว ในที่สุดท้าวสิน
ไซจึงจับเอาอาวุธเข้าแนบกระชับมั่น สืบเท้าก้าวตามป่าดงพงกว้าง ตามองร้อยท้าวสังข์ทองบุกป่า
อย่างรีบร้อน 
 

                                                        
๔๖ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๒๒๓-๒๒๔. 
๔๗ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๑๑๙-๑๒๐.    



๓๖ 
 

๒.๓ การประพฤติปฏิบัติในเชิงความสัมพันธ์อันดีงามในวรรณกรรมสินไซ 
มนุษย์เมื่อมาอยู่รวมกันเป็นกลุ่มเป็นก้อนจนก่อให้เกิดสิ่งที่เรียกว่า สังคม (Society) ใน

สังคมจะประกอบด้วยโครงสร้าง แต่ในระยะแรกโครงสร้างทางสังคมจะไม่สลับซับซ้อน แต่ลักษณะ
โครงสร้างจะแบ่งชั้นโดยตัวของมันเอง เพ่ือแสดงให้เห็นถึงฐานะตําแหน่งความรับผิดชอบ เกียรติยศ 
และอ่ืนๆ ของบุคคลนั้นๆ ว่า ได้รับการยอมรับในสังคมสูงกว่า เท่ากัน หรือตํากว่า หากกล่าวเฉพาะ
สังคมอีสานมีวัฒนธรรมเป็นเอกลักษณ์เฉพาะท้องถิ่นของตน เช่น ภาษา ดนตรี การละเล่น เป็นต้น ซึ่ง
สิ่งต่างๆ เหล่านี้เป็นประโยชน์ต่อการศึกษาทั้งด้านมานุษยวิทยาและสังคมวิทยา โดยเฉพาะ
วรรณกรรมอีสานจะทําให้ทราบสิ่งต่างๆ ที่เกี่ยวกับสังคมอีสาน เพราะวรรณกรรมเป็นสิ่งแสดง
ความสามารถของมนุษย์ เป็นเครื่องสื่อความคิด จินตนาการ เปรียบเทียบ กระจกเงาสะท้อน
โครงสร้างทางสังคมหลายแง่หลายมุมตามประสบการณ์ของผู้เขียน ๔๘  หากกล่าวเฉพาะวรรณกรรมสิน
ไซผู้ประพันธ์ได้สะท้อนให้เห็นการประพฤติปฏิบัติของบุคคล ซึ่งเป็นเชิงความสัมพันธ์อันดีงามใน
บริบทสังคมอีสานได้เป็นอย่างดี มีคําอธิบายเป็นลําดับดังนี้ 

๒.๓.๑ การระพฤติปฏิบัติระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ 
๑. มนุษย์มีต่อครอบครัว 
ครอบครัวในวรรณกรรมสินไซมีลักษณะเป็นครอบครัวที่ถือ ‘บิดาเป็นใหญ่’ ซ่ึงการถือ

อย่างนี้มีมากที่สุดในสังคม เช่น ตอนที่พระยากุศราชขับไล่นางจันทากับนางลุนออกนอกเมือง เพราะ
คลอดลูกเป็นสัตว์มีลักษณะแปลประหลาด (หื่นๆ พร้อม เสียงถ่าว แถมวอน เห็นโสมสี หลากคาม 
ควนง้อ) ๔๙  และเพราะโหรทํานายว่าโอรสทั้งสามเป็นคนกาลีบ้านกาลีเมือง ไม่ควรเลี้ยง (ผิดแผกฮ้าย 
เฮาเลี้ยง บ่ควร)๕๐ ไว้ในวัง เหตุการณ์ที่เกิดข้ึนนี้แสดงให้เห็นว่าพ่อมีอํานาจมากกว่าแม่ ส่วนจํานวนคู่
สมรสในครอบครัวในวรรณกรรมสินไซมี ๒ แบบ คือ ครอบครัวแบบผัวเดียวเมียเดียว เป็นครอบครัว
ของชนชั้นสามัญธรรมดา ซึ่งเป็นกลุ่มบุคคลที่มีจํานวนมากที่สุดในสังคม ส่วนครอบครัวแบบมากผัว
มากเมียได้แก่ครอบครัวของชนชั้นสูง เช่น กษัตริย์ เห็นได้จากครอบครัวของพระยากุศราช มีมเหสีถึง 
๘ องค์ ซึ่งในสมัยโบราณถือว่าเป็นสภาพปกติของสังคมในสมัยนั้น และเป็นที่ยอมรับกันว่าไม่ใช่สิ่ง
เสียหายอะไร เพราะหากฝ่ายชายมีความสามารถที่จะเลี้ยงดูได้ นอกจากนี้การมีภรรยามากยังเป็น
เครื่องแสดงถึงความยิ่งใหญ่ของกษัตริย์ เพราะภรรยาทั้งหลายจะเป็นผู้สืบสายโลหิต เพ่ิมวงศ์เครือ
ญาติให้มากท่ีสุด อันจะเป็นเครื่องค้ําประกันความปลอดภัยของอาณาจักร 

                                                        
๔๘  จารุวรรณ ธรรมวัตร, รายงานการวิจัยศึกษาอีสานจากวรรณกรรมค าสอน, (มหาสารคาม : 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๒๘), หน้า ๑. 
๔๙ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๕๖.    
๕๐ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๘. 



๓๗ 
 

๑.๑ กรณีพระยากุศราช 
ในวรรณกรรมสินไซได้แสดงให้เห็นความผูกพันทางสายโลหิตอย่างชัดเจนที่สุด โดยศึกษา

ได้จากกรณีพระยากุศราชมอบหมายให้สินไซออกติดตามอาสุมณฑากลับนครเป็งจาล  สินไซยอมทํา
ทุกอย่างเพ่ือญาติและรักษาเกียรติยศของวงศ์ตระกูล แม้สามพ่ีน้อง คือ สีโห สินไซ สังข์ทอง จะไม่เคย
เห็นหน้าพระยากุศราชและอาสุมณฑาก็ตาม แต่ด้วยความกตัญญูและความผูกพันทางสายโลหิตก็ยอม
ทําตามทุกอย่าง และนางสุมณฑาแม้จะรักผูกพันกับยักษ์กุมภัณฑ์ขนาดไหนก็ตาม แต่ไม่อาจจะขัดขืน
หลานสินไซได้ เพราะความรักของพ่ีชายและหลาน นางจึงเลือกท่ีจะกลับบ้านเมืองกับหลาน แม้นาง
จะเสียใจที่จําต้องพลัดพรากจากยักษ์กุมภัณฑ์ผู้สามี  

กรณีพระยากุศราชสามารถศึกษาได้จากการกระทําของพระองค์ นั่นคือพระยากุศราชได้
กระทําในสิ่งที่เรียกว่า ‘การประพฤติปฏิบัติต่อบุคคลในครอบครัว’ ซึ่งประกอบด้วยมเหสี โอรส และ
นางสุมณฑาผู้น้องสาวเป็นอย่างดียิ่ง ในวรรณกรรมสินไซพระยากุศราชในฐานะผู้เป็นพ่อของลูกท้ัง
สาม พระองค์ได้แสดงบทบาทและหน้าที่ของความเป็นพ่อได้ดี คือ มีการอบรมสั่งสอน ปลูกฝังให้โอรส
มีความกตัญญู  แม้ว่าในตอนแรกคลอดพระองค์ไม่ได้ทําหน้าที่ในฐานะเป็นบิดาที่สมบูรณ์มากนัก แต่
เมื่อพระองค์ทราบความจริงว่าโอรสทั้งสามเกิดจากนางจันทราและนางลุน พระองค์ก็สํานึกผิดในการ
กระทําของตน โดยไม่ถือทิฐิยอมออกตามหาลูกและเชิญโอรสและมเหสีกลับคืนสู่นครเป็งจาล และใน
ที่สุดได้พระองค์ได้มอบบ้านหรือแบ่งเมืองใหโ้อรสทั้งสามเป็นเจ้าปกครองต่อไป ซึ่งเป็นการแสดงให้
เห็นความรักของพ่อที่มีต่อลูก (ในฐานะลูกเป็นส่วนหนึ่งของครอบครัว) ดังข้อความว่า 

หากว่ารู้ข่าวท้าวเจ้าแล้วจงตั้งใจมาสั่งความว่า ขอท่านจงลงโทษท้าวราชา ผู้กระทําการ
อันผิดกับพ่อเจ้านั้น ขอลูกทําภารกิจอันยิ่งใหญ่ให้ความเดือดร้อนจางหาย 

เมื่อได้ทําดังนั้นจักมอบแผ่นดินและราชสมบัติเมืองเป็งจาล ให้กับลูกชายของพระนางลุน
อันเป็นที่รักใคร่ปรารถนา แม่นา๕๑ 

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยปัจจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทยปัจจุบัน 

 คั้นว่า ฮู้ข่าวเจ้า ใจแจ้ง สั่งคะดี 
 ให้ท่าน ทงโทดท้าว ทิลาด อันผิด  
พ่อนั้น 
 ขอให้ ลูกพ่อค้ํา กวนหลวงเหือดบาง  
เบาฮ้อน 
 ดังนั้น กงนะคอนค่าย เป็งจาน โจมมอบ 

                                                        
๕๑ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๑๔๗. 



๓๘ 
 

 ไว้ผู้หล้า แพงซ้อย ซ่างปอง ว่านา 
 

 เมื่อนั้น ลือเดดไท้ ท้าวซื่อสินไซ 
 จงใจขาน ขอบคุน พะองเจ้า๕๒ 

 

ในอีกหนึ่งเหตุการณ์ท่ีแสดงให้เห็นว่าพระยากุศราชเจ้าผู้ปกครองนครเป็งจาล ได้มอบ
ความเป็นใหญ่ให้โอรสทั้งสามด้วยการประกอบพิธี การอภิเษกเจ้าชายน้อย จึงได้รับสั่งให้เตรียม
เครื่องปูลาดคาดประดับด้วยผ้าแพรลาย กางร่มทองคําก้ันบังข้างบนและข้างล่าง จัดแต่งใบตอง
ทองคําเรืองรองประดับไว้เป็นทิวแถว มีฝาผนังเห็นเป็นเกล็ดแก้วมณีบังกั้นคอยระวัง ภายใต้บัลลังก์
เศวตฉัตรเรืองรองเสียดยอดสูงโผล่พ้น แล้วตีกลองฤกษ์มหาชัย และเตรียมการอ่ืนๆ จนพร้อม
เรียบร้อยสมบูรณ์ดีทุกอย่างทุกประการแล้ว เจ้าขุนนางปุโรหิตทั้งแปดคนเข้านอบน้อมกราบถวายพระ
พร ขอจงเป็นที่เล่าลือปรากฏกว้างไกล เสร็จแล้วเจ้าราชาทุกแคว้นแดนประเทศก็เข้านอบน้อมถวาย
เทียนทอง ท่ามกลางเสียงลั่นฆ้องซ้องเสพเหมือนให้ได้ยินถ้วนทั่ว จากนั้น เจ้าราชาพระยาครุฑผู้เขา
เล่าลือว่าเป็นจอมโลกก็พูดว่า 

ควรที่จักหาชื่อตามเจ้าพระอินทร์ได้แต่งตั้งมาให้ อันท้าวชายน้อยนั้นชื่อว่า ‘สังข์สินชัย
มหาจักร’ ให้ผู้คนเล่าลือในโลก อันว่าน้องของท่านผู้ติดตามดั่งเงาติดตามตัวนั้นชื่อว่า 
‘สังขารจักร’ เป็นผู้ปกครองดูแลทางน้ํา อันว่าเจ้าผู้เป็นพี่สีหราชกุมารนั้นชื่อว่า ‘สีหจักร’ 
เป็นผู้ปกครองดูแลหมู่ไพร่พลบริวาร 

ขอเจ้าองค์กษัตริย์จงเป็นจอมโลก ที่ร้อยแปดพันเมืองต่างมานอบน้อมเจ้าแต่เพียงผู้เดียว 
ด้วยบุญญาบารมีที่ข้ามฟ้าข้ามแผ่นดินกว้างไกล ทุกฤดูเดือนปีมีแต่รวบรวมเอาทรัพย์สินเงิน
ทองข้าวของพระคลังหลวง๕๓ 

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยปัจจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทยปัจจุบัน 

 ควนที่ หานามน้อย อินตาตั้งแต่ง มานี้  
 ซื่อว่าพะยาสินไซ มะหาจัก โลกลือ  
บุนก้วง 
 อันว่า น้องท่านแท้ เทียมคาดคือเงา 
 ซื่อว่าสังขาละจัก จํานํา ซาวน้ํา 
 อันว่า พี่ท่านท้าว สีหะลาดซะกุมาน  

                                                        
๕๒ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๘๒-๘๓. 
๕๓ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๔๔๓. 



๓๙ 
 

ก้อดี 
 ซื่อว่า สีหะจักลาซา จํานาแนวเซื้อ 

 

 องกะสัดเจ้า เป็นจอมใจโลก 
 แปดพันทีบน้อม เป็นเจ้าแห่งเดียว๕๔ 

 

อีกประการหนึ่งที่เห็นชัดคือเมื่อชายหญิงสมรสกันแล้วคู่สมรสของฝ่ายหญิงจะมาอาศัยอยู่
กับฝ่ายชาย เช่น ครอบครัวพระยากุศราชและครอบครัวพญานาค ในการแต่งงานถือว่าผู้หญิงเป็น
สมบัติของฝ่ายชาย ต้องเชื่อฟังและคอยเอาใจใส่ดูแลครอบครัวที่เกิดจากการสมรสกับคนในวงวาน
เดียวกัน และครอบครัวที่สมรสกับคนนอกวงศ์วานเดียวกัน เช่น นางสุมณฑากับยักษ์กุมภัณฑ์ แนวคิด
เกี่ยวกับการแต่งงานในสะท้อนให้เห็นว่า บิดามารดามีสิทธิ์ในการเลือกคู่ครอง และเห็นว่าไม่ควรคน
ต่างชั้นกับตน โดยเฉพาะหญิงที่สูงศักดิ์นิยมแต่งงานกับเชื้อชาติเดียวกัน ชนชั้นเดียวกันและชุมชน
เดียวกัน กล่าวเฉพาะกษัตริย์จะคํานึงถึงเผ่าพันธุ์มากที่สุด การแต่งงานนอกเผ่าพันธุ์ของนางสุมณฑา
กับยักษ์กุมภัณฑ์ถือว่า ‘เป็นการเสียศักดิ์ศรี’ พระยากุศราชจึงพยายามติดตามน้องสาวคืนเพื่อรักษา
เกียรติและความรักน้องสาวมาก การกระทําของพระยากุศราชจึงเป็นไปในฐานะเจ้าผู้ปกครองนคร
เป็งจาล ดังนั้น การติดตามน้องสาวกลับคืนเมืองจึงเกิดขึ้น ดังข้อความว่า 

โอหนอ เป็นเวรกรรมอันใดของเจ้าน้องนางของอ้ายพ่ี กูเอย ป่านนี้เจ้ายักษ์คงจักฆ่าฉีก
เนื้อกินตายแล้วหรือว่ายัง พ่ีนี้ได้แต่ร้องไห้ด้วยความคิดถึงทุกค่ําคืน จักว่าเป็นตายมิอาจรู้ได้ 
หากว่าจักรวบรวมไพร่พลเป็นล้านตามแย่งชิงเอาอาคืนนั้น ก็ไม่รู้ที่อยู่เจ้าจอมแก้วขอกูว่าพัก
อยู่ในแห่งหนใด 

หรือว่าพูดขอให้หมอสอนร่ําเรียนวิชามนต์เพ่ือเหิรทะยานบินเหมือนพวกหมู่พิทยาธร อัน
นั้นก็เป็นลักษณะของคนชั่วช้าข้าไม่อาจกล้ากระทําได้ มิใช่เป็นวิสัยของหน่อเนื้อเชื้อเจ้า
แผ่นดินต้องควรคิดพิจารณา หรือจักลักลอบจ้างพวกผีช่วยแบกบินตามหานั้น ชะรอยว่าคง
ไม่ได้ตามดังใจหวังเหมือนเดิม หรือว่าบวชเป็นดาบสเพ่ือตรัสรู้แล้วหากไม่เป็นประโยชน์แท้ 
ผิดที่ผิดทางไม่ถูกลักษณะวิสัย 

ควรกูพรากจากนครเพ่ือบวชเป็นพระออกด้นดั้นแสวงหา หากรู้ว่าเป็นคนธรรมดาจักมี
ความเดือดร้อนหลายสิ่งหลายอย่างยิ่ง จักมีแต่ความคั่งแค้นให้หม่นหมองเพ่ิมเติมเข้ามาอีก๕๕ 
ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยปัจจุบันกล่าวไว้ว่า 
 

                                                        
๕๔ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๘๒-๘๓. 
๕๕

 อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๕๑. 



๔๐ 
 

อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทยปัจจุบัน 
 กําใดโอ้ อะนุซาเจ้าพ่ี กูเฮย 
 ปานนี้ ยักข้าเจ้า กีนแล้วเหลือว่า นั่นเด 

 

 พ่ีหุ่งไห้ ทุกคํ่า วันคืน 
 จักว่าเป็นตาย...ไผบ่มี นําฮู้ 
 ว่าจัก ต้อมพนล้าน นําซูซิงยาด เอานั้น 
 ก้อบ่ฮู้ แห่งแก้ว กูค้างที่ใด 

 

 ฮู้ว่ากูจัก ไปจอบจ้าง หมอฮํ่าเฮียนมน 
 ทําเป็นโดย ดั่งทอน ทะยานผ้าย 
 ดังนั้น วิไสซ้า เยียวเกิน การซั่ว 
 ผิดเผ่าเซื้อ ทอนเถ้า ไค่ควน 

 

 ฮู้ว่าจัก ไปจอบจ้าง ผีบินบายแบก นํานั้น 
 เยียวบ่ได้ โดยด้าม ดั่งลาง 
 ฮู้ว่าจัก ไปแสวงด้วย ตาปัดโส โสมโพด 
 อับพียานได้แล้ว ทะยานล้ํา ล่วงนํา 

 

 ดังนั้น ลอนบ่เป็นปะโหยดแท้ ผิดฮ่อม  
 อะวิไส 
 ควนกูไล นะคอนคาม บวดสมแสวงดั้น 
 ผิจักเป็น กะหัดฮู้ มีโพย พันเยื่อง 
 เยียวจักแค้น คลั่งไหม้ หมองต้อง ตื่มมา  
 บ่ฮู้๕๖ 

 

ประเด็นสุดท้ายแห่งกรณีพระยากุศราชคือการปฏิบัติพระองค์ในฐานะเป็นพ่ี เนื้อเรื่องใน
วรรณกรรมสินไซได้สื่อความเข้าใจว่า พระยากุศราชได้แสดงบทบาทความเป็นพ่ีชายได้เป็นอย่างดี พ่ี
ต้องดูแลน้องดั่งเป็นบิดามารดา พระองค์รักน้องสุมณฑามาก จะเห็นว่าในเนื้อเรื่องได้บรรยายถึง
ปราสาทท่ีพระองค์สร้างให้น้องสาว และให้คนคอยรับใช้ลูกเป็นอย่างดี ใครมาสู่ขอก็ไม่ยอมยกให้ อีก
ประการหนึ่ง ได้แก่ตอนนางสุมณฑากลับมาอยู่บ้านเมืองอีกครั้งก็ไม่รังเกียจว่าน้องสาวอยู่กินกับยักษ์

                                                        
๕๖ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๑๙. 



๔๑ 
 

กุมภัณฑ์ กลับแสดงความดีใจที่ได้น้องสาวกลับคืนนครเป็งจาล ซึ่งก่อนนี้พระองค์ร้องไห้ปานใจจะ
ขาด จนคิดจะยกกองทัพออกติดตามเลยทีเดียว ความนึกคิดดังกล่าวเป็นการแสดงให้เห็นความรักท่ี
ยิ่งใหญ่ ดังข้อความว่า 

โอหนอ เป็นเวรกรรมอันใดของเจ้าน้องนางของอ้ายพ่ี กูเอย ปานนี้เจ้ายักษ์คงจักฆ่าเจ้าฉีก
เนื้อกินตายแล้วหรือว่ายังมีชีวิตอยู่ น้องพ่ีเด พ่ีนี้ได้แต่ร้องไห้ด้วยความคิดถึงทุกค่ําคืน นี้แล้ว
หากว่าเป็นหรือตายมิอาจล่วงรู้ หากว่าจักรวบรวมไพร่พลเป็นล้านตามแย่งชิงเอาอาคืนนั้น ก็
ไม่รู้ที่อยู่เจ้าจอมแก้วของกูว่าพักอยู่ในหนแห่งใด นั้นเด๕๗ 

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยปัจจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทยปัจจุบัน 

 พ่ีหุ่งไห้ ทุกคํ่า วันคืน 
 จักว่าเป็นตาย ไผบ่มี นําฮู้ 
 ว่าจัก ต้อมพนล้าน นําซูซิงยาด เอานั้น 

  ก้อบ่ฮู้ แห่งแก้ว กูค้างที่ใด๕๘ 
 

๑.๒ กรณีนางสุมณฑา 
การประพฤติปฏิบัติต่อครอบครัวยังสามารถศึกษาได้จากกรณีนางสุมณฑา ผู้เป็นน้องสาว

พระยากุศราชและเป็นภรรยาของยักษ์กุมภัณฑ์ได้ผ่าน ๓ ฐานะ คือ  
๑. นางสุมณฑาในฐานะน้องสาวได้แสดงให้เห็นว่า ความเป็นพี่น้องไม่สามารถแยกออก

จากกันได้ แม้นจะพลัดพรากจากกันไปหลายปี นางสุมณฑายังรักและเคารพเชื่อฟังพ่ีชายอยู่เสมอ 
แม้ว่านางจะรักสามีมากเพียงใดก็ตาม จากพฤติกรรมที่นางสุมณฑาแสดงออกสะท้อนให้เห็นว่า ความ
ผูกพันทางสายเลือดนั้นยิ่งใหญ่ไม่มีสิ่งมาเทียบได้  

๒. นางสุมณฑาในฐานะแม่ จะเห็นว่านางสุมณฑามีความรักลูก สามารถที่จะทิ้งนางกลับ
บ้านเมืองโดยไม่นํานางสีดาจันทร์ไปด้วย นางสุมณฑาขอร้องให้สินไซไปตามนางที่เมืองบาดาลให้ความ
ช่วยเหลือให้เขามีความสุข ซึ่งแสดงให้เห็นว่านางสุมณฑาได้ทําหน้าที่เป็นแม่ได้เป็นอย่างดี 

๓. นางสุมณฑาในฐานะภรรยา ในเนื้อหาของเรื่องได้สะท้อนให้เห็นการทําหน้าที่ในฐานะ
ภรรยาว่า นางสุมณฑาเป็นคนรักสามี แม้ในตอนแรกนางจะไม่มีใจรักต่อยักษ์กุมภัณฑ์เลย แต่เมื่อนาง
ได้เป็นภรรยายักษ์กุมภัณฑ์แล้ว นางเกิดความรักความผูกพันกับยักษ์กุมภัณฑ์ผู้คอยให้การดูแล 
ปรนนิบัตินางเป็นอย่างดี แม้จะต่างเผ่าพันธุ์กัน แต่กาลเวลาเป็นเหตุให้นางเกิดความรักในตัวยักษ์
กุมภัณฑ์ ซึ่งทราบได้จากตอนที่สินไซตามไปเพ่ือจะนํานางกลับคืนบ้านเมือง นางได้บอกหลานสินไซว่า

                                                        
๕๗ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๕๑. 
๕๘ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๑๘. 



๔๒ 
 

ลืมสิ่งของสําคัญและจําเป็น ๓ สิ่ง คือ ผ้าสไบ ปิ่น (ปักผม) และซ้อง (เครื่องปักผม) ถึง ๓ ครั้ง โดยที่
นางเข้าไปในเรือนก็จะปลุกยักษ์กุมภัณฑ์ผู้กําลังหลับใหลไม่รู้ตื่นถึง ๓ ครั้ง ๓ ครา การกระทําดังกล่าว
แสดงว่านางมีความรักในสามี เมื่อยักษ์กุมภัณฑ์เสียชีวิตนางได้ร้องไห้เศร้าโศกและทําบุญไปให้ ซึ่ง
แสดงว่านางมีความซื่อสัตย์ต่อสามี  

ก. ข้อความที่สื่อว่า ลืมผ้าสไบ ความว่า 
 

อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทยปัจจุบัน 
 นางก้อ ทงพะเนดล้น ลาที่ทงกะสัน 
 คีงแพงเถิง ข่าวคอง คึดได้ 
 ทูนหลานแก้ว กูนาผายโผด อาก่อน 
 อาก้อ ลืมแผ่นผ้า ซะไบบาง ค่าควน 
 ท้าวก่าวฮ้อน เฮ็วฮีบ ทันที 
 นางก้อ คืนคุงผัว กอดกุมหิวไห้๕๙ 

 

ข. ข้อความที่สื่อว่า ลืมปิ่น (ปักผม) ความว่า 
 

อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทยปัจจุบัน 
 นางก้อ ลงเถิงห้อง เฮือนคัวคุ้มหุ่ง 
 อาก้อ ลืมปิ่นเก้า หัวแก้วค่าคาม แท้นา 
 ขอโผดยั้ง นามนึ่งกูนา อาก่อน 
 บาก้อ วางนางคืน คอบผัวหิวไห้ 
 นางก้อ เฮ็วเฮงค้น คุมผัวซักซั่น 
 ยักยิง่ หลับลื่นล้น มีฮู้เมื่อคีง แท้นอ๖๐ 

 

ค. ข้อความที่สื่อว่า ซ้อง (เครื่องปักผม) ความว่า 
 

อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทยปัจจุบัน 
 เฮ็วแฮงต้น เอาอาฮีบเฮ่ง 
 นางก้อ สวยปิ่นเก้า กําได้ ด่วนลง 
 ท้าวก้อ พาท่องเท้า เถิงขดทวนทอง 

                                                        
๕๙ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๑๓๙. 
๖๐ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๔๐. 



๔๓ 
 

 นางก้อ พางพูมี ว่าลืมยังซ้อง 
 ขอหลานแก้ว คืนมาสามเล่า 
 ฮ้องฮํ่าไห้ เสียงซ้อยสั่งผัว๖๑ 

 

๑.๓ กรณีนางจันทรา 
นางจันทราเป็นมเหสีพระยากุศราช มีลูกชายชื่อ สีโห กอ่นตั้งครรภ์นางจันทราได้ฝันว่า

นางขี่ช้างเผือก โดยที่โหรทํานายว่าจะมีผู้มีบุญญาธิการมาเกิด นางทั้งหกจึงไปติดสินบนโหรให้กลับคํา
ทํานาย นางจันทราจึงถูกขับออกจากเมืองไปอาศัยอยู่ในปราสาทในป่าที่พระอินทร์เนรมิตให้ ซึ่ง
สามารถศึกษาได้จาก ๒ ฐานะ คือ 

๑. นางจันทราในฐานะเป็นภรรยา นางจันทราได้แสดงให้เห็นว่านางได้ทําหน้าที่เป็น
ภรรยาที่ดี คือ นางมีความซื่อสัตย์ มีความจงรักภักดี คอยปรนนิบัติสามี มีความเคารพเชื่อฟัง ช่วยแบ่ง
เบาภาระของสามี เช่น ตอนที่พระยากุศราชออกบวชเพ่ือตามหาน้องสุมณฑา นางจันทราได้ปฏิบัติ
หน้าที่ดูแลบ้านเมืองแทนสามีอย่างเคร่งครัด นอกจากนี้ยังมีจิตเมตตา ให้ความสําคัญกับญาติฝ่ายสามี 
รู้จักแบ่งปันสิ่งของที่สามีหามาได้แก่ญาติพ่ีน้อง ดํารงตนอยู่ในศีล ไม่ประพฤติผิดในกาม 

๒. นางจันทราในฐานะเป็นแม่ของลูก นางจันทราได้แสดงให้เห็นว่าแม่จะต้องคอยเลี้ยงดู
ลูก ให้การศึกษา อบรมสั่งสอนในสิ่งดีงาม ความสุขความปลอดภัยของลูกเป็นสิ่งที่ยิ่งใหญ่ อย่างเช่น
ตอนที่นางจันทราทูลต่อพระยากุศราชเกี่ยวกับโอรสที่เกิดมาถึงลักษณะแปลกประหลาดอย่างไร แต่
นางไม่อาจทอดทิ้งลูกได้ เพราะลูกเปรียบเหมือนมือเท้าที่ไม่สามารถตัดออกได้ จึงต้องเลี้ยงดูให้เติบโต 
การปฏิบัติตัวของนางจึงแสดงให้เห็นความรักท่ียิ่งใหญ่หาสิ่งใดเปรียบไม่ได้แล้ว นางจึงเป็นผู้มีจิตใจที่
บริสุทธิ์จึงน่ายกย่องเชิดชูเป็นอย่างยิ่ง การประพฤติปฏิบัติตนที่ดีงามของนางจันทรา ดังข้อความว่า 

ขอแก่เจ้าจอมบุญสามีผู้ประเสริฐ ผู้เป็นที่พ่ึงชีวิต อันนี้เป็นเช่นดังมือและเท้า ใครนั้นหาก
จักตัดขาเสีย แม้ชื่อว่ามีรูปหน้าไม่งามเป็นสัตว์ป่าเดรัจฉาน ข้าขอเพียรถนอมกล่อมเกลี้ยง
เลี้ยงดูไว้ตามหลัง แล้วแต่เป็นเช่นบุญกรรม พระเอย ก็หากสมประสงค์คงเป็นบุญอย่างมาก
ล้น จึงได้ท้าวแจ่มเจ้าผู้มีบุญกว้างมาเกิดด้วย 

แม้ว่าเจ้าจอมราชาประสงค์ปล่อยพ้นให้ทนทุกข์ ก็ดี ตัวข้าขอติดตามอยู่ในป่าดงด้วยกับ
ชายน้อย แม้นจักฆ่าตัดคอฝังกลบดินเสียให้สิ้น ตัวข้าก็อยู่คู่เคียงลูก แม้นจักเอาแช่ไว้ในน้ําก็
ไม่สามารถปล่อยวางลงได้๖๒ 
ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยปัจจุบันกล่าวไว้ว่า 
 

                                                        
๖๑ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๔๐. 
๖๒ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๑๑๑. 



๔๔ 
 

อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทยปัจจุบัน 
 ขอแก่ พะที่จั้ง ตนปะเสิด สามีโก 
 อันนี้เป็นดั่ง ตีนมือไผ ห่อนสีน เสียได้ 
 แม่นซิ เป็นโสมฮ้าย ลาซะสี สัดป่า ก้อดี 
 ข้าขอ เพียนเลี้ยงไว้ ตามหล้าง แต่บุน  
 เจ้าเฮย 

 

 หากได้ ปาถนาแล้ว บอละบวน บุนมาก 
 ก้อจิ่ง ได้แจ่มเจ้า บุนก้วง เกิดมา นี่แล้ว 
 แม่นซิ พูวะนาดน้าว ปะสงโผด พอนทุก  
 ก้อดี 
 ข้าขอ ไปตามตีน อยู่ดง ดอมน้อย 
 แม่นจัก ถมถางข่า ขอเฮียง ฮองลูก 
 แม่นจัก จับแซ่ไว้ ในน้ําก้อบ่วาง ได้แล้ว๖๓ 

 

๑.๔ กรณีนางลุน 
การประพฤติปฏิบัติต่อครอบครัวยังสามารถศึกษาได้จากกรณีนางลุน ผู้เป็นลูกสาวนันท

เศรษฐีแห่งนครจําปา นางลุนเป็นคนสุดท้อง ต่อมาได้แต่งงานกับพระยากุศราชแห่งนครเป็งจาล ขณะ
ขอลูกจากพระอินทร์ นางได้รักษาศีล พระอินทร์ประทานพรส่งเทพมาเกิดในท้องนางลุน ก่อนตั้งครรภ์
นางฝันว่าพระจันทร์ลอยมาเหนือศีรษะ และฝันอีกว่านางแบกอาวุธมีแสง ทําให้คนกลัวเกรงท่ัวไป 
นางมีลูก ๒ คน คือ สินไซกับสังข์ทอง ในฐานะที่เป็นภรรยานางลุนเป็นภรรยาที่มีความซื่อสัตย์ต่อสามี 
คอยดูแลปรนนิบัติสามี ประพฤติปฏิบัติตนอยู่ในศีลธรรม และในฐานะเป็นแม่ของลูกนางได้เลี้ยงดูลูก 
อบรมสั่งสอนลูกในสิ่งดีงาม (นางลุนสอนลูก) ดังข้อความว่า 

ขอลูกแม่จงไปอย่าได้นาน แล้วหวนกลับคู่ห้องเคหา อันว่าป่าไพรดงกว้างนั้นศัตรูและหมู่
มานมีมาก ล้วนเต็มด้วยฝูงช้าง เหล่าพิทยาธรเฒ่าและเปรตผี พวกนั้นมันมีฤทธิ์เดชแรงร้อน
กว่าไฟบรรลัยกัลป์ เจ้ากษัตริย์อย่ามีความประมาทในชั้นเชิงแห่งเขา อีกท้ังศรศิลป์แก้วและ
พระขรรค์อันเป็นของประเสริฐ  

อันหนึ่ง เมื่อว่าพบเห็นเจ้าอาองค์กษัตริย์ ก็ดี อย่าเพ่ิงปลงใจว่างานนั้นสําเร็จลงด้วยแรง
แล้ว ชาติที่ใจผู้หญิงนี้ตลบตะแลงแปลงปลิ้นได้ง่าย จริงแล้ว รู้ดีว่าเจ้ายักษ์คงไม่ยอมก็เพราะ

                                                        
๖๓ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๕๘-๕๙. 



๔๕ 
 

เขานั้นเคยมีสัมพันธ์ต่อกัน แม้ว่าเป็นชาติเชื่อสัตว์เดรัจฉานมีรูปร่างภาษาแตกต่าง ก็ดี หากว่า
เคยกล่อมกลิ้งคลุกคลีอยู่ร่วมกัน ก็หากมีแต่เทิดทูนกัน ลูกแม่แล้ว๖๔ 

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยปัจจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทยปัจจุบัน 

 ไปอย่าเหิง เทียงคืน หาห้อง เจ้าแม่ 
 อันที่ ไพขวงหล้าง สัดตู มีมาก 
 แสนส่ําซ้าง ทอนเถ้า เผดผี 
 ฝูงนี้ ลิดเดดฮ้าย ฮ้อนยิ่ง ไฟกัน 
 พูมีอย่า ปะมาดเขาถือถ้าน แม่เนอ 

 

 สอนสินแก้ว ทังพะขัน ของปะเสิด 
 เจ้าแม่ เคียนคาดไว้ ละวังหมั้น อย่าลา  
แม่เอย 

 

 อันนึ่ง หลอนจอบเจ้า กะสัดออก องอา  
 ก้อดี 
 อย่าได้ วางใจดอม ดั่งโดยแฮงฮู้ 
 ซาติที่ ใจยิงนี้ ตะโหลมเป เป็นง่าย  
 จิงดาย 
 ก้อว่า ยักได้แล้ว เขาคุ้นค่องเคย แม่แล้ว 
 แม้นว่า เดียละสานเซื้อ วิสัยโสมต่าง  
ก้อดี 
 อย่าได้ ไลบาคาน ค่อนทวน ทําเก้ือ๖๕ 

 

๑.๕ กรณีท้าวสินไซ 
ท้าวสินไซเป็นลูกของพระยากุศราชที่เกิดกับนางลุน มีน้องชายชื่อสังข์ทอง ในระหว่างที่

คลอดออกมามือถือดาบและธนูศิลป์ติดตัวมาด้วย จึงได้ชื่อว่า ศิลป์ชัย (แต่ในงานวิจัยใช้คําว่า สินไซ) 
เนื่องจากออกมามีรูปร่างแปลกประหลาด สินไซพร้อมสังข์ทองจึงพระยากุศราชขับออกจากนครเป็งจา
ลออกไปอยู่ป่ากับแม่คือนางลุน ในเวลาต่อมาสินไซได้พบกับท้าวทั้งหกผู้เป็นพี่ชายต่างมารดา (ธิดา

                                                        
๖๔ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๑๔๙. 
๖๕ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๘๔-๘๕. 



๔๖ 
 

ของนันทเศรษฐี) และได้รับภาระหน้าที่ออกไปตามเอาอาสุมณฑาคืนจากยักษ์กุมภัณฑ์ การประพฤติ
ปฏิบัติของสินไซสามารถศึกษาได้จาก ๒ ฐานะ คือ 

๑. ในฐานะเป็นบุตรของพระยากุศราชกับนางลุน ในวรรณกรรมสินไซ ท้าวสินไซได้
สะท้อนให้เห็นว่า บุตรที่ดีจะต้องเคารพเชื่อฟังบิดามารดา ต้องทําดีต่อบิดามารดา และต้องเลี้ยงดูบิดา
มารดา ช่วยทํางาน ดํารงวงศ์ตระกูล ประพฤติตนเป็นคนดี ไม่ดุด่าต่อว่าบิดามารดา และที่สําคัญคือ
ต้องมีความกตัญญู โดยเฉพาะคุณธรรมข้อกตัญญูนี้สินไซได้ประพฤติปฏิบัติอย่างครบถ้วน เพราะท้ังที่
สินไซถูกขับไล่ออกจากเมืองไปอยู่ป่ากับนางลุน ซึ่งไม่เคยเห็นหน้าพ่อคือพระยากุศราช แต่เมื่อพระยา
กุศราชใช้ให้ไปตามอาสุมณฑากลับคือเมือง สินไซไม่ปฏิเสธแต่ยอมปฏิบัติตามในทันที ด้วยคิดว่าเป็น
การแสดงความกตัญญูกตเวทีต่อพ่อในทันที ซึ่งการกระทําของสินไซดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าความ
ผูกพันระหว่างบิดามารดาและญาติพ่ีน้องไม่สามารถตัดขาดกันได้  

๒. ในฐานะเป็นหลาน การกระทําของท้าวสินไซได้สะท้อนให้เห็นว่า ท้าวสินไซได้ให้
ความสําคัญต่อญาติพ่ีน้องอย่างชัดเจน เพราะเนื้อเรื่องในวรรณกรรมสินไซได้แสดงให้เห็นความรัก 
ความผูกพันระหว่างอากับหลานได้เป็นอย่างดี สินไซแม้จะไม่เคยพบเห็นอามาก่อน แต่ด้วยความ
ผูกพันทางสายเลือดและความกตัญญูของหลานที่มีต่ออา จึงออกติดตามอากลับคืนเมือง แม้จะ
ยากลําบากเพียงใดสินไซก็ได้อดทนและต่อสู้กับความยากลําบาก จนสามารถติดตามอากลับคือนคร
เป็งจาลได้สําเร็จตามภารกิจที่ได้รับมอบหมาย ดังข้อความว่า 

 เจ้าจอมราชาผู้ลือเดชท้าวสินไซตั้งใจน้อมในรับสั่งและขอบคุณองค์พระพ่อเจ้าว่าพ่อหากมี
พระคุณแก่บ้านเมืองโดยยิ่งนัก ในแผ่นดินไม่มีใครจับมาเทียบได้ ผู้คนเป็นล้านในสามทวีป
ต่างเล่าลือ ยากจักหาใดเทียบเปรียบปาน เจ้าเอย เราจักทําตามรับสั่งแท้ ในแผ่นดินไม่มีใคร
เท่าเทียม ไม่ขัดขืนและหลีกเว้น เอาแต่โดยแห่งพระองค์ แต่หากว่าขอถวายความเห็นจากเจ้า
แม่และเจ้าป้าดูเสียก่อน ว่าท่านมีความคิดเห็นอย่างไร ท่านจักมีความขัดเคืองอย่างไรหรือ
เปล่า ก็มิอาจรู้๖๖ 

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยปัจจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทยปัจจุบัน 

 เมื่อนั้น ลือเดดไท้ ท้าวซื่อสินไซ 
 จงใจขาน ขอบคุน พะองเจ้า 
 พ่อหาก คุนคามแท้ เทิงทะลัง ลือเก่ิง 
 ใต้พะโลกล้าน ลือเพ้ียง พํ่าปุน เจ้าเฮย 

 

                                                        
๖๖ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๑๔๗-๑๔๘. 



๔๗ 
 

 เฮาก้อ โดยอาดแท้ มีไค่ขีนขัด 
 ซื่อว่า ตามบุนบา บ่ถอยเถียงเว้น 
 ท่อจัก ถามเถิงไท้ ทั้งสอง ป้าแม่ ดูก่อน 
 หลอนเล่า ต้านตอกแค้น คําขั้นบ่บาน  
 บ่ฮู้๖๗ 

 

๑.๖ กรณียักษ์กุมภัณฑ์ 
ยักษ์กุมภัณฑ์เป็นเจ้าปกครองนครอโนราช เป็นยักษ์หนุ่มแต่ยังไม่มีคู่ครอง จึงไปทูลถาม

ท่านท้าวเวสสุวัณเก่ียวกับคู่ครองของตน เมื่อทราบว่าเนื้อคู่ของตนอยู่เมืองมีชื่อว่า สุมณฑา พอได้ยิน
เพียงชื่อยักษ์กุมภัณฑ์เกิดความกระสันอย่างรุนแรง จึงได้ไปลักขโมยเอานางสุมณฑาในขณะนางกับ
บริวารชมสวนดอกไม้ หลังจากมาอยู่ร่วมเป็นสามีภรรยากันแล้วได้กําเนิดบุตรคนหนึ่งชื่อ สีดาจันทร์ 
การประพฤติปฏิบัติของยักษ์กุมภัณฑ์ท่ีมีต่อนางสุมณฑานั้น นับว่าเป็นการกระทําที่แสดงถึงความรัก
ของชายคนหนึ่งที่มีต่อหญิงผู้เป็นที่รัก ฐานะเดียวที่ยักษ์กุมภัณฑ์ได้แสดงออกต่อนางสุมณฑาคือฐานะ
ของสามี ในเมื่อเป็นสามีและเป็นผู้มีความรักต่อนางสุมณฑาเป็นที่ยิ่ง ดังนั้น ในเวลาเช้าแทบทุกวัน
ยักษ์กุมภัณฑ์จะออกเดินป่า โดยมีวัตถุประสงค์ ๒ ประการ คือ เพ่ือออกไปหาอาหารมาให้ตนเองและ
นางสุมณฑา อีกวัตถุประสงค์หนึ่งซึ่งถือว่าเป็นความตั้งใจเป็นกรณีพิเศษคือการออกเดินป่าเพ่ือ
แสวงหาดอกไม้ท่ีมีกลิ่นหอมมาให้นางสุมณฑาผู้เป็นที่รัก วันแล้ววันเล่าจนทําให้ดอกไม้กองเต็มห้อง 
กลิ่นดอกไม้หอมอบอวนไปทั่วทั้งห้องและบริเวณใกล้เคียง ภาพดอกไม้กองเต็มห้องสามารถศึกษาได้
จากตอนที่ท้าวสินไซผู้เป็นหลานของนางสุมณฑากําลังพูดกล่อมนางสุมณฑาให้กลับเมืองในทันที 
ในขณะนั้นเป็นเวลาที่ยักษ์กุมภัณฑ์กลับมาพอดี นางสุมณฑาจึงบอกหลานสินไซให้หลบไปซ่อนตัวใน
กองดอกไม้ภายในห้องนอน ซึ่งเป็นเหตุให้ยักษ์กุมภัณฑ์มองไม่เห็นสินไซ จึงรอดพ้นการถูกฆ่าจากยักษ์
กุมภัณฑ์ ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยปัจจุบันกล่าวไว้ว่า 

 

อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทยปัจจุบัน 
 เมื่อนั้น อาก้อโจมเอาน้อย นงปางไปเซี่ยง 
 ไว้ที่ กองดอกไม้ เหยแห้ง ซอกเสา 
 นางเซื่องแล้ว มาอยู่ เย็นใจ 
 เมื่อนั้น กุมพันเพิง หน้าคอง คอยซะมิ้ง 
 เฮ็วเฮงเอ้ิน หานาง นงถ่าว 
 มื้อนี้ เฮียมล่วงถ้อง แถวไม้ บ่สําบาย๖๘ 

                                                        
๖๗ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๘๓. 



๔๘ 
 

 

๑.๗ กรณีโอรสทั้งหก 
โอรสทั้งหกเกิดจากนางทั้งหกกับพระยากุศราช เป็นพี่ชายต่างมารดากับสินไซ สังข์ทอง 

และสีโห เมื่ออายุได้เจ็ดปี เดินทางไปศึกษาวิชาหาความรู้ได้พบกับสินไซผู้เป็นน้องชายต่างมารดา 
โอรสทั้งหกทราบว่าสินไซมีวิชา จึงกลับมาบอกพระยากุศราชว่าตนเองได้เรียนวิชาสําเร็จแล้ว โอรสทั้ง
หกได้หลอกให้สินไซแสดงวิชาโดยเรียกสัตว์ต่างๆ มารวมกันแล้วทูลพระยากุศราชว่าตนเองเป็น
ผู้เรียกสัตว์มา พระยากุศราชจึงมอบหมายให้โอรสทั้งหกออกติดตามเอาอาสุมณฑากลับคืนนครเป็ง
จาล โอรสทั้งหกเป็นตัวละครที่สะท้อนให้เห็นว่า ธรรมชาติของมนุษย์ที่ยังตกอยู่ในอํานาจของกิเลส 
ได้แก่ ความโลภ ความโกรธ ความหลง ความรัก ซึ่งถ้าเราดําเนินชีวิตโดยให้กิเลสครอบงํา ผลคือจะนํา
ความทุกข์ยากลําบากมาให้ การแสดงความหลอกลวงของโอรสทั้งหก ดังข้อความว่า 

อันลูกนั้น ได้เดินทางมุ่งมั่นเรียนวิชาเป็นคุณอันประเสริฐในทุกระบวนท่า แม้ชื่อว่าเจ้า
เทวดามาปกป้องประหนึ่งเจ้ามหาพรหมในแดนฟ้า เอาศรแผลงออกฝ่าทําลายให้มืดมัวแล้วก็
กลับคืนมา แท้แล้ว แม้ว่าจักมุ่งเดินทั่วทั้งขอบจักรวาล ก็ดี จักตีเอาเมืองเป็นหมื่นมาน้อม
ถวาย๖๙ 

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยปัจจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทยปัจจุบัน 

 ลูกพํ่า ดั้นดุ่งได้ คุนแก้ว ซู่เซิง 
 แม้นซื่อ เทโวป้อง เป็นพนเพ็งทีบ มาเทิน 
 สอนสอดม้าง มัวขว้ําโคบคืน 
 แม้นจัก ดั้นดุ่งด้วย  โดยจิ่ม จักกะวาน  
 ก้อดี 
 เททวนเอา หมื่นเมือง มาน้อม๗๐ 

 

๒. มนุษย์มีต่อเครือญาติ 
เนื้อหาส่วนใหญ่ของวรรณกรรมจะเน้นและให้ความสําคัญกับระบบครอบครัว โดยแสดง

ให้เห็นว่ามีการกําหนดภาวะและหน้าที่ของบุคคลในระบบครอบครัวและเครือญาติไว้ชัดเจน ในคําพูด
ที่ว่า ‘เป็นพี่น้องกัน’ ไม่ว่าจะเป็นหน้าที่ของบิดามารดา บุตร พ่ีชาย น้องชาย และหลาน เหล่านี้เป็น
ต้น ซึ่งปรากฏในตอนที่สินไซไปตามเอานางสีดาจันทร์หลานสาวจากเมืองนาค เมื่อสินไซเดินทางไปถึง

                                                                                                                                                               
๖๘ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๑๓๕-๑๓๖. 
๖๙ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๑๔๒. 
๗๐ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๗๙. 



๔๙ 
 

เมืองนาค (อโนราช) ได้พบท้าวพญานาค ท้าวสินไซได้ตอบคําถามท้าวพญานาค คําตอบดังกล่าวได้
แสดงถึงความห่วงใยในเครือญาติ ความว่า  

หลานน้อยนี้เป็นหน่อเนื้อชาติเชื้อกษัตริย์ท้าวเมืองเป็งจาล ด้วยเหตุเจ้ายักษ์กุมภัณฑ์ได้
แอบซ่อนเร้นลักลอบเอาอาพลัดพรากจากไป เมื่อเจ้าราชารู้ด้วยความรักในน้องนางนงคราญ 
จึงมีหมายรับสั่งให้ข้ามุ่งเดินทางสู่ภูเขาสูง เพ่ือสืบถามตามหาเจ้าอาองค์เจ้า แต่เมื่อถึงแท้แล้ว 
เจ้ากุมภัณฑ์มีความโมโหขุ่นเคือง ไม่เป็นเช่นพี่เช่นน้องที่เดินทางเยี่ยมถามข่าวถึงกัน เจ้าเอย 
ข้าฯกราบทูลเรื่องราวด้วยดีแต่มิได้ฟังความ อ้างแต่คําอันห้าวหาญ มีแต่ว่าจักเอาดาบฟันตัด
ขาดเยื่อในไม่ตรีเพียงอย่างเดียว พูดว่าพ่อแม่ขับไล่ไสส่งเจ้าจอมนางมาให้ ด้วยผลกรรม
บ้านเมืองจึงได้ถูกทําลายลง เกิดความทุกข์ยากแค้น คงยังเหลือแต่หน่อเนื้อเชื้อสายของเจ้า
อา นี้แล้ว  

ข้าคิดเห็นเป็นเยื่อในไมตรี จึงเดินทางสู่ป่าไพรดงกว้าง เหมือนว่ามีความต้องการได้เห็น
หน้าเห็นตากัน ด้วยคิดว่าเป็นพ่ีน้อง ไม่มีจักคิดเป็นอื่น เมื่อใด๗๑ 

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยปัจจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทยปัจจุบัน 

พ่อแม่ป้อง ปะลิจาก จอมทําว่าดาย  
 ข้าคึดเป็นไมตี ต่อเทียวทางก้วง 
 เหมือนว่าปาถนา ให้เห็นกันดูลูบ 
 ลอนว่าเป็นพี่น้อง บ่ฮู้ห่อนมี เมื่อใด๗๒ 

 

๒.๑ พี่มีต่อน้อง 
ในวรรณกรรมสินไซสะท้อนให้เห็นบทบาทหน้าที่ของพ่ีที่มีต่อน้องไว้อย่างชัดเจน ซ่ึง

ปรากฏในตอนแรกเริ่มของวรรณกรรมสินไซ โดยเริ่มตั้งแต่ยังมีนครใหญ่เมืองหนึ่งชื่อว่า นครเป็งจาล 
มีผู้คนมากล้าน เป็นเมืองใหญ่ มีแม่น้ําล้อมรอบ มีเรือสําเภาเข้าออกทํามาค้าขายอยู่เสมอ มีความอุดม
สมบูรณ์มาก มีพระยากุศราชเป็นผู้ปกครอง พระองค์เป็นชาติชายผู้กล้าหาญ ทุกบ้านทุกเมืองต่างส่ง
ข้าวของเงินทองมานอบน้อม อีกท้ังมีพระสงฆ์ผู้เป็นเถระใหญ่แตกฉานรอบรู้ในพระไตรปิฎก มีมเหสี
นามว่า พระนางจันทรา พระองค์มีหน่อแนวพ่ีน้องไม่มาก มีเพียงเจ้าน้องแก้วยอดหญิงผู้เป็นดั่งเจ้านาง
กษัตริย์ผู้เป็นที่รักยิ่งคนหนึ่ง อันเกิดร่วมพระมารดากับท้าวราชาคือเจ้านางสุมณฑา ผู้มีสิริโฉมอัน
งดงามยิ่งนัก ซึ่งเปรียบปานนางใจดวงใจเป็นที่รักใคร่และหวงแหน เพราะนางมีใบหน้าผุดผ่องใสกําลัง
เริ่มเป็นสาวเต็มเนื้อเต็มกาย ดูงดงามเลิศล้ํากล่าวขานร่ําลือทั้งหมื่นเมือง 

                                                        
๗๑ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๒, หน้า ๒๙๑-๒๙๒. 
๗๒ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๒๐๗. 



๕๐ 
 

ท้าวราชาทั่วร้อยแคว้นแดนประเทศต่างส่งหมายสารมาถึงด้วยใจปรารถนา แต่ท้าวเจ้า
แผ่นดินทรงมีความรักใคร่ในพระน้องนางไม่สามารถจะปล่อยวางให้ห่างกายไปได้ พระยากุศราชได้
ปฏิบัติต่อน้องสาวสุมณฑาอย่างดียิ่ง ดังข้อความว่า 

พระองค์ทรงเชิดชูพระนางน้องอันเป็นที่รักยิ่งไว้เสมือนดังเมืองอันกว้างใหญ่ และทรงหวง
แหนปานประหนึ่งแก้วตาบนใบหน้าของตนเอง ทรงแต่ตั้งสาวนางรับใช้ในความสะดวกคือ  
‘นางคําออน’ ผู้พี่กับ ‘นางมุ่ง’ ผู้น้อง ให้ทั้งสองเฝ้าถนอมดูแล ด้วยว่าตามปกติเจ้านางน้อย
ต้องการชมเล่นหมู่ดวงดอกไม้ แล้วเอาสองมือลูบไล้กลีบดอกเกสรผลิแย้มเบ่งบาน ทั้งสองข้าง
ทางที่ดูแลมากมายเป็นทิวแถว๗๓ 

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยปัจจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทยปัจจุบัน 

 พะก้อยกยอดแก้ว ไว้กึ่ง นะครขวง 
 พะองแพง เพียงเนด ทะเนาในหน้า 

'  ปูนสาวไซ้ คําออน เอ้ือยมุ่ง 
 สองพ่ีน้อง ปะสงตั้ง ปิ่นปัว 
ท่อว่า ปะกะติน้อย ปะสงซม ดวงดอก 
ละอองโอบแอ้ม สองข้าง ไขว่แถว๗๔ 

 

 ๒.๒ นอ้งมีต่อพี่ 
 ในวรรณกรรมสินไซสะท้อนให้เห็นบทบาทหน้าที่ของน้องมีต่อพ่ี ปรากฏในตอนที่สินไซไป
หลงเสน่ห์นางเกียงคําในระหว่างเดินทางไปเมืองยักษ์พร้อมกับสังข์ทองผู้น้องชาย เพราะสังข์ทองเดิน
ล่วงหน้าไปก่อนแล้ว เพ่ือสอดแนมและเตรียมถางทางให้พ่ีชายเดินทางได้สะดวก แต่สินไซผู้พี่ชายได้
ชมดมดอกไม้ระหว่างทาง (มีความรักกับนางเกียงคําสาวอัปสรสวรรค์) เมื่อสินไซเดินทางจนตามถึง
สังข์ทองจึงถามสินไซว่า ในคราวนี้ มีเหตุเป็นประการใดหรือ จึงเดินทางมาล่าช้านัก (น้องก่าวท้าว 
ถามถี่ ทุกกอน คาวนี้ เป็นปะการใด ล่วงทาง เทียวซ้า) ท้าวสินไซจึงบอกเล่าเรื่องราวซึ่งเป็นเหตุให้
ล่าช้าแก่สังข์ทองทราบ สังข์ทองจึงกล่าวต่อว่าหนทางข้างหน้ายังอีกไม่ไกลนักดอก หากแม้เราเดินทาง
เร่งฝีเท้าหน่อยอาจใช้เวลาแค่สองวัน สังข์ทองจึงเอ่ยสังลาซึ่งแสดงให้เห็นน้องชายปฏิบัติต่อพ่ีชายด้วย
ความห่วงใยอย่างได้ ความว่า 

                                                        
๗๓ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๕-๖. 
๗๔ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๑๙. 



๕๑ 
 

เจ้าจอมหัวของข้าจงหยุดอยู่ที่นี่ ก่อนเถิด น้องจักฝ่ามุ่งหน้าไปให้ถึงและคอยแอบดูเจ้ามาร
ร้ายเสียก่อน ถ้าหากว่าเห็นที่อยู่ของมันจักรีบกลับคืนมาบอก แล้วเราจึงเข้าสู่ภายในพร้อมกัน
ตามท่ีต้องการ๗๕ 

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยปัจจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทยปัจจุบัน 

 เมื่อนั้น สังสั่งเจ้า จอมเกด กูหยุด  
 ก่อนเทิ้น 
 น้องจัก เขียวคืนคุง จอบมัน มารฮ้าย 
 ถ้าว่า เห็นหนห้อง มานคอม คืนคอบ 
 วันใด พ้อมแต่งตั้ง กันเข้า ค่อยปอง๗๖ 

 

 นอกจากนี้เรื่องน้องชายมีต่อพ่ีชายยังปรากฏในตอนที่ท้าวสินไซได้บอกพ่ีทั้งหก ให้ออก
ติดตามรอยท้าวสังข์ทองอย่างรีบร้อน ในระหว่างเดินป่าข้ามเขาน้อยใหญ่นั้นจะมีเสียงแปลกประหลาด 
เช่น เสียงนกการะเวก นกกาเวา เป็นต้น ท้าวสินไซได้บอกกับพ่ีทั้งหกว่าพวกเราเดินทางเข้าเขตยักษ์
กุมภัณ์แล้ว เรานี้เป็นชาติชายผู้กล้าหาญ ไม่เคยเกรงขามต่อสิ่งใด แต่ท้าวทั้งหกเกิดอาการกลัวและ
อยากกลับบ้าน ท้าวสินไซทราบดีจึงได้ส่งเสียงเจื้อยแจ้วจอแจว่า  

เรานี้ เชื้อชาติลูกผู้ชาย ไม่ว่าร้ายหรือดีก็ไม่หวนกลับคืน เป็นเด งานในหน้าที่ยังไม่เสร็จสิ้น
จักไม่ขอกลับคืนโดยง่ายแล้ว หากว่าหมู่เจ้าพ่ีเห็นว่าเรายากแค้นแสนลําบากอยากยอมจํานน 
ดังนั้น จงนําพากันกลับคืนเพ่ือบอกกล่าวเจ้าพระบิดาผู้มีพระคุณให้ทราบด้วย๗๗  

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยปัจจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทยปัจจุบัน 

 เฮานี้ ซายเซ็งด้าม โดยลางลือก่าว  
 เป็นแล้ว 
 กายไป่เสี้ยง สมเบื้องบ่คืน ง่ายแล้ว 
 คั้นว่า ฝูงพี่แค้น คึดยากโยมกาน ก้อดี 
 จงค่อย หอมกันคืน คอบพะคุนคําแจ้ง๗๘ 

 

                                                        
๗๕ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๒๒๘. 
๗๖ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๑๙. 
๗๗ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๑๕๘. 
๗๘ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๘๙. 



๕๒ 
 

 หลังจากนั้นท้าวสินไซจึงบอกกล่าวเรื่องราวกับท้าวพี่ท้ังหกอีกว่า สูทั้งหลายจงพร้อมกัน
อยู่ที่นี้ รอจนพวกข้าจักกลับคืนมาโน้นเถิด เขาว่าในป่าดงไพรมีสิ่งมากมายแลเห็นเป็นน่ากลัว ทั้งผีป่า 
ผีดง ผีเป้าผีโพง เจ้าเอย (สูพ่ี พ้อมอยู่นี้ ผองเท้าคอบคืน พู้นเทิน ผีป่าเป้า โพงเซื้อ ซะมอยดง เจ้าเฮย) 
และท้าวสินไซได้สั่งความท้าวเจ้าสีหราช (สีโห) อีกครั้งว่า ขอพระองค์จงอยู่ที่ เป็นเพ่ือนพวกอ้ายพ่ีนี้
ก่อน นองจักพากันเข้าให้ถึงเมืองของหมู่มารยักษ์ร้าย ถ้าหากกําลังไม่พอจักแต่งให้มาขอความช่วย
เหลือกอีกครั้ง พ่ีเอย ถึงอย่างไรก็ตามท้าวสีโห (พ่ีชายของสามพ่ีน้อง) ยังได้กล่าวเตือนด้วยความรัก
ความปรารถนาดีต่อท้าวสินไซ ความว่า 

เจ้ายักษ์ตนนี้เก่งกล้ายิ่งนัก ทั้งสองเจ้าจงบอกมาอย่าได้ลืมแท้เนอ ให้ค่อยแอบเข้าเอาอา
มาเสียก่อน หากว่ามันยังอยู่ข้างในนั้น เรายากจักต่อสู้เอาตามใจปรารถนา๗๙ 

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยปัจจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทยปัจจุบัน 

 ยักนี้ ก้าขนาดแท้ สองเจ้าอย่าลา แท้เนอ 
 ให้ค่อย ผิจอมได้ อาออกมาเมือ ก่อนเนอ 
 คั้นว่า ยังในมัน ยากเฮาซิปองป้าน๘๐ 

 

๒.๓ บุตรมีต่อบิดามารดา 
ในวรรณกรรมสินไซได้สะท้อนภาพเกี่ยวกับบุตรว่า บุตรที่ดีจะต้องเคารพเชื่อฟังบิดา

มารดาและต้องประพฤติปฏิบัติดีต่อบิดามารดาด้วย เพราะบิดามารดาเป็นผู้ให้กําเนิดและเลี้ยงดูบุตร
จนเติบโตเป็นคนมีวิชาความรู้ บุตรที่ดีจะต้องเลี้ยงดูบิดามารดา ช่วยทํางานดํารงวงศ์สกุล ประพฤติตน
เป็นคนดี มีความกตัญญูกตเวที ในวรรณกรรมสินไซได้กล่าวถึงหน้าที่ของบุตร คือ โอรสทั้งหมดของ
พระยากุศราชต่างมีความกตัญญูต่อบิดาและอาของตน โดยสามารถศึกษาได้จากกรณีท้าวสินไซตั้งใจ
น้อมในรับสั่งและขอบคุณองค์พระพ่อเจ้าที่ได้รับสั่งมอบหมายผ่านท้าวทั้งหก ให้ออกติดตามเอาอาสุ
มณฑากลับนครเป็งจาลด้วยความเต็มใจและความกตัญญูต่อพระราชบิดา ดังข้อความว่า 

พ่อหากมีพระคุณต่อบ้านต่อเมืองโดยยิ่งนัก ในแผ่นดินไม่มีใครจักมาเทียบได้ ผู้คนเป็น
ล้านในสามทวีปก็ต่างเล่าลือ ยากจักหาใดเทียบเปรียบปาน เจ้าเอย  

เราจักทําตามรับสั่งแท้ ในแผ่นดินไม่มีใครเท่าเทียม ไม่ขัดขืนและหลีกเว้น เอาแต่โดยคํา
แห่งพระองค์ แต่หากว่าขอถามความเห็นจากเจ้าแม่และเจ้าป้าดูเสียก่อน ว่าท่านมีความคิด
เห็นอย่างไร ท่านจักมีความขัดเคืองอย่างไรหรือเปล่า ก็มิอาจรู้๘๑ 

                                                        
๗๙ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๑๕๙-๑๖๐. 
๘๐ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๙๐.. 
๘๑ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๑๔๗-๑๔๘. 



๕๓ 
 

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยปัจจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทยปัจจุบัน 

 เมื่อนั้น ลือเทดไท้ ท้าวซื่อสินไซ 
 จงใจขาน ขอบคุนพะองเจ้า 
 พ่อหาก คุนคามแท้ เทิงทะลัง ลือเงา 
 ใต้พะโลกล้าน ลือเพ้ียง พํ่าปุน เจ้าเฮย 

 

 เฮาก้อ โดยอาดแท้ มีใค่ขีนขัด 
 ซื่อว่า ตามบุนบา บ่ถอยเถียงเว้น 
 ท่อจัก ถามเถิงไท้ ทั้งสอง ป้าแม่ ดูก่อน 
 หลอนเล่า ต้านตอกแค้น คําขั้นบ่บาน  
 บ่ฮู้๘๒ 

  

๒.๓ หลานมีต่ออา 
ในวรรณกรรมสินไซได้สะท้อนให้เห็นความสําคัญของญาติพ่ีน้องอย่างชัดเจน เพราะ

เนื้อหาในวรรณกรรมได้แสดงความรัก ความผูกพันระหว่างหลานกับอาได้เป็นอย่างดี สินไซแม้จะไม่
เคยเห็นหน้าอาแต่ด้วยความผูกพันทางสายโลหิต (สายเลือด) และความกตัญญู จึงออกตามเอาอาที่ถูก
ยักษ์กุมภัณฑ์ลักพาตัวไปกลับคืนมา เมื่อท้าวสินไซเดินทางไปถึงเมืองอโนราชซึ่งเป็นเมืองที่ยักษ์
กุมภัณฑ์เป็นเจ้าเมือง ในระหว่างท้าวสินไซไปถึงปราสาทอันเป็นที่อยู่ของยักษ์กุมภัณฑ์นั้น ได้เจอแต่
นางสุมณฑา แม้เห็นหน้ากันแต่เนื่องจากท้ังสองคนไม่เคยเห็นหน้ากันมาก่อน จึงเป็นเหตุให้ไม่รู้จักกัน 
และเป็นเหตุให้ทั้งสองถามไถ่พูดคุยกันที่ไปที่มาของกันและกันก่อน โดยเริ่มที่นางสุมณฑาถามขึ้นก่อน
ว่า ‘ท้าวเจ้าแผ่นดินมาจากท่ีใดจึงได้มาถึงข้อย เจ้านี้เป็นหน่อเนื้อเชื้อกษัตริย์กล้าพระองค์ใดกันแน่’ 
ฝ่ายท้าวสินไซจึงตอบไปตามจริง ดังข้อความว่า  

เรานี้ เป็นหน่อเนื้อเชื้อกษัตริย์แห่งเจ้าพระยากุศราช หากแต่เดิมนั้นได้มียักษ์มาลักลอบ
อุ้มเอาเจ้าอาหนีโดยพลัน พระพ่อเจ้าคิดคั่งแค้นแน่นใจมีความทุกข์โศกเศร้าอยู่นาน จึงรับสั่ง
ให้เราบุกป่าผ่าดงเดินทางมายังภูเขาสูง เพ่ือสืบเสาะหาเอาพระนางน้องในหนทางแสนลําบาก
กันดาร แม้ใช้เวลาเป็นเดือนก็เดินทางมาถึงโดยยาก๘๓ 

 ฝ่ายเจ้านางได้ยินดังนั้นเป็นเหตุให้มีความตื้นตันใจยิ่งนัก น้ําตาไหลรินหลั่งให้โหยหาว่า เจ้านี้ 
เป็นหน่อเนื้อเชื้อกษัตริย์ เจ้าหลานอาแท้แล้ว จากนั้นนางได้สวมกอดอุ้มเอาหลานวางใส่ตักอย่างสุดที่

                                                        
๘๒ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๑๙. 
๘๓  อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๒๓๙. 



๕๔ 
 

รักยิ่ง เอานิ้วมือเรียวงามประโลมลูบกายของชายท้าว จิตใจให้ร้อนรนไม่อยู่กับเนื้อกับตัวด้วยคิดถึง
พระเจ้าลุง แม่นางรักในแจ่มเจ้าเฝ้ากอดจูบชื่นชมจอมขวัญ ดังข้อความว่า 

หลานข้า สู้เดินทางมาคนเดียวจนมาถึงข้อยได้ ดังนี้ลือ มีทั้งขุนเขาใหญ่ผาชันหลายลูก มี
สายน้ําขวางกั้น มีทั้งด่านช้างในแดนดงเสือร้ายล้วนเปรตผี แท้นา ฝ่ายท้าวสินไซจึงพูดตอบ
เจ้านางด้วยคําอันไพเราะว่า ฝูงนั้น เราหากลงโทษทําลายพวกเขาตายสิ้นหมดแล้ว บัดนี ้
มาถึงถิ่นเจ้าอาออกองค์กษัตริย์ หลานจักพาเจ้าอาจากปราสาทกลับคืนในวันนี้ ขอเจ้าอาจง
จัดเตรียมสิ่งของไว้อย่างรวดเร็วจริงเถิด อย่าอยู่ช้าด้วยหนทางยังยาวไกล๘๔ 

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยปัจจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทยปัจจุบัน 

 หลานเดียวเดิน ดั่งลือเถิงข้อย 
 มีทัง ผาซันล้ํา หลายพะนอม น้ําล่วง 
 ดงด่านซ้าง เสือฮ้ายเผดผี แม่เด 
 เมื่อนั้น บาคานต้าน ดอมอาอันซอบ 
 ฝูงนั้น เฮาหากทําโทดแพ้  
เขาม้วยมอดซีวัง ถ้วนแล้ว 

 บัดนี้ มาฮอดเท้า อาออกองกะสัด 
 หลานจัก พาอาเมือ พากวังวันนี้ 
 อาจง ปุนแปงเมี้ยน ปะดับไวแวนเทียว  
จีงเทิน๘๕ 

 

 ๒.๔ สามีต่อภรรยา 
 ในวรรณกรรมสินไซได้สะท้อนให้เห็นว่า สามีภรรยาที่อยู่ร่วมกันอย่างราบรื่น มีชีวิตการ
ครองเรือนที่ดีนั้น เพราะภรรยาได้ปฏิบัติหน้าที่ของตนได้อย่างสมบูรณ์ เช่น ต้องรู้จักปรนนิบัติสามี มี
เคารพเชื่อฟัง มีความซื่อสัตย์ต่อสามี ปฏิบัติตนอยู่ในศีลธรรม ไม่ประพฤติผิดในกาม และภรรยาต้อง
เคารพญาติฝ่ายสามี อีกทั้งต้องรู้จักแบ่งปันสิ่งของที่สามีหามาได้แก่ญาติพ่ีน้อง ส่วนหน้าที่ของสามีคือ
ให้การเลี้ยงดูให้ความรักเกื้อกูลภรรยา มีเมตตา ดูแลภรรยา และเคารพญาติฝ่ายภรรยา ใน
วรรณกรรมสินไซได้แสดงให้เห็นความรักของยักษ์กุมภัณฑ์ที่มีต่อนางสุมณฑายอมกระทําทุกอย่าง เพ่ือ
ภรรยาของตนจนตนเองต้องเสียชีวิต แสดงให้เห็นความรักท่ียิ่งใหญ่ ความเสียสละ ความพยายาม 
และการต่อสู้เพ่ือภรรยาที่ตนรักจนทําตนให้เดือดร้อน แต่ในที่สุดด้วยกรรมเก่าแต่ชาติปางก่อนที่เคย

                                                        
๘๔ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๔๐. 
๘๕ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๑๓๑. 



๕๕ 
 

ทําร่วมกันมา จึงส่งผลให้สมหวังในความรัก เพราะเป็นเนื้อคู่กันในชาติปางก่อน (บุพเพสันนิวาส) 
โดยเฉพาะในเนื้อเรื่องที่แสดงให้เห็นความรักและการกระทําของยักษ์กุมภัณฑ์ผู้สามีที่ได้ปฏิบัติต่อนาง
สุมณฑาผู้เป็นเมียรักยิ่ง ในวรรณกรรมสินไซปรากฏอยู่ ๒ ตอน ได้แก่  
 ก. กองดอกไม้หอมเป็นภูเขา 
 การประพฤติปฏิบัติจนเป็นปกติหรือเป็นชีวิตประจําวัน (life sty) ของยักษ์กุมภัณฑ์ก็อาจ
กล่าว ซึ่งสามารถศึกษาได้จากตอนที่ท้าวสินไซบุกถึงปราสาทอันเป็นที่อยู่ของยักษ์กุมภัณฑ์กับอาสุ
มณฑา หลังจากท่ีทั้งอาและหลานได้พูดโต้ตอบกันไปมาจนถึงเวลายักษ์กุมภัณฑ์เดินทางกลับ นางสุ
มณฑาเกรงว่าจะเกิดการสู้รบกันระหว่างสามีคือยักษ์กุมภัณฑ์กับหลานสินไซ นางจึงรีบอุ้มเอาหลาน
สินไซเข้าไปซุกซ่อนไว้ในกองดอกไม้แห้งอยู่ภายในห้องโถงท่ีเรียงรายไปด้วยเสาน้อยใหญ่ เมื่อนางสุ
มณฑาเอาหลานสินไซซ่อนเสร็จแล้วทําทีนั่งอย่างสบายใจ ข้อความในโคลงวิชชุมาลีกล่าวไว้ว่า 
 

อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทยปัจจุบัน 
 เมื่อนั้น อาก้อโจมเอาน้อย นงปางไปเซื่อง 
 ไว้ที่ กองดอกไม้ เหยแห้ง ซอกเสา* 
 นางเซื่องแล้ว มาอยู่เย็นใจ๘๖ 

 

 ข้อความดังกล่าวข้างต้นสื่อความเข้าใจได้ว่า ยักษ์กุมภัณฑ์มีความรักต่อนางสุมณฑามาก
จริงๆ เพราะหากไม่รักมากอย่างสุดจิตสุดใจ คงไม่ออกหาดอกไม้มาเป็นเครื่องอบผิวกายของเมียรักให้
มีกลิ่นกายหอมกรุ่นอยู่เสมอ จนการกระทํานี้เป็นปกติประจําวันของยักษ์กุมภัณฑ์เลยทีเดียว 
 ข. การมอบสิ่งของโบราณประจ าตระกูลแก่นางสุมณฑา 
 การกระทําท่ีแสดงให้เห็นถึงความรักยิ่งของยักษ์กุมภัณฑ์ที่มีต่อนางสุมณฑานั้น ปรากฏใน
วรรณกรรมสินไซตอนยักษ์กุมภัณฑ์ฟ้ืนคืนชีพมาอีกครั้งหนึ่ง โดยสามารถศึกษาจากคําคร่ําครวญและ
โหยหาเจ้าอุ่นแพงเมียแก้วคือนางสุมณฑาว่า อ้ายพ่ีฮักน้องมากมายเหลือล้น แม้แต่กําไลแขนแหวน
แก้วมณี ปิ่น ซ้องเครื่องปักผม ผืนผ้าสไบ รวมทั้งสิ่งของมิ่งมงคลประจําตระกูล เครื่องประดับยศ
พระราชา และสิ่งของมีค่าอ่ืนๆ อีกมาก็ได้มอบให้แก่เมียรักทั้งหมด เพ่ือแทนความรักยิ่งที่มีต่อนางสุ
มณฑา ความว่า 

โอนอ เจ้าผู้งดงามโสภามุมณฑาเมียที่รักและทะนุถนอมของพ่ีเอย ช่างมาปล่อยปละ
ละเลยตนอ้ายอยู่ทางนี้แต่เดียวเปลี่ยวกาย แท้นอ เจ้านางผู้เป็นที่สุดเสน่หาหวงแหนอยู่ใน

                                                        
*ภาษาในวรรณกรรมสินไซผูป้ระพนัธ์ใช้คําว่า ซอกเสา แต่เมื่อพิจารณาอย่างรอบดา้นแล้วชวนให้เข้าใจ

ว่าซอกเสาของปราสาทคงจะใหญโ่ตมาก ถึงขนาดท้าวไซผู้อาจหาญสู้กับยักษ์กุมภณัฑเ์ข้าไปแอบซ่อนตัวได้ 
๘๖ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๑๓๕. 



๕๖ 
 

ทรวง ไม่มีใครจักเทียมเท่า ไม่เคยสิ้นจากใจของพ่ีเด เจ้าไม่ละวางทางเชื้อเผ่าพันธุ์ กลับมาทิ้ง
อ้ายให้อยู่แต่เพียงผู้เดียว อ้ายรักน้องท่วมท้นล้นโลกไม่มีจักสุดสิ้นวันใด ในครั้งนั้นก็เหมือนดัง
ดวงดอกไม้ซอกแซมเสียบเส้นผมอยู่ไม่ห่างกาย 

อันหนึ่ง กําไลแขนแหวนแก้วมณีโชติ ปิ่นที่ปักเสียบผมกับทั้งผืนผ้าสไบอันมีค่ามิได้ ทั้ง
สิ่งของอันเป็นมิ่งมงคลแก่บ้านเมืองมาแต่ครั้งโบราณ พ่ีก็เอามามอบถมวางกองให้ทั้งสิ้นทั้ง
มวล ดังคําพูดอันออกจากไปด้วยใจใสสุจริต พร้อมทั้งเครื่องประดับยศพระราชา พ่ีก็ได้ยก
มอบให้ทั้งหมดท้ังสินแด่องค์แม่นางแต่เพียงผู้เดียว กินไม่ได้นอนไม่หลับ ร่ําแต่ปั้นข้าวรอทุก
ยามเย็นอยู่เปล่าดาย๘๗ 

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยปัจจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทยปัจจุบัน 

 โอ้นอ เจ้าผู้สดุแสนฟ่ัน แฝงทวงเทียบจอบ ก้อใจเฮย 

 เจ้าบ่ละโคดเชื้อ ไลข้อยอยู่เอง แลนอ 
 สังบ่คึดแต่เฮียมฮักน้อง ล้านที่แสนที  
แท้นา 
 อันว่าดวงมาลา บ่เหือดผม แซมเก้า 

 

 อันนึ่ง ตาเกิ่งม้าว มะนีแหวนไม้ปิ่น  
อวนนั้น 
 ทังแผ่นผ้า ซะไบซ้องค่าคาม แท้นา 
 กับทังของมิ่งบ้าน ปัดถมเถ้าแต่ บูลาน 
 เฮียมก้อวางทันโทม มอบพะนาง ทันอ้าง 
 มีทัง กะกหุ้า ของพะยาปางก่อน 
พ่ีก้อมอบแก่เจ้า พะองอ้วน ซู่อัน พ่ีนา 

 

 อันว่า วันคองมื้อ แลงงายว่างเป่า เสียแล้ว 
 เฮียมก้อปั้นเข้าไว้ ทังมื้อแลคํา พี่นา๘๘ 

 

                                                        
๘๗ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๔๗๘-๔๗๙. 
*ภาษาในวรรณกรรมสินไซผูป้ระพนัธ์ใช้คําว่า ซอกเสา แต่เมื่อพิจารณาอย่างรอบดา้นแล้วชวนให้เข้าใจ

ว่าซอกเสาของปราสาทคงจะใหญโ่ตมาก ถึงขนาดท้าวไซผู้อาจหาญสู้กับยักษ์กุมภณัฑเ์ข้าไปแอบซ่อนตัวได้ 
๘๘ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๓๓๘. 



๕๗ 
 

 ๒.๕ ภรรยามีต่อสามี 
 พฤติกรรมที่แสดงให้เห็นว่านางสุมณฑามีความรักต่อสามีคือยักษ์กุมภัณฑ์เป็นอย่างยิ่ง ซึ่ง
ปรากฏในตอนที่ท้าวสินไซกําลังจะนําอาสุมณฑาออกจากปราสาท เพ่ือออกเดินทางให้เร็วที่สุดเพราะ
เกรงว่ายักษ์กุมภัณฑ์จะกลับมาปราสาท ด้วยความรักที่มีต่อยักษ์กุมภัณฑ์จึงเป็นเหตุให้นางสุมณฑายื้อ
เวลาเพื่อนางจักได้บอกลาสามีก่อน การทําอย่างนั้นยิ่งทําให้ท้าวสินไซเกิดอาการร้อนใจยิ่งนัก จึงเงื้อ
ดาบจะฟันสีข้างนางสุมณฑาได้สติจึงกล่าวขอว่า นางลืมผ้าสไบงามค่ามากอยู่ผืนหนึ่ง ท้าวสินไซ
อนุญาตให้เข้าไปปราสาทได้ พอนางสุมณฑาเข้าไปในปราสาทแล้วแทนที่จะเข้าไปเอาผ้าสไบในห้อง 
แต่นางกลับไปปลุกสามีด้วยการเขย่าตัวพร้อมกับพูดว่า  

ลุกเถิด ลุกเสียทีเถิด เมียจักพรากไกลแน่แล้ว ช่างมานอนหลับได้หลับดี นอนเกินเวลามาก
มันไม่ดี๘๙ 

อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทยปัจจุบัน 
 ลุกๆ ท้อน เมียจักพอกพอยไก ก่อนแล้ว 
 สังว่า มานอนหลับ ลื่นคองดูฮ้าย๙๐ 

 

 ในตอนเดียวกันนี้ยังมีพฤติกรรมของนางสุมณฑาท่ีแสดงให้เห็นว่า นางสุมณฑามีความรัก
ต่อสามีคือยักษ์กุมภัณฑ์อย่างมากล้นเช่นกัน หลังจากนางสุมณฑาบอกว่าลืมสไบแล้วยังบอกว่าลืมปิ่น
ปักผมอีกว่า ‘อาลืมปิ่นปักผมประดับแก้วมณีค่าควรเมือง ขอให้หลายเมตตาหยุดรอสักเวลา ขอจง
ปรานี ก่อนเถิด’ (อาก้อลืม ปิ่นเก้า หัวแก้วค่าคาม แท้นา ขอโผดยั้ง ยามนึ่งกูนา อาก่อน บาก้อ วาง
นางคืน คอบผัวหิวไห้) นางสุมณฑาได้เข้าไปปลุกสามีด้วยการเขย่าตัวอย่างแรงเพียงใดก็ไม้เป็นเหตุให้
สามีตื่น นางสุมณฑาจึงร้องตะโกนข้ึนว่า ‘ไม่คิดว่าเมื่อเจ้าตื่นแล้ว จักไม่เห็นน้องอยู่ด้วย แลนอ’ แม้
ครั้งที่สามนางสุมณฑาก็แกล้งว่าลืมซ้อง (เครื่องปักผม) อีก ฝ่ายหลานได้ฟังดังนั้นจึงพอรู้ว่าอาโกหกจึง
บอกอาว่า ‘อาเอย จงรีบเร่งโดยเร็วเถิด’ นางสุมณฑาก็รู้ว่าอะไรจะเกิดข้ึนนางจึงคว้าเอาปิ่นและซ้อง 
แล้วเข้าไปในห้องอีกครั้งนางได้แต่ร้องไห้และเอ่ยเสียงระห้อยสั่งลาผัวรักว่า 

 ลุกทีเถิด ลุกเสียทีเถิด ลุกขึ้นมาแย่งชิงข้าเอาไว้เถิด ข้าไม่มีใจคิดอยากกลับคืนสู่บ้านเมือง 
คิดแต่เพียงว่าเจ้านั้นรักในตัวของน้องอย่างมากล้น ไม่มีความทุกข์โศกร้อน ไม่ว่าแดดหรือฝน
ไม่เคยให้มีมาต้อง๙๑ 

                                                        
๘๙ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๒๕๐. 
*ภาษาในวรรณกรรมสินไซผูป้ระพนัธ์ใช้คําว่า ซอกเสา แต่เมื่อพิจารณาอย่างรอบดา้นแล้วชวนให้เข้าใจ

ว่าซอกเสาของปราสาทคงจะใหญโ่ตมาก ถึงขนาดท้าวไซผู้อาจหาญสู้กับยักษ์กุมภณัฑเ์ข้าไปแอบซ่อนตัวได้ 
๙๐ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๓๓๘. 
๙๑ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๒๕๑. 



๕๘ 
 

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยปัจจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทย 

 ฮ่องฮํ่าไห้ เสียงซ้อยสั่งผัว  
 เจ้าก้อลุกๆ ท้อน ซิงยาดเอาอวน แด่แม 
 เฮียมบ่ มีใจคึด ไค่เมือเมืองบ้าน 
 คึดเม่ือ เจ้าฮักน้อง พ้นที่แสนถนัด 
 ก้อบ่ มีคําทุกข ์แดดฝนมีฮู้๙๒ 

 
๒.๔ สรุป 
 จากการศึกษาประเด็นเรื่อง ‘ปัญหาจริยธรรมและการประพฤติปฏิบัติในเชิงความสัมพันธ์
อันดีงามในวรรณกรรมสินไซ’ ผลการศึกษาพบว่า ปัญหาจริยธรรมในวรรณกรรมสินไซเป็นปัญหา
จริยธรรมที่เน้นเฉพาะทางพุทธศาสนา ทั้งนี้เพราะวรรณกรรมสินไซเป็นวรรณกรรมทางพุทธศาสนา 
ดังนั้นปัญหาจริยธรรมทางพุทธศาสนาจึงเป็นปัญหาที่ว่าด้วยกิริยา การกระทํา หรือความประพฤติทาง
กายอันเป็นไปทั่ว จนก่อให้เกิดสิ่งที่เป็นปัญหา คือ ข้อขัดข้องหมองใจหรือความขัดเคืองทางใจ ซึ่งเป็น
สภาพที่ทนอยู่ได้ยากและมีผลกระทบต่อการมีชีวิต การใช้ชีวิต และการดําเนินชีวิต สิ่งที่ก่อให้เกิด
ผลกระทบดังกล่าวได้แก่สิ่งที่เรียกว่า ธรรม ประกอบด้วยธรรมที่ควรและธรรมที่เป็นไปในฝ่ายเสื่อม
อย่างละ ๑๐ ประการ แต่ในงานวิจัยมุ่งหมายเอาธรรมที่เป็นไปในฝ่ายเสื่อม ๑๐ ประการมี
ปาณาติบาตคือการทําร้าย การทําลาย ตลอดถึงการฆ่าสัตว์ เป็นต้น ซ่ึงมีส่วนทําให้เกิดปัญหา
จริยธรรมได้มาก 
 หากกล่าวเฉพาะปัญหาจริยธรรมในวรรณกรรมสินไซ จะมีปัญหาจริยธรรมที่ปรากฏใน
เนื้อเรื่องประกอบด้วย (๑) การลักขโมยเอานางสุมณฑาของยักษ์กุมภัณฑ์ (๒) การขอธิดาทั้งเจ็ด
ของนันทเศรษฐีมาเป็นมเหสีของพระยากุศราช (๓) การใช้เสน่ห์ยาแฝดของแม่นางผู้ทําเสน่ห์ยาแฝด
ร้าย และ (๓) การมีเพศสัมพันธ์ของท้าวสินไซกับนางเกียงคํา ส่วนการประพฤติปฏิบัติในเชิง
ความสัมพันธ์อันดีงามในวรรณกรรมสินไซมีอยู่ ๓ ส่วน คือ ส่วนที่เป็นเชิงความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิต 
สิ่งเหนือธรรมชาติ และเชิงสังคม แต่ในงานวิจัยนี้มุ่งศึกษาถึงความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตได้แก่ชีวิต
มนุษย์ ซึ่งประกอบด้วย 
  (๑) การประพฤติปฏิบัติระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ประกอบด้วยมนุษย์ที่มีต่อครอบครัว 
ได้แก่ กรณีพระยากุศราชให้มีการติดตามเอานางสุมณฑากลับคืนนครเป็งจาล กรณีนางสุมณฑาได้
แสดงออกด้วยการแกล้งบอกว่าลืมสิ่งสําคัญและจําเป็น ๓ สิ่ง คือ สไบ ปิ่นปักผม และซ้อง (เครื่องปัก

                                                        
๙๒ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๑๔๐. 



๕๙ 
 

ผม) กรณนีางจันทราได้เลี้ยงดูลูกด้วยความทุกข์ยากแสนลําบาก กรณนีางลุนได้สั่งสอนอบรมลูกอย่า
ประมาทในชีวิต โดยเฉพาะสอนเชิงอันเป็นธรรมชาติของหญิงให้ลูกรับรู้แบบตรงๆ ว่า ‘ชาติที่ใจผู้หญิง
นี้ตลบตะแลงแปลงปลิ้นได้ง่ายจริงแล้ว’ กรณีท้าวสินไซได้แสดงให้เห็นความเป็นคนกตัญญูกตเวที 
เพราะตั้งแต่เกิดมายังไม่เคยพบเห็นหน้าพระยากุศราชผู้เป็นพระบิดา แต่ขันอาสาออกติดตามอาสุ
มณฑาได้สําเร็จ และกรณียักษ์กุมภัณฑไ์ด้แสดงให้เห็นความรักท่ีมีต่อนางสุมณฑา ด้วยการออกป่าหา
ดอกไม้หอมมาเป็นเครื่องอบผิวกายของนางสุมณฑาให้นวลงามและหอมกรุ่นอยู่เสมอ  
 (๒) การประพฤติปฏิบัติระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ประกอบด้วยมนุษย์ที่มีต่อเครือญาต ิ
ได้แก่ การประพฤติปฏิบัติของพ่ีทีม่ีต่อน้องเป็นการรกทําของพระยากุศราช ที่ให้มีการออกตาม
น้องสาวคือนางสุมณฑากลับคืนนครเป็งจาล การประพฤติปฏิบัติของน้องมีต่อพ่ีเป็นการกระทําของ
สังข์ทองทีบ่อกให้สินไซผู้พี่ชายรออยู่นอกเมือง โดยสังข์ทองเข้าไปในเมืองอโนราชเพ่ือสืบข่าวยักษ์
กุมภัณฑ์ การประพฤติปฏิบัติของบุตรที่มีต่อบิดามารดาเป็นการกระทําของท้าวสินไซผู้อาสาออกตาม
เอาอาสุมณฑากลับนครเป็งจาล การประพฤติปฏิบัติของหลานที่มีต่ออาเป็นการกระทําของนางสุ
มณฑาพอรู้ว่าเด็กหนุ่มผู้ยืนอยู่ตรงหน้าคือสายเลือดเดียวกัน จึงได้เข้าไปสวมดอกด้วยความรักทะนุ
ถนอมเป็นอย่างยิ่ง การประพฤติปฏิบัติของสามีที่มีต่อภรรยาเป็นการกระทําของยักษ์กุมภัณฑ์ ผู้ได้
มอบสิ่งของประจําตระกูล ได้แก่ กําไรแหวน แก้วมณี เครื่องประยศพระราชาให้แก่นางสุมณฑา การ
ประพฤติปฏิบัติของภรรยาที่มีต่อสามีเป็นการกระทําของนางสุมณฑาที่เข้าไปปลุกสามีคือยักษ์
กุมภัณฑ์ให้ตื่น ก่อนที่หลานคือท้าวสินไซจะนํากลับคืนนครเป็งจาล 
 
 



๖๐ 
 

บทท่ี ๓ 
พุทธจริยศาสตร์วรรณกรรมสินไซ 

 

 พุทธจริยศาสตร์ในวรรณกรรมสินไซเป๐นการกล่าวถึงหลักการทางพุทธศาสนา ที่ว่าด้วย
ความดี-ความชั่ว ซึ่งเป๐นคุณสมบัติส่วนสากลที่เรียกว่า ศีลธรรม คุณสมบัติส่วนตนที่เรียกว่า คุณธรรม 
และวิธีประพฤติปฏิบัติที่เรียกว่า จริยธรรม โดยที่ในบทที่ ๓ นีผู้้เขียนจักได้กล่าวถึงพุทธจริยศาสตร์
ตามกรอบศีลธรรม คุณธรรม และจริยธรรม ใน ๒ ส่วน คือ ส่วนที่เป๐นความหมายพุทธจริยศาสตร์ 
และส่วนที่ ๒ คือส่วนของพุทธจริยศาสตร์ตามกรอบศีลธรรม กรอบคุณธรรม และกรอบจริยธรรมใน
วรรณกรรมสินไซ โดยอนุโลมหรืออนุวัติตามหลักการใหญ่ในพุทธศาสนาเป๐นตัวตั้ง มีรายละเอียดดังนี้ 
 

๓.๑ ความหมายพุทธจริยศาสตร์ 
 ในเบื้องต้นคงเป๐นการทําความเข้าใจเกี่ยวกับความหมายของพุทธจริยศาสตร์กันก่อน โดย
ที่คําว่า พุทธจริยศาสตร์เป๐นคําผสมระหว่างคําว่า พุทธ กับคําว่า จริยศาสตร์ ซึ่งหากกล่าวตามรูปศัพท์
แล้วจะเห็นได้ว่าคําว่า พุทธ เป๐นศัพท์ภาษาบาลีมีคําแปลอยู่ ๔ นัย คือ (๑) พุทธ แปลว่า ผู้ตื่นคือตื่น
จากกิเลสนิทรา (๒) พุทธ แปลว่า ผู้เบิกบานคือเพราะมีกิเลส (๓) พุทธ แปลว่า ผู้มีป๎ญญาเป๐นเครื่อง
ตรัสรู้ และ (๔) พุทธ แปลว่า พระพุทธเจ้า๑ ซึ่งในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยมุ่งหมายเอาพระพุทธเจ้าผู้ตรัสรู้แล้ว
หรือผู้รู้อริยสัจสี่อย่างถ่องแท้๒ และอีกศัพท์หนึ่งคือ จริยศาสตร์ หมายถึงปรัชญาสาขาหนึ่งว่าด้วยการ
แสวงหาความดีสูงสุดของชีวิตมนุษย์ แสวงหาเกณฑ์ในการตัดสินความประพฤติของมนุษย์ว่า
อย่างไหนถูกไม่ถูก ดีไม่ดี ควรไม่ควร และพิจารณาสถานภาพของค่าทางศีลธรรม ๓  หรือจริยศาสตร์ 
หมายถึงปรัชญาว่าด้วยการศึกษาเกี่ยวกับมาตรฐานในการตัดสินหรือการวินิจฉัยการประพฤติหรือค่า
ทางศีลธรรม หรืออาจเรียกว่า ปรัชญาศีลธรรม (morality philosophy) ก็ได้๔  
  เมื่อนําทั้ง ๒ ศัพท์มาผสมกันได้ศัพท์ที่กําลังศึกษาอยู่นี้ว่า พุทธจริยศาสตร์ (Buddhist 
Ethics) ซึ่งหมายถึงระบบวิชาความรู้ หรือ ระบบความรู้ที่ว่าด้วยการแสวงหาความดีสูงสุดของชีวิต
มนุษย์ แสวงหาเกณฑ์ในการตัดสินความประพฤติของมนุษย์ว่าอย่างไหนถูกไม่ถูก ดีไม่ดี ควรไม่ควร 
หรือว่าด้วยเกณฑ์มาตรฐานในการตัดสินหรือการวินิจฉัยการประพฤติ หรือค่าทางศีลธรรมตามแนว
พุทธศาสนา โดยมีพระพุทธเจ้าเป๐นผู้เทศนาสั่งสอนหรือบัญญัติหลักคําสอนสําหรับหรือเพ่ือการ

                                                        
๑ อ้างแล้ว, พจนานุกรม มคธ-ไทย, หน้า ๕๒๙. 
๒ อ้างแล้ว, พจนานุกรมพุทธศาสน ์ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๑๕๙.  
๓ อ้างแล้ว, พจนานุกรมฉบับราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หน้า ๓๔. 
๔ เจษฎา ทองรุ่งโรจน,์ พจนานุกรมปรัชญา อังกฤษ-ไทย, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท ออฟเซ็ท เพรส 

จํากัด, ๒๕๔๗), หน้า ๖๗. 



๖๑ 
 

ประพฤติปฏิบัติของศาสนิก ให้มีการกระทํา (Action) มีการแสดงออกท่ีเรียกว่า พฤติกรรม 
(Behavior) รวมทั้งนิสัยอุปนิสัย (Habit) ซึ่งสามารถสังเกตได้จากประสาทสัมผัสว่า ถูกไม่ถูก ดีไม่ดี 
ควรไม่ควร หรือมีประโยชน์ไม่มีประโยชน์ เป๐นต้น  
 นอกจากนี้แล้ว คําว่า พุทธจริยศาสตร์ (Buddhist Ethics) ยังสามารถศึกษาได้อีกนัยหนึ่ง 
โดยแยกออกเป๐น ๓ ศัพท์ ได้แก่คําว่า พุทธ จริย และศาสตร์ ซึ่งคําว่า พุทธ หมายเอาสิ่งที่สัมพันธ์หรือ
เกีย่วข้องกับพุทธศาสนา ซึ่งมีคําว่า ทางหรือเชิง (พุทธศาสนา) เป๐น ‘เชิงพุทธศาสนาหรือทางพุทธ
ศาสนา’ คําว่า จริย หมายเอาความประพฤติหรือกิริยาที่ควรประพฤติ หรืออาจเรียกว่า จรรยา ก็ได้๕ 
ซึ่งคําว่า จริย ยังสามารถศึกษาได้จากคําที่มีความหมายสัมพันธ์เชื่อมโยงกัน คือคําว่า จริต ที่หมายถึง
การเที่ยวไป (ของจิต) ความประพฤติ เรื่องราว นิสัย พ้ืนเพของจิตของแต่ละบุคคล ซึ่งหนักไปในทาง
ใดทางหนึ่งใน ๖ ทาง๖ หรืออีกนัยหนึ่งท่านให้ความหมายของจริตไว้ว่า จริต หมายถึงความประพฤติ
ปกติ ความประพฤติซึ่งหนักไปทางใดทางหนึ่ง อันเป๐นปกติประจําอยู่ในสันดาน พ้ืนเพของจิต อุปนิสัย 
พ้ืนเพนิสัย แบบหรือประเภทใหญ่ๆ แห่งพฤติกรรมของคน ตัวความประพฤติเรียกว่า จริยา ส่วน
บุคคลผู้มีความประพฤติอย่างนั้นๆ เรียกว่า จริต มีอยู่ ๖ ประการอันประกอบด้วย (๑) ราคจริต ผู้มี
ราคะเป๐นความประพฤติปกติ ประพฤติหนักไปทางรักสวยรักงาม (๒) โทสจริต ผู้มีโทสะเป๐นความ
ประพฤติปกติ ประพฤติหนักไปทางใจร้อนหงุดหงิด (๓) โมหจริต ผู้มีโฒหะเป๐นความประพฤติปกติ 
ประพฤติหนักไปทางเขลา เหงาซึม เงื่องงง งามงาย (๔) สัทธาจริต ผู้มีศรัทธาเป๐นความประพฤติปกติ 
ประพฤติหนักไปทางมีจิตใจซาบซึ้ง ชื่นบาน น้อมใจเลื่อมใสโดยง่าย (๕) พุทธิจริต ผู้มีความรู้เป๐นความ
ประพฤติปกติ ประพฤติหนักไปทางใช้ความคิดพิจารณา และ (๖) วิตกจริต ผู้มีความวิตกเป๐นความ
ประพฤติปกติ ประพฤติหนักไปทางนึกคิดจับจด ฟูุงซ่าน ๗  และคําว่า ศาสตร์ หมายเอาระบบวิชา
ความรู้หรือความรู้ ๘  เมื่อนําทั้ง ๓ ศัพท์มาผสมกันก่อให้เกิดคําใหม่ว่า พุทธจริยศาสตร์ ซ่ึงหมายถึง
ระบบวิชาความรู้ที่เกี่ยวกับความประพฤติ พ้ืนเพนิสัยที่นอนเนื่องอยู่ในสันดานของแต่ละบุคคล ที่มี
ความสัมพันธ์ เกี่ยวข้อง และเชื่อมโยงกับหลักการทางพุทธศาสนา ทั้งท่ีเป๐นหลักธรรมและหลักสัจ
ธรรม ซึ่งสามารถสังเกตเห็นได้จากการกระทํา ความประพฤติ หรือนิสัยอุปนิสัยที่แสดงออกทางกาย
และทางวาจา และมีความหนักไปใน ๖ ทาง คือ รักสวยรักงาม โกรธหงุดหงิดง่าย หลงงมงาย หูเบา
เชื่อง่าย คิดพิจารณาสิ่งต่างๆ มาก และนึกคิดจับจดฟูุงซ่านไปในอารมณ์ต่างๆ ที่จรเข้ามากระทบจิต  

เมื่อกล่าวโดยภาพรวมที่เกี่ยวข้องกับการกระทําหรือการแสดงออกของมนุษย์แล้ว ยังมี
ประเด็นที่จะศึกษาในจริยศาสตร์ ซึ่งมีความสัมพันธ์และเชื่อมโยงกับพุทธจริยศาสตร์อยู่ ๔ ประการคือ 

                                                        
๕ อ้างแล้ว, พจนานุกรม มคธ-ไทย, หน้า ๒๕๖. 
๖ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๕๖. 
๗ อ้างแล้ว, พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้า ๒๒๒. 
๘ อ้างแล้ว, พจนานุกรมฉบับราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หน้า ๑๑๐๐. 



๖๒ 
 

๑. ความประพฤติ (Conduct) หมายถึงพฤติกรรมที่มโนธรรมชี้แนะ และเมื่อมโนธรรมชี้
ขาดก็ย่อมจะต้องมีการตัดสินใจเสรี (deliberation, decision) ตามมา หากตัดสินใจเลือกทําตามมโน
ธรรมก็เรียกว่ามีความประพฤติดี (good or moral conduct) แต่หากเลือกตัดสินใจเลือกฝืนมโน
ธรรมก็เรียกว่ามีความประพฤติเลว (bad or immoral conduct)  

๒. พฤติกรรม (Behavior) ได้แก่ การกระทําทุกอย่างของมนุษย์และสัตว์ (บางคนถือว่า
พืชก็มีพฤติกรรมได้ด้วย แต่เป๐นความคิดเห็นที่ยังไม่เป๐นเอกฉันท์) ถ้ามีมโนธรรมนําทางเรียกว่าความ
ประพฤติ ถ้าไม่มีมโนธรรมเข้าแทรกแซงเรียกว่าพฤติกรรมอศีลธรรม (amoral behavior) หรืออัจริย
ธรรม (aethical) คือไม่มีคุณค่าทางศีลธรรมหรือจริยธรรม ซึ่งไม่ตรงกับความประพฤติผิดศีลธรรม
หรือทุศีล (immoral conduct) หรือผิดจริยธรรม (unethical) ซึ่งเป๐นความประพฤติที่ฝุาฝืนมโน
ธรรม จึงกล่าวได้ว่าความประพฤติจะต้องเป๐นการกระทําที่ดีหรือเลว จะเป๐นกลางๆ ไม่ได้ ส่วน
พฤติกรรมจะต้องเป๐นการกระทํากลางๆ  ไม่ดีหรือเลว เป๐นต้น 

๓. มโนธรรม (Conscience) คือความสํานึกดีชั่ว (ชั่วน้อยเรียกว่าเลว) อาจจะสํานึกใน
ขณะที่จะต้องตัดสินใจเลือกวิถีทางเฉพาะหน้า หรืออาจจะสํานึกในอดีต แต่ยังมีอิทธิพลต่อการ
ตัดสินใจเลือกวิถีทางประพฤติเฉพาะหน้าก็ได้ เช่น นาย ก เห็นเด็กตกน้ํา นาย ก สํานึกได้ว่าการยอม
เปียกและผิดนัด เพ่ือช่วยชีวิตเด็กเป๐นความประพฤติดี นาย ก จึงกระโดดลงไปช่วยเด็กคนนั้นให้พ้น
จากการจมน้ําตาย ถือได้ว่านาย ก เป๐นคนประพฤติดี แต่ถ้านาย ก เคยสละธุรกิจส่วนตัวเพ่ือช่วย
เหลือกคนอ่ืนที่มีความเดือดร้อนเป๐นอาจิณ นาย ก อาจกระโดดลงไปช่วยเด็กตกน้ําคนนั้นทันทีที่เห็น 
โดยไม่มีการตัดสินใจเฉพาะหน้าแต่ประการใดเลย จะเรียกว่าทําโดยอัตโนมัติก็ได้ เช่นนี้ถือได้ว่า นาย 
ก มีความประพฤติดีด้วย โดยที่ความประพฤติครั้งนี้มีผลมาจากการได้เคยตัดสินใจเลือกวิถีทาง
ประพฤติจนเคยชิน ความประพฤติจนเคยชินเรียกว่า คุณธรรม (virtue) ตรงข้ามกับกิเลส (vice) ซึ่ง
เป๐นความประพฤติชั่วจนเคยชิน ถือกันว่าความประพฤติที่เคยชินจนเป๐นคุณธรรมแล้ว ย่อมประเสริฐ
มากกว่าความประพฤติดีท่ีตัดสินใจทําเป๐นครั้งๆ ไป 

หากจะถามว่า มโนธรรมมีสํานึกอะไรบ้าง ตอบว่า การสํานึกของมโนธรรมสามาร
วิเคราะห์ออกได้เป๐น ๒ องค์ประกอบ คือ เปูาหมายเฉพาะกิจ (particular end) กับวิถี (means) 
เพ่ือบรรลุเปูาหมายเฉพาะกิจ เปูาหมายเฉพาะกิจระดับหนึ่งจะเป๐นวิถีสู่เปูาหมายเฉพาะกิจที่สูงขึ้นไป
จนกว่าจะถึงเปูาหมายสูงสุดของแต่ละบุคคล จึงเห็นได้ว่าเปูาหมายเฉพาะกิจอาจจะเรียกว่าเป๐นวิถีได้
ด้วย มีแต่เปูาหมายสูงสุดเท่านั้นที่ไม่เป๐นวิถีสู่อะไรอีกแล้ว จึงได้ชื่อว่าสูงสุด ซึ่งได้มาจากศาสนาและ
หรือปรัชญาที่แต่ละคนมีศรัทธาอยู่ มโนธรรมควรจะสํานึกว่าวิถีทั้งหลายจะต้องมุ่งสู่เปูาหมายสูงสุด
ของชีวิต แต่ตามปกติความเคยชินส่วนตัวและมาตรการของสังคมที่ยอมรับ จะเป๐นความสํานึกเฉพาะ
กิจของมโนธรรมเสียเป๐นส่วนมาก 



๖๓ 
 

เพราะฉะนั้น มโนธรรมจึงเป๐นองค์ประกอบสําคัญอันขาดมิได้ เพราะเป๐นองค์ประกอบที่
ทําให้พฤติกรรมกลายเป๐นความประพฤติ รู้ว่าอะไรดีอะไรชั่ว อันเป๐นเงื่อนไขที่เปิดโอกาสให้มนุษย์ได้
ตัดสินใจด้วยเจตจํานงเสรี (free will) เฉพาะตัวว่าจะทําดีหรือทําชั่ว ในเมื่อมีสิทธิเลือกตัดสินใจได้ 
ความรับผิดชอบต่อการเลือกของตนก็ตามมาเป๐นของคู่กัน และนี่คือศักดิ์ศรีและความยิ่งใหญ่ของ
มนุษย์เหนือสัตว์โลกทั้งหลาย คือมีความสามารถเลือกและรับผิดชอบทําให้ความดีมีค่าสมควรยกย่อง 
และความชั่วทําให้เสื่อมเสีย สมควรประณามว่ากล่าว๙ 

ข้อความที่กล่าวถึงความหมายพุทธจริยศาสตร์ทั้งหมดข้างต้นนั้น สรุปความได้ว่า พุทธจ
ริยศาสตร์ หมายถึงระบบความรู้ทางพุทธศาสนาที่ว่าด้วยความประพฤติหรือกิริยาที่ควรประพฤติ โดย
ตั้งอยู่บนฐานแนวคิดหรือหลักการสําคัญทางพุทธศาสนา ได้แก่ จริตหก เพราะหากศึกษาอย่าง
ครบถ้วนรอบด้านแล้วจะทําให้ทราบความประพฤติ เรื่องราว นิสัย อุปนิสัยอันเป๐นพ้ืนเพเดิมของจิต
ของแต่ละบุคคลที่มีชีวิต การใช้ชีวิต และการดําเนินชีวิตอยู่ในสังคมได้กระจ่างมากข้ึน ซึ่งจะสามารถ
เข้าใจในการกระทําของแต่ละบุคคลที่ได้กระทําสิ่งต่างๆ ลงไป พฤติกรรมของแต่ละบุคคลที่ได้แสดง
ออกไป และเข้าถึงคือสามารถเข้าไปพัฒนากาย จิต ป๎ญญา สังคมของแต่ละบุคคลได้อย่างยั่งยืน 
 

๓.๒ พุทธจริยศาสตร์ตามกรอบศีลธรรม 
 ๓.๒.๑ ความหมายศีลธรรม 
 คําสําคัญในประเด็นเกี่ยวกับพุทธจริยศาสตร์ตามกรอบศีลธรรมข้างต้น ได้แก่คําว่า 
ศีลธรรม ซึ่งเป๐นคําหลักและคําสําคัญในพุทธศาสนาเป๐นอย่างมาก ดังนั้น ในเบื้องต้นนี้จึงต้องทําความ
เข้าใจเกี่ยวกับศีลธรรมในพุทธศาสนาก่อน เพราะคําว่าศีลธรรมในพุทธศาสนาจะเป๐นคําหลักของคําว่า
ศีลธรรมในวรรณกรรมสินไซ เพ่ือให้ทราบคําหลักก่อนแล้วจึงตามไปศึกษาคํารองไปตามลําดับ โดยเริ่ม
ศึกษาคําว่าศีลธรรมในพุทธศาสนาเป๐นสําคัญก่อน นั่นคือในที่บางแห่งได้มีบางท่านพยายามขยาย
ความหมายของคําว่าศีลธรรมให้กว้างขวางออกไป เช่น ให้แปลศีลธรรมว่า ศีลและธรรม ซึ่งจะทําให้
ศีลธรรมคลุ้มคําสอนในทางพุทธศาสนาได้ทั้งหมด แต่ความรู้สึกของคนทั่วไปหายอมขยายความตามไป
ด้วยไม่ เช่น เมื่อนึกถึงศีลธรรมก็ไม่อาจนึกไปถึงการฝึกสมาธิ การเจริญสติป๎ฏฐาน การพิจารณาสังขาร
ธรรมโดยไตรลักษณ์เป๐นต้น การขยายความนั้นจึงทําได้เพียงในขั้นความเพียรเชิงวิชาการเท่านั้น ๑๐ 
ส่วนความหมายที่เข้าใจกันทั่วไปคงอยู่เพียงขั้นท่ีต้องแปลศีลธรรมว่า ธรรมขั้นศีลหรือธรรมคือศีล แม้

                                                        
๙ กีรติ บุญเจือ, คู่มือจริยศาสตร์ตามหลักวิชาการสากล, (กรุงเทพมหานคร : ห้างหุ้นส่วนจํากัด เชนป

ริ้นติ้ง จํากัด, ๒๕๕๑), หน้า ๓-๕. 
๑๐ อ้างแล้ว, พุทธธรรม (ฉบับปรับปรุงและขยายความ), หน้า ๖๑๘. 



๖๔ 
 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานได้ให้ความหมายได้เพียงแค่ว่า ความประพฤติท่ีดีที่ชอบ ๑๑  คําว่า
ศีลธรรมอย่างท่ีเข้าใจกันนี้น่าจะมีความหมายอยู่ในขอบเขตของหมวดธรรมที่เรียกว่า กุศลกรรมบถ 
๑๐ ซึ่งมีชื่ออีกอย่างหนึ่งว่า ธรรมจริยา โดยที่คําว่า ศีลธรรม แม้จะมีต้นศัพท์อยู่ในบาลีสันสกฤต แต่
เป๐นเพียงคําไทยที่เกิดขึ้นในภาษาไทยและมีการใช้อยู่เฉพาะในประเทศไทยเท่านั้น ไทยเราในป๎จจุบัน
ให้คําศีลธรรมตรงกับ moral หรือ morality ในภาษาอังกฤษ แต่ยังไม่พบในประเทศอ่ืนที่แปลคํา
อังกฤษทั้งสองนั้นว่าศีลธรรม คงแปลเพียงว่า ศีล หรือ สีล เท่านั้น๑๒ 
 ในประเด็นต่อเนื่องกันนี้ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้กล่าวต่อซึ่งช่วยให้เข้าใจ
ความหมายศีลธรรมได้กว้างออกไปมากข้ึนว่า อนึ่ง การแปลศีล (สีล) ว่าข้อห้าม โดยเบื้องคงเพื่อให้
เข้าใจกันอย่างง่ายๆ สําหรับชาวบ้านทั่วไปหรือสําหรับการศึกษาขั้นต้นๆ แต่ต่อมามีการติดในคําแปล
นี้ บางทีถึงกับยึดเอาว่าข้อห้ามเป๐นความหมายของศีลไปจริงๆ ทําให้ความเข้าใจเกี่ยวกับศีลคับแคบ
และคลาดเคลื่อน มองแต่ด้านลบอย่างเดียว ความจริงแม้แต่ศีลระดับวินัย อย่างวินัยของพระสงฆ์มีทั้ง
ฝุายละเว้นและข้อกําหนดให้ทํา เช่น การเข้าร่วมประชุมสังฆกรรม การทําหน้าที่เกี่ยวกับกิจของ
ส่วนรวมก็เป๐นเรื่องของศีล นอกจากนี้เมื่อพูดถึงศีลมักมองข้ามเรื่องการทํามาหาเลี้ยงชีพที่เป๐นส่วน
สําคัญอย่างหนึ่งของศีลไปเสีย ทั้งหมดนี้ล้วนทําให้ความเข้าใจเกี่ยวกับศีลคับแคบลง ดังนั้น เมื่อพูดถึง
ศีลพึงคอยระวังขยายความรู้สึกให้กว้าง คือให้ครอบคลุมสัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ และสัมมาอาชีวะ
ให้หมด (ความประพฤติดีงาม นับว่าเป๐นคําแปลที่ดีอย่างหนึ่งของศีล) ๑๓  ซ่ึงคําแปลที่กล่าวมานี้มี
ความสัมพันธ์กับให้ความหมายศีลธรรมที่ท่านกล่าวไว้แล้วในหนังสือพจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับ
ประมวลศัพท์ว่า ศีลธรรม หมายถึงความประพฤติท่ีดีงามทางกายวาจา ความประพฤติท่ีดีที่ชอบ หรือ
ความสุจริตทางกายวาจาและอาชีวะ๑๔ เฉพาะคําว่า อาชีวะ นี้จะมีความกระจ่างชัดมากขึ้นเมื่อเข้าไป
ศึกษาในเชิงความหมาย โดยที่ท่านให้ความหมายคําว่า อาชีวะ ว่าหมายถึงอาชีพ การเลี้ยงชีพ ความ
เพียรพยายามในการแสวงหาป๎จจัยยังชีพ หรือการทํามาหากิน๑๕ 
 หลังจากเข้าใจความหมายและขอบเขตการศึกษาเรื่อง ‘ศีลธรรม’ ได้อย่างกระจ่างชัดตาม
รายละเอียดที่กล่าวแล้วข้างต้น ต่อไปจักได้วางกรอบของศีลธรรมเพื่อให้ผู้มีศีลธรรมสามารถนําหลัก
ศีลธรรมสู่การประพฤติปฏิบัติให้เห็นเป๐นเชิงประจักษ์หรือเชิงรูปธรรม คือสามารถการสังเกตเห็นผ่าน
ทางกายวาจาของผู้มีศีลธรรมได้ การวางกรอบในครั้งนี้ผู้วิจัยพิจารณาตามคําว่า ศีล และ ธรรม ตามท่ี
กล่าวแล้วข้างต้น โดยพิจารณาว่า ศีล คือ สิกขาบท หมายถึงข้อศีล ข้อวินัย ข้อหนึ่งๆ เป๐นสิกขาบท

                                                        
๑๑ อ้างแล้ว, พจนานุกรมฉบับราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, หน้า ๑๑๐๓.  
๑๒ อ้างแล้ว, พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หน้า ๖๑๘. 
๑๓ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๖๑๒. 
๑๔ อ้างแล้ว, พจนานุกรมพุทธศาสน ์ฉบับประมวลศัพท,์ หน้า ๒๔๕.  
๑๕ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตโฺต), พจนานกุรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๓๔๕. 



๖๕ 
 

หนึ่งๆ หรือมูลบัญญัติ ข้อที่ทรงตั้งไว้เดิม และอนุบัญญัติ ข้อที่ทรงตั้งเพ่ิมเติมภายหลัง รวมเป๐น
สิกขาบทหนึ่งๆ สิกขาบทความหมายแคบคือหมายเอาเฉพาะสีล (ศีล) ๑๖  ซึ่งการให้ความหมายว่า 
สิกขาบท คือข้อศีล ข้อวินัย ข้อหนึ่งๆ นี้ หรือศีล หมายถึงสิกขาบทที่เป๐นข้อๆ นี้มีความสัมพันธ์และ
ตรงกับพระไตรปิฎกท่ีใช้คําว่า สิกขาบท ๕ แทนคําว่า ศีล ๕ (นั่นหมายถึงคําว่า ศีล ๕ไม่มีใน
พระไตรปิฎก) และสิกขาบท ๕ นี้ปรากฏในพระไตรปิฎกฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย ๒ เล่ม คือ  
 เล่มที่ ๑๑ ความว่า สิกขาบท ๕ คือ  

๑. ปาณาติปาตา เวรมณี   เจตนาเป๐นเครื่องงดเว้นจากการฆ่าสัตว์ 
๒. อทินนาทานา เวรมณี   เจตนาเป๐นเครื่องงดเว้นจากการลักทรัพย์ 
๓. กาเมสุมิจฉาจารา เวรมณี  เจตนาเป๐นเครื่องงดเว้นจากการประพฤติผิดในกาม 
๔. มุสาวาทา เวรมณี  เจตนาเป๐นเครื่องงดเว้นจากการพูดเท็จ 
๕. สุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา เวรมณี เจตนาเป๐นเครื่องงดเว้นจากการดื่มน้ําเมา 
คือสุราและเมรัย     อันเป๐นที่ตั้งแห่งความประมาท๑๗ 

  เล่มที่ ๓๕ ความว่า สิกขาบท คือ 
  ๑. ปาณาติปาตาเวรมณีสิกขาบท 
  ๒. อทินนาทานาเวรมณีสิกขาบท 
  ๓. กาเมสุมิจฉาจาราเวรมณีสิกขาบท 
  ๔. มุสาวาทาเวรมณีสิกขาบท 
  ๕. สุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานาเวรมณีสิกขาบท๑๘ 
 รายละเอียดเกี่ยวกับศีล ๕ หรือสิกขาบท ๕ มีในเล่มที่ ๑๑ มีเรียงเป๐นข้อๆ พร้อมคําแปล
เพียงเท่านั้น ส่วนเล่มที่ ๓๕ มีเรียงเป๐นข้อๆ แล้วมีคําถามเป๐นลักษณะว่าสิกขาบทแต่ละข้อเป๐นไฉน 
พร้อมมีคําอธิบายแต่ละข้อแต่พอควร (ซึ่งจักไม่นําเสนอในที่นี้) และในกาลต่อมาได้มีการนําเอาศีล ๕ 
หรือสิกขาบท ๕ มาให้ความหมายและให้คําอธิบายด้วยภาษาสมัยใหม่ที่สื่อความเข้าใจได้ง่ายข้ึนว่า 
ศีล ๕ หรือ เบญจศีล หมายถึงความประพฤติชอบทางกายและวาจา การรักษากายวาจาให้เรียบร้อย 
การรักษาปกติตามระเบียบวินัย ข้อปฏิบัติในการเว้นจากความชั่ว การควบคุมตนให้ตั้งอยู่ในความไม่
เบียดเบียน (the five precepts, rule of morality) ซ่ึงประกอบด้วย 

                                                        
๑๖ อ้างแล้ว, พจนานุกรม มคธ-ไทย, หน้า ๗๔๒. 
๑๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๕/๓๐๒-๓๐๓. 
๑๘ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๗๐๓/๔๔๗. 



๖๖ 
 

 ๑. ปาณาติปาตา เวรมณี เว้นจากการปลงชีวิต เว้นจากการฆ่าปทุษร้ายกัน (to abstain 
from killing) 
 ๒. อทินนาทานา เวรมณี เว้นจากการถือเอาสิ่งของที่เขาไม่ได้ให้ เว้นจากการลัก โกง 
ละเมิดกรรมสิทธิ์ ทําลายทรัพย์สิน (to abstain from stealing)  
 ๓. กาเมสุมิจฉาจารา เวรมณี เว้นจากการประพฤติผิดในกาม เว้นจากการล่วงละเมิดสิ่งที่
ผู้อื่นรักใคร่หวงแหน (to abstain from sexual misconduct) 
 ๔. มุสาวาทา เวรมณี เว้นจากการพูดเท็จ โกหก หลอกลวง (to abstain from false 
speech)  
 ๕. สุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา เวรมณี เว้นจากน้ําเมาคือสุราและเมรัยอันเป๐นที่ตั้งแห่ง
ความประมาท เว้นจากสิ่งเสพติดให้โทษ (to abstain from intoxicants causing heedlessness)  
 ศีล ๕ ข้อนี้ ในบาลีชั้นเดิมส่วนมากเรียกว่า สิกขาบท (ข้อปฏิบัติในการฝึกตน) ๕ บ้าง 
ธรรม ๕ บ้าง เมื่อปฏิบัติได้ตามนี้ก็ชื่อว่าเป๐นผู้มีศีล คือเป๐นเบื้องต้นที่จัดว่าเป๐นผู้มีศีล (virtuous) คําว่า
เบญจศีลที่มาในพระไตรปิฎกปรากฏในคัมภีร์ชั้นอปทานและพุทธวงส์ ต่อมาในภายหลังมีชื่อเรียก
เพ่ิมข้ึนว่าเป๐นนิจศีล (ศีลที่คฤหัสถ์ควรรักษาเป๐นประจํา) บ้าง ว่าเป๐นมนุษยธรรม (ธรรมของมนุษย์
หรือธรรมที่ทําให้เป๐นมนุษย์) บ้าง๑๙ 
 ส่วนคําว่า ธรรม (สิ่งที่คู่กับศีลตามนัยข้างต้นคือ ศีล และ ธรรม) มีการให้ความหมายไว้
หลายนัย แต่ในงานวิจัยนี้คําว่า ธรรม (บาลี-ธมฺม, สันสกฤต-ธรฺม, ธรฺมฺม) หมายถึงสภาพผู้ทรงไว้ซึ่ง
ภาวะของตน (วิเคราะห์ว่า อตฺตโน ภาว ํ ธรต ิ ธาเรต ิ วาต ิ ธมฺโม), สภาพผู้ทรงไว้ซึ่งลักษณะของตน 
(วิเคราะห์ว่า สลกฺขณํ ธรติ ธาเรติ วาติ ธมฺโม)๒๐ การที่ผู้วิจัยเลือกธรรมในความหมายนี้เพราะมีเหตุผล
ว่ามนุษย์เราเมื่อเลือกท่ีจะกระทําสิ่งต่างๆ คงเป๐นไป ๒ นัย คือ ไม่เป๐นไปเพ่ือกุศล (ดี) ก็คงเป๐นไปเพ่ือ
อกุศล (ชั่ว) ซึ่งจะทรงไว้ซึ่งภาวะหรือไม่ก็ลักษณะแห่งตนของผู้กระทําอย่างแน่นอน คงไม่มีนัยเป๐นไป
อย่างอ่ืน ภาวะหรือลักษณะของผู้กระทํากรรมมี ๒ นัยนั้นปรากฏในมหาวัจฉโคตตสูตรว่าด้วยปริพาชก
ชื่อวัจฉโคตร สูตรใหญ่เรื่อง ‘กุศลธรรมและอกุศลธรรม’ เป๐นลักษณะการสนทนาระหว่างพระผู้มีพระ
ภาคกับวัจฉโคตรปริพาชก ความว่า สมัยหนึ่ง พระผู้มีพระภาคประทับอยู่ ณ พระเวฬุวัน สถานที่ให้
เหยื่อกระแต่ เขตกรุงราชคฤห์ วัจฉโคตรปริพาชกเข้าไปเฝูาแล้วทูลถามเก่ียวกับธรรมทั้งที่เป๐นกุศล
และอกุศล พระผู้มีพระภาคจึงได้ตรัสเรื่องนี้โดยย่อว่า วัจฉะ โลภะเป๐นอกุศล อโลภะเป๐นกุศล โทสะ
เป๐นอกุศล อโทสะเป๐นกุศล โมหะเป๐นอกุศล อโมหะเป๐นกุศล รวมความว่า ธรรมที่เป๐นอกุศลมี ๓ 
ประการธรรมที่เป๐นกุศลมี ๓ ประการ 

                                                        
๑๙ อ้างแล้ว, พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้า ๒๐๖-๒๐๗. 
๒๐ อ้างแล้ว, พจนานุกรม มคธ-ไทย, หน้า ๓๕๘. 



๖๗ 
 

ปาณาติบาต (การฆ่าสัตว์) เป๐นอกุศล ปาณาติปาตา เวรมณี (การงดเว้นจากการฆ่าสัตว์) 
เป๐นกุศล 

อทินนาทาน(การลักทรัพย์) เป๐นอกุศล อทินนาทานา เวรมณี (การงดเว้นจากการลัก
ทรัพย์) เป๐นกุศล 

กาเมสุมิจฉาจาร (การประพฤติผิดในกาม) เป๐นอกุศล กาเมสุมิจฉาจารา เวรมณี (การงด
เว้นจากการประพฤติผิดในกาม) เป๐นกุศล 

มุสาวาท (การพูดเท็จ) เป๐นอกุศล มุสาวาทา เวรมณี (การงดเว้นจากการพูดเท็จ) เป๐นกุศล 
ปิสุณาวาจา (การพูดส่อเสียด) เป๐นอกุศล ปิสุณาย วาจาย เวรมณี(การงดเว้นจากการพูด

ส่อเสียด) เป๐นกุศล 
ผรุสวาจา (การพูดคําหยาบ) เป๐นอกุศล ผรุสาย วาจาย เวรมณี (การงดเว้นจากการพูดคํา

หยาบ) เป๐นกุศล 
สัมผัปปลาปะ (การพูดเพ้อเจ้อ) เป๐นอกุศล สัมผัปปลาปา เวรมณี(การงดเว้นจากการพูด

เพ้อเจ้อ) เป๐นกุศล 
อภิชฌา (ความเพ่งเล็งอยากได้สิ่งของของผู้อ่ืน) เป๐นอกุศล อนภิชฌา (ความไมเ่พ่งเล็ง

อยากได้สิ่งของของผู้อ่ืน) เป๐นกุศล 
           พยาบาท (ความคิดร้าย) เป๐นอกุศล อพยาบาท (ความไม่คิดร้าย) เป๐นกุศล 
           มิจฉาทิฏฐิ (ความเห็นผิด) เป๐นอกุศล สัมมาทิฏฐิ (ความเห็นชอบ) เป๐นกุศล 
           รวมความว่า ธรรมที่เป๐นอกุศลมี ๑๐ ประการ ธรรมที่เป๐นกุศลมี ๑๐ ประการ 

            วัจฉะ เพราะภิกษุละตัณหาได้แล้ว ตัดรากถอนโคน เหมือนต้นตาลที่ถูกตัดรากถอนโคนไป
แล้ว เหลือแต่พ้ืนที่ ทําให้ไม่มี เกิดข้ึนต่อไปไม่ได้ จึงเป๐นอรหันตขีณาสพอยู่จบพรหมจรรย์แล้ว    ทํา
กิจที่ควรทําเสร็จแล้ว ปลงภาระได้แล้ว บรรลุประโยชน์ตนโดยลําดับแล้ว สิ้นภวสังโยชน์แล้ว หลุดพ้น
แล้วเพราะรู้โดยชอบ๒๑ 
 รายละเอียดที่กล่าวถึงธรรมทั้งที่เป๐นกุศลและอกุศล ซึ่งธรรมทั้งสองประการเป๐นสิ่งจะ
เกิดข้ึนแก่ผู้กระทํากรรมต่างๆ อย่างแน่นอน ไม่อย่างใดก็ต้องอย่างหนึ่ง หรืออีกนัยหนึ่งท่านเรียกกุศล
และอกุศลว่าเป๐นทาง (บถ) ให้เกิดกรรมต่างๆ คือเป๐นทางให้เกิดกรรมดีเรียกว่า กุศลกรรมบถ ๑๐ 
และเป๐นทางให้เกิดกรรมไม่ดีหรือกรรมชั่วเรียกว่า อกุศลกรรมบถ ๑๐ ดังนั้น เพ่ือเป๐นการทําความ
เข้าใจในธรรมที่เป๐นกุศลกรรมบถและอกุศลกรรมบถให้มีมากข้ึน ผู้วิจัยจึงขอนําเสนอเนื้อหาของธรรม
ทั้งสองด้วยภาษาสมัยใหม่เพ่ือสื่อความเข้าใจอย่างง่ายๆ โดยแบ่งกล่าวออกเป๐น ๒ ประการ (ตาม
หลักธรรมที่กําลังกล่าวถึง) คือ 

                                                        
๒๑ ม.มู. (ไทย) ๑๓/๑๙๓/๒๒๘-๒๒๙. 



๖๘ 
 

(๑) กุศลกรรมบถ หมายถึงทางแห่งกุศลกรรม ทางทําความดี หรือกรรมดีอันเป๐นทาง
นําไปสู่ความสุขความเจริญหรือสุคติ ว่าโดยข้อธรรมสมบูรณ์ (แปลตัดเอาแต่ใจความ) ดังนี้ 

ก. กายกรรม ๓ เป๐นการกระทําทางกาย ๓ อย่าง ได้แก่ (๑) ปาณาติปาตํ ปหาย ฯลฯ 
สพฺพปาณภูตหิตานุกมฺปี โหติ แปลเอาความว่า ละการฆ่าการเบียดเบียน มีเมตตากรุณาช่วยเหลือ
เกื้อกูลกัน (๒) อทินฺนาทานํ ปาหาย ฯลฯ อทินฺนํ เถยฺยสงฺขาตํ อนาทาตา โหติ แปลเอาความว่า ละอิ
ทนนาทาน เคารพกรรมสิทธิ์ในทรัพย์สินของผู้อื่น และ (๓) กาเมสุมิจฺฉาจารํ ปหาย ฯลฯ น จาริตฺต ํ
อาปชฺชิตา โหติ แปลเอาความว่า ละการประพฤติผิดในกาม ไม่ล่วงละเมิดประเพณีทางเพศ  

ข. วจีกรรม ๔ เป๐นการกระทําทางวาจา ๔ อย่าง ได้แก่  (๑) มุสาวาทํ ปหาย ฯลฯ น สมฺ
ปชานมุสา ภาสิตา โหติ แปลเอาความว่า ละการพูดเท็จ ไม่ยอมกล่าวเท็จ เพราะเหตุตนเอง ผู้อ่ืน หรือ
เพราะเห็นแก่ผลประโยชน์ใดๆ (๒) ปิสุณํ วาจํ ปหาย ฯลฯ สมคฺคการึ วาจํ ภาสิตา โหติ แปลเอาความ
ว่า ละการพูดคําส่อเสียด ช่วยสมานคนท่ีแตกร้าวกัน ส่งเสริมคนที่สมัครสมานกัน ชอบกล่าวถ้อยคําที่
สร้างสามัคคี (๓) ผรุสํ วาจ ํปหาย ฯลฯ พหุชนมนาปา ตถารูปึ วาจํ ภาสิตา โหติ แปลเอาความว่า ละ
คําหยาบ พูดแต่คําสภาพอ่อนหวาน และ (๔) สมฺผปฺปลาป๏ ปหาย ฯลฯ กาลวาทึ อตฺถวาทึ ธมฺมวาทึ 
วินยวาทึ นิธานวตึ วาจํ ภาสติา โหติ ฯลฯ แปลเอาความว่า ละการพูดเพ้อเจ้อ พูดแต่คําจริงมีเหตุผล 
มีสารประโยชน์ ถูกกาลเทศะ 

ค. มโนกรรม ๓ เป๐นการกระทําทางใจ ๓ อย่าง ได้แก่ (๑) อนภิชฺฌาลุ โหติ ฯลฯ แปลเอา
ความว่า ไม่เพ่งเล็งอยากได้ของผู้อื่น (๒) อพฺยาปนฺนจิตฺโต โหติ ฯลฯ สุขี อตฺตานํ ปริหนฺตูติ แปลเอา
ความว่า ไม่มีจิตคิดร้าย คิดปรารถนาแต่ว่า ขอให้สัตว์ทั้งหลายไม่มีเวร ไม่เบียดเบียน ไม่มีทุกข์ ครอง
จนอยู่เป๐นสุขเถิด และ (๓) สมฺมาทิฏฺฐิโก โหติ ฯลฯ สยํ อภิํ ฺญา สจฺฉิกตฺวา ปเวเทนฺตีติ แปลเอาความ
ว่า มีความเห็นชอบ เช่นว่า ทานมีผล การบูชามีผล ผลวิบากของกรรมดีกรรมชั่วมี เป๐นต้น 

กุศลกรรมบถหมวดนี้ ในบาลีเรียกชื่อหลายอย่าง เช่นว่า ธรรมจริยา ความประพฤติธรรม
บ้าง โสไจย ความสะอาดหรือเครื่องชําระตัวบ้าง อริยธรรม ธรรมของผู้เจริญบ้าง อริยมรรค มรรคาอัน
ประเสริฐบ้าง สัทธรรม ธรรมดี ธรรมแท้บ้าง สัปปุริสธรรม ธรรมของสัตบุรุษบ้าง 

(๒) อกุศลกรรมบถ ๑๐ หมายถึงทางแห่งอกุศลกรรม ทางทําความชั่ว กรรมชั่วอันเป๐น
ทางนําไปสู่ความเสื่อม ความทุกข์ หรือทุคติ โดยแบ่งออกเป๐น ๓ ทาง ได้แก่ 
 ก. กายกรรม ๓ เป๐นการกระทําทางกายประกอบด้วย (๑) ปาณาติบาต การทําให้ชีวิตตก
ล่วง การปลงชีวิต (๒) อทินนาทาน การถือเอาสิ่งของที่เขาไม่ได้ให้โดยอาการขโมย ลักทรัพย์ และ (๓) 
กาเมสุมิจฉาจาร ความประพฤติผิดในกาม 
 ข. วจีกรรม ๔ เป๐นการกระทําทางวาจาประกอบด้วย (๑) มุสาวาท การพูดเท็จ (๒) ปิสุณ
วาจา วาจาส่อเสียด (๓) ผรุสวาจา วาจาหยาบ และ (๔) สัมผัปปลาปะ คําพูดเพ้อเจ้อ 



๖๙ 
 

 ค. มโนกรรม ๓ เป๐นการกระทําทางใจประกอบด้วย (๑) อภิชฌา เพ่งเล็งอยากได้ของเขา 
(๒) พยาบาท คิดร้ายผู้อ่ืน และ (๓) มิจฉาทิฏฐิ เห็นผิดจากคลองธรรม๒๒ 
 รายละเอียดเกี่ยวกับเกณฑ์หลักท่ีกล่าวมาข้างต้นทั้งหมด มีข้อสังเกตท่ีควรพิจารณาเป๐น
พิเศษได้แก่หากเป๐นการกระทําที่เป๐นกุศลนั้นจะต้องมีสาระสําคัญคือต้องประกอบด้วยเจตนางดเว้น 
(บ่งชี้การกระทําจนก่อเกิดกุศลกรรม) จากการฆ่าสัตว์  เจตนางดเว้น (บ่งชี้ถึงการกระทํา...) จากการ
ลักทรัพย์ เจตนางดเว้น (บ่งชี้การกระทํา...) จากการประพฤติผิดในกาม เจตนางดเว้นจาก (บ่งชี้การ
กระทํา...) การพูดเท็จ เจตนางดเว้น (บ่งชี้การกระทํา...) จากการพูดส่อเสียด เจตนางดเว้น(บ่งชี้การ
กระทํา...) จากการพูดคําหยาบ เจตนางดเว้น (บ่งชี้การกระทํา...) จากการพูดเพ้อเจ้อ การไม่เพ่งเล็ง
อยากได้สิ่งของของเขา การไม่ปองร้ายผู้อ่ืน สัมมาทิฏฐิ นี้เรียกว่า กุศล๒๓ และคําว่า อกุศล ในที่นี้
หมายถึงกรรมที่มิใช่กุศล ความไม่ดี ความชั่ว มิใช่ความดี หรือบาป หากรูปศัพท์เป๐นอกุศลกรรมจะ
หมายถึงกรรมมิใช่ความดี กรรมชั่วร้าย หากเป๐นการกล่าวถึงบุคคลจะหมายถึง คนโง่ คนชั่ว หรือคน
พาล คือผู้มีความดีหามิได้ และในตอนท้ายหากกล่าวถึงคําว่า อกุศลกรรมบถ (อกุสลกมฺมปถ) หมายถึง
ทางแห่งกรรมมิใช่กุศล ทางแห่งความชั่ว กรรมชั่วร้าย มี ๑๐ คือ กายทุจริต ๓ วจีทุจริต ๔ มโนทุจริต 
๓๒๔  นอกจากอกุศลกรรมบถ ๑๐ ที่ท่านกล่าวว่าเป๐นกรรมชั่วร้ายแล้วยังมีอุปกิเลสแห่งจิตอีก 
๑๖ ชนิด (ท่ีถูกกล่าวว่าเป๐นกรรมชั่วร้าย) คือ โกธะ (ความโกรธ) โมสวัชชะ (การพูดเท็จ) นิกติ (การ
โกง) โทพภะ (การประทุษร้ายมิตร) กทริยตา (ความตระหนี่) อติมานะ (ความดูหมิ่น) อุสุยา (ความ
ริษยา) อิจฉา (ความปรารถนา) วิจิกิจฉา (ความลังเลสงสัย) ปรเหฐนา (การเบียดเบียนผู้อ่ืน) โลภะ 
(ความอยากได้) โทสะ (ความคิดประทุษร้าย) มทะ (ความมัวเมา) โมหะ (ความหลง) สัตว์ผู้
ประกอบด้วยกิเลสเหล่านี้จัดว่าเป๐นผู้มีกลิ่นชั่วร้ายต้องไปอบาย ปิดพรหมโลกแล้ว๒๕ 
 ข้อความข้างต้นเป๐นหลักฐานให้สามารถพิจารณาถึงมูลเหตุที่แท้จริงว่า การกระทําท้ังหมด
ล้วนมีเจตนาที่เกิดจากกุศลมูล คือ อโลภะ (ความไม่อยากได้) อโทสะ (ความไม่คิดประทุษร้าย) และอ
โมหะ (ความไม่หลง) หรือมีเจตนาทีเกิดจากอกุศลมูล คือ โลภะ (ความอยากได้) โทสะ (ความคิด
ประทุษร้าย และโมหะ (ความหลง) เป๐นมูลเหตุสําคัญที่ทําให้เกิดกรรม ซึ่งช่วยให้ได้ยึดถือและทําให้
เข้าใจในระดับหนึ่ง นอกจากนี้ยังมีกุศลและอกุศลที่ควรพิจารณาตามสภาวะอีกว่า กุศลและอกุศลนั้น
เป๐นสภาพเกื้อกูลแก่ชีวิตจิตใจหรือไม่ ทําให้จิตสบาย ไร้โรค ปลอดโปร่ง ผ่องใส สมบูรณ์ดีหรือไม่ 
ส่งเสริมหรือบั่นรอนคุณภาพและสมรรถภาพของจิตหรือไม่ ช่วยให้กุศลธรรม (สภาพที่เก้ือกูล) 

                                                        
๒๒ อ้างแล้ว, พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้า ๒๗๗-๒๗๙. 
๒๓ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๘๙/๘๓. 
๒๔ อ้างแล้ว, พจนานุกรม มคธ-ไทย, หน้า ๓. 
๒๕ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๗๑/๖๓.  



๗๐ 
 

ทั้งหลายเจริญงอกงามข้ึน อกุศลธรรมทั้งหมดลดน้อยลง หรือทําให้กุศลธรรมลดน้อยลง อกุศลธรรม
ทั้งหลายเจริญงอกงามข้ึน ตลอดจนมีผลต่อบุคลิกภาพอย่างไร๒๖ 
 เพราะฉะนั้น รายละเอียดของศีลธรรมข้างต้นทั้งหมดนั้น หากกล่าวตามลักษณะธรรมดา
สามัญทั่วไปทําให้เข้าใจได้ว่า ศีลธรรมเป๐นธรรมขั้นศีลหรือธรรมคือศีลซึ่งเป๐นข้อสําหรับฝึกอบรม ให้ผู้
มีศีลเพียบพร้อมไปด้วยความประพฤติที่ดีงามทางกายวาจา ความประพฤติที่ดีที่ชอบ แต่ในที่นี้ผู้วิจัย
ได้แยกคําว่าศีลธรรมออกเป๐นศีลกับธรรม โดยที่ศีลหมายเอาสิกขาบท ๕ หรือศีล ๕ เป๐นหลักการ
สําหรับประพฤติปฏิบัติ ส่วนคําว่าธรรมหมายเอาสภาพที่ทรงคือทําให้ผู้ประพฤติปฏิบัติตามสิกขาบท
ได้รับผลตามที่ตนได้กระทําแล้ว ซึ่งธรรมที่ผู้ประพฤติปฏิบัติได้กระทําแล้วจะมีผลปรากฏเป๐น ๒ อย่าง 
คือกุศลธรรมจะมีผลเป๐นความดีงามและอกุศลธรรมจะมีผลเป๐นความชั่วเลวทราม  
 ๓.๒.๒ สินไซ : ไข*พุทธจริยศาสตร์ตามกรอบศีลธรรม 
 ๑. สินไซ : ไขเรื่อง ‘ศีล ๕’  
 ก. กรณีที่ ๑ : เป๐นการกล่าวถึงเรื่องศีลซึ่งตามธรรมดาสามัญของคนส่วนใหญ่จะเข้าใจคํา
ว่า ศีล ในที่นี้ ได้แก่ ศีลห้า เพราะเป๐นศีลห้าเป๐นสําหรับประพฤติปฏิบัติเพื่อฝึกอบรมและขัดเกลา
ตนเองของคฤหัสถ์หรือฆราวาสทั่วไป ในตอนที่ ๑ นี้เป๐นตอนที่หลังจากพระยากุศราชได้นางทั้งแปดมา
เป๐นราชเทวีแล้ว พระองค์ทรงมีความรักใคร่โดยเสมอเท่าเทียมกันในทุกคน แต่ยังคิดถึงน้องนางสุ
มณฑาแม้จะผ่านวันเวลามาเนิ่นนานก็ไม่เคยลืมเจ้านางอันเป๐นที่รักนั้นลงได้ โดยพระองค์ทรงรําพึงว่า 
‘บัดนี้ กูจักหมายเอาชาติเชื้อชายชาญองค์ประเสริฐ ผู้มีบุญญาธิการแกล้วกล้ามาเกิดด้วยก่อนแล้ว’ 
(บัดนี้กูจัก ปองเอาเซื้อ ซายเซ็ง องปะเสิด บุนแก่ก้า ลงเข้า เกิดดอม แท้แล่ว)๒๗ เมื่อทรงดําริอย่างนั้น
จึงแจ้งหมู่ราชเทวีให้ทราบ โดยพระองค์ทรงแถลงเรื่องราว ความว่า 

  ดูรา เจ้าจอมหัวมเหสีทั้งแปดของพ่ีเอย อันเรานี้พึงมีความรักใคร่ชอบใจในทุกคน บัดนี ้
เรามีความปรารถนาอยากได้ลูกประเสริฐ ผู้ทรงฤทธิ์เดชเก่งกล้า เป๐นผู้ชาวเมืองคนในโลก
เลื่องลือยิ่ง ให้ปราบชนะพวกหมู่อสูรเทพหมู่ยักษ์ เจ็บใจนักครั้งเมื่อเจ้ามรร้ายมาข่มเหงเอา
เจ้าพระนางน้องสุมณฑา เราหวังต่อสู่กับฝุายพวกมันอย่างไม่ยอมถอย ขอเจ้าทั้งหลายจง

                                                        
๒๖ อ้างแล้ว, พุทธธรรม (ฉบับปรับปรุงและขยายความ), หน้า ๑๗๙. 
*คําว่า ไข เป๐นภาษาพื้นถิ่นอีสาน หมายถึง บอก กล่าว การบอกกลา่วให้รู้ เรยีก ไขข่าว อย่างว่า แสน

สัตว์น้อมโดยคดีไขข่าว พระก็ทรงพากย์ถ้อยเสียงเอ้ินแอ่วหา (สังข์สิลป์ชัย), to tell, speak, explain ดู
รายละเอียดใน ปรีชา พิณทอง, สารานุกรมภาษาอีสาน – ไทย – อังกฤษ, (อุบลราชธานี : โรงพิมพ์ศิริธรรม, 
๒๕๓๒), หน้า ๑๕๔. 

๒๗ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), ๒๕๕๙. หน้า ๕๐.  



๗๑ 
 

ตั้งใจปรารถนาถึงสูงสุด ขอเจ้าหน่อเชื้อราชาผู้มีบุญกว้างมาเกิดด้วยทีเถิด นางใดได้ลูกผู้
ประเสริฐเป๐นผู้มีบุญญาธิการมาก เราจักแต่งตั้งให้นางนั้นเป๐นเอกอัครมเหสีแต่เพียงผู้เดียว๒๘ 

 เมื่อเหล่านางมเหสีพร้อมพร่ํากันรับในพระราชโอกงการแห่งพระยากุศราชแล้ว ต่างกราบ
บังคมลากลับคืนสู่ห้อง พอดวงตะวันลาลับขอบโลกเข้าสู่เวลากลางคืน หมู่ผู้เฝูายามจุดใต้ให้แสงสว่าง
เรืองรองทุกห้อง ดูหมู่ชาวแม่มเหสีต่างพร้อมพรั่งพากันตกแต่งเพ่ือนบน้อมวิงวอนเทพเจ้าเหล่าเทวดา
ทั่วฟูาแดนดินตามประสงค์ ‘ขอจงโปรดมาช่วยให้ความเมตตา ด้วยเถิด’ รวมทั้งเจ้าโฉมงามนารถน้อย
นางลุน แม่นางก็นั่งสมาทานศีลพร่ําพร้อมภาวนาในใจ แล้วจึงตั้งอธิษฐานนอบน้อมสักการะถึงองค์
พระอินทร์เจ้า โดยที่นางลุนได้อธิษฐานว่า ข้าน้อย ขอเจ้าหน่อเชื้อชาติเชื้อกษัตริย์ผู้มีบุญมากมาเกิด
ด้วยทีเถิด ขอให้ได้ผู้เป๐นยอดแก้วอุดมด้วยคุณอันประเสริฐ มีโพธิญาณเป๐นที่ยกย่องยิ่งชาติชายชาญ
คนกล้า มีฤทธิ์เดชชนะหมู่พิทยาธรผู้มีบาปใต้หล้าแผ่นดินต่างมานบนอบต่อชายท้าว ด้วยเถิด  

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยป๎จจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทย 

 สะพ่ังหน้า ซาวแม่ มะเหสี 
 กอยใจจง แต่งปุน ปะดับน้อม 
 ฮองๆ นิ้ว ทูนเถิง ทุกทีบ 
 วอนเทบพะท้าว ทังค่าย โผดผาย 

 

 เมื่อนั้น ออละไมหน้า น้อยนาด นางลุน 
 นางก้อ ส ามะทานสีน* พํ่าพาวันนาน้อม 
 ก้อจิ่ง อัดทีถานเท่า เถิงอง อินทะลาด 
 ขอหน่อฟูา บุนก้วง เกิดดอม 

 

ขอให้เป๐นยอดแก้ว องปะเสิด อุดม  
เป๐นโพทิยาน ยิ่งซาย เซ็งก้า  
เตโซแพ้ ฝูงทอน ท้าวบาบ 
ไตทะแล่งหล้า เป๐นน้อย อ่อนบา แด่ท่อน๒๙  

                                                        
๒๘ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๑๐๑. 
๒๙ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๕๑. 
*คําว่า สมาทาน ตามปกติจะกระทําต่อหน้าผู้อื่น เช่น พระสงฆ์ ดว้ยการเปล่งวาจาหรือนึกในใจว่าจะ

ประพฤติปฏบิัติตามหลักของศลีมศีีลห้าเป๐นต้น คล้ายกับให้คาํมั่นสญัญาทั้งแก่ตนเองหรือผู้อื่นไว้ การสมาทานจึงเป๐น



๗๒ 
 

 

 ข. กรณีที่ ๒ : เป๐นการกล่าวถึงตอนที่หลังจากยักษ์กุมภัณฑ์ถูกฆ่าตาย ท้าวเวสสุวัณพระ
ยาใหญ่แห่งยักษ์หรือจ้าวแห่งโลกผี เกิดความสงสัยว่าทําไมท้าวกุมภัณฑ์จึงไม่มาเข้าเฝูาตามธรรมเนียม
ที่เคยทํามา ช่างไม่มีความคิดต้องการให้รู้เรื่องราวแต่อย่างใด มาละท้ิงฮีตคองที่เคยทํามาแต่เก่าก่อน 
ไม่เห็นเจ้ากุมภัณฑ์ไปเข้าเฝูาสร้างเสริมส่งส่วยทรัพย์สิน ก็หากนานนักเป๐นเวลาถึงเจ็ดปีแล้ว เราจึงฝุา
ทะยานม่านเมฆมาถึงที่นี่โดยพลัน หลังจากนั้นท้าววัณนุราจึงกราบทูลถวายเรื่องราวแก่ท้าวเจ้า
เวสสุวัณว่า ยักษ์กุมภัณฑ์ถูกท้าวผู้เป๐นหน่อเนื้อเชื้อจอมราชานามว่า สินไซ สีโหและสังข์ทองฆ่าตาย 
แล้วได้มีการถวายพระเพลิงยักษ์กุมภัณฑ์อย่างสมเกียรติ บรรจุกระดูกไว้ตรงปุาใกล้ขอบเมือง โดยก่อ
ธาตุตั้งครอบเหนือหลุมใส่กระดูกยักษ์กุมภัณฑ์ให้ดูเหมือนดังแทนตัวตน เป๐นแท่งหินแข็งแกร่งงดงาม 
เมื่อท้าวเจ้าเวสสุวัณทราบดังนั้นจึงเหาะเหิรไปดูศิลาเลข (ศิลาเลก คือตัวหนังสือที่เขียนไว้ในแผ่นศิลา 
บอกวันเดือนปีและผู้สร้าง) ซึ่งมีข้อความว่า 

  อันนี้ ท้าวสินไซ ท้าวสีหราชและท้าวสังข์ทอง มาปราบชนะท้าวกุมภัณฑ์อันเป๐นที่เล่าลือ 
มันตายดับดิ้นสิ้นเป๐นผี หมู่พวกเราทั้งอาและหลาน อีกหมู่เผ่าพันธุ์เชื้อสายของเจ้ากุมภัณฑ์
เฒ่า พร้อมทั้งเจ้าขุนนาง เสนาน้อยใหญ่อีกทั้งครุฑและนาค ได้มารวมกันส่งสการ แล้วจึงก่อ
เจดีย์ตั้งครอบเหนือกระดูกเจ้ากุมภัณฑ์ ดูงดงามตระการตากว่าผีทั้งเมือง และหาหน่อเนื้อ
เชื้อแนวชั้นผู้ใหญ่ของเจ้ากุมภัณฑ์ จึงได้ท้าววัณนุราชเป๐นราชาสืบต่อแทน พระองค์ทรงสั่ง
สอนให้รู้ในทุกสิ่งทุกอย่าง ให้ตั้งมั่นรักษาศีลห้า ขอจงจดจําไว้ในใจของทุกคน๓๐ 

 ส่วนในหนังสือผูกได้บอกเล่าเรื่องราวที่มีนัยเดียวกันว่า 
   อันนี้ศิลป์ชัยท้าวทังสังข์ทองสีหราช  มาผาบแพ้กุมภัณฑ์ท้างที่เซ็ง 
   มันก็มุดมอดเมี้ยนมรณาตเป๐นผี  เฮาอาหลานหมู่พงศ์พันธุ์เชื้อ 
   ของกุมภัณฑ์เฒ่าเสนาน้อยใหญ่  ครุฑนาคพร้อมมาเต้าส่งสการ 
   แล้วจึงก่อธาตุตั้งกวมดูกกุมภัณฑ์  ดูตระการงามกว่าผีทังค้าย 
   แล้วจึงหาแนวเชื้อกุมภัณฑ์ผู้ใหญ่  ก็จิ่งได้วัณนุราชเจ้าเป๐นเหง้าสืบแทน 
   พระก็สอนสั่งให้บอระบอระบวนทุกสิ่ง ศีลห้าตั้งจําไว้ซู่คน๓๑ 

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยป๎จจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทย 

อันนี้ สินไซท้าว ทั้งสัง สีหาลาด  

                                                                                                                                                               
อุบายวิธีให้กระทําตามที่เปล่งวาจาไว้ อันแสดงถึงความเป๐นคนมีจติใจมั่นคง พูดจริง ทําจริง ดังนั้น การสมาทานศีล
จึงเป๐นการรับหรือน้อมศลีมาเป๐นข้อสําหรับประพฤติปฏิบัติในชีวิตของคนและคน โดยมีกรณีนางลุนเป๐นตัวอย่าง 

๓๐ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๔๗๑. 
๓๑ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๗๑. 



๗๓ 
 

มาผาบแพ้ กุมพันท้าว บ่นาน ว่าดาย 
แล้วจิ่ง ปุาวเพ่ือนพ้อม คุดนากนาคา 
กับทังพะยาผี ฝุายกุมพันท้าว 

 

มาก่อทําส้าง ปะนมหลวง ป๎ดจุคาม  
เฮาก้อปุาว เพื่อนพ้อม คุดทะนากนาโค  
กับทังวันยุลาด ท้าวต้นพ่ีกุมพัน  
ทันกันมา เผ่าพง พันพ้อม 

 

แล้วจีง ถวยพะเพิง จูดกุมพันเมี้ยนฝุุน 
ก่อทาดตั้ง กวมไว้ พอกคํา 
แล้วจีงหาแนวเชื้อ กุมพันฝูงไหย่  
ก้อจีงให้วันยุลาดท้าว แนวหน่อกุมพัน 
มาสงหด สืบแทน เมืองบ้าน 
เฮาก้อสอนทําให้ บอละบวน ทุกสิ่ง จิงแล้ว 
สีนห้าให้ จําไว้ซู่คน แท้ดาย๓๒ 

 

 ค. กรณีที่ ๓ : เป๐นการกล่าวถึงตอนที่พระยาสินไซได้สั่งให้เริ่มพิธีบายศรีสู่ขวัญแก่นางศรี
ดาจันทร์ผู้เป๐นลูกสาวที่เกิดจากการครองรักของนางสุมณฑากับยักษ์กุมภัณฑ์ ด้วยการนําพานทองคําสี
เข้มมาวางเรียงไว้เป๐นแถว (เม่ือนั้น พะบาดต้าน เตินเบิกบาสี พานคําแดง เลียบลง เลียนตั้ง) อาหาร
การกินมากมายเหลือล้น เจ้านางศรีดาจันทร์นั่งบนพระแท่นเคียงคู่อยู่กับท้าวเจ้าพระยาสินไซ ประดับ
ประดาด้วยเครื่องแก้วมณีนิลอยู่อย่างสงบ ฝุายเจ้าพราหมณ์ยกมือประนมก้มกราบนอบน้อมถวายพระ
พรว่า 

 ขอให้พระแม่คงคาอันเป๐นต้นสุดยอดความศักดิ์สิทธิ์ ได้ช่วยให้โรคภัยไข้เจ็บปุวย (พยาธิ) 
หนีห่างไกลจากเจ้าหลาน ขอให้มีอายุขวัญยืนเป๐นพันปี ขอให้มีความสุขสวัสดีในทุกวัน และ
ขออย่าแก่ชรา แด่เนอ๓๓ 

                                                        
๓๒ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๓๓๓. 
*คําว่า สมาทาน ตามปกติจะกระทําต่อหน้าผู้อื่น เช่น พระสงฆ์ ดว้ยการเปล่งวาจาหรือนึกในใจว่าจะ

ประพฤติปฏบิัติตามหลักของศลีมศีีลห้าเป๐นต้น คล้ายกับให้คาํมั่นสญัญาทั้งแก่ตนเองหรือผู้อื่นไว้ การสมาทานจึงเป๐น
อุบายวิธีให้กระทําตามที่เปล่งวาจาไว้ อันแสดงถึงความเป๐นคนมีจติใจมั่นคง พูดจริง ทําจริง ดังนั้น การสมาทานศีล
จึงเป๐นการรับหรือน้อมศลีมาเป๐นข้อสําหรับประพฤติปฏิบัติในชีวิตของคนและคน โดยมีกรณีนางลุนเป๐นตัวอย่าง 

๓๓ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๒, หน้า ๔๖๑. 



๗๔ 
 

ดังข้อความทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยป๎จจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทยปัจจุบัน 

 ขอให้ สิดทลิาดล้ํา ในขอบพะคงคา นี้เนอ 
 โพยไพบาน เบิกไก เกงเจ้า 
 ยืนเถิงเถ้า พันวัสสา สมปะกอบ กันเนอ 
 ฮอดหมื่นมื้อ อย่าเถ้าถ่อยซะลา แด่เนอ๓๔ 

  

 เมื่อพิธีการบายศรีจบแล้วก้มลงกราบ คนทั้งหลายพากันชื่นชมยินดีในบุญญาบารมี อยู่แต่
ในทางท่ีรักกันอ้อยอ่ิงร่วมอยู่ร่วมกิน ไม่สิ้นเสน่หา ไม่แผ้วพานในภัยอันตรายใดๆ ส่วนท้าวราชาต่าง
บ้านต่างเมืองต่างเกรงเจ้านางแก่นแก้ว ผู้เป๐นหน่อเนื้อแห่งราชาผู้มีบุญอันกว้างใหญ่ ต่างพากันมาน้อม
ทูลถวายทอดทองสิ่งของเครื่องใช้จํานวนมาก หลังจากนั้นเป๐นการสอนธรรมแก่ผู้มาร่วมงาน ความว่า 

 เจ้านางศรีดาจันทร์ได้สั่งสอนเพ่ือประกาศตั้งให้เป๐น ‘ฮีตคอง’ ว่า ให้หมั่นทําบุญสมาทาน
ศีล* (ศีล ๑๐) เป๐นประจํากันทั่วบ้านทั่วเมืองสืบไป ด้วยบุญญาบารมีของเจ้าราชาพระยาใหญ่
สินไซ เป๐นที่ปรากฏเล่าลือกระฉ่อนทั่วขอบเขตแดนผืนแผ่นดินและผืนแผ่นฟูา๓๕  

ดังข้อความทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยป๎จจุบันกล่าวไว้ว่า 
 

อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทยปัจจุบัน 
 นางก้อสอนสั่งไว้ ปุุนปุาว เป๐นคอง 
 จ าสีนสม สืบทํา ทังค่าย 
 เพาะเพ่ือบุนบาท้าว สินไซ พะยาไหย่ 
 เซ็งทั่วเท้า ดินฟูา ขาบแดน๓๖ 

 

 ๒. สินไซ : ไขเรื่อง ‘ธรรมข้ันศีลหรือธรรมคือศีล’ 
 ประเด็นที่ ๒ นี้เป๐นการกล่าวถึงธรรมข้ันศีลหรือธรรมคือศีล เหตุผลเพราะโดยธรรมดา 
(ความเป๐นปกติ) ของธรรมทั้งหลายจะเป๐นทั้งข้อประพฤติปฏิบัติคือออกแรงกายกระทําให้เป๐นปกติ 
(คือกระทําให้มาก) ของชีวิต หรือให้ยึดถือเป๐นข้อประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจําวัน เรียกว่าให้เป๐นส่วน

                                                        
๓๔ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๓๒๔. 
๓๕ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๒, หน้า ๔๖๒. 
*คําว่า ศีล ในที่น้ีมีการตีความกนัว่าหมายถึงศีล ๑๐ โดยให้เหตผุลว่าเมืองนาคซึ่งมีพญานาคเป๐นเจ้า

ผู้ปกครองเมืองนาค ในโลกทัศน์ท่ีเกี่ยวกับความเช่ือของชาวสองฝ๎๑งโขงมีความเช่ือในพญานาคว่า เป๐นสัตว์ประเสริฐที่
มีการรักษาศลี ดังนั้นศลีในที่น้ีน่าจะเป๐นศลี  ๑๐ มากกว่าศีล ๕ ที่มกีารสมาทานเพื่อการฝึกขัดเกลาตนเองโดยทั่วไป   

๓๖ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๓๒๕. 



๗๕ 
 

หนึ่งของชีวิตหรือวิถีชีวิตในทุกๆ วันไปเลย และก่อให้เกิดมีข้ึน (เจริญ) ภายในจิตใจของตนเองให้ได้ 
จนธรรมข้อนั้นๆ สถิตมั่นตั้งมั่นอยู่ภายในจิตใจของตนเองเสมอๆ ซึ่งสามารถสรุปลงในคําสําคัญทีว่่า 
พหุลีกตา ภาวิตา คือ ‘ทําให้มาก เจริญให้มาก’ นั่นเอง ดังนั้น ข้อประพฤติปฏิบัติต่างๆ ที่เรียกว่า 
สิกขาบท หรือ ศีลนั้น แท้ที่จริงแล้วสิกขาบทหรือศีลแต่ละข้อเป๐นบัญญัติให้ลงมือประพฤติปฏิบัติหรือ
ทําตาม เมื่อมีการประพฤติปฏิบัติหรือทําตามบัญญัติ (สิกขาบทหรือศีล) นั้นอย่างครบถ้วนสมบูรณ์ดี
แล้ว กระประพฤติปฏิบัติหรือการกระทํานั้นก็จักกลายเป๐นธรรม ในความหมายที่ว่า สภาพผู้ทรงไว้ซึ่ง
ภาวะและลักษณะของตน คือหากมีธรรมเกิดขึ้นธรรมนั้นจะรักษาผู้มีธรรมไม่ให้ตกไปสู่โลกที่ชั่ว โดยมี
พุทธศาสนสุภาษิตรับรองไว้ว่า น ทุคฺคตึ คจฺฉติ ธมฺมจารี ผู้ประพฤติธรรมไม่ไปสู่ทุคติ (ที่ชั่ว) 
นอกจากนี้ยังมีพุทธศาสนสุภาษิตกล่าวรับรองว่าผู้ประพฤติธรรมย่อมได้รับผลอย่างไรบ้าง เช่น ธมฺโม 
สุจิณฺโณ สุขมาวหาติ ธรรมที่ประพฤติดีแล้ว ย่อมนําสุขมาให้ ธมฺมปีติ สุขํ เสติ ผู้มีปีติในธรรม ย่อมอยู่
เป๐นสุข ธมฺมจารี สุขํ เสติ ผู้ประพฤติธรรม ย่อมอยู่เป๐นสุข ธมฺโม หเว รกฺขติ ธมฺมจารึ ธรรมแล ย่อ
รักษาผู้ประพฤติธรรม สพฺเพ ฐิตา เย น กโรติ ปาปกํ ผู้ตั้งอยู่ในธรรม ย่อมไม่ทําบาป๓๗ ดังนี้เป๐นต้น 
 การที่ผู้วิจัยได้อธิบายขยายความเรื่อง ‘ธรรมขั้นศีลหรือธรรมคือศีล’ นี้อย่างละเอียดนั้น 
เพราะมีความประสงค์ทําความเข้าใจเรื่องนี้อย่างกระจ่างที่สุดเท่าที่จะทําได้ ด้วยเรื่องนี้เป๐นหลักการ
สําคัญมากในพุทธศาสนา เพราะหากเข้าใจถูกก็จะประพฤติปฏิบัติตามได้ถูกต้องครบถ้วนสมบูรณ์ดี 
จะไม่ขาดตกบกพร่องหรือด่างพร้อยแต่อย่างใด  ส่วนในวรรณกรรมสินไซที่แสดงถึงเนื้อหาของธรรม
ขั้นศีลหรือธรรมคือศีล โดยได้มีการย่อยหรือได้มีการปรับใช้ในการมีชีวิต การใช้ชีวิต และการดําเนิน
ชีวิตเรียบร้อยแล้ว ซึ่งปรากฏในตอนที่พระอินทร์ลงมาห้ามการต่อระหว่างท้าวสินไซกับยักษ์กุมภัณฑ์
ว่า การต่อสู้ดังกล่าวได้สะเทือนไปถึงเทวราชาเจ้าพระอินทร์ จนพระที่นั่งแข็งกระด้าง พระอินทร์จึง
ส่องมองดูจนเห็นแจ้งในสรญาณ คือเห็นท้าวท้าวเจ้ากุมาร (สินไซ) อ่อนล้าโรยแรง พอเมื่อพระอินทร์รู้
ดังนั้นจึงรีบลงโดยพลันทันที แล้วพูดจาด้วยคําอ่อนหวานต่อท้าวเจ้าขุนมาร (ยักษ์กุมภัณฑ์) ความว่า 

 ดูรา ท้าวเจ้ากุมภัณฑ์ผู้ทรงฤทธิ์เดช อย่าได้ทําบาปร้ายอย่างนี้มันไม่ควร อันว่าตัวเจ้านั้น
เป๐นเหมือนหน่อแนวไม้แก ไม้แดง และไม้ดู่ ส่วนทั้งสามเจ้านั้นเปรียบเหมือนหน่อเนื้อไม้คู้
และไม้จันทร์ ในวันข้างหน้าจักได้บวชและตรัสรู้เป๐นพระพุทธเจ้า เพ่ือโปรดสัตว์ภายใต้แผ่น
ฟูาทุกผู้ทุกนามทั้งหมดทั้งสิ้น  
 พระองค์นี้โดยเลือดเนื้อเชื้อไขเป๐นหน่อเนื้อพระพุทธองค์ หากใครทํากรรมเวรจักมีบาป
อย่างหนักแสนสาหัส แต่หากใครประนมมือนอบน้อม จักเป๐นผู้มีคุณอันล้นเหลือยิ่งใหญ่นัก
นับไม่สิ้นสุด มากล้นทันคณานับในสามทวีป  

                                                        
๓๗  สมเดจ็พระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, พุทธศาสนสภุาษิต เล่ม ๑,

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หน้า ๒๘-๒๙. 



๗๖ 
 

 ดูรา ท้าวสินไซและท้าวกุมภัณฑ์เจ้าราชาของกูเอย อย่ากระทําการบาปร้าย เราขอห้ามไว้ 
จงได้ฟ๎ง๓๘ 

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยป๎จจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอกัษรไทย 

 แต่นั้น อินตาไท้ สะเด็ดลง โดยด่วน 
 ปากก่าวต้าน คําแม้ง ต่อมาน 
 ดูลา กุมพันท้าว ทงลิดที ลือเดด กูเฮย 
 อย่าได้ทําบาบฮ้าย สันนี้ บ่ควน ท่านเฮย 

 

 ตัวนี้ แนวนามน้อย แก่นแดง ไม้คู่ จิ่งนา 
 อันว่าสามแจ่มเจ้า แนวคู้ แก่นจัน  
แท้ดาย 
อันจักพายหน้าพู้น องพุดโทตัดเกด  
จิงดาย 
โผดสัดแต่ลุ่มฟูา ผองเสี่ยง สู่ตัว หั่นแล้ว 

 

 อันนี้ ทํามะซาดเซื้อ แนวหน่อองพุดโท แท้ดาย 

 ไผอย่าทําเวลา บาบเวน แสนตื้อ 
 ไผผู้ยอมือน้อม คุนเหลือ แสนโกด 
 อาดจัก นับบ่ได้ เหลือล้น แผ่นไต เจ้าเฮย 

 

 แม้นว่า สินไซท้าว ทั้งสังสีหาลาด ก้อดี  
 อย่าได้ทําสิ่งนี้ เฮาห้าม ค่อยฟ๎ง ก่อนเทิ้น๓๙ 

 

  หลังจากพระอินทร์ได้ทําความเข้าใจกับยักษ์กุมภัณฑ์ให้รู้ว่า คนผู้ที่ยักษ์กุมภัณฑ์กําลังจะ
ทําร้ายนั้นเป๐นใคร ด้วยการเปรียบเทียบให้เห็นในเชิงประจักษ์กับสิ่งต่างๆ ที่อยู่รอบตัวแล้ว พระอินทร์
ผู้รู้แจ้งแห่งเหตุการณ์ ผู้ยิ่งใหญ่ในสวรรค์สั่งสอนทั้งสองฝุายพร้อมกันให้มีหลักประพฤติปฏิบัติต่อกัน 
(สารัตถะของประเด็นที่กําลังศึกษา) ว่า 

                                                        
๓๘ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๔๙๗. 
๓๙ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๓๕๔. 



๗๗ 
 

 อย่าประสงค์จงใจประพฤติผิดลักลอบเป๐นชู้กับเมียท่าน ของคนอ่ืนนั้นเขาแหนหวงอย่ายื้อ
แย่งชิงเอา อย่ามีใจโกรธกล้าบ้าบิ่นโกหกหลอกลวง ค่อยอดทนข่มเอาไว้ ใจร้ายอย่าได้มี 
 ให้ค่อยปล่อยวางจิตใจ ตั้งมั่นในศีลธรรมทุกเมื่อทุกยาม อย่ากระทํากรรมชั่วร้าย จักตก
นรกหมกหม้อทองแดง อย่าฟ๎งคําสับส่อ อย่ายุยงให้พระสงฆ์เจ้าแตกสามัคคีต่อกัน 

  ฟ๎งเอย ท้าวสินไซ สังข์ทองและสีหราช รวมทั้งกุมภัณฑ์ท้าวเจ้าหมู่มารทั้งหลาย 
 ชาติที่บุญของตนมีน้อย เป๐นชายชั่วใจบาป แนวเชื้อหน่อรากไม้ไผ่ มีหนามน้อย ก็อยู่แค่พง
ไพร ส่วนพวกเขานั้นเป๐นชาติเชื้อนามแนวหมากขนุน หมากกลอ หมากม้ีและหมากม่วง มา
เบียดเบียนผู้มีบุญอันกว้างใหญ่นั้น มันไม่ดี 
 อันว่าศาสตร์ศิลป์นี้นําพาตนเองให้ตกต่ําก็มีดาย บางครั้งอาจทําให้ไม่สมประสงค์ในเนื้อนา
บุญอันกว้างใหญ่ก็มี อย่าได้ผูกจิตคิดเคืองพยบาทมุ่งมั่นก่อกรรมทําเวรกันหลายภพ ชะรอย
ว่าจักมีแต่บาปกรรมนําชดใช้อีกหลายชาตินั้นก็ไม่รู้ ให้ค่อยเพียรพยายามละเว้นการก่อกรรม
ทําชั่ว อดทนปรองดอง ขออย่าได้แกล้งทํา 
 หากว่าเราคบหากับนักปราชญ์ผู้มีบุญก็เหมือนดั่งเอาใบตองกล้วยห่อผูกรัดกับท่อนไม้
จันทร์และไม้คู้ หากว่าคบหากับพวกคนพาลชั่วช้า ก็เป๐นเหมือนเอาใบตองกล้วยห่อรัดปลาที่
เน่าอยู่ในหม้อ 
 หากว่าประสบพบเห็นนักปราชญ์ผู้มีบุญ นับวันมีแต่ส่องใสแจ้งสว่างหาหนทางมัวหมอง
เศร้านั้นไม่มี หากว่าคบหากับพวกคนพาลใบ้บ้าตาบอด นับวันมีแต่นักมืดมิด หาทางแจ้งสว่าง
นั้นมีไม่ เป๐นดั่งดวงจันทร์เคลื่อนคล้อยลอยล่วงลงต่ํา พอถึงหนึ่งค่ําก็ดับหาย นับวันมีแต่เศร้า
ดําก่ําหมองลอยเรื่อยเอ่ือยอ่อย เปรียบดังเช่นพืชผลไม้ให้อาหาร หากเราเอาปลูกไว้ในหิน ก็มี
แต่ก่ิงใบจักเหี่ยวเฉาแห้งและไหม้เกรียม ไม่มีทางเจริญเติบโตต่อไปได้๔๐ 

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยป๎จจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทย 

อันนึ่ง อย่าได้จงใจสู่ มิดสาจาน เมียท่าน  
นั้นเนอ 
ของเพ่ือนเมี้ยน มีเจ้าของ อย่าซิง แท้เนอ 

 

อันนึ่ง อย่าได้โมโหก้า โกทากิ้วโกด 
ให้ค่อยอดอมไว้ ปะไทหั่น ซู่วัน แท้เนอ 
ให้ค่อยจําจิงเข้า นีระพาน พ้นโลก 

                                                        
๔๐ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๔๙๘-๔๙๙. 



๗๘ 
 

อย่าได้ ทําบาปฮ้าย ลงไหม้ แผ่นแดง เจ้าเฮย 
 

อันนึ่ง อย่าได้สับส่อม้าง ซะหายแตกเสียกัน 
นั้นเนอ 
มันจักเป๐นเวลา คอบตนนําไซ้ 

 

อันนึ่ง อย่าได้จงใจม้าง สังคะเถน เนนหนุ่ม 
อย่าได้สับส่อให้ สังคะเจ้า แตกกัน แท้เนอ 

 

อันนึ่ง อย่าได้ฟ๎งคําฮ้าย ไผมาสับส่อ  
ก้อดีเนอ 
ให้ค่อยคึดซู่ซ้ัน เห็นเผี่ยน จิ่งจา ท่านเฮย 
ฟ๎งเยอ สินไซท้าว ทั้งสังสีหาลาด กูเฮย 
ทังกุมพัน หมู่มาน ฟ๎งท่อน 

 

อันนึ่ง บุนยังน้อย หีนะซน ซาดซั่ว มานเฮย 
ตัวหากเซื้อ หน่วยเหม่า หนามน้อย แค่ไพ 
ท่านเฮย 
เพ่ือนนั้น เทียมดั่งแนวนามเซื้อ  
คะหนุนยมมี้ม่ง มานเฮย 
อย่าได้บังเบียดผู้ บุนก้วงบ่ดี แท้ดาย 

 

อันว่า สาดตะสินนี้ พาตัวตกต่ํา มานเฮย 
กาดจักให้หาผู้ บุนก้วง บ่สง แลนา 

 

อันนึ่ง อย่าได้ปงเวนหมั้น นํากันหลายซาด 
มานเฮย 
หลอนว่า บาปแบ่งให้ นําไซ้ซาดกัน บ่ฮู้ 
ให้ค่อยอดอมไว้ อย่าได้ฮ้าวก้อทํา แท้เนอ 

 

คันว่า สมคบผู้ คนบุน นักปาด 
เป๐นดั่ง จันแลคู้ ตองแต้ห่อฮิง เจ้าเฮย 
คันว่า สมคบด้วย พาโลคนถ่อย 
เป๐นดั่งปาเน่าหม้อ ตองก้วยห่อฮีง 



๗๙ 
 

 

อันนึ่ง ปาดาตั้ง คนบุน นักปาด วันนั้น 
ยังค่อยไสส่องแจ้ง คะนิงฮู้ฮ่อมทาง ท่านเฮย 
พวกนึ่ง เป๐นดั่งพะจัน ก้อขึ้นค่ํานึ่ง เมื่อเพ็ง 
ดูตะกานไส ดั่งปูนปานแก้ว 
สมคบตั้งพาโล ใบ้บาป สันนั้น๔๑ 

  

 พอสิ้นเสียงของพระอินทร์ ยักษ์กุมภัณฑ์ได้ยกมือขึ้นประนมไหว้คลายความโกรธ และคิด
ขอบคุณในคําสั่งสอนของของพระอินทร์เจ้า เสร็จแล้วมันก็กลับคืนสู่ห้องปราสาท โน้มตัวลงแนบเนื้อ
เจ้าน้องนางสุมณฑามาชมจูบ 
    สองก็ฮักกล่อมกลิ้ง กลิ้งกล่อมเสน่หา 
    สองแพงฮัก  กล่อมกันกลมกลิ้ง 
  

 ๓. สินไซ : ไขเรื่องธรรมในฐานะหลักธรรมในพุทธศาสนา 
 เนื้อเรื่องในตอนที่ ๓ นี้เป๐นการกล่าวถึงเรื่องธรรมในฐานะหลักธรรมในพุทธศาสนา เนื้อ
เรื่องในวรรณกรรมสินไซได้สะท้อนให้เห็นหลักธรรมหรือได้นําหลักธรรมในพุทธศาสนา ไปอธิบายผ่าน
การมีชีวิต การใช้ชีวิต และการดําเนินชีวิตของตัวละครได้อย่างลงตัวเหมาะสมกับเรื่องนั้นๆ ซึ่งมี
หลักธรรมที่ควรนําเสนออยู่ ๓ หลักธรรม ได้แก่ 
 ก. หลักธรรมเรื่อง ‘ทุกข์’  
 หลักธรรมเรื่องทุกข์นี้ปรากฏในตอนที่ครอบครัวของพระยากุศราช เจ้าผู้ปกครองนครเป๐ง
จาลได้มาอยู่พร้อมกัน หลังจากท่ีได้พลัดพรากจากกันไปนาน เมื่อได้มาพบหน้ากัน ได้ปรารภเรื่องราว
และความเป๐นไปต่างๆ แล้ว ทุกคนเกิดอาการเนื้อตัวสั่นหวั่นหวิว ลนลาน มีจิตใจไม่อาจตั้งมั่นอยู่ได้ 
เกิดเป๐นลมล้มพับ สลบลงกอดกันตาย เหมือนดังคนถูกยาพิษไม่อาจดํารงตนอยู่ได้ เมื่อท้าวสินไซได้สติ
ฟื๒นคืนมามองไปรอบข้างเห็นคนทั้งหลายนอนสลบดุจดั่งคนตาย จึงนําเอาน้ําเข้าเปุาพ่นปะพรมทั่วร่าง 
หลังจากนั้น ท้าวเจ้าสินไซน้อยคิดน้อมถึงเจ้าองค์พระอินทร์ว่า ‘บัดนี้ เป๐นคราวทุกข์ยากร้าย เกิดผู้คน
ล้มตายลงอย่างมากมาย แท้แล้ว’ ความคิดน้อมถึงพระอินทร์เป๐นเหตุให้อาสน์แข็งกระด้างร้อนแรง 
พระอินทร์เหตุทั้งหมดจึงจับเอาคณโทน้ําทิพย์พ่นพร่างพรม ฝุายพระยากุศราศและทุกคนก็ผ่อนคลาย
หายใจฟื๒นคืนมา ทุกคนต่างพร่ําร่ําไห้อยู่ใกล้ท้าวชายเจ้าผู้มีบุญ เจ้าจอมราชาจึงสั่งสอนธรรม ความว่า 

 อันว่ากองทุกขแ์ท้จริงที่เกิดขึ้นในโลก ห่อนมีผู้ใดจักอาจปล่อยวางว่างเว้นหลีกหนี หากว่า
มีบุญมากล้นกลับคืนสู่นิพพานได้เม่ือใด เมื่อนั้นยามนั้นจึงหายกังวลในเวทนา  

                                                        
๔๑ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๓๕๕-๓๕๖. 



๘๐ 
 

 คนเราทั้งหลาย ท าตนเป็นที่พึ่งของตนเองเทอญ อย่าได้คิดจนจิตใจว่างเปล่าเศร้าหมอง 
จงค่อยอยู่มั่นยืนยาว ด้วยเถิด๔๒ 

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยป๎จจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทย 

อันว่า กองทุกข์แท้ มีมาในโลก 
ไผอาดเว้น วางได้ห่อนมี เจ้าเฮย 
เยียวว่า บุนมากม้ม เมือสู่นีละพาน เมื่อใด 
จิ่งจักหายกังวน เวดทะนาในเนื้อ 
ควนที่ ทังหลายให้ หอมแฮงตั้งต่อม  
ตนเทิ้น 
อย่าได้คึด ให้เส้าสูน ฮ้ายค่อยคง แด่ท่อน 

 

 คําว่า ทุกข์..ในภาษาไทย ทุก..ในภาษาลาว และ ทุกฺขํ..ในภาษาบาลี เป๐นคําสื่อให้เห็น
หลักธรรมสําคัญในพุทธศาสนา ทั้ง ๓ คํานีแ้ปลว่า ทนอยู่ในสภาพเดิมได้ยาก โดยทั่วไปหมายถึง
สังขารธรรม ได้แก่ ขันธ์ ๕ คือ สังขารทั้งปวงล้วนเป๐นที่ตั้งของกองทุกข์ โดยที่ทุกข์ในพุทธศาสนาถือ
เป๐นกิจในอริยสัจ ๔ ที่ชาวพุทธต้องกําหนดรู้เพ่ือละและปล่อยวาง หมายถึงการรู้ทุกข์เพ่ือค้นหาสาเหตุ
ในการดับทุกข์ (สมุทัย) แล้วจึงตั้งจุดมุ่งหมายในการดับทุกข์ (นิโรธ) และดําเนินตามเส้นทางสู่ความ
ดับทุกข์ (มรรค) คือ สละ ละ ปล่อยวาง ไม่ยึดติดในใจด้วยอํานาจกิเลส ทุกข์จึงจัดเป๐นหนึ่งในชื่อเรียก
ที่เป๐นคําไวพจน์ของขันธ์ซึ่งถูกใช้มากในพระไตรปิฎก จะมาคู่กับคําไวพจน์ของขันธ์อีก ๒ คํา คือ 
อนิจจัง กับ อนัตตา 
 อีกหนึ่งคําสอนสําคัญในพุทธศาสนา คือเรื่อง ‘ตนเป๐นที่พึ่งของตน’ ซ่ึงปรากฏในมหา
ปรินิพพานสูตร ความว่า อานนท์ ภิกษุเหล่าใดเหล่าหนึ่ง ไม่ว่าจะในบัดนี้หรือเมื่อเราล่วงไปแล้ว จะ
เป๐นผู้มีตนเป๐นเกาะ มีตนเป๐นที่พ่ึง ไม่มีสิ่งอ่ืนเป๐นที่พ่ึง คือ มีธรรมเป๐นเกาะ มีธรรมเป๐นที่พ่ึง ไม่มีสิ่งอ่ืน
เป๐นที่พ่ึงอยู่ ภิกษุเหล่านั้นจักอยู่ในความเป๐นผู้เลิศกว่าเหล่าภิกษุผู้ใคร่ต่อการศึกษา๔๓ คําว่า ตน ในที่นี้
หมายถึงท่ีดํารงอยู่ที่สมมติสัจจะเรียกว่า บุคคล และในพุทธพจน์กล่าวว่าบุคคลประกอบด้วยธาตุ ๖ 
คือ (๑) ธาตุดิน (๒) ธาตุน้ํา (๓) ธาตุลม (๔) ธาตุไฟ (๕) อากาสธาตุหรือช่องว่าง และ (๖) วิญญาณ
ธาตุ ๔๔  นอกจากนี้หลักธรรมเรื่องตนได้มีการนําไปแต่งเป๐นพุทธศาสนสุภาษิต เพ่ือเป๐นการศึกษาและ
ทําความเข้าใจได้อย่างง่ายๆ ตัวอย่างเช่น อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ ตนแล เป๐นที่พ่ึงของตน, อตฺตา หเว 

                                                        
๔๒ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๔๐๗. 
๔๓ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๖๔/๑๑๑. 
๔๔ อ้างแล้ว, พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้า ๑๔๑. 



๘๑ 
 

ชิตํ เสยฺโย ชนะตนนั่นแหละ เป๐นดี, อตฺตา สุทนฺโต ปุริสสฺส โชติ ตนที่ฝึกดีแล้ว เป๐นแสงสว่างแห่งบุรุษ, 
อตฺตานํ ทมยนฺติ ปณฺฑิตา บัณฑิต ย่อมฝึกตน, อตฺตานํ ทมยนฺติ สุพฺพตฺถา ผู้ประพฤติดี ย่อมฝึกตน 
เป๐นต้น๔๕ 
 ข. หลักธรรมเรื่อง ‘กามตัณหา’ 
 หลักธรรมเรื่อง ‘กามตัณหา’ นี้ปรากฏในวรรณกรรมสินไซตอนที่หลังจากท้าวเวสสุวณั
พระยาใหญ่ในเมืองผี ได้พรมน้ําทิพย์ใส่ฝุุนกระดูกยักษ์กุมภัณฑ์ให้ฟื๒นคืนชีพขึ้นมาเป๐นยักษ์อีกครั้งแล้ว 
ยักษ์กุมภัณฑ์ได้กล่าวว่า เจ้าก้อ มาโผดข้า ปางนี้ขอบคุณ พะเฮย ขอให้โผดข้าน้อย ซ้ําก่อนสองที ใจ
ข้าเป๐นลุงลัง มากคาม เหลือล้น ข้าก้อคึดเถิงน้อง สุมุนทา แสนส่วน จิงแล้ว  แม้นว่าลดซั่วเมี้ยน แสน
ตื้อ ก้อบ่ลืม ได้แล้ว ขอให้พะปุนปองได้ สุมุนทาเฮียงคู่ ดอมนั้น ใจขาดแท้ เดี๋ยวนี้เที่ยงจิง แลนา๔๖ 
แปลเอาความว่า ข้าพระองค์ทรงได้โปรดกรุณาประทานอภัยในโทษ เมตตาข้อน้อยในครั้งนี้ครั้งเดียว
เถิด พระเอย ข้าคิดถึงน้องนางสุมณฑาเป๐นแสนส่วน แม้นว่าต่ายดับดิ้นสิ้นลงเป๐นแสนตื้อก็ไม่อาจลืม 
พระเอย แต่หากไม่ได้เจ้างนางสุมณฑามาอยู่เป๐นคู่เคียงสมปรารถนา ใจของข้าจักขาดตายโดยแท้ใน
เดี๋ยวนี้เป๐นแม่นมั่น๔๗ 
 ฝุายท้าวเวสสุวัณพระยาใหญ่ในเมืองผี พระองค์กล่าวถ้อยคําต่อเจ้ากุมภัณฑ์อย่างไพเราะ
ว่า มึงไม่กลัวเกรงว่าเป๐นเหตุเดือดร้อนด้วยนางสุมณฑาเมียเก่าของมึงหรือ มีแต่ทางจักเป๐นภัยร้าย
มาถึงตัวอยู่ไม่สร่างซา แทนที่ยักษ์กุมภัณฑ์จะรู้สึกกลัวแต่กลับเอ่ยตอบต่อท้าวเวสสุวัณว่า ก็ด้วย
ความคิดถึงเมียอันเป๐นที่รักคนเดียวโดยมิอาจลืมเลือนได้แล้ว ปานนี้เจ้านางเนื้อทองน้องสุมณฑาจักอยู่
สุขสบายดีหรืออย่างไร หรือว่ามีชายคนใหม่มานอนกอด หรือว่ายังคงร้องไห้น้ําตาไหลหยดย้อยชะเง้อ
เฝูาคอยหาคนรัก หรือว่าผ่อนคลายสบายใจสมในความปรารถนา จนลืมพ่ีที่อยู่ทางนี้แล้วหรือยังหนอ 
พ่ีนั้นหากได้ตายสิ้นลงแล้ว แม้กลับเกิดฟื๒นคืนมาใหม่ ใจยังคงเป๐นห่วงโหยหาด้วยความรักและคิดถึง
อยู่ไม่สร่างสิ้น ฝุายท้าวเจ้าเวสสุวัณได้ยินยักษ์กุมภัณฑ์พร่ําบ่น พระองค์ก็คิดล่วงรู้ในคําพูดแต่เก่าก่อน 
ความว่า 

 ชาติแห่งกามตัณหานี้จักนําพาตนเองให้ตกต่ํา บางครั้งอาจตายดับสิ้นลงก็เพราะเรื่องของ
ผู้หญิง บางครั้งหน้ามืดตามัวจนนําพาบ้านเมืองเสื่อมคล้อยถอยลง สูญเสียหน่อเนื้อเชื้อแนว
และหมู่ข้าไพร่บริวารก็มี ขออย่าคิดอยากได้ กูห้ามไว้จงฟ๎งก่อนเถิด๔๘ 
ส่วนในหนังสือผูกกล่าวไว้ในลักษณะเดียวกัน ความว่า 
 ชาติที่ตัณหานี้พาโตตกต่ํา  ลางเทื่อดับชาติซ้ําวายย้าวคอบหญิง 

                                                        
๔๕ อ้างแล้ว, พุทธศาสนสุภาษิต เลม่ ๑, หน้า ๑-๒. 
๔๖ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๓๓๔. 
๔๗ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๔๗๒. 
๔๘ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๗๔. 



๘๒ 
 

 ลางเทื่อเมืองมัวคว้ําเสียแนวข้าไพร่ ก็มีอย่าได้คิดใคร่ด้วยกูห้ามจงฟ๎ง ก่อนเทิ้น 
ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยป๎จจุบันกล่าวไว้ว่า 

อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทย 
ซาดทีต่ันหานี้ พาตัวตกต่ํา มึงเฮย 
ลางเทื่อดับซาดซ้ํา วายหย้าวเพ่ือยิง  
แท้ดาย 
ลางเทื่อเมืองมัวซ้ํา เสียแนวข้าไพ่  
ก้อมีดาย 
อย่าได้คึดสิ่งนี้ กูห้ามค่อยฟ๎ง ก่อนเทิ้น๔๙ 

  

 หลังจากท้าวเจ้าเวสสุวัณได้ฟ๎งคําพูดของยักษ์กุมภัณฑ์กล่าวจบลง พระองค์เกิดโมโหกริ้ว
โกรธแล้วพูดออกมาว่า แล้วแต่มึงเถิด เจ้ากุมภัณฑ์ผู้ชั่วช้าเลวทราม และอ่ืนๆ อีกมาก เมื่อด่ายักษ์
กุมภัณฑ์แล้วพระองค์ก็เหาะหนีไปเมืองฟูาเบื้องบน ต่อมาเจ้านางเทวีพร้อมด้วยหมู่เสนาอามาตย์พา
กันเข้าเฝูากราบทูลถามเรื่องราวต่างๆ มีเรื่องยักษ์กุมภัณฑ์เป๐นต้น พระองค์พูดตอบตามเหตุการณ์ว่า 
ทั่วหมู่บ้านน้อยใหญ่ยังคงอยู่สร้างทําแต่ดังเดิม ส่วนท้าวกุมภัณฑ์เฒ่าผู้ชั่วช้าเลวทรามมันนั้นไม่รู้จักคิด 
เป๐นที่เบื่อหน่ายระอา หากว่าผู้มดสามารถเอาเจ้านางสุมณฑามาถวาย มันพร้อมจะมอบเงินคําแก้วมณี
โชติเทวางกองให้เป๐นแสนล้านโกฏิกืออย่างง่ายดาย หากเอามันคั่วต้มเหมือนอ่อมวัว ทําเป๐นลาบก้อย
และซั้วหรือแกงส้ม กูก็ไม่ขัดขืนสูเอย ฝุายเจ้านางนารถน้อยเทวีหมู่สาวนางสนม ทั้งเหล่าเจ้าเสนาข้า
ไพร่บริวารต่างโอดครางเสียงดังสนั่น พวกเขาตีกลางอกอุทานขึ้นด้วยเสียงอันดัง ความว่า 

 ช่างมาลืมเชื้อสายเผ่าพันธุ์ หันไปยกย่องแต่คนอ่ืนว่าเขาดี แท้นอ อันนี้ช่างถูกตามคําท่าน
พูด ตามคําของคนแก่คนเฒ่าเล่าขานกันมา หากว่ากินอยู่ด้วยกันกับใครก็ฟ๎งความด้วยกับเขา 
เหมือนดังกามคุณ หากคลุกคลีรักใคร่ชอบพอใจในหญิงใด ให้เชื่อคําและฟ๎งความของหญิงนั้น 
ก็หากไม่ผิดในคําคนแก่เฒ่าแต่โบราณสั่งสอน ตามความท่านได้กล่าวพูดเอาไว้นั้น คํานี้ช่าง
ถูกต้อง แท้นอ๕๐ 

ดังข้อความทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยป๎จจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทย 

สังว่า ลืมโคดเซื้อ มาย้องเพ่ือนดี แท้นอ 
อันนี้ ถืกเพ่ือนเว้า เถ้าแก่ลือมา แลนอ 
คั้นว่า กีนดอมได เล่าฟ๎งดอมนั้น 

                                                        
๔๙ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๓๓๔-๓๓๕. 
๕๐ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๔๗๖. 



๘๓ 
 

คันว่า กามะคุนกั้ว ยิงใดซอบเซื่อ มันนั้น 
ยังเล่าฟ๎ง คํามัน ฮ่ําปะไท มีแล้ว 

 

อันนี้ ตั้งบ่ผิดคําเถ้า บูลานสอนสั่ง  
มาเนอ 
เพ่ือนว่าไว้ คํานี้ แม่นจิง แท้นอ๕๑ 

 

 คําว่า กามคุณ หมายถึงส่วนที่น่าปรารถนาน่าใคร่มี ๕ อย่าง คือ รูป เสียง กลิ่น รส และ
โผฏฐัพพะ (สัมผัสทางกาย) ที่ใคร่น่าพอใจ ๕๒  หรืออีกนัยที่เข้าใจได้ง่ายๆ กามคุณ หมายถึงสิ่งที่น่า
ปรารถนา น่ารักใคร่ น่าชอบใจ มีอยู่ ๕ อย่าง คือ รูปสวย ๑ เสียงไพเราะ ๑ กลิ่นหอม ๑ สัมผัสนุ่ม ๑ 
เมื่อประสบพบเห็นสิ่งเหล่านี้ ผู้มีตัณหาย่อมปรารถนารักใคร่พอใจ ได้มาแล้วติดพันผูกพันหลีกหนีไป
พ้นเป๐นสิ่งทําได้ยาก ส่วนในหนังสือผูกกล่าวไว้อีกนัยใกล้เคียงกัน ความว่า 
   สังมาลืมเผ่าเชื้อ    ยอย้องเพ่ินดี แท้นอ 
   อันนี้ถืกเพ่ินเว้าเฒ่าเก่าลือมา แลนอ คันว่ากินดอมใดเล่าฟ๎งดอมนั้น 
   เทียมดั่งกามคุณกลั้วหญิงใดชอบเชื่อ เล่าฟ๎งพากย์ถ้อยมันนั้นฮํ่าคนิง 
   ตั้งบ่ผิดคําเฒ่าโบราณสอนสั่ง  เพ่ินกล่าวไว้คํานี่แม่นจริง แท้นอ 
 ค. หลักธรรมเรื่อง ‘กรรมเก่า’ 
 หลักธรรมเรื่อง ‘กรรมเก่า’ นี้ปรากฏในวรรณกรรมสินไซตอนที่ท้าวเวสสุวัณลงมาห้ามการ
ต่อสู้ระหว่างสินไซ สีโหและสังข์ทองกับยักษ์กุมภัณฑ์ ความในวรรณกรรมสินไซมีอยู่ว่า ท้าวเวสสุวัณ
เกิดอาการกระบวนกระวาย ดูเห็นเป๐นประหลาดอัศจรรย์แท้ด้วยผืนแผ่นดินดาลเกิดอาการสะท้านสั่น
ไหว พวกหมู่เสนาอามาตย์ในเมืองประเทศเขตแดนผี เป๐นที่ระส่ําระสายลนลานด้วยความตกตื่นใจกลัว 
เลยเข้าไปเฝูากราบทูลท้าวเจ้าเวสสุวัณพระยาใหญ่ว่า ‘อันว่า อากานนี้ เห็นมา ดูหลาก สันนี้ มันจัก 
เป๐นเข็นฮ้าย กานหลากสันใด พะเฮย กัวแต่ เป๐นเวลา ซีบซีวัง ฝูงข้า’ (ด้วยเหตุการณ์อันเกิดข้ึนนี้เห็น
เป๐นแปลกประหลาด มันจักเป๐นเหตุให้เกิดความเดือดร้อนอย่างใดแท้ เจ้าพระองค์เลย) ท้าวเวสสุวัณ
จึงกล่าวตอบว่า ‘สูอย่าย้าน ฮมฮ้อน ฮํ่าทวง ท่อนา คันว่า ดับซาดซ้ํา เสียซีพซีวังกู เมื่อใด สูจิ่งกอง กัน
มุด มอดนํา กูท่อน กูนี้ เป๐นกะสัด ไท้ แดนผี ลิดทีมาก สันนี้ ไผจัก มาผาบแพ้ เฮาได้ บ่ห่อนมี ท่าน
เฮย’ ๕๓  (สูอย่างได้เกรงกลัวเลย จงตั้งมั่นทํางานสูต่อ พากันคอยเฝูาปกปูองคุ้มครองไพร่พลผู้น้อย 
อย่าได้คิดให้เปลืองเปล่าเกิดความร้อนเร่าในใจเลย) 

                                                        
๕๑ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๓๓๖. 
๕๒ อ้างแล้ว, พจนานุกรมพุทธศาสน ์ฉบับประมวลศัพท,์ หน้า ๑๐. 
๕๓ ดูรายละเอียดข้อความทั้งสองใน อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมืองขอนแก่น), หน้า ๓๕๒. 



๘๔ 
 

 เมือ่ท้าวเวสสุวัณกล่าวแล้วจึงได้เหน็บดาบกายสิทธิ์ เหาะเหิรทะยานฝุาอากาศลัดล่วง
ท้องฟูาลงมิได้ช้า มาถึงถิ่นสถานหอห้องของยักษ์กุมภัณฑ์อย่างรวดเร็ว สอดส่ายสายตามองไปมองมา 
จึงเห็นชัดแจ้งโดยละเอียดในทุกสิ่งอัน โดยเฉพาะทราบว่าการต่อสู้กันระหว่างสินไซ สีโหและสังข์ทอง
กับยักษ์กุมภัณฑ์นั้นมีมูลเหตุมาจากกรรมเก่าเป๐นสําคัญ ความว่า 

 อันนี้ เป๐นศึกท้าวกุมภัณฑ์กับท้าวสินไซ สีโหและสังข์ทองราบราฆ่าฟ๎นกันอีกเป๐นครั้งที่สอง 
เพราะเหตุว่ากรรมเวรในปางก่อนก่อกอดเกี้ยวผูกพันรึงรัดกันมา หากกูเข้ากล่าววิงวอนขอ
เลิกราต่อกันไว้ เขาก็คงไม่เกรงกลัวและอ่อนยอมต่อกันโดยง่าย ควรกูจักกลับคืนสู่ที่เดิม ไม่
ควรห้ามไว้เสียการ๕๔ 

ดังข้อความทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยป๎จจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทย 

 เมื่อนั้น คั้วๆ หน้า พะยาเวดสุวัน 
 พะก้อ ไขวาจา ต่อเสนาไท้  
 สูอย่าเคืองคําฮ้อน ในมะโน จักสิ่ง สูเอย 
 กูหากผายล่ําเยี่ยม เห็นเผี่ยนซู่อัน แท้แล้ว 

 

 เหดอันนี้ มีหลากอัดซะจัน  
 กุมพัน ทั้งสินไซ เล่ากวนเทม้าง  
 ก ามังตั้ง กํามาเวียนคอบ เขาแล้ว 
 กูหากห้ามค้อยๆ มันนั้นก้อบ่ฟ๎ง ท่านเฮย๕๕ 

  

 ๔. บทสรุปของ ‘ความมีศีลธรรม’ 
 เมื่อทุกคนมีศีลหรือมีสิกขาบทสําหรับเป๐นข้อปฏิบัติในการฝึกอบรมตน จนเป๐นผู้มีความ
ประพฤติชอบทางกายวาจา มีการรักษากายวาจาให้เรียบร้อยตามระเบียบวินัย สามารถควบคุมตนให้
ตั้งอยู่ในความไม่ประมาท ซึ่งข้อปฏิบัติในการฝึกตนเหล่านี้เรียกว่า ศีล ๕ บ้าง สิกขาบท ๕ บ้าง นิจศีล
บ้าง มนุษยธรรมบ้าง และเป๐นผู้มีธรรมคือได้มีการประพฤติปฏิบัติตามหลักธรรมในพุทธศาสนา จนทํา
ให้การมีชีวิต การใช้ชีวิต และการดําเนินชีวิตของแต่ละคน ให้มีธรรมเป๐นเครื่องประพฤติปฏิบัติเป๐น
ปกติในชีวิตประจําวัน และเมื่อเป๐นผู้มีศีลมีธรรมหรือมีศีลธรรมครบถ้วนสมบูรณ์ดีแล้ว ชีวิตจะมีแต่
ความสุขความเจริญอยู่เสมอ ซึ่งบทสรุปแห่งความมีศีลธรรมปรากฏในวรรณกรรมสินไซ ได้แก่ ตอนที่
เจ้าพระยาสินไซสั่งสอนพญานาคเก่ียวกับการสร้างบ้านแปลงเมือง ด้วยการเปรียบเทียบเทียบต้นไม้

                                                        
๕๔ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๔๙๖. 
๕๕ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๓๕๓. 



๘๕ 
 

เหมือนกับบ้านเมือง ต้นไม้ประกอบด้วยรากไม้ ลําต้น กิ่งก้านสาขา และยอดต้นไม้ รากไมเ้ปรียบ
เหมือนราษฎรหญิงชายในชาติ ลําต้นเปรียบเหมือนรัฐมนตรี กิ่งก้านสาขาเปรียบเหมือนข้าราชการ 
และยอดไม้เปรียบเหมือนพระมหากษัตริย์หรือจอมราชา ดังข้อความว่า 

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยป๎จจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทย 

 อันว่า โยเทดท้าว ทุกที่แดนดิน 
 เพ่ิงให้ฮํ่าทิบาย เหมือนฮากฮองพายพื้น   
 ฝูงหมู่เสนาเหน้า มีคุนคองปะเสิด 
 เลือกหมู่แก้ว ปุนไว้ดั่งคํา 

 

 ฝูงนึ่ง อํามาดน้อย เอาแอบต่างตา 
 ปุนดั่งเป๐น สาขาง่างาม ละวังไว้ 
 องกะสัดไท้ เป๐นจอมยังยอด 
 ละดูแผ่ผ้ง ลนล้นลุ่มเทิง 

 

 ฮดแผ่ผ้ง ตะหลบฮอด แดนใด ก็ดี 
 พึงคนนาสัด ซอบซูมซมเฮ้า 
 อันนี้ ยัดถาแท้ ทําเนียมปุนเปียบ  
 จิงแล้ว 
 คันฮากบ่หมั้น เหมือนต้นตุ่มตาย  
 เทียวแล้ว๕๖ 

 

 ข้อความข้างบนนี้นําเสนอเป๐นเนื้อหาผ่านตัวอักษรไทยน้อยและตัวอักษรไทยป๎จจุบัน ซึ่ง
แปลเอาใจความได้ว่า 

 อันว่าหมู่ท้าวนาง ขุนทหาร ไพร่ฟูาโยธาประชาชนทุกคนทั่วทั้งแผ่นดิน ให้พร่ําหมั่น
สอดส่องดูแลเอาใจใส่ทุกข์สุขสม่ําเสมอ พวกเขานั้นเปรียเหมือนดั่งรากเหง้ารองรับต้นไม้อยู่
ภายใต้ภาคพื้นดิน 
 พวกหนึ่งคือหมู่เสนาอามาตย์ ผู้มีครรลองคองคุณอันประเสริฐแห่งบ้านเมือง ให้เลือกผู้มี
ความซื่อสัตย์สุจริต อันเปรียบเหมือนโคนลําต้นไม้หยัดยืนต่อตั้งขึ้นไปอย่างเที่ยงตรง 

                                                        
๕๖ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๒๒๐-๒๒๑. 



๘๖ 
 

 ทัง้พวกหมู่ข้าราชการหนุ่มน้อย ต้องคอยหมั่นฝึกหัดอบรมเพ่ือเอาไว้ให้เป๐นหูเป๐นตา 
เปรียบเสมือนเป๐นกิ่งก้านสาขาที่ต่อยอดทอดออกไปเลียนล้อมไว้คอยระมัดระวัง 
 โดยมีเจ้าราชวงศ์กษัตริย์ผู้เป๐นใหญ่คือส่วนยอดบนสูงสุด เมื่อถึงยามฤดูสายน้ําก็แผ่
กระจาย เป๐นสายกระซ่านเซ็น ไหลหลั่งถั่งท้นทั้งข้างบนและข้างล่าง หลั่งรดหยาดดินไปทั่วถึง
ทุกถิ่นดินแดนใดก็ดี ฝูงหมู่สัตว์นานาต่างล้วนได้พ่ึงพิงอิงอาศัย และต้องการเข้ามาอยู่ร่วม
ชุมนุมกันให้ชื่นชมอย่างเปรมปรีดีปราโมทย์ 
 อันนี้ พูดตามความจริงที่แท้ ในคําสั่งสอนของธรรมเนียมแต่โบราณได้กล่าวเปรียบเปรย
เอาไว้ หากว่าหมู่รากเหง้าไม่จับกันแน่นไว้อย่างมั่นคง ก็เหมือนดั่งต้นไม้ที่รอวันแต่จักเหี่ยว
แห้งเฉาตายโดยเร็ว แท้แล้ว๕๗ 

 นอกจากนี้แล้วยังได้มีการแปลความในลักษณะคําต่อคํา เพ่ือเป๐นการง่ายต่อความเข้าใจใน
ภาษาวรรณกรรมอีกชั้นหนึ่ง ซึ่งผู้ประพันธ์หรือรจนาไว้แล้วด้วยภาษาท่ีสวยงาม โดยแบ่งออกเป๐น ๔ 
ข้อความสําคัญ ความว่า 

ข้อความในวรรณกรรม ค าแปลเอาความ 
๑. อันว่าโยเทสท้าวทุกทั่วแดนดิน 
ให้ฮํ่าปิปายเหมือนฮากฮองพายพื้น 

 ๑. ราษฎรหญิงชายภายในชาติ แจ้งประกาศ
เหมือนรากแห่งพฤกษา 

๒. ฝูงหมู่เสนาเหน้ามีคุณคองปะเสิด 
เลือกผู่แกว้ปุนไว้คั่งลํา แท้เนอ 

 ๒. รัฐมนตรีมีสมองครองวิชชา 
เลือกสรรหาคนดีเห็นเป๐นลําต้น 

๓. ฝูงนึ่ง อํามาดน้อย เอาแอบต่างตา 
ปุนดั่งเป๐น สาขาง่างาม ละวังไว้ 

 ๓. ข้าราชการผ่านอบรมบ่มนิสัย 
เป๐นกิ่งไม้สาขาอย่าฉงน 

๔. องกะสัดไท้ เป๐นจอมยังยอด 
ละดูแผ่ผ้ง ลนล้นลุ่มเทิง 
ฮดแผ่ผ้ง ตะหลบฮอด แดนใด ก็ดี 
พึงคนนาสัด ซอบซูมซมเฮ้า 
อันนี้ ยัดถาแท้ ทําเนียมปุนเปียบ จิงแล้ว 
คันฮากบ่หมั้น เหมือนต้นตุ่มตาย เทียวแล้ว 

 ๔. ยอดไม้จอมขันติยาปิ๑นสากล 
ฤดูออกดอกผลดกถึงปลาย 
กลิ่นตลบอบอวนชวนถวิล 
สัตว์ได้กินรื่นรมย์สมใจหมาย 
อุปมาไม้รากเน่าต้นเฉาตาย 
ราษฎรไม่ได้ขายผลิตผลชาติจนเอย๕๘ 

 

 คําอธิบายว่าด้วยความมีศีลธรรมที่วิเคราะห์มาท้ังหมดข้างต้น สามารถสรุปและอธิบาย
ผ่านภาพต้นไม้ได้ดังนี้ 
 

                                                        
๕๗ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๓๑๐. 
๕๘ มั่น จงเรียน, สังข์สลิป์ชัย, (อุบลราชธานี : โรงพิมพ์พิทักษ์อักษร, มปป.), หน้า รองปก. 



๘๗ 
 

               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๓.๓ พุทธจริยศาสตร์ตามกรอบคุณธรรม 
 ๓.๒.๑ ความหมายคุณธรรม 
 คุณธรรมเป๐นอีกคําที่แสดงถึงความเป๐นธรรมอย่างหนึ่งที่ต่อจากศีลธรรม ซึ่งหากพิจารณา
ความหมายตามคําว่าคุณธรรม  โดยที่คําว่า คุณ หมายถึงธรรมอันบุคคลพึงสั่งสม ข้อปฏิบัติธรรมอันดี
งาม ความชอบ ความงาม ความดี ซึ่งเป๐นความดีที่มีประจําอยู่ในสิ่งนั้นๆ และคําว่า ธรรม หมายถึง
ความดีหรือความถูกต้อง อันเป๐นสภาพที่ทรงสภาวะของตนหรือลักษณะของตนไว้๕๙ เมื่อนําคํา ๒ คํา

                                                        
๕๙ อ้างแล้ว, พจนานุกรม มคธ-ไทย, หน้า ๒๓๘. 

พลเมือง (ราษฎร) 
มีคุณภาพ 

ผู้แทนราษฎร 
มีคุณภาพ 

อยู่ดี-กินดี, สงบ-สันติสุข 
ชาติเจรญิ-ก้าวหน้า ทั้งวัตถ-ุจิตใจ 

ข้าราชการทุก
แผนกมีคณุภาพ 

กฎหมายม ี
คุณภาพ 

รัฐบาล 
มี 

คุณภาพ 

เยาวชน
มี 

คุณภาพ 



๘๘ 
 

มาเข้าสมาสกันจึงทําให้เกิดคําศัพท์ใหม่ว่า คุณธรรม (สันสกฤต ส่วนบาลีเขียนว่า คุณธมฺม) หมายถึง
สภาพผู้ทรงไว้ซึ่งความดี ธรรมคือความดี ธรรมเป๐นความดีเท่านั้น หรือธรรมอันเป๐นความดี ๖๐  หรือ
คุณธรรม หมายถึงธรรมที่เป๐นคุณหรือสิ่งที่ดีงาม รวมทั้งสภาพที่เก้ือกูล ส่งเสริม สนับสนุนให้เกิดสิ่งดี
งามข้ึน ๖๑  การให้ความหมายที่กล่าวมามีทั้งจากรูปศัพท์ภาษาสันสกฤตภาษาบาลี ทั้งจากการอธิบาย
ด้วยภาษาสมัยใหม่ท่ีเข้าใจอย่างง่ายๆ แต่ดูเหมือนว่าการให้ความหมายและการอธิบายเหล่านั้นสื่อให้
เข้าใจได้เพียงนามธรรม โดยไม่สื่อความเข้าใจในเชิงรูปธรรมที่จะสามารถนําไปสู่การประพฤติปฏิบัติได้ 
ในประเด็นนี้เราพอจะศึกษาได้จากการอธิบาย ‘วิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ’ ในข้อที่ ๘ ว่าด้วยวธิีคิด
แบบอุบายปลุกเร้า ‘คุณธรรม’ ซึ่งเป๐นคําอธิบายที่พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้พยายามอธิบาย
ข้อความว่า ‘ปลุกเร้าคุณธรรม’ คืออย่างไร โดยท่านได้อธิบายต่อข้อความว่า วิธีคิดแบบอุบายปลุกเร้า
คุณธรรม เพียงอธิบายต่อว่า อาจเรียกง่ายๆ ว่า ‘วิธีคิดแบบเร้ากุศลหรือคิดแบบกุศลภาวนา’ เป๐นวิธ
คิดในแนวสกัดกั้นหรือบรรเทาและขัดเกลาตัณหา จึงจัดได้ว่า ‘เป๐นข้อปฏิบัติ’ สําหรับส่งเสริมความ
เจริญงอกงามแห่ง ‘กุศลธรรม’ และสร้างเสริมสัมมาทิฏฐิที่เป๐นโลกิยะ๖๒ 
 ข้อความที่เป๐นคําอธิบายข้างต้นนี้มีคําสําคัญ (key word) ที่ควรนํามาศึกษาเพ่ือสื่อความ
เข้าใจภายใต้กรอบแนวคิดของพุทธจริยศาสตร์ (Buddhist Ethics) ให้มีมากยิ่งขึ้น คําเหล่านั้นได้แก่
คําว่า (๑) วิธีคิดแบบเร้ากุศลหรือคิดแบบกุศลภาวนา (๒) เป๐นข้อปฏิบัติ และ (๓) กุศลธรรม ข้อความ
และคําทั้งสามนี้ถือว่าเป๐นคําหลักท่ีจะทําให้เข้าใจความหมายของคําว่าคุณธรรมได้มากข้ึน นั่นคือคําว่า 
กุศลภาวนากับกุศลธรรม อันที่จริงคําทั้งสองนี้ต่างเป๐นไวพจน์ของกันและกัน คือคําที่มีความหมาย
ใกล้เคียงกันหรือเหมือนกันก็อาจกล่าวได้ และอีกคําหนึ่งที่สื่อให้เห็นเป๐นเชิงรูปธรรมหรือเชิงประจักษ์ 
ได้แก่คําว่า เป๐นข้อปฏิบัติ ซึ่งมีความสัมพันธ์และเชื่อมโยงกับแนวคิดของพุทธจริยศาสตร์ตามที่กล่าว
แล้ว เพราะคําว่า ข้อปฏิบัติ ช่วยสื่อให้เห็นการกระทํา (Action) พฤติกรรม (Behavior) และนิสัย
อุปนิสัย (Habit) ที่แสดงออกทางกายวาจาของผู้มีคุณธรรมนั่นเอง  
 เมื่อได้ประเด็นอย่างนี้แล้วขั้นตอนต่อไปคือการเข้าไปศึกษาให้เห็นเนื้อหาที่แท้จริง คํา
สําคัญที่ควรแก่การเข้าไปศึกษาได้แก่คําว่า กุศลภาวนากับกุศลธรรม ทั้งสองคํามีคํากลางซึ่งเป๐น
คําหลักอยู่ ๑ คํา คือคําว่า กุศล ซึ่งเมื่อเข้าไปสํารวจคําแปลคําอธิบายของคํานี้แล้วเห็นว่ามีหลายคํา
แปลหลายความหมาย แต่มีคําที่สัมพันธ์กับประเด็นที่กําลังศึกษาได้แก่ความหมายที่ว่า กุศล หมายถึง
ความดี ความงาม สิ่งที่ดี สิ่งที่ชอบ ถูกต้อง (ไม่ผิด) ไม่มีโทษ๖๓ เมื่อนําคําว่ากุศลไปเป๐นคําคุณศัพท์
หรือคําขยายของคําใด คํานั้นก็จะกลายเป๐นคําที่มีความหมายไปในทางกุศลคือดีงามหรือความดีความ

                                                        
๖๐ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๓๙. 
๖๑ อ้างแล้ว, พจนานุกรมพุทธศาสน ์ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๓๔. 
๖๒ อ้างแล้ว, พุทธธรรม (ฉบับปรับปรุงและขยายความ), หน้า ๖๙๕. 
๖๓ อ้างแล้ว, พจนานุกรม มคธ-ไทย, หน้า ๒๐๖. 



๘๙ 
 

งาม เช่น กุศลกรรม แปลว่า กรรมดี กรรมที่เป๐นกุศล การกระทําที่ดีคือกรรมที่เกิดจากกุศลมูล (อโล
ภะ อโทสะ อโมหะ) กุศลธรรม แปลว่า ธรรมที่เป๐นกุศล ธรรมฝุายกุศล ธรรมที่ดี ธรรมฝุายดี๖๔  
 เมื่อได้ศึกษาคําแปลและความหมายของคําว่ากุศลอย่างรอบด้านแล้ว ทําให้ทราบและ
เข้าใจได้ว่าแท้ท่ีจริงแล้ว ‘ความดีความงาม สิ่งที่ดี สิ่งที่ชอบ ความถูกต้อง’ นั้นเป๐น ‘ผลหรือคุณสมบัติ
ภายใน’ ที่เกิดขึ้นจากการกระทําหรือการประพฤติปฏิบัติของผู้มีคุณธรรมเท่านั้น ถามว่า เพราะเหตุใด
‘ความดีความงาม สิ่งที่ดี สิ่งที่ชอบ ความถูกต้อง’ จึงกลายเป๐นคุณสมบัติภายในได้ ตอบว่า เพราะสิ่ง
ใดที่มีสภาวะ ‘มีธรรมหรือเป๐นธรรม’ (มีหรือเป๐นจากการลงมือทําและลงมือประพฤติปฏิบัติตามธรรม
นั้นๆ) สิ่งนั้นจะกลายเป๐นสิ่งที่ดีหรือสิ่งดี (ความดี ความงาม ความถูกต้อง) ขึ้นมาในทันที เช่น นายดํา
เป๐นเป๐นคนมีศรัทธาอย่างมั่นคงหรือมีความเชื่ออย่างแนวแน่ต่อพระรัตนตรัย ในสายตามของชาวพุทธ
นายดําจะกลายเป๐นคนดี เหตุผลเพราะนายดํามีความศรัทธาหรือความเชื่อต่อพระรัตนตรัย โดยสังเกต
ได้จากการกระทํา พฤติกรรม การแสดงออก หรือแม้แต่นิสัยอุปนิสัยของนายดําที่ปรากฏทางสายตา
ของคนทั้งหลายในสังคม หรืออีกนัยหนึ่ง สิ่งที่นายดํามีสิ่งที่นายดําเป๐นในขณะนี้ท่านเรียกว่า 
คุณสมบัติ ซึ่งจัดว่าเป๐นคุณงามความดีหรือเป๐นคุณลักษณะประจําตัวของนายดํา และถือว่าเป๐น
คุณธรรม (คือสภาพที่เป๐นคุณงามความดี) ของนายดํา สภาพที่เป๐นคุณงามความดีของนายดําใน
ความหมายก็คือคุณธรรมนั่นเอง 
 เพราะฉะนั้น จึงเป๐นอันสรุปความหมายคุณธรรมได้ว่า คุณธรรมเป๐นสิ่งดีสิ่งงาม สิ่งที่ชอบ 
ความถูกต้อง อันเกิดจากการลงมือทําและลงมือประพฤติปฏิบัติตามธรรมหรือสิ่งที่เป๐นธรรมทั้งหลาย 
จนสิ่งที่เป๐นธรรมเหล่านั้นได้กลายเป๐นคุณสมบัติภายใน คือความดี ความงาม สิ่งที่ดี สิ่งที่ชอบ ความ
ถูกต้อง และอ่ืนๆ อีกมากได้เกิดข้ึนภายในจิตใจของผู้มีคุณธรรมนั้นๆ อย่างครบถ้วนบริบูรณ์ และได้
กลายเป๐นพลังขับเคลื่อนเลื่อนตัวเองออกจากท่ีนอนที่นั่ง จากกําแพงบ้านกําแพงวัด แล้วเดินทาง
ออกไปช่วยเหลือเกื้อกูล อนุเคราะห์สงเคราะห์ผู้อ่ืนอย่างไม่รู้จักเหน็ดเหนื่อยตลอดไป 
 ๓.๒.๒ สินไซ : ไขพุทธจริยศาสตร์ตามกรอบคุณธรรม 
 

   ฟ๎งเยอกุมภัณท้าว ทั้งหมู่นาโค 
   ฝูงราชา   ซู่เมืองฟ๎งพร้อม 
   กูจักสอนสู้เจ้าให้  ธรงธรรมจําจื่อ เอาเนอ 
   ยาได้ประมาทม้าง ธรรมพระเจ้าบ่ดี๖๕ 
 

                                                        
๖๔ อ้างแล้ว, พจนานุกรมพุทธศาสน ์ฉบับประมวลศัพท์, หนา้ ๑๘. 
๖๕ อ้างแล้ว, สังข์สลิป์ชัย, หนา้ ๔๒๕. 



๙๐ 
 

 สําหรับประเด็นสินไซไขเรื่องพุทธจริยศาสตร์ตามกรอบคุณธรรมนี้ ปรากฏในวรรณกรรม
สินไซอยู่หลายตอน เพ่ือเป๐นการต่อการศึกษาและทําความเข้าใจในเนื้อหาแต่ละตอนได้ครบถ้วน จึง
นําเสนอเป๐นตอนๆ ไป ดังนี้ 
 ๑. สินไซ : ไขเรื่อง ‘ทศพิธราชธรรม’ 
 ตอนที่ ๑ เป๐นการกล่าวถึงคุณธรรมว่าด้วยเรื่อง ‘ทศพิธราชธรรม’ ซึ่งปรากฏในตอนที่พระ
ยาสินไซพระยากุศราชได้เชิญนางสุมณฑาเข้านครเป๐งจาล ได้มีการจัดพิธีต้อรับนางสุมณฑาใหญ่โต
อย่างสมเกียรติ โดยให้นางสุมณฑาอยู่ตรงกลางสนามชัยที่แวดล้อมไปด้วยชาวเมืองและข้าราชการชั้น
ผู้ใหญ่อย่างแน่นขนัดและอย่างพร้อมเพรียง จากนั้น เจ้าพราหมณ์ได้อ่านคําถวายพระพรสดุดี โดยยก
มือประนมไหว้กราบทูลอย่างนอบน้อม ความว่า 

  ขอจงมีความสุขสวัสดียิ่งล้ําในคุณธรรมทั้งสี่*ประการ ขอให้อายุยืนยาวไกลเป๐นร้อยปีพันปี 
อันว่าบาปกรรมนําเวรที่มีมาในครั้งก่อน ขอจงมลายหายสิ้นและจมลงสู้พื้นธรณี ทั้งความเจ็บ
ไข้ได้ปุวยและหมู่อันตรายทั้งหลายขอจงอย่ามาเบียดเบียน ขอจงอยู่สืบสร้างบ้านแปลงเมือง
อันกว้างใหญ่ อย่างมีความสุขกายสบายใจ ด้วยเทอญ๖๖ 

  เมื่อว่าเสร็จสมบูรณ์แล้วได้กราบถวายบังคมลาพากันเอาพานพาขวัญออก ฝุายพระยาสิน
ไซท้าวเจ้าแสนตาได้ลั่นฆ้องชัยลั่นฆ้องชัยประกาศแจ้งแก่ไพร่พล หลังจากนั้นพระยาสินไซจึงได้กล่าว
สอนธรรมแก่ท้าวเจ้ากุมภัณฑ์และหมู่นาคที่มาต้อนรับนางสุมณฑา ความว่า  
   ปาณา เว้นปาป๎งการบาป อย่างได้เขิงเข่นฆ่าเขานั้นบ่ดี 
   อทินนา เว้นถือเอาของท่าน ของใหญ่น้อยคะลําแท้อย่าเอา 
   กาเม วันยังคําตั๋วะล่าย อย่าได้มับแมบลี้ คําเลี้ยวล่ายพราง 
   ทานัง นั้นทานไปอย่าขาด ทําซู่ม้ือป๏าไปูสืบไป 
   สีลัง นั้นรักษาศีลอย่าขาด ศีลห้าตั้งระวังไว้อย่าไล 
   จาคัง นั้นยินดีแจกจ่าย เสื้อผ้าพร้อมของใช้เครื่องกิน 
   อาชะวัง นั้นให้มีใจอันซื่อ อย่าได้คึดโลบเลี้ยวลวงล่อต่อไผ 
   มัททะวัง นั้นให้มีใจอันอ่อน อย่าโกรธกล้าแข็งเข้มบ่ดี 
   ตะป๎ง นั้นให้รักษาศีลแปด เผาบาปฮ้ายหายเสี้ยงเสื่อมสูญ 
   ขันติ นั้นให้มีใจอดอ่อม สมพอเว้าจั่งเว้าคําเม้มอย่าจา 
   อะวิหิงสา นั้นให้มีใจคึดฮํ่า อย่าเบียนฝูงไพร่น้อยคนไฮ้ขมอดขอ 

                                                        
๖๖ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๒, หน้า ๕๐๕. 
*คําว่า ธรรมทั้งสี่หรือธรรมสี่ประการในท่ีนี้คือ อายุ มีชีวิตมั่นคงเข้มแข็งยืนยาว วรรณะ มผีิวพรรณ

ผ่องใสเป๐นสง่าราศี สุขะ มีความสขุ ความคล่อง ความปราศจากสิ่งบีบคั้นติดขัดคบัข้องใจ พละ มีกําลังหรือเรีย่วแรง 
หรือท่ีรู้จักกันดีในช่ือ จตุรพิธพรชัย  



๙๑ 
 

   อโกธัง นั้นห้ามหักใจคึดถ่ี อย่าได้เขิงโกรธกล้าทําฮ้ายไพร่เมือง 
   อวิโรธะนัง นั้นห้ามในมโนทุกสิ่ง อย่าได้มีใจโกรธฮ้ายคําเข้มด่าไผ 
   ทั้งสิบข้อคือ ทศพิธราชธรรม  ไผผู้เป๐นราชาปกปูองคุ้มครองเมืองบ้าน 
   หากมีหลักธรรมนี้ยึดมั่น ในใจติดตัวตนอยู่บ่ขาด 
   ก็จักหายเหตุเดือดฮ้อน เมืองบ้านชุ่มเย็น๖๗ 

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยป๎จจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทย 

แล้วให้ปานาเว้น ปาป๎งเป๐นบาป จิงแล้ว 
อย่าได้เขิงแข่งข้า ก้อทําฮ้ายบ่ดี แท้ดาย 
อันว่า อัดทินนาทานเว้น อย่าลกัของท่าน  
จิงดาย 

ให้ค่อยเว้น เวนฮ้ายอย่ากะทํา แท้เนอ 
อันนึ่ง อะพมมะจะลิยาเว้น มิดสาจาน  
เมียท่าน 
อย่าได้สมเสบสู้ เมียท้าว ท่านแพง นั้นเนอ 
มันจักเป๐นเหดฮ้อน จมยั่งแถมถะนัด 
ให้คอยเอาใจอด อย่าก้อทํา ฝูงนี้ 
อันนึ่ง มุสาเว้น ยังคําตั๊วะล่าย บ่ดีดาย 
อย่าได้มับแมบเว้า คําเลี้ยงโลบพาง  
ท่านเฮย 
อย่าให้มีหลายลิ้น ไปุเป๐น หลายแง่ 
ให้ค่อยเบ็ด ซื่อไว้ ปะไทมั่น ซู่อง นั่นเนอ 
ทานังนั้น ทานไป อย่าให้ขาด 
ให้ก้อทําซู่มื้อ จําไว้สืบไป แท้เนอ 
สีลังนั้น ฮักสาสีน อย่าขาด เฮาเฮย 
สีนห้าตั้ง ทรงไว้ ซุ่อง นั้นเนอ 
จาคะให้ ทนไป ทุกสิ่ง 
คือว่าเสื้อผ้าพ้อม แก้วแก่นเงินคํา ก้อดี 
ปงฮางวัน แก่เขา ขุนท้าว 

                                                        
๖๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๐๘-๕๐๙. 



๙๒ 
 

อาชชะวังนั้น ให้มีใจอันซื่อ ดีดาย 
อย่าตั๊วะโลบเลี้ยว พางเว้า แห่งกัน แท้เนอ 
มัดซะวัง ให้มีใจอันอ่อน ดีเนอ 
อย่าโกดก้า แข็งเข้ม บ่ดี แท้ดาย 
ตัปปัง ให้จํา อัดถา สีนแปด 
ให้เดือดฮ้อน ไปไหม้บาปเวน หั่นท่อน 
อันนึ่ง ขันตีให้อดใจ ยอมโทด 
สมพอปากก่าวเว้า คําแม้ง ก้อจิ่งจา 
อวิหิงสานั้น ในปะไท คึดฮํ่าเพิงท่อน 

’ อย่าได้เบียดฝูงไพ่น้อย คองให้ขมอดใจ  
นั้นเนอ  
อะโกทัง ห้าในปะไท คึดถี่ ดูท่อน 
อย่าได้ ขะนัง โกดก้า กะทําฮ้าย ไพ่เมือง 
อะวิโลทะนังห้าม ในมะโนทุกสิ่ง 
อย่าได้ เบียดฝูงไพ่น้อย ซาวบ้านไพ่เมือง  
นั้นเนอ๖๘ 

   

 ๒. สินไซ : ไขธรรมเรื่อง ‘มรรคแปด’ และคติธรรมท่ีเกี่ยวกับการปกครองบ้านเมือง 
 ตอนที่ ๒ เป๐นตอนที่พระยาสินไซได้กล่าวกับวัณนุราผู้เป๐นลุงว่า วันที่หลานเข้ามาเยี่ยม
ยามถามข่าวในครานั้น คิดว่าคงจักมีผู้ไตร่ตรองได้โดยละเอียด อันตัวท่านแท้ที่จริงแล้วเป๐นขื่อขาง 
(เป๐นขุนทหารผู้แกล้วกล้าที่ปูองบ้านคุ้มเมือง) แห่งบ้านเมือง ช่างไม่มีความคิดอันเป๐นแบบอย่างท่ีเข้า
ห้ามปรามเจ้าท้าวกุมภัณฑ์เป๐นขโมยมีโทษจริงแท้ หลานบอกให้ท่านหยุดเสีย ได้แต่ห้ามไว้ แต่ไม่ฟ๎ง
ความ บัดนี้ บ้านเมืองเป๐นปุาดงลงตกต่ําว่างเปล้าเจ้าขุนนาง แล้วท่านเจ้าลุงจงค่อยมองทางสร้างบ้าน
แปลงเมืองใหม่ก็แล้วกัน ฝุายเจ้าลุงวัณนุราพร้อมไพร่พลน้อมรับในความปรารถนาดีว่า ข้าผู้เฒ่า มีแต่
นอนหลับไม่รู้ นอนคุดคู้อยู่ไม่ฝ๎น ชาติที่กรรมเวรร้ายตกถึงใครก็เถียงได้ยาก ทุกสิ่งอย่างย่อมเป๐นไป
ตามกรรมอันก่อทําไว้ในใจไม่ห่างหาย เมื่อเจ้าลุงวัณนุราพร้อมไพร่พลยอมอย่างนั้นแล้ว พระยาสินไซ
ท้าวเจ้าเชื้อพระอินทร์ได้พูดออกอย่างน่าฟ๎ง สอนสั่งให้วัณนุราได้รู้เห็นและเข้าใจในธรรมเนียมราช
ประเพณี ความว่า 

                                                        
๖๘ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๓๗๓-๓๗๔. 



๙๓ 
 

  ในครานี้ เจ้าลุงจักได้ขึ้นเป๐นผู้มีอํานาจในโลกหล้า ทั่วทั้งแดนแผ่นดินอันกว้างใหญ่ พวก
เขาต่างอยากมีความสุขสบายชมชื่นยินดีด้วยกับท่าน ขอให้ท่านมีใจใฝุน้อมนําในธรรมทั้งแปด
ประการ 
  นอกจากนั้นอันหนึ่ง อย่าได้ทําความผิดคิดโลภมากก่อเหตุให้เห็นเป๐นยืดยาว อย่า
เบียดเบียนฝูงหมู่สัตว์โลกทั้งหลาย ข้อนี้เป๐นไปในทางอันจักมีแต่ตกนรกอเวจี บ้านเมืองไร้สิ้น
ว่างเปล่าก่อเกิดแต่ความเดือดร้อน ขอจงทําแต่สิ่งที่เป๐นประโยชน์ ท่านเอย 
  อันหนึ่ง อย่าทําตนเป๐นโจร มีใจจองเวรจองกรรมคิดอาฆาตมาดร้าย ของท่านมีเจ้าของ
เก็บรักษาอย่าได้ยื้อแย่งชิงเอา ท่านเอย 
  อันหนึ่ง อย่าอวดอ้างกดข่ีข่มเหงหลอกลวงหมู่ขุนนางและไพร่ฟูาพลเมือง ลูกเมียเขามี
เจ้าของอย่าใช้กําลังแย่งชิงเอามาเชยชม 
  อันหนึ่ง อย่าชอบพูดออกไปให้เสียเปล่าในถ้อยคํา พูดอย่างใดใจก็พร้อมในอย่างนั้น 
อย่าได้ละทิ้งทําลาย 
  อันหนึ่ง ให้ละเว้นจากเหลายาของบูดเน่าแข็งขม กินแล้วให้เมามายมีโทษเกิดเหตุ
เดือดร้อน จงพึงเว้น ฝูงนี้เป๐นหนทางแต่จักนําพาสู่อเวจีนรกโลกพบจตุโลกบาลทั้งสี่ เจ้าเอย 
อีกท้ังท้าวสี่หน้า จักพิจารณาลงโทษตามกบิลเมือง 
  ชายใดมีเมียผู้รู้จักทําการบ้านการเรือนให้เป๐นระเบียบเรียบร้อย ชายนั้นได้ชื่อว่ามีนางเมีย
แก้ว ดีหลาย 
  คําพูดนี้ดังเป๐นแสนเสียง เร็วกว่าทุกสิ่ง อย่าได้พูดคําไม่ดีมีคําพูดดุด่าว่าร้าย คําพูดใดอัน
เป๐นความลับถึงจักพูดกับเมียผู้อยู่ข้างกาย ก็ดี เสียงย่อมดังไกลถึงหูของท้าวต่างบ้านเมืองต่าง
แดน พระเอย 
  ในครั้งนี้ เราจักพรากจากผองเพ่ือนเพ่ือกลับคืนสู่เมืองเป๐งจาลก่อนแล้ว สูจงค่อยเพียร
พยายามดูแลหมู่ไพร่พลเมืองให้อยู่เย็นเป๐นสุขคู่กันกับท้าวเจ้า อีกท้ังท้าวพญานาคเจ้าผู้เป๐น
ใหญ่ในเมืองน้ํา ก็ดี หากว่าคิดถึงข้า ทั้งสองเจ้าจงหมั่นสู่หาเยี่ยมเยียน แด่เนอ๖๙ 

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยป๎จจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทย 

เทื่อนี้ ลุงพ่ําได้ เป๐นอาดสงสาน 
ทั้งแดนคอง ซื่นซมซะบายย้อน 
ให้ท่านอาฮมน้อม ในธรรมทั้งแปด 
อันนี้ เป๐นปะโหยดให้ หอมเก้ือยืดยาว 

 

                                                        
๖๙ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๒, หน้า ๓๒๕-๓๒๙.  



๙๔ 
 

อันนึ่ง อย่าได้คึดโลบล้น บังเบียดแสนสัด  
ท่านเฮย 
ฝูงนี้เป๐นทางเถิง วิจีบ่เซียง เซ็งฮ้อน 

 

อันนึ่ง เป๐นโจนแจ้ง ใจฮังฮ้ายเฮ่ง 
ของท่านเมี้ยน มีเจ้าอย่าซิง ท่านเฮย 

 

อันนึ่ง อย่าโอดอ้าง เต็งลาดลวงขุน 
แฮงซมซิง ลูกเมียมีเจ้า 

 

อันนึ่ง อย่ามักต้าน คําเปุาพางแถลง 
วาจาใดดาปะสง อย่าไคคาม้าง 

 

 อันนึ่ง ให้ละหมู่เหล้า ของบูดขมแข็ง 
กินเมามีโทดโพย เพิงเว้น 
ฝูงนี้ เป๐นทางเท้า อาวิจีจะตุโลก 
ท้าวสี่หน้า แหนท้วงโทดคาม เจ้าเฮย 

 

ซายใดได้เมียแก้ว กานเฮือนเฮียงฮาบ  
ดีดาย 
ขุนใดอํานาดก้า เมืองเจ้าจึ่งเฮือง ท่านเฮย 

 

คําปากนี้ นันยิ่งแสนเสียง 
วาจาใด อย่าเค็ม คําฮ้าย 
คําใดเป๐นละหัดแท้ แถลงนางในอาด ก้อดี 
แฮงย่อมก้องฮอดห้อง หูท้าวต่างแดน  
พะเฮย 

 

เทื้อนี้ จักได้พากเพ่ือนพ้อม  
คืนคอบเปงจาน ก่อนแล้ว 
สูค่อยเพียนพนปะดับ อยู่เย็นทุกท้าว 
กับท้ังนาโคท้าว ทงมูนเมืองล่าง ก้อดี 



๙๕ 
 

คั้นว่าคึดฮอดข้อย เขือเจ้าหมั่นยาม  
แด่เนอ๗๐ 

 

๓.๔ พุทธจริยศาสตร์ตามกรอบจริยธรรม 
 ๓.๔.๑ ความหมายจริยธรรม 
 คําว่า จริยธรรม มาจากศัพท์ว่า จริยา (หรือจรรยาก็เรียก) หมายถึงความประพฤติ หรือ
หากกล่าวถึงการแสดงออกทางกายของบุคคล หมายถึงกิริยาที่ควรประพฤติ กับศัพท์ว่า ธรรม 
หมายถึงความดีหรือความถูกต้อง อันเป๐นสภาพที่ทรงไว้ซึ่งสภาวะของตนหรือลักษณะของตน ๗๑  แต่
เมื่อทําความเข้าใจความหมายของจริยธรรมที่กล่าวแล้ว ช่วยให้มีประเด็นที่ควรทําความเข้าใจ
ความหมายของคําว่าจริยธรรมต่อไป นั่นคือความหมายที่หมายถึงความประพฤติ ซึ่งไปตรงกับคําว่า 
จริต ที่หมายถึงความประพฤติ (เช่นเดียวกัน) และคําว่าจริต ยังมีอีกหนึ่งความหมายคือพ้ืนนิสัยหรือ
พ้ืนเพแห่งจิตของคนทั้งหลายที่หนักไปด้านใดด้านหนึ่ง๗๒ ซ่ึงคําว่า จริยา จรรยา หรือ จริต ก็ดีล้วน
เป๐นคําที่ได้สะท้อนให้เห็นความประพฤติท่ีแสดงออกมาภายนอกที่คนอ่ืนเห็นได้ ได้แก่ กิริยาหรือ
อาการทางกายทางวาจา หากจะนําความหมายของจริยธรรมที่ศึกษามาทั้งหมด ไปเทียบเทียบเคียงกับ
ความหมายของศีลธรรมและคุณธรรมที่กล่าวแล้วข้างต้น จะทําให้เข้าใจศีลธรรมและคุณธรรมเป๐นเชิง
นามธรรมคือเป๐นสภาพคุณความดี ที่มนุษย์ทั้งหลายจะต้องเข้าถึง ส่วนจริยธรรมเป็นวิธีปฏิบัติ
เพ่ือให้เข้าถึงคุณความดี เมื่อผู้ปฏิบัติจนเข้าถึงคุณความดีนั้นแล้วผู้นั้นจะมีสภาพคุณความดีภายใน
ตนเองอย่างสมบูรณ์ ซึ่งธรรมในส่วนที่เป๐นจริยธรรมที่มีนัยเชิงวิธีปฏิบัติเพื่อให้เข้าถึงคุณความดีต่างๆ 
ได้แก่ เบญจศีล ปาริสุทธิศีล อุโบสถศีล ทสศีล ธุดงค์ เป๐นต้น 
 แต่เมื่อได้ศึกษาความหมายจริยธรรมตามที่กล่าวแล้วข้างต้น ช่วยให้มีความคิดว่า
ความหมายจริยธรรมดังกล่าวไม่สัมพันธ์กับจริยธรรมในวรรณกรรมสินไซ เพราะจริยธรรมใน
วรรณกรรมสินไซเป๐นจริยธรรมที่มีการปรับใช้จากจริยธรรมอันเป๐นหลักการใหญ่ ได้แก่ เบญจศีล ปาริ
สุทธิศีล อุโบสถศีล ทสศีล เป๐นต้น สู่จริยธรรมอันเป๐นหลักการรองซึ่งสะท้อนให้เห็น ‘ปวตฺุติ’ หมายถึง 
‘ความประพฤติ  ความเป็นไปท่ัว ความเป็นไป เหตุอันเป็นไปท่ัว เรื่องราวอันเป็นไปท่ัว กิริยาอัน
เป็นไปท่ัว การกระท า’ ๗๓  หรือหากจะตีความข้อความข้างต้นนี้อาจตีความได้ว่า คําว่า ปวุตฺติ ที่
แปลว่า ความประพฤติก็คือการกระทําหรือกริยาที่แสดงออกทางกายวาจานั้น แท้ที่จริงแล้วหมายเอา

                                                        
๗๐ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๒๓๑-๒๓๓. 
๗๑ อ้างแล้ว, พจนานุกรม มคธ-ไทย, หน้า ๓๕๘. 
๗๒ อ้างแล้ว, พจนานุกรมพุทธศาสน ์ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๓๘. 
๗๓ อ้างแล้ว, พจนานุกรม มคธ-ไทย, หน้า ๔๗๑. 



๙๖ 
 

ความเป๐นไปทั่ว ความเป๐นไป เหตุอันเป๐นไปทั่ว เรื่องราวอันเป๐นไปทั่ว กิริยาอันเป๐นไปทั่วของบุคคลแต่
ละคนนั่นเอง ซึ่งจริยธรรมในวรรณกรรมสินไซเป๐นจริยธรรมที่ถูกย่อยผ่านวรรณกรรม โดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือง่ายต่อการทําความเข้าใจของชาวบ้านทั่วไป เพราะผู้แต่งหรือผู้ประพันธ์วรรณกรรม
ต่างๆ คงไม่มีความประสงค์จะอธิบายจริยธรรมอันเป๐นหลักใหญ่แบบตรงๆ โดยธรรมดาสามัญของ
นักปราชญ์ด้านวรรณกรรมท่านจะย่อยคือสกัดเอาเฉพาะแก่น (Essence of Dharma) ของธรรมหรือ
หลักธรรม แล้วนําเสนอ ‘การมีชีวิต การใช้ชีวิต การดําเนินชีวิต’ ผ่านตัวละครหรือผ่านเรื่องเล่า โดย
สะท้อนเห็นความเป๐นไป เหตุอันเป๐นไป และเรื่องราวอันเป๐นไปตามนัยต่างๆ มากมาย ซึ่งบทบาท การ
กระทํา การแสดงออก ทั้งที่เป๐นพฤติกรรม นิสัยอุปนิสัยของตัวละครจะสอนใจคนอ่านวรรณกรรมด้วย
ตัวของวรรณกรรมเอง ชนิดที่ผู้อ่านได้ซึมซับเอา ‘คุณความดีหรือคุณงามความดี’ ต่างๆ ที่ปรากฏผ่าน
วรรณกรรมโดยไม่รู้สึกตัว เพราะนี้คือความสําคัญและความมีแก่นสารของวรรณกรรม ซึ่งยังโลดแล่น
อยู่ในวิถีชีวิตของประชาชนในชุมชนได้อย่างโดดเด่นตั้งแต่อดีตจนถึงทุกวันนี้ 
 ๓.๔.๒ สินไซ : ไขพุทธจริยศาสตร์ตามกรอบจริยธรรม 
 เมื่อทราบความหมายจริยธรรมภายใต้บริบท (Context) ของวรรณกรรมสินไซ ซึ่งจะมีนัย
ที่ต่างออกไปจากจริยธรรมเชิงพุทธอันเป๐นความหมายเดิมในพุทธศาสนา ดังนั้น พุทธจริยศาสตร์ตาม
กรอบจริยธรรมนั้นจึงหมายเอา ‘ความประพฤติ  ความเป๐นไปทั่ว ความเป๐นไป เหตุอันเป๐นไปทั่ว 
เรื่องราวอันเป๐นไปทั่ว กิริยาอันเป๐นไปทั่ว การกระทํา’ ซ่ึงเนื้อหาดังกล่าวปรากฏในวรรณกรรมสินไซ 
โดยแบ่งจริยธรรมออกเป๐น ๒ ประการ คือ ส่วนจริยธรรมที่ดีงามหรือที่พึงประสงค์กับส่วนจริยธรรมที่
ไม่ดีงามหรือท่ีไม่พึงประสงค์ ดังรายละเอียดที่ควรศึกษา ดังนี้ 
 ๑. จริยธรรมที่ดีงามหรือที่พึงประสงค์ 
 ก. พระยากุศราชเสด็จออกผนวชเพื่อตามสุมณฑา 
 เรื่องการเสด็จออกผนวชของพระยากุศราชเพ่ือติดตามน้องสาวสุมณฑากลับคืนนครเป๐ง
จาลนั้น สืบเนื่องเรื่องราวจากกรณีท่ียักษ์กุมภัณฑ์ได้ขโมยเอาน้องสาวสุมณฑา ไปอยู่กินฉันสามีภรรยา
ที่นครอโนราชเมืองยักษ์เป๐นเวลาหลายเดือนแล้ว น้องสาวคนนี้พระองค์ทรงรักเป๐นอย่างยิ่ง นับแต่
ยักษ์กุมภัณฑ์ได้ขโมยนางสุมณฑาไปแล้วพระยากุศราชมีความทุกข์โศกเศร้าเหงาในทรวง เคืองข้อง
หมองหม่นในพระทัยจนแทบใจจะแตกสลาย น้ําตาไหลหยดย้อยร่วงหล่นด้วยเหตุมีความทุกข์ระทมอยู่
ภายในใจมาเป๐นเวลา ๓ เดือน พระองค์มีอาการไม่อยากโภชนาการ แม้เพียงคําเดียวก็สําลักข้าวกลืน
ไม่ลง พระองค์ดูผ่ายผอมเหมือนดังผีกองกอย เนื้อตัวหม่นหมอง ไม่มีความสุขในการครองราชย์สมบัติ 
เนื้อความในวรรณกรรมกล่าวไว้ว่า ‘ทุกโสกกั้น พ้นสิ่ง สามเดือน ก้อบ่ เสวยเพาพอ คาบคายคาแค้น 
องผอมเพ้ียง ตองตาย เหลืองหล่น เสเนดล้อม หลายชั้น บ่บาน’ เพ่ือให้ได้สุมณฑากลับคืนนครเป๐ง
จาล พระองค์จึงคิดหาวิธีออกติดตามสุมณฑา ๒ วิธีการ คือ 



๙๗ 
 

  (๑) ให้หมอสอนร่ําเรียนวิชามนต์เพ่ือเหาะเหินเดินอากาศได้เหมือนพวกพิทยาธร แต่
เป๐นลักษณะของคนชั่ว จึงไม่อาจทําตามอย่างได้ เพราะไม่ใช่วิสัยของหน่อเนื้อเชื้อเจ้าแผ่นดิน หรือจัก
ลักลอบจ้างพวกผีช่วยออกตามหา หรือจักบวชเป๐นดาบสแล้วออกติดตามก็เห็นผิดที่ผิดทางไม่ถูก
ลักษณะวิสัย (ฮู้ว่ากูจัก ไปจอบจ้าง หมอฮํ่าเฮียนมน ทําเป๐นโดย ดั่งทอน ทะยานผ้าย ดังนั้น วิไสซ้า 
เยียวเกิน การซั่ว ผิดเผ่าเซื้อ ทอนเถ้า ไค่ควน ฮู้ว่ากูจัก ไปจอบจ้าง ผีบินบายแบก นํานั้น เยียวบ่ได้ 
โดยด้าม ดั่งลาง ฮู้ว่ากู จักไปแสวงด้วย ตาป๎ดโส สมโพด อับพียานได้แล้ว ทะยานล้ํา ล่วงนํา)๗๔ 
  (๒) หรือควรพรากจากนครเป๐งจาลเพ่ือบวชเป๐นพระออกดั้นด้นแสวงหา เพราะหาก
รู้ว่าเป๐นคนธรรมดาจักมีความเดือดร้อนหลายอย่างยิ่ง จักมีแต่ความค่ังแค้นใจให้หม่นหมองเพ่ิมเข้ามา
อีก (ดังนั้น ลอนบ่เป๐นปะโหยดแท้ ผิดฮ่อม อะวิไส ควรกูไล นะคอนคาม บวดสม แสวงดั้น ผิจักเป๐น 
กะหัดฮู้ มีโพย พันเยื่อง เยียวจักแค้น คลั่งไหม้ หมองต้อง ตื่นมา บ่ฮู้)๗๕ 
 แต่หลังจากพิจารณาใคร่ครวญอย่างรอบคอบแล้ว จึงตัดพระทัยออกผนวชอย่างเดียว
เท่านั้น จึงได้บอกลานางมหาเทวี เหล่านางสนมในวัง เหล่าเสนาเอกชั้นผู้ใหญ่ เสนาอามาตย์ ไพร่ฟูา
ประชาชน เมื่อทุกคนทุกฝุายทราบความอย่างนั้นแล้วต่างมีน้ําตาไหลรินลงแก้ม ท้าวเจ้าแผ่นดินคือ
พระยากุศราชกลับเข้าสู่หอน้อยแล้วสั่งบอกขุนเหล้มว่า สูจงจัดเตรียมเครื่องอัฐบริขารออกมาอย่าง
พร้อมเพรียง เมื่อพระยากุศราชเตรียมทุกอย่างพร้อมแล้ว จึงได้นิมนต์พระสงฆ์เข้ามาโดยพร้อมเพรียง
กัน ท้าวเจ้าอยู่ในชุดนาคประนมมือวางเท้าไว้ในท่าอันควรต่อหน้าพระอุป๎ชฌาย์ และพระ
กรรมวาจาจารย์พร้อมอยู่ทุกรูป เปลี่ยนผ้าครองจีวร เมื่อเสร็จสมบูรณ์แล้วเสด็จนั่งลงยังอาสนะ เจ้า
นางเทวีเอาเครื่องบริขารถวายมหาสมณเจ้าทั้งร้องไห้สะอึกสะอ้ืน  

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยป๎จจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทย 

เขาก้อนีระมนพ้อม สังโค โฮมฮีบ 
ปะดับนากแล้ว ปะนมเท่าที่ควน 
พูไซท้าว ทงเพด เป๐นสม 
อุบปะซาควน คู่กํามะจาพ้อม๗๖ 

 

 นับตั้งแต่ท้าวเจ้าแผ่นดินนามว่ากุศราชได้ทรงผนวชได้เจ็ดเดือน พระองค์ม่ันตั้งใจในกิจ
ของสงฆ์ ศึกษาเล่าเรียนอย่างฉลาดหลักแหลม ปรากฏเล่าลือชื่อ ‘สมณเจ้ามหาเถรกุศราช’ ทั่วทุกถิ่น
ที่ล้วนต่างยกย่องว่าเป๐นยอดในธรรม ยิ่งแท้  

                                                        
๗๔ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๑๘. 
๗๕ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๘. 
๗๖

 อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมืองขอนแก่น), หน้า ๒๑. 



๙๘ 
 

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยป๎จจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทย 

นับแต่ ผู้กงท้าว ทงผะหนวดเจ็ดเดือน 
ปะสงคองวัด เคี่ยมคม เฮียนฮู้ 
ผากดไท้ มะหาเถน กุดสลาด 
ทุกที่เพ้ียง ยอย่อง ยอดทํา๗๗ 

 

 เพราะฉะนั้น การออกผนวชของพระยากุศราชจึงเป๐นการกระทําที่ยิ่งใหญ่ เพราะเป๐นการ
กระทําที่ทําได้ยากยิ่ง การกระทําดังกล่าวได้แสดงให้เห็นความมีจริยธรรมที่ถูกต้องเหมาะสมดีงาม  
และถือได้ว่าการบวชเป๐นพระสงฆ์นั้นเป๐นจริงธรรมทางพุทธศาสนาอย่างแท้จริง เพราะการบวชถือว่า
เป๐นกระบวนการฝึกอบรมและขัดเกลากายวาจาและใจ โดยให้เป๐นกายที่แสดงออกในทางไม่
เบียดเบียนผู้อ่ืน ให้มีวาจาพูดไพเราะจนก่อประโยชน์เกื้อกูล และให้มีใจอ่อนโยนเอื้อเฟื๒อต่อผู้อื่น ซ่ึง
การบวชเป๐นการกระทําท่ีทําได้ยากสําหรับคนทั่วไป 
   ข. การแต่งขันบายศรีแสดงความยินดีกับความส าเร็จ 
   การแต่งขันบายศรีเพ่ือแสดงการต้อนรับท้าวทั้งหกในครั้งนี้ สืบเนื่องจากยักษ์
กุมภัณฑ์ได้ลักเอานางสุมณฑาน้องสาวของพระยากุศราชไปเป๐นภรรยา โดยครองรักกันอยู่ที่เมืองอโน
ราชซึ่งเป๐นเมืองที่ยักษ์กุมภัณฑ์เป๐นเจ้าปกครอง พระยากุศราชทรงทุกข์โศกเสียพระทัยมาก จึงได้
กุมารทั้งหกผู้เกิดจากราชเวทีทั้งหกผู้เป๐นธิดาของนันทเศรษฐีแห่งนครจําปา ออกไปร่ําเรียนวิชาและ
ศาสตร์ศิลป์ต่างๆ เพ่ือให้มีความสามารถต่อสู้กับยักษ์กุมภัณฑ์ได้ หลังจากท้าวทั้งหกหรือกุมารทั้งหก
ได้ออกเดินปุาและได้ไปพบกับสินไซ สีโหและสังข์ทอง แต่พอท้าวทั้งหกทราบว่าทั้งสามคนเป๐นผู้มีวิชา
ศาสตร์ศิลป์ในการเรียกสัตว์นานาชนิดรวมทั้งหมู่นาคหมู่ครุฑมารวมกันได้ ก็มีความประสงค์จะร่ํา
เรียนด้วย แต่ฝุายท้าวสินไซได้พูดออกบอกกับท้าวทั้งหกตามตรงว่า  

  เราไม่มีความรู้ที่จักทําการปลุกเสกเวทย์มนต์แต่ประการใด ดอกนา ทุกสิ่งที่พวกพ่ีเห็นมี
หมู่สิงสาราสัตว์มากมายนั้น หากเป๐นเพราะเราแผลศรออกไปเพ่ือไม่ให้มันมาเล่นมารวบกวน
เท่านั้น เจ้าเอย๗๘ 

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยป๎จจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทย 

เมื่อนั้น หกกะสัดเมี้ยน มัดซะกาน  
พ้อมพาก 

                                                        
๗๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๒. 
๗๘ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๒, หน้า ๑๔๐. 



๙๙ 
 

ทูนบาด เจ้าแผ่นหล้า ขอฮู้ฮํ่าเฮียน 
ขอแก่ พูเบดเจ้า ผายโผดปานี บ้างแม 
ฝูงข้า คําคนพัน พํ่ามวนมาตั้ง 

 

เมื่อนั้น สินไซต้าน ตงดี ดอมพ่ี 
เฮาบ่ ฮู้เหดเพ้ียง โดยซั้นสาดทิยาย 
อันที่ คนาเนืองเนื้อ พงพายคุดทะนาก 
เป๐นเพื่อ สอนสอดเปื๒อง ไปเล้มไล่กวน  
เจ้าเฮย๗๙ 

 

 ส่วนท้าวทั้งหกได้เห็นเหตุการณ์ท่ีสัตว์เป๐นจํานวนมากมาเป๐นเพื่อนสินไซ จึงกล่าวว่าพระ
บิดาเจ็บปวดในใจยากแค้นแสนลําบากมากท่ีเจ้าน้องทั้งสามได้ออกจากบ้านเมืองมาอยู่ในปุา พระบิดา
คงคิดว่าพวกเจ้าทั้งสามตายสาบสูญไปในปุาดงแล้ว บัดนี้ พวกเราทั้งหกจักนําเอาความไปกราบทูลให้
ทรงทราบ คิดว่าพระบิดาคงไม่ฟ๎งความที่พูด จึงขอให้จัดเตรียมหมู่สัตว์ไปให้พระบิดาเห็น เมื่อเห็น
หลักฐานแล้วจึงจะเชื่อ สินไซเชื่อและได้ทําตาม ท้าวทั้งหกจึงเดินทางกลับนครเป๐งจาลและได้โกหก
พระบิดาว่าตนเองได้ไปร่ําเรียนวิชาจบสิ้นหมดแล้ว จนสามารถเรียกหมู่สัตว์มาให้ดูได้ เมื่อถึงเวลาหมู่
สิงสาราสัตว์เป๐นล้านตัวต่างหลั่งไหลถึงเมืองในยามเช้า พระยากุศราชมีความชื่นชมยินดีมาก จึงได้
กล่าวต่อหมู่มุขมนตรีว่า  

 บัดนี้ลูกของข้าเป๐นผู้มีบุญมากล้น จักนําพาพวกเราสร้างบ้านแปงเมืองอยู่สุขสบาย แลนอ 
อีกท้ังหมู่คนและข้าทาสบริวารต่างมีความยกย่องชื่นชมสรรเสริญในลูกท้าวราชาเจ้าแผ่นดิน 
องค์ราชาพระยาใหญ่ท้าวเจ้าเมืองกุศราชก็ยิ่งมีความรักและทะนุถนอมในตัวลูกอยู่ไม่หาย 
พระองค์จึงประกาศแจ้งเพ่ือจัดงานบายศรีโดยทั่วกัน ฝุายพราหมณ์ได้ตั้งจิตอธิษฐานถวาย
พระพร๘๐  

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยป๎จจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทย 

 เมื่อนั้น มุนตีพ้อม พูมี ซ้อยซื่น 
บัดนี้ บุนลูกล้น เฮาส้าง สําลาน แลเนอ 
ทุกปะดาพ้อม บอลิวานซมซื่น 
หุมลูกเจ้า ลุ่มฟูา ยอย้อง ยอดคุน 

                                                        
๗๙ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๗๗. 
๘๐ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๑๔๕. 



๑๐๐ 
 

 

ลาซาเจ้า พยาหลวง กุดสลาด 
ฮักลูกท้าว ถนอมไว้ บ่วาง 
พะก้อ ให้ปุาวค้อง เตินแต่ง บาสี 
ยนๆ พานคําลาย เลียบลง เลียนตั้ง 
พามมะนาต้าน ตองพอน เพียนก่าว 
ให้ลูก เจ้าแผ่นฟูา ปุนแพ้ หมู่มาน  
แท้เนอ๘๑ 

 

 ดังนั้น การแต่งพานบายศรีเพ่ือสู่ขวัญแด่ท้าวทั้งหกท่ีไปร่ําเรียนวิชาศาสตร์ศิลป์ต่างๆ จน
สามารถเรียกสัตว์นานาชนิดในปุาดงเข้าสู่เมืองได้ เรื่องที่เล่ามาเป๐นสิ่งแสดงถึงความชื่นชมยินดีกับ
ความสําเร็จของท้าวทั้งหก ความโดยละเอียดตามท่ีกล่าวแล้วนั้น 
   ค. การแสดงความรักของยักษ์กุมภัณฑ์และนางสุมณฑา 
   เรื่องการแสดงความรักของยักษ์กุมภัณฑ์และนางสุมณฑานี้ เป๐นการแสดงออกเชิง
การกระทําที่ดีงามต่อกัน โดยสามารถแบ่งออกเป๐น ๒ ตอน คือ 
  (๑) การแสดงความรักยักษ์กุมภัณฑ์ท่ีมีต่อนางสุมณฑา ปรากฏในตอนที่ยักษ์
กุมภัณฑ์ได้ลักอุ้มเอานางสุมณฑาไปเป๐นภรรยา หลังจากเดินทางไปถึงเมืองอโนราชที่ตนเองเป๐น
ผู้ปกครองแล้ว ยักษ์กุมภัณฑ์ได้อุ้มนางสุมณฑาเข้าไปในปรางค์ปราสาท แล้วจึงกล่าวกล่อม
ประเล้าประโลมเอาอกเอาใจว่า ‘เราจักเอาเจ้าศรีเฉลา ขึ้นเป๐นเจ้ามหาเทวีแต่องค์เดียว’ (เฮาจัก เอา
พะองสี สะแหล่งปุนเป๐นเจ้า) ส่วนนางสุมณฑามีแต่ความข่มข่ืนใจ โกรธเกลียดเคียดแค้นชิงชังต่อยักษ์
กุมภัณฑ์ ได้ต่อว่าดุด่ายักษ์กุมภัณฑ์ต่างๆ นานาว่า  

  ดูรา เจ้าผีเผดยักษ์ร้ายชายเฒ่าผู้ไร้คู่ มึงนั้นหากมีแต่เที่ยวตวาดพูดข่มขู่ กูนี้ได้ตั้งจิต
อธิษฐานให้แล้ว ก็ตามแต่มึงอยากทําอย่างใดเถิด ด้วยครั้งนี้มีเวรกรรมมาถึงตัว หากจักหนี
หลีกเว้นได้อย่างใดหนอ เสมือนเจ้าเสือใหญ่ล่อลวงเอาลูกละมั่ง จริงแล้ว หากจักพูดเถียงท่าน
ก็มีแต่แพ้ เพราะกรรมเว้นมาเกี่ยวข้องถึงแก่ตัวข้า แล้วเด๘๒ 

 ฝุายยักษ์กุมภัณฑ์ได้แก่พูดปลอบประโลมใจและกล่าวถึงความรักท่ีมีต่อนางว่า สาวสนมใน
ปราสาทนับเป๐นหมื่นแสน แต่ไม่เคยสนใจแม้แต่นางเดียว ในนครอโนราชนี้จักยกให้เจ้าเป๐นหนึ่งเดียว 
หากแม้ว่าการงานหนักสาหัสเพียงใด พ่ียักษ์ขอขันอาสาทําให้สําเร็จด้วยตนเอง อันหนึ่งความทุกข์
ยากลําบากมาถึงน้องนางของพ่ีแล้ว ขอเชิญเจ้าอกอุ่นเนื้ออุ่นของพ่ีจงอย่างเศร้าโศกอย่างนั้นเลย 

                                                        
๘๑ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๘๑. 
๘๒ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๔๓. 



๑๐๑ 
 

หลังจากปลอบประโลมเอาใจนางสุมณฑาแล้ว ยักษ์กุมภัณฑ์ได้นําเอาแก้วแหวนเงินทองมากองมอบให้ 
พร้อมหมู่กําไรข้อมือและเครื่องประดับอันสูงค่า พวงสร้อยดอกไม้มามอบให้อย่างพร้อมมวล อีกท้ังจัด
แต่งผู้ปรนนิบัติดูแล จากนั้นยักษ์กุมภัณฑ์ก็หมั่นเพียรปรนนิบัติดูแล แม้ล่วงเลยจนผ่านวันผ่านคืนมา
เนิ่นนาน เที่ยวเสาะแสวงหาพวงดอกไม้ เนื้ออบเนื้อย่างให้เลือกทานเอาตามแต่ใจ  

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยป๎จจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทย 

 ล้ําซาดถ้วน เสมอนาด นางอิน 
 เฮาพ่ี เป๐นพะยาผี โลกลือ ทั้งค่าย 
 แม้นซิ เงินคําล้น มะนีกอง แก้วหลาก 
 ล้านส่ําถ้วน ถวยน้อง มอบมวน พ่ีแล้ว 

 

 ในนะคอนอ้าย เอาอวนเป๐นเอก จิงแล้ว 
 ล้ําท่อนท้าว ถวยน้องซู่เซิง พ่ีแล้ว 
 แม้ว่า กานแก่นต้น ตื้อติ่ว หนาหนัก  
ก้อดี 
 พ่ีจัก อาสาขัน ขาดเอง เอาได้ 

 

 ซื่อว่า ค าทุกส้ม สนทะนาในโลก ก้อดี 
 พ่ีบ่ ให้ฮุ่งฮู้ คําฮ้อนฮอดอวน พ่ีแล้ว 
 เซินอุ่นเอื้อน อย่าโสกแถมถนัด พ่ีถ้อน 

 

 มันก๊อ กองเงินค า ทอดเวน วางให้  
 ถนิมพอนแก้ว กองปะเทือง ม้าวมิ่ง 
 กับท้ัง พวงดอกไม้ พันฮ้อย มอบนาง 
 มันท่านเถ้า ตั้งแต่ง บัวละบัด๘๓ 

 

 ข้อความที่แสดงให้เห็นความรักของยักษ์กุมภัณฑ์ท่ีมีต่อนางสุมณฑานั้นมีมากล้น โดย
พิจารณาได้จากความทุกข์ยากลําบากท้ังหลายที่มีกล่าวขานในโลกนี้ จักไม่ให้นางได้ทําแม้แต่น้อย จะ
ขันอาสาทําเองทุกอย่าง แก้วแหวนเงินที่มีอยู่ในปราสาท เสื้อผ้าอาภรณ์ที่สวยงามก็จะนํามากองให้ 
รวมทั้งจะนําดอกไม้เป๐น ๑,๐๐๐ พวงมามอบให้ แล้วยักษ์กุมภัณฑ์ก็ได้เริ่มปรนนิบัติต่อนางตามที่
กล่าวแล้วตั้งแต่นั้นเป๐นต้นมา 

                                                        
๘๓ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๘๑. 



๑๐๒ 
 

  (๒) การแสดงความรักของนางสุมณฑาที่มีต่อยักษ์กุมภัณฑ์นี้ ปรากฏในตอนที่ท้าว
สินไซได้เดินทางถึงปราสาทของยักษ์กุมภัณฑ์และได้พบกับอาสุมณฑา หลังจากที่ทั้งสองคนได้ทราบ
ความเป๐นไปและความประสงค์ของทั้งฝุายแล้ว แต่มีนัยที่ต่างกัน คือ ฝุายอาสุมณฑาต้องการให้อาวคือ
ยักษ์กุมภัณฑ์เดินทางมาถึงปราสาท และได้มีโอกาสบอกกล่าวหรือบอกลากันก่อน ส่วนฝุายท้าวสินไซ
ไม่ยอมให้อาสุมณฑาทําอย่างนั้น เพราะเกรงว่าจะเสียการที่วางเอาไว้ แต่พูดคุยกันไปมาไม่นานยักษ์
กุมภัณฑ์ได้เดินทางมาถึง เมื่อมาถึงปราสาทได้ไม่นานคงเหนื่อยล้าจากการเดินปุายักษ์กุมภัณฑ์จึงม่อย
หลับไป เสียงกรนดังปานฟูาร้องก้องในปราสาทราชมณเฑียร เหมือนเสียงพระยาช้างสารร้องดังก้อง
สะเทือนถึงฟากฟูา (ฟ๎งยิน เสียงโกนก้อง คุงบนเค็งค่ืน คือคู่ กุนซะลาดฮ้อง ฮมเค้าดั่งบน) ท้าวสินไซ
เมื่อได้โอกาสที่ยักษ์กุมภัณฑ์กําลังหลับสนิท จึงรีบเร่งอาสุมณฑาให้ออกจากปราสาทในทันทีทันใด 
เมื่อนั้น อาสุมณฑาเกิดอาการคับอกคับใจ ยกมือไหว้กราบทูลต่อหลาน แล้วยินยอมจะตามไปกับ
เจ้าชายน้อย น้ําตาไหลหลั่งลงอาบแก้มเป๐นสายไม่ขยับเยื้อน ได้แก่ร้องร่ําพร่ําหาสั่งลาผัวรัก ความว่า 

  บัดนี้ หลานจักพาเมียข้ามผ่านภูเขาทองไกลจากพ่ี จริงแล้ว น้องนั้นขัดไม่ได้ด้วยความกลวั 
จึงอ่อนโอนกับหลาน ค่อยอยู่ดีเถิดพระผู้เป๐นที่พ่ึงอาศัย เป๐นที่พ่ึงแห่งชีวิตของทูลกระหม่อม
เอย ขอจงอย่ามีบาปกรรมใดมาตามติดกับข้อยเลย๘๔ 

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยป๎จจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทย 

 บัดนี้ หลานจักพาเมียขวาม เขากองไกพ่ี  
 จิงแล้ว 
 น้องก้อ ขัดบ่ได้ เยียวย้าน หย่อนหลาน 
 อยู่ดีเยอ พะที่จั้ง ตนเซิงซีวิด ข้อเฮย 
 ขออย่า มีปาป๎ง บาปใดดอมข้อย๘๕ 

 

 แม้นางสุมณฑาขออย่างท่ีต้องการไม่ได้ แต่เพราะการที่นางมีความรักต่อยักษ์กุมภ์มาก จึง
โกหกหลานท้าวสินไซว่าอาลืมสิ่งจําเป๐นและสําคัญอยู่ ๓ สิ่ง คือ สไบ ปิ๑นป๎กผม และซ้อง (เครื่องป๎ก
ผม) โดยแต่ละครั้งเมื่อเวลานางสุมณฑาเดินเข้าไปในปราสาทนางไม่ได้ไปเอา ๓ สิ่งที่กล่าวอ้างแต่อย่าง
ใด ที่นางเดินเข้าไปทั้ง ๓ ครั้งนั้นนางตั้งใจเข้าไปปลุกผัวรักของนางเป๐นสําคัญ ดังข้อความใน
วรรณกรรมสินไซสื่อให้เห็นภาพแห่งความรักของนางสุมณฑาที่มีต่อยักษ์กุมภัณฑ์ ซึ่งการประพฤติ
ปฏิบัติในฐานะภรรยาต่อสามีในเวลาคับขันเช่นนี้ ว่า 

                                                        
๘๔ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๒๕๐. 
๘๕ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๑๓๙. 



๑๐๓ 
 

 ครั้งที่ ๑ บอกว่าลืมผ้าสไบ แต่นางสุมณฑาเดินเข้าไปในปราสาทแล้วเข้าไปกอดผัวเขย่าไป
มาบอกให้รับตื่นพร้อมเสียงร่ําไห้รําพึงรําพันโหยหาว่า ‘ลุกเถิด ลุกเสียทีเถิด เมียจักจากพรากไกลแน่
แล้ว ช่างมานอนหลับได้หลับดี เกินเวลามากไม่ดี’  

 ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยป๎จจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทย 

 นางก้อ คืนคุงผัว กอดกุมหิวไห้  
 ลุกๆ ท้อน เมียจักพากพอยไก ก่อนแล้ว 
 สังว่า มานอนหลับ ลื่นคองดูฮ้าย๘๖ 

 

 ครั้งที่ ๒ บอกว่าลืมปิ่นปักผม แต่นางสุมณฑาเดินเข้าไปในปราสาทแล้วร้องไห้อย่างอาลัย
อาวรณ์ เข้าไปกอดผัวเขย่าไปมาบอกให้รับตื่น แต่ยักษ์กุมภัณฑ์หลับได้หลับดี ไม่มีทีท่าว่าจะตื่น แม่จ
เขย่าอย่างแรง นางจึงร้องขึ้นว่า ‘ไม่คิดว่าเมื่อเจ้าตื่นแล้ว จักไม่เห็นน้องอยู่ แลเนอ’ 

 ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยป๎จจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทย 

 นางก้อ เฮ็วแฮงค้น คุมผัวซักซั่น  
 ยักยิ่ง หลับลื่นล้น มิฮู้เมือคีง แท้นอ๘๗ 

 

 ครั้งที่ ๓ บอกว่าลืมซ้อง (เครื่องป๎กผม) แต่นางสุมณฑาเดินเข้าไปในปราสาทแล้ว นางสุ
มณฑาได้ร้องไห้ด้วยเสียงอันดังแต่ดูเป๐นเสียงละห้อยสั่งลาผัวรักว่า  

 ลุกทีเถิด ลุกเสียทีเถิด ลุกขึ้นมาแย่งชิงข้าเอาไว้เถิด ข้าไม่มีใจคิดอยากกลับคืนสู่บ้านเมือง 
คิดแต่เพียงว่าเจ้านั้นรักในตัวของน้องอย่างมากล้น ไม่มีความทุกข์โศกร้อน ไม่ว่าแดดหรือฝน
ไม่เคยให้มีมาต้อง๘๘ 

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยป๎จจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทย 

 ฮ้องฮํ่าไห้ เสียงซ้อยสั่งผัว  
 เจ้าก้อลุกๆ ท้อน ซิงยาดเอาอวน แด่แม 
 เฮียมบ่ มีใจคึด ไค่เมือเมืองบ้าน 
 คึดเม่ือ เจ้าฮักน้อง พ้นที่แสนถนัด 

                                                        
๘๖ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๑๓๙. 
๘๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๔๐. 
๘๘ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๒๕๑. 



๑๐๔ 
 

 ก้อบ่ มีคําทุกข์ แดดฝน มีฮู้๘๙ 
 

 เมื่อท้าวเจ้าแผ่นดิน (สินไซ) รู้ก็กลับคืนมาโดยทันที มีน้ําโมโหจึงยกดาบขึ้นพร้อมกับร้อง
ตวาดด้วยความโกรธจัด ฝุายแม่นางนงคราญยังคงไม่คิดให้เหนื่อยหน่ายระอาใจปานจักแตกสลาย จึง
พูดสั่งเจ้าขุนมาร (กุมภัณฑ์) ด้วยเสียงอันดังก่อนจะสั่งลาว่า ค่อยอยู่สุขสบายดีเถิด ผัวที่รักของข้า ผู้มี
พระคุณเหนือหัว น้องจักลาจากเจ้าเดินทางฝุาทุ่ง เจ้าเอย หากว่าเจ้าตื่นแล้วอย่าได้ร้องไห้ร้องห่มตาม 
แด่เนอ๙๐ 

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยป๎จจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทย 

 ค่อยอยู่ สุขสําบาย แด่นอ 
 ผัวผู้ฮักแพง มีคนุคาม เหนือเก้า 
 น้องจําลา เดินเข้าปุาดง เจ้าเอย 
 หากเจ้าตื่นแล้ว อย่าฮ้องฮํ่าคะนิงหา  
แด่เนอ๙๑ 

 ข้อความทั้งที่เป๐นร้อยและร้อยกรองที่กล่าวแล้วข้างต้นนั้นสื่อความเข้าใจได้ว่า ยักษ์
กุมภัณฑ์และนางสุมณฑาต่างได้ออกถึงความรักต่อกันอย่างปรากฏชัดในเชิงปฏิบัติ โดยที่ยักษ์กุมภัณฑ์
ได้ดูแลนางเป๐นอย่างดีด้วยการออกปุาหาอาหารให้นางได้รับประทาน ที่สําคัญมากสําหรับผู้หญิงคือ
ของหอม ยักษ์กุมภัณฑ์ได้ออกเดินปุาคัดสรรหาดอกไม้หอมมาให้นางได้อบกายให้มีกลิ่นหอมอยู่เสมอ 
จนเศษดอกไม้กองโตภายในปราสาทจนท้าวสินไซเข้าไปแอบซ่อนตัวได้ ส่วนนางสุมณฑาแสดงความ
รักต่อยักษ์กุมภัณฑ์อย่างลึกซ้ึง ได้แก่ตอนที่ท้าวสินไซผู้เป๐นหลานกําลังจะนําอาสุมณฑากลับคืนนคร
เป๐งจาลในเวลาอันรวดเร็ว แต่นางได้แกล้งทําทีเป๐นลมสิ่งของ ๓ สิ่ง คือ สไบ ปิ๑นป๎กผม และซ้องเครื่อง
ป๎กผม แต่แท้ที่จริงแล้วนางสุมณฑากลับเข้าไปปลุกผัวให้ตื่นถึง ๓ ครั้ง ซึ่งเป๐นการแสดงความรักต่อผัว
คือยักษ์กุมภัณฑ์ได้อย่างสุดซึ้ง  
 ๒. จริยธรรมที่ไม่ดีงามหรือไม่พึงประสงค์ 
 ก. ยักษ์กุมภัณฑ์ลักขโมยนางสุมณฑา  
 จริยธรรมที่ไม่ดีงามหรือไม่พึงประสงค์ในที่นี้ เป๐นการนําเสนอกรณียักษ์กุมภัณฑ์แอบไปลัก
ขโมยเอานางสุมณฑาน้องสาวพระยากุศราช เจ้าผู้ปกครองนครใหญ่นามว่า เป๐งจาล เอาไปเป๐นภรรยา

                                                        
๘๙ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๑๔๐. 
๙๐ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๒๕๑. 
๙๑ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๑๔๑. 



๑๐๕ 
 

ตามใจปรารถนาของตน ณ เมืองอโนราช เพ่ือให้เห็นภาพรวมเป๐นเบื้องต้นในลักษณะเกริ่นนํา
จุดสําคัญของเรื่องผ่านสํานวนของอาจารย์ปรีชา พิณทอง ความว่า 
    นางก็ตกคะมะให้  ดิ้นดั่นทวงสลบ 
    พระกาโยเหลือง  หล่าตนตายกระด้าง 
    มันค่อยตุ้ม  ตะโนมนาถเฮียงฮส 
    ตาแคงควร  แวดระวังองค์แก้ว 
    ฟ๎งยินทมทมก้อง  เสียงคนคุงเมฆ 
    มโนนารถคุ้ม  คือบ้าทั่วธรัง๙๒ 
 ความเดิมของเรื่องก่อนที่จะมาถึงการลักขโมยเอานางสุมณฑานี้ ต้นเรื่องเกิดจากท้าวยักษ์
กุมภัณฑ์ผู้มีฤทธิ์เดชกล้า เป๐นผู้เปี๑ยมล้นด้วยความรู้ในเวทย์มนต์คาถา บนผืนแผ่นดินไม่มีใครจะเสมอ
เหมือน หากแต่ว่ายังไม่มีนางพระยามาเป๐นยอดเทวี จึงเป๐นท้าวราชาอยู่เดียวเปลี่ยวกาย และมี
ทรัพย์สินมากมายก่ายกองล้วนแก้วมณีนับโกฏิ ด้วยความใคร่ปรารถนาจะมีนางมเหสี จิตใจจดจ่อ
เหมือนดังไฟบนเชิงตะกอนเผาไหม้ในทรวง เกิดความคิดว่า ‘เนื้อคู่อันเป๐นที่รักอยู่ทิศใด ไม่รู้ว่าจะเป๐น
ชาติเชื้อหน่อเนื้อเดียวกันหรือไม่’ เมื่อสงสัยจึงเข้าไปเฝูาและบอกเล่าความประสงค์ของตนต่อท้าวเจ้า
ราชาเวสสุวัณ เมื่อพระองค์ทราบความประสงค์ของยักษ์กุมภัณฑ์แล้ว จึงบอกต่อยักษ์กุมภัณฑ์ว่า  

 นางนั้น ลงมาเกิดในโลกมนุษย์ นางเป๐นผู้มีบุญสูงส่ง เป๐นเชื้อสายเจ้าราชาผู้ปกครองเมือง
ใหญ่ เป๐นน้องสาวท้าวพระยาเมืองเป๐งจาล นามว่า สุมณฑา ผู้มีรูปร่างผิวพรรณปานวาดเขียน 
มีหมู่ไพร่พลรวมกันแวดล้อมระวังมากมายปานสายน้ํา หากกลัวในบาปกรรมนําความ
เดือดร้อนมาให้ ควรฟ๎งเราและควรหยุดเฉย อย่าได้ล่วงเกิน มันจักกลับกลายเป๐นภัย
อันตราย๙๓ 

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยป๎จจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทย 

 นางนั้น ลงเกิดกํ้า นะคอนล้าน โลกคน 
 บุนสูง เชื้อเซียงขวง ขัตติยาด 
 น้องท่อนท้าว ซั้นซื่อ เป๐งจาน 
 ก้อไปุ มีเผ่าเชื้อ องเอก เทียมทง 
 เรียกซ่ือว่า สุมุนทา ทงฮูปสี สันแต้ม 

 

 พ่ีนั้น ส้างย่านฟูา เป๐นเอกมะหาวง 

                                                        
๙๒ อ้างแล้ว, สังข์สลิป์ชัย, ๑๗. 
๙๓ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๑๖. 



๑๐๖ 
 

 โยทานัน แห่กอง กางน้ํา 
 กัวจัก เป๐นบาปเบื้อง บังเบียด คุนคีง  
ท่านเฮย 
 ควรที่ ฟ๎งคําเฮา อย่าดันดูฮ้าย๙๔ 

 

 เมื่อยักษ์กุมภัณฑ์ได้ยินอย่างนั้นแทนที่จะกลัวภัยอันตราย แต่กลับยิ่งมีความกระสันมาก
ขึ้น แม้ท้าวเวสสุวัณจะห้ามขนาดไหนก็ไม่เกรงกลัวแต่อย่างใด กลับพูดออกไปดังๆ ว่า ‘ภายใต้ผืนแผ่น
ฟูาบ่เคยย้านแหม่นผู้ได๋ อันว่าบุญเคยสร้างทํามาจักปล่อยวางไว้เสียเปล่า เป๐นลือ ขอแก่พระผู้ปกเกล้า
เพ่งส่องสรญาณ มองดูข้าด้วยเถิด บัดนี้ ข้าฯ ขอกราบลาฝุาพระบาทผู้เป๐นใหญ่ ก่อนแล้ว’ (ล้ําลุ่มฟูา 
มิอย้านหย่อนไผ พระเฮย อันที่บุน เคยได้ ปุนวางไว้เปล่า เป๐นลือ ขอแก่ พะย่ําก้า เล็งข้า ส่องยาน แด่
ท่อน) เมื่อยักษ์กุมภัณฑ์กล่าวอย่างนั้นแล้ว จึงได้เหาะเหิรเดินอากาศลอยละลิ่วปลิวละล่องลงสู่เมือง
มนุษย์อย่างรีบเร่งรวดเร็ว โดยมุ่งหน้าสู่นครเป๐งจาล เมืองไปถึงแล้วท้าวยักษ์กุมภัณฑ์ได้เสาะแสวงหา
นางสุมณฑา ไม่นานก็รู้ว่านางกําลังชมสวนกับบริวารอย่างมีความสุขและสนุกสนาน เมื่อท้าวยักษ์
กุมภัณฑ์ผู้จัญไรรู้เหตุการณ์อย่างนั้นแล้ว มันใคร่คิดคํานึงถึงความปรารถนาในใจของตนอย่างแน่วแน่
ว่า ‘ครั้งนี้ หากกูลักลอบเอาคงได้รับผลตามความคิด แลเด’ ว่าแล้วท้าวยักษ์กุมภัณฑ์ก็เสกเปุา
คาถาอาคมปราบหมู่ผีและบริวารในบริเวณนั้น ฝุายผีบ้านผีเมืองหวั่นกลัวฤทธิ์เดชกล้าของเจ้ายักษ์
ใหญ่ เลยพ่ายแพ้หมอบราบคาบแก้ว ละท้องเจ้าหน่อเนื้อเมืองลงตรงกลางหว่างท้องไพร เจ้ายักษ์ใหญ่
เดินเยื้องย่างแล้วเหาะเหินลัดลิ่วถึงโดยเร็ว เอาสองมือโอบอุ้มตะแคงเจ้านางแพงเนื้ออ่อนอย่างทะนุ
ถนอม กอดรัดแม่นางคนงามพรากจากหมู่ข้าไพร่บริวาร พุ่งทะยานขึ้นไปในปุยเมฆม่านฟูา นางตกใจ
ตื่นร้องไห้ดิ้นรนทุรายจนสลบไสล พระวรกายของนางซีดเหลืองตัวอ่อนระทวย มันค่อยประคองรอง
เรียงถนอมรักษาเนื้อตัวของเจ้านางราชา พร้อมกับหันหลังมองไปมาอย่างระมัดระวัง  

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยป๎จจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทย 

 เมื่อนั้น มะหายัก ผู้จังไฮ ฮู้เหด 
 มันก้อ คึดใค่แม่ง มีพ้ัง จอดจิง 
 เทื่อนี้ กูแอ่วได้ โดยปะโหยด อันคะนิง  
แลเด 
 มันก้อ ฮวยอาคม ผาบผีซุมเซื้อ 

 

 เมื่อนั้น ผีเมืองอย้าน ยักโข ขามเดด 

                                                        
๙๔ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๑๔๐/๑๔๑.  



๑๐๗ 
 

 ละหน่อแก้ว กางห้อง พ่ายพัง 
 ยักไหย่ย้าย ทะยานฮอด ปุนเปือง 
 กุมเอา นางนงพาว พากพน พลันได้ 

 

 มันแสวงขึ้น เวหา ปอมเมก 
 อุ้มอ่อนแก้ว ซะแคงตุ้ม ตอบขวัน 
 นางคะมะไห้ ดิ้นดั่น ทวงสลบ 
 พะกายโยเหลือง หล่าตน ตายกะด้าง 

 

 มันค่อยตุ้ม ตะโบมนาด เฮียงฮด 
 ตาแคงคาน แวดละวัง องแก้ว 
 ฟ๎งยินทมๆ ฮ้อง เสียงคน คุงเมก 
 มะโนนาดคุ้ม คือบ้า ทั่วทะลัง๙๕ 

 

 ข้อความทั้งที่เป๐นร้อยแก้วและร้อยกรองข้างต้นที่บอกเล่าเรื่อง ‘ยักษ์กุมภัณฑ์ลักขโมยเอา
นางสุมณฑาไปเป๐นภรรยา’ ชว่ยสื่อความเข้าใจได้ว่า ความรักของยักษ์กุมภัณฑ์ท่ีมีต่อนางสุมณฑานั้น
เป๐นความรักที่มีมาแต่ชาติปางก่อน หมายความว่ายักษ์กุมภัณฑ์กับนางสุมณฑาเคยอยู่สองครองรัก
เป๐นสามีภรรยากันมาตั้งแต่อดีตชาติ สังเกตได้จากท่ียักษ์กุมภัณฑ์พอได้ยินท้าวเวสสุวณัเอยชื่อหญิง
นามว่า สุมณฑา เพียงเท่านี้ก็เป๐นเหตุให้ยักษ์กุมภัณฑ์เกิดความปรารถนาหรือความกําหนัด (ตัณหา/
ราคะ) ขึ้นมาในทันทีทันใด แม้แต่ท้าวเวสสุวัณก็ไม่อาจทัดทานได้ จนเป๐นเหตุให้ยักษ์กุมภัณฑ์ไปลัก
ขโมยเอานางสุมณฑา ซึ่งการได้นางสุมณฑาไปเป๐นภรรยาดังกล่าวถือว่าเป๐นการได้ที่ไม่ชอบธรรมและ
ครอบครองโดยไม่ชอบธรรม ในที่สุดยักษ์กุมภัณฑ์ถูกท้าวสินไซฆ่าตาย การลักขโมยจึงเป๐นความ
ประพฤติหรือการกระทําที่ผิดจริยธรรม แม้คนไม่ดีจะบอกว่าการลักขโมยเป๐นสิ่งควรประพฤติ 
(จริยธรรมในแง่การหาเลี้ยงชีพ) แต่หากเป๐นจริยธรรมที่ไม่ดีหรือไม่เป๐นที่พึงประสงค์ ดังนั้น การลัก
ขโมยจึงเป๐นสิ่งไม่ควรประพฤติหรือไม่ควรทําเป๐นอย่างยิ่ง  
  ข. แม่เสน่ห์ยาแฝดจอบกินของจ้าง 
  จริยธรรมที่ไม่ดีงามหรือไม่พึงประสงค์ในที่นี้เป๐นเรื่องเก่ียวกับหญิงเสน่ห์ยาแฝด ผู้ทํา
ให้พระยากุศราช ‘เห็นกงจักรเป๐นดอกบัวหรือเห็นสิ่งร้ายเป๐นสิ่งดี’ ซึ่งเรื่องราวในวรรณกรรมสินไซ
บอกเล่าเรื่องนี้ไว้ว่า นับตั้งแต่พระยากุศราชได้หญิงทั้งแปดมาเป๐นมเหสีแล้ว อยู่มาวันหนึ่งพระองค์
ตรัสกับมเหสีทั้งแปดว่า ‘บัดนี้ กูจักหมายเอาชาติเชื้อชายชาญองค์ประเสริฐ ผู้มีบุญญาธิการแกล้วกล้า

                                                        
๙๕ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๑๔๐/๑๔๑.  



๑๐๘ 
 

มาเกิดด้วย ก่อนแล้ว’ (บัดนี้ องก้อปาถะนาได้ ซอบปะทัย ทังค่าย ทงเดดก้า ลือล้ํา โลกคน แท้แล้ว) 
หลังจากนั้นเหล่ามเหสีต่างไปกระทําสิ่งต่างๆ ตามที่ตนคิดว่าดีที่สุด ในเวลาอันเหมาะสมมเหสีทั้งแปด
ได้ตั้งครรภ์พร้อมกัน ซึ่งก่อนที่มเหสีทั้งแปดจะตั้งครรภ์นี้พระยากุศราชผู้เป๐นเจ้านครเป๐งจาล นาง
จันทรา และนางลุนได้ฝ๎นเป๐นประหลาดหลายอย่าง เช่น ฝ๎นเห็นพระจันทร์ เป๐นต้น ถือเป๐นธรรมเนียม
แต่โบราณเก่ียวกับการทํานายความฝ๎น พระยากุศราชจึงได้เชิญโหราจารย์ให้ทํานายความฝ๎น  
 เมื่อนั้น หมอเมือง (หมอโหร) ผู้เคยให้คําทํานายถวายความนอบน้อมต่อเจ้าราชา แล้วตั้ง
ตัวเลขขีดเขียน จึงได้ดวงชะตาของมเหสีทั้งแปดมาบวกลบคูณหารตั้งเข้าใส่กัน ตัวเลขเลื่อนเคลื่อน
ตามคุณลักษณะแห่งดวงโหร แล้วจึงกล่าวขึ้นว่า ดูเหมือนดวงของผู้พี่ทั้งหกคนจักว่างเปล่า ลําบากแต่
ก็แต่แม่กือเมือง เจ้านางจันทราอัครมเหสีที่มีดาวพระศุกร์เคลื่อนเลื่อนทับเข้ามาแต่ยังมีดวงแข็ง จักดีก็
แต่เจ้านางลุนน้อยผู้เป๐นน้องของทั้งหกท่าน มีดาวอังคารดาวพระศุกร์มาอยู่ร่วมในดวงชะตาและแล้ว
หมอโหรได้กราบทูลถวายเจ้าฝุาพระบาทเพ่ิมเติมอีกว่า ‘ให้ดีแท้แต่ทูลกระหม่อมแก้วนางลุน ใน
ภายหลังนั้นหากจักมีโชค พระนางกับทั้งนางจันทราราชเทวีเจ้าผู้เกณฑ์ดวงชะตา.มหาอมุตโชค. 
ชะรอยว่ามีชาติเชื้อชายชาญผู้กล้าหาญเกิดอยู่ในท้อง นอกนั้นเกณฑ์ดวงชะตาผิว่าเป๐นคนชั่ว แม้ว่าได้
ลูกเกิดมาแล้วจักเป๐นคนชั่วช้าสุดประมาณ พระเจ้าเอย๙๖  

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยป๎จจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทย 

 เมื่อนั้น หมอเมืองผู้ เคยทูนลาด 
 นบพะบาเจ้าลุ่มฟูา ปูนตั้ง เลกเขียน 
 ซาตาไท้ เทวี ทั้งแปด 
 มาบวกตั้ง คูนเข้า ใส่สม 

 

 เลกแล่นต้อง เกนแห่ง หอละคุน 
 ดูดั่ง หกสาวสุน หมู่นาง ฝูงเอ้ือย 
 แควนท่อ กือเมืองเจ้า จันทานางเอก 
 สุกคาดเข้า แขไว้นั่งเนา 

 

 ดีท่อ เจ้าหล้าซ้อย น้องท่าน ทังปวง 
 อังคานสุก ฮ่วมใน กงแก้ว 
 หมอก้อ วางสอไว้ ทูนทวย ซ้องพะเนด 
 ดีท่อ เจ้าหม่อมหล้า หอซ้อยโซกมี  

                                                        
๙๖ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๑๐๕. 



๑๐๙ 
 

เจ้าเฮย 
 

 กับทัง จันทลาดแก้ว เกนเกิ่ง มะหาอุด 
 ฮ้อยจัก มีซายเซ็ง เกิดมีในท้อง 
 ฝูงนั้น เกนสูนซ้า ฮอยปุน เป๐นซั่ว 
 แม้นว่า ได้ลูกหล้าง ซายซ้าซั่วปะมาน  
เจ้าเฮย๙๗ 

 

 คําทํานายของหมอโหรดังกล่าวข้างต้นเป๐นเหตุให้มเหสีทั้งหกไม่พอใจ เมื่อไม่พอใจจึงเป๐น
เหตุให้มเหสีทั้งหกแสวงหาวิธีให้หมอเปลี่ยนคําทํานายใหม่ ในระหว่างนั้นได้มีแม่นางผู้ทําเสน่ห์ยาแฝด
ร้าย ผู้เสาะแสวงรู้เห็นเป๐นเช่นนางกลางเมืองได้พิจารณาเล่ห์ชั้นเชิงกล คอยแต่จอบกินของจ้าง (เมื่อ
นั้น ยังมีแม่แฝดฮ้าย เฮคั่ว กางเมือง มันก้อ ซอมเซิงเห็น จอบกีน ของจ้าง) มันจึงเข้าไปยังหอห้องของ
เจ้านางผู้เป๐นพี่ พร้อมกับยกสิ่งของเข้าถวาย พร้อมกระซิบกราบทูลแล้วกราบทูลอีก ทั้งสองฝุายพูด
กระซิบกันไปมาหาสาเหตุแห่งความแตกร้าว (เฮียนฮํ่าน้อย น้อยฮ่ํา เฮียงซับ สองแพงซับ ซิ่มกัน กาน
ล้าว สองจาแล้ว แลเห็น ฮู้เพด เพดฮํ่าฮู้ เห็นส้น เซื่อใจ) เมื่อพูดกระซิบเสร็จแล้วมองเห็นอาการใน
ท่าที รับทราบในอุบายอันจะทําให้เกิดการแตกแยกอย่างไว้เนื้อเชื่อใจว่า 

 ข้าจักคิดช่วยการยาก อย่าเพิ่งดูหมิ่นดูแคลน ท่านเอย ขอแม่มีทองคําอันสุกใสมาใส่มือคน
ละร้อย อันว่าคําพูดคํารักนั้นเปลี่ยนแปรจงจืดลงก็เป๐น แม้ว่าเคียดแค้นชิงชังกันมามากยิ่ง 
ภายหลังมารักใคร่ห่วงหอม ประสาเรื่องเพียงเท่านี้ ไม่มียากในความคิด ข้าจักหมายขันอาสา
ให้เจ้าทุกพระองค์ ขอจงอย่าได้เดือดร้อนเคืองใจเลย๙๘ 

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยป๎จจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทย 

 ข้าจัก คึดซ่อยแก้ กานยาก อย่าแคน  
พะเฮย 
 ขอแม่ มีคําสุก ใส่มือ คนฮ้อย 
 ซื่อว่า คําฮักให้ ปุนแป จากจิด ก้อเป๐น 
 แม่นว่า ซังท่อล้าน ลุนให้ ลื่นหอม แม่เฮย 

 

                                                        
๙๗ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๑๔๐/๑๔๑.  
๙๘ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๑๐๗. 



๑๑๐ 
 

 ด้ามส่ํานี้ มียาก คําคึด 
 ข้าจัก ปองอาสา ซู่พะอง อย่าฮ้อน๙๙ 

 

 หลังจากนั้นแม่เสน่ห์ยาแฝดได้ทําตามแผนที่วางเอาไว้ด้วยการใส่คุณไสย์เข้าไปใน
โภชนาหารและนําสรงของพระราชา จนเป๐นเหตุให้พระยากุศราชดุจดั่งคนบ้ามีหน้ามืดตามัว เห็นผดิ
เป๐นถูก เพราะหลังจากนางจันทรากับนางลุนคลอดบุตรมีลักษณะแปลกประหลาด คือ นางจันทรา
คลอดลูกมีรูปร่างเหมือนตัวราชสีห์ และนางลุนคลอดลูก ๒ คน โดยที่คนหนึ่งมีรูปร่างเหมือนหอยสังข์
และอีกคนหนึ่งมีรูปร่างเหมือนมนุษย์แต่มีศรศิลป์ติดตัวมาด้วย ซึ่งลูกทั้งหมดล้วนมีรูปร่างประหลาด
ต่างจากมนุษย์ทั่วไปที่พบเห็นมา เมื่อพระยากุศราชเห็นรูปร่างของบุตรทั้งสาม จึงเป๐นเหตุให้พระองค์
เกิดอาการโกรธกริ้วอย่างแรง ปากใบ้ตาบอด เหมือนดังเป๐นคนโง่เง่าหน้ามืดตามัว เหตุเพราะพิษแห่ง
เสน่ห์ยาแฝดเผาไหม้ พระยากุศราชจึงประกาศออกไปให้ทราบกันทั่วไปว่า สูจงค่อยเข้าไปพูดเหนี่ยว
รั้งให้พระราชเทวีเจ้า ให้ทั้งสองปล่อยวาง แล้วให้ไหลล่องน้ าเสีย นางทั้งสองโกหก อย่าได้เอาไว้๑๐๐ 

ดังข้อความในโคลงวิชชุมาลีทั้งอักษรไทยน้อยและอักษรไทยป๎จจุบันกล่าวไว้ว่า 
อักษรไทยน้อย ปริวรรตเป็นอักษรไทย 

 พะก้อ โมหังเข้า ถือทวง บ้าบอด 
 พิดแผดไหม้ เหมือนหงั้ว เหง้าฝน 
 สูค่อย ต้านเหนียวน้อม นบพะลาดซะเทวี 
ทั้งสองปด ส่งเสีย อย่าไว้๑๐๑ 

 

 ข้อความทั้งที่เป๐นร้อยแก้วและร้อยกรองข้างต้นที่บอกเล่าเรื่อง ‘แม่เสน่ห์ยาแฝดจอบกิน
ของจ้าง’ ช่วยสื่อความเข้าใจได้ว่า วัตถุสิ่งของอันเรียกว่า แก้ว แหวน เงิน ทอง เสื้อผ้า รวมทั้งสิ่งมีค่า
อ่ืนๆ ที่ถูกสมมติว่ามีค่า ทั้งท่ีมีไว้ประดับตกแต่งหรือมีไว้เพ่ืออํานวยความสะดวกแก่การดํารงชีวิตของ
มนุษย์ในสังคม หากนําสิ่งเหล่านั้นไปใช้ในทางสร้างสรรค์ก็ทําให้เกิดมิตรภาพและความสุขได้ตาม
สถานะของแต่ละบุคคล แต่หากนําไปตามนัยตรงข้ามคือนําไปเป๐นสิ่งสนองความอยากความต้องการ
ในทางท่ีผิด หรือไม่ถูกไม่ควร ซึ่งจะเป๐นสาเหตุให้เกิดป๎ญหาทางจริยธรรม เช่นกรณีแม่เสน่ห์ยาแฝดรับ
สินจ้างรางวัลจากมเหสีทั้งหกของพระยากุศราช จนก่อให้เกิดความพลัดพรากและความทุกข์ยากของ
เจ้าผู้ครองนครเป๐งจาลกับครอบครัว รายละเอียดตามเนื้อเรื่องที่กล่าวแล้ว 
 

                                                        
๙๙ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๑๔๐/๑๔๑.  
๑๐๐ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๑๑๒. 
๑๐๑ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๑๔๐/๑๔๑.  



๑๑๑ 
 

๓.๕ สรุป 
 จากการศึกษาเรื่องพุทธจริยศาสตร์ในวรรณกรรมสินไซ ผลการศึกษาพบว่า พุทธจริย
ศาสตร์ หมายถึงระบบความรู้ทางพุทธศาสนาที่ว่าด้วยความประพฤติหรือกิริยาที่ควรประพฤติ โดย
ตั้งอยู่บนฐานแนวคิดหรือหลักการสําคัญทางพุทธศาสนา ได้แก่ จริตหก เพราะจริตหมายเอาการเที่ยว
ไปแห่งจิตของมนุษย์ (คือมนุษย์มีจิตเป๐นเครื่องนําไปให้กระทําสิ่งต่างๆ) ความประพฤติท่ีแสดงออก
ภายนอกจนก่อให้เกิดเรื่องราวต่างๆ มากมาย เมื่อกระทําซ้ําๆ จนก่อให้เกิดนิสัยหรืออุนิสัยที่
ตกตะกอนนอนเนื่องอยู่ในสันดานของมนุษย์แต่ละคน ซึ่งอาจจะหนักไปไม่ด้านใดก็ด้านหนึ่งมีหนักไป
ทางรักสวยรักงามเรียกว่าราคจริต หนักไปทางหงุดหงิดใจร้อนง่ายเรียกว่าโทสจริต หนักไปทางหงอย
เหงาเศร้าซึมหรืองงงวยในชีวิตตนอยู่เสมอๆ เรียกว่าโมหจริต หนักไปทางเชื่อเลื่อมใสง่ายหรือภาษา
สมัยใหม่เรียกว่าคนประเภทรักง่ายหน่ายเร็ว หนักไปในทางตรึกตรอง ไตร่ตรอง พิจารณามาจนเกิน
เหตุเรียกว่าพุทธิจริต และหนักไปทางนึกคิดจับจบเรื่องราวต่างๆ จนปล่อยวางไม่ได้เรียกว่าวิตกจริต 
 พุทธจริยศาสตร์ภายใต้กรอบศีลธรรมเป๐นส่วนของสินไซที่ไข (การบอกกล่าวให้รู้) เรื่องศีล
หรือศีลห้า ได้แก่ ตอนที่นางลุนปรารถนาได้บุตรผู้มีบุญญาธิการมาเกิดด้วย จึงตั้งใจสมาทานศีลและ
ปฏิบัติธรรมด้วยตนเอง ซึ่งเป๐นเหตุให้นางลุนได้ท้าวสังข์ทองและท้าวสินไซดั่งใจปรารถนา และตอน
พระยาสินไซหลังจาดรบชนะเมืองนาคแล้วจึงได้แต่งตั้งวัณนุราชเป๐นราชาสืบแทน และพระยาสินไซได้
สั่งสอนธรรมแก่วัณนุราให้รู้ในทุกสิ่งและตั้งใจมั่นรักษาศีลห้าให้เป๐นหลักในการปกครองบ้านเมือง และ
สินไซไขเรื่องธรรมขั้นศีลหรือธรรมคือศีลเป๐นการกล่าวถึงสิกขาบทหรือศีลแต่ละข้อที่เป๐นข้อบัญญัติ 
เมื่อลงมือประพฤติปฏิบัติตามแล้วจะทําให้ข้อบัญญัตินั้นกลายเป๐นธรรม (สภาพผู้ทรงไว้ซึ่งภาวะและ
ลักษณะของตน) คือจะรักษาผู้ประพฤติธรรมไม่ให้ตกไปสู่โลกที่ชั่วร้าย ได้แก่ ตอนที่ท้าวสินไซต่อสู้กับ
ยักษ์กุมภัณฑ์ จนเป๐นเหตุเดือดร้อนไปถึงพระอินทร์แล้วพระอินทร์ได้ลงมาห้ามและได้สั่งสอนธรรม
สําหรับเป๐นข้อประพฤติปฏิบัติในฐานะเป๐นศีลไปพร้อมๆ กันด้วย 
 ส่วนสินไซไขเรื่องธรรมในฐานะหลักธรรมในพุทธศาสนาเป๐นการบอกกล่าว (ไข) ให้รู้
หลักธรรมเรื่องทุกข์ ได้แก่ ตอนครอบครัวพระยากุศราชที่พลัดพรากจากไกลกันไปนานได้มาอยู่พร้อม
หน้ากัน แล้วพระอินทร์ได้สั่งสอนธรรมว่าชีวิตมีทุกข์เป๐นเจ้าเรือน คือ ทุกชีวิตมีทุกข์ประสบทุกข์เป๐น
ประจําอย่างนี้แหละ สินไซไขหลักธรรมเรื่องกามตัณหา ได้แก่ ตอนที่พระอินทร์ได้พรมน้ําทิพย์ให้ยักษ์
กุมภัณฑ์ฟื๒นคืนชีพแล้วถามหานางสุมณฑาภรรยาเก่าว่า นางสุมณฑาผมอยู่ไหน ? ซึ่งแสดงให้เห็นพลัง
กามตัณหาที่ยึดเกาะมนุษย์ให้เกี่ยวข้องสัมพันธ์ไม่รู้จักจบสิ้น สินไซไขหลักธรรมเรื่องกรรมเก่า ได้แก่ 
ตอนที่ท้าวเวสสุวัณลงมาห้ามการต่อสู้ระหว่างยักษ์กุมภัณฑ์กับสินไซ สีโห สังข์ทองนั้น แหตุเพราะ
กรรมเก่า (เวรกรรมในปางก่อน) ในอดีตส่งผลให้เกิดการต่อสู้กัน และสุดท้ายแห่งความมีศีลธรรมคือ
ประชาชนผู้เปรียบดั่งรากต้นไม้ก็มีความสุข ข้าราชการ และพระราชาต่างๆ มีความสุขกันถ้วนหน้า 



๑๑๒ 
 

 พุทธจริยศาสตร์ภายใต้กรอบคุณธรรมเป๐นส่วนของสินไซท่ีไข (การบอกกล่าวให้รู้) 
คุณธรรม เรื่องทศพิธราชธรรมหรือธรรมสิบประการ ได้แก่ ตอนที่นางสุมณฑาได้กลับถึงนครเป๐งจา
ลเรียบร้อยแล้ว และได้ประกอบพิธีต้อนรับนางสุมณฑาอย่างยิ่งใหญ่แล้วพระยาสินไซได้กล่าวสอน
ธรรมแกท่้าวกุมภัณฑ์และหมู่นาค โดยปรารภทศพิธราชธรรมหรือธรรมสิบประการมีทาน ศีล เป๐นต้น 
สินไซไขคุณธรรมเรื่องมรรคแปดและคติธรรมสําหรับปกครองบ้านเมือง ได้แก่ ตอนพระยาสินไซได้สั่ง
สอนธรรมแก่วรุณนาคผู้เป๐นลุงให้รู้ธรรมเนียมราชประเพณีแต่โบราณมีอย่าทําตัวเป๐นโจร อย่าอวดอ้าง
กดข่ีข่มเหงหลอกลวงประชาชน ให้ละเว้นเหล้ายาของบูดเน่า เป๐นต้น 
 ส่วนพุทธจริยศาสตร์ภายใต้กรอบจริยธรรมเป๐นส่วนของสินไซที่ไข (การบอกกล่าวให้รู้) 
จริยธรรมใน ๒ ส่วน คือ จริยธรรมที่ดีงามหรือที่พึงประสงค์ ได้แก่ ตอนที่พระยากุศราชเสด็จออก
ผนวชเพ่ือติดตามนางสุมณฑาผู้น้องสาวกลับคืนนครเป๐งจาล ด้วย ๒ วธิี คือ การให้หมอมาสอนวิชา
เวทย์มนตร์จนเหาะเหินเดินอากาศได้ แต่คิดได้ว่าไม่ใช่วิธีที่ดี และการออกผนวชเป๐นพระภิกษุในพุทธ
ศาสนาเพราะไปไหนมาไหนจะมีความปลอดภัยมากกว่า ในที่สุดพระยากุศราชได้เลือกวิธีออกผนวช 
อีกตอนหนึ่งได้แก่ตอนที่ท้าวทั้งหกกลับมาบอกว่า ตนเองทั้งหกคนได้ไปร่ําเรียนวิชาที่เป๐นศาสตร์และ
ศิลป์จบหมดสิ้นแล้ว พระยากุศราชได้แต่งขันบายศรีเพ่ือแสดงการต้อนรับและยินดีกับลูกท้ังหกคน 
และตอนที่ยักษ์กุมภัณฑ์ได้แสดงถึงความรักท่ีมีต่อนางสุมณฑา ด้วยการออกเดินปุานอกจากหาอาหาร
แล้วยังเก็บดอกไม้ของหอมมากมายเพ่ืออบผิวกายของสุมณฑาให้มีหอมกรุ่นอยู่เสมอ ถึงขนาดดอกไม้
กองเป๐นภูเขาเล็กๆ ในปราสาทของยักษ์กุมภัณฑ์ และการแสดงความรักของนางสุมณฑาท่ีมีต่อยักษ์
กุมภัณฑ์เช่นกัน ได้แก่ ตอนที่สินไซผู้เป๐นหลานกําลังจะพานางสุมณฑาผู้เป๐นอาออกจากปราสาท แต่
นางผู้มีความรักต่อยักษ์กุมภัณฑ์มาก จึงได้โกหกว่าลืมสไบ ปิ๑น และซ้อง แต่พอนางเข้าไปในปราสาท
กลับไปปลุกยักษ์กุมภัณฑ์ผู้กําลังหลับใหลไม่รู้ตื่น เพ่ือจักได้บอกลากัน ส่วนจริยธรรมที่ไม่ดีงามหรือไม่
พึงประสงค์นั้นปรากฏในตอนยักษ์กุมภัณฑ์แอบไปลักขโมยเอานางสุมณฑาไปเป๐นภรรยา เรียกว่าเป๐น
การได้โดยไม่ชอบธรรมและครอบครองโดยไม่ชอบธรรมเช่นกัน จนเป๐นเหตุให้ยักษ์กุมภัณฑ์ถูกฆ่าตาย
ในที่สุด และตอนแม่เสน่ห์ยาแฝด ‘จอบกินของจ้าง’ จากราชเทวีทั้งหก แล้วใส่คุณไสย์แก่พระยา
กุศราชจนเป๐นเหตุให้พระองค์ขับไล่นางลุนและนางจันทราพร้อมลูกท้ังหมด คือ สีโห สินไซ และสังข์
ทองออกไปอาศัยอยู่ในปุาดงพงไพร จึงเป๐นเหตุให้ครอบครัวของพระยากุศราชเกิดการพลัดพรากจาก
กัน ความละเอียดตามเรื่องราวที่ปรากฏในเนื้อเรื่องของวรรณกรรมสินไซนั้นแล้ว 
  

 



๑๑๓ 
 

บทท่ี ๔ 
วิเคราะห์เกณฑ์วินิจฉัยและเป้าหมายจริยธรรมในวรรณกรรมสินไซ 

 
 ประเด็นหลักในการศึกษาบทที่ ๒ เป๐นการศึกษาป๎ญหาจริยธรรม การประพฤติปฏิบัติต่อ
กันในเชิงความสัมพันธ์อันดีงามในวรรณกรรมสินไซ และในบทที่ ๓ เป๐นการศึกษาพุทธจริยศาสตร์
ภายใต้กรอบศีลธรรม คุณธรรม และจริยธรรม ส่วนในบทที่ ๔ นี้จะเป๐นการศึกษาเชิงวิเคราะห์เกณฑ์
วินิจฉัยจริยธรรมอันประกอบด้วยเจตนาตามนัยแห่งกรรมนิยม กุศลอกุศลกับบุญบาปนัยความหมาย
ตามรูปศัพทแ์ละเกณฑ์หลักเกณฑ์ร่วม และเป้าหมายอันประกอบด้วยเป้าหมายหลักและเป้าหมายรอง
แห่งการประพฤติปฏิบัติต่อกันในวรรณกรรมสินไซ มีรายละเอียดดังนี้ 
 

๔.๑ เกณฑ์วินิจฉัยจริยธรรมในวรรณกรรมสินไซบนฐานพุทธศาสนา  
 ส าหรับเรื่องเกณฑ์วินิจฉัยจริยธรรมในงานวิจัยนี้ ผู้วิจัยมุ่งหมายเอาจริยธรรมบนฐานคิด
ในทางพุทธศาสนา โดยมีเหตุผลว่าเนื่องจากวรรณกรรมสินไซเป็นวรรณกรรมทางพุทธศาสนา 
(ค าอธิบายปรากฏในบทที่ ๓ แล้ว) ดังนั้น ในเบื้องต้นนี้จึงมีประเด็นที่ต้องท าความเข้าใจอยู่ ๒ 
ประเด็น คือ (๑) เกณฑ์วินิจฉัยนี้มุ่งหมายเอาเกณฑ์วินิจฉัยจริยธรรม โดยเน้นการประพฤติปฏิบัติใน
เชิงความสัมพันธ์ในวรรณกรรมสินไซ ซึ่งเมื่อกระท าลงไปแล้วอาจมีผลเป๐นดีหรือความดี (กุศล) เป๐นชั่ว
หรือความไม่ดี (อกุศล) หรือเป๐นความดีที่เรียกว่า บุญ เป๐นความไม่ดีที่เรียกว่า บาป  จึงเรียกอีกอย่าง
ว่า เกณฑ์วินิจฉัยการท าดีการท าชั่ว ก็ได้ (๒) ในงานวิจัยนี้จะใช้ค าว่า เกณฑ์วินิจฉัย แต่จะไมใช้ค าว่า 
เกณฑ์ตัดสิน เพราะมีความหมายทีส่มบูรณ์ในรูปศัพท์อยู่แล้ว ส าหรับเกณฑ์วินิจฉัยจริยธรรมในพุทธ
ศาสนานี้แบ่งออกเป๐น ๓ อย่าง คือ 
 ๔.๑.๑ เจตนาตามนัยแห่งกรรมนิยาม 
 หัวข้อนี้มีค าส าคัญอยู่ ๒ ค า คือ ค าว่า เจตนากับกรรมนิยาม ทั้งสองค านี้มีความสัมพันธ์
กันอย่างแยกไม่ออก เพราะกรรมนิยามจะมีความสมบูรณ์ได้ก็ต่อเมื่อมีเจตนาที่ซ่อนอยู่ภายในเป๐น
ภาวะขับเคลื่อนให้ลงมือกระท าทั้งดีและชั่ว ซึ่งค าว่า กรรมนิยาม นี้มีการน ามานิยามหรือให้
ความหมายเพ่ือสื่อความเข้าใจได้อย่างง่ายว่า กรรมนิยาม หมายถึงกฎธรรมชาติเกี่ยวกับพฤติกรรม
ของมนุษย์ คือ กระบวนการให้ผลของการกระท า๑ และได้มีการอธิบายขยายความให้กระจ่างมากข้ึน
อีกว่า กรรมนิยาม หมายถึงกฎธรรมชาติเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย์ คือ กระบวนการก่อการกระท า
และการให้ผลของการกระท า หรือพูดให้จ าเพาะเจาะจงลงไปอีกว่า กระบวนการแห่งเจตน์จ านงหรือ

                                                        
๑ อ้างแล้ว, พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้า ๑๙๔. 



๑๑๔ 
 

ความคิดปรุงแต่งสร้างสรรค์ต่างๆ พร้อมทั้งผลที่สืบเนื่องออกไปอันสอดคล้องสมกัน เช่น ท ากรรมดี มี
ผลดี ท ากรรมชั่ว มีผลชั่ว เป๐นต้น๒ 
 การนิยามหรือให้ความหมายที่กล่าวมาข้างต้นมีค าส าคัญที่ต้องศึกษาร่วมกัน ได้แก่ค าวา่ 
เจตน์จ านงซึ่งมีความหมายเดียวกับค าว่า เจตนา โดยที่ท่านคือพระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้
กล่าวถึงสาระหรือตัวแท้ของกรรมคือเจตนาหรือเจตน์จ านงไว้ในหนังสือพุทธธรรมว่า ในบรรดากฎ
ธรรมชาติทั้งหลายมีกฎแห่งกรรมหรือกรรมนิยามรวมอยู่ด้วย ในแง่ของมนุษย์กรรมนิยามเป๐นกฎ
ส าคัญที่สุดเพราะเป๐นเรื่องของมนุษย์โดยตรง มนุษย์เป๐นผู้เสกสรรปรุงแต่งกรรมและกรรมก็เป๐น
เครื่องปรุงแต่งวิถีชีวิตโชคชะตาของมนุษย์ ถือว่ากรรมนิยามเป๐นเขตแดนของมนุษย์ ส่วนกฎหรือนิยาม
อ่ืนๆ เป๐นเขตแดนของธรรมชาติ มนุษย์เกิดจากธรรมชาติและเป๐นส่วนหนึ่งของธรรมชาติ แต่มนุษย์มี
วิสัยพิเศษของตนเองจึงเป๐นดุจอีกโลกหนึ่งต่างหากจากโลกของธรรมชาติ เขตแดนของกรรมนิยามนั้น
สาระหรือตัวแท้ของกรรม คือ เจตนาหรือเจตน์จ านง ดังนั้น กรรมนิยามจึงเป๐นกฎที่ครอบคลุมโลก
แห่งเจตน์จ านงหรือโลกแห่งการคิดปรุงแต่งด้วย กรรมนิยามเป๐นวิสัยของมนุษย์ เป๐นขอบเขตที่มนุษย์
มีอ านาจปรุงแต่งควบคุมเสกสรรบันดาล มนุษย์หรือว่าให้ถูกคือเจตน์จ านงของมนุษย์นั้นปรุงแต่งตัว
ของเขาเอง ปรุงแต่งบุคลิกภาพและวิถีชีวิตหรือชะตากรรมของเขาไปด้วย๓ 
 เมื่อได้ศึกษาค าว่า เจตน์จ านง เป๐นเหตุให้คิดถึงค าว่า เจตจ านง ในรูปศัพท์เฉพาะทาง
ปรัชญาว่า เจตจ านงเสรี (free will) จึงขอน ามากล่าวในเชิงเปรียบเทียบหรือเทียบเคียงให้เห็นความ
เหมือนบนความแตกต่าง หรือ (อาจจะ) เห็นความแตกต่างบนความเหมือนก็เป๐นไปได้ทั้งสองอย่าง ค า
ว่า เจตจ านงหรือบ่งชัดลงไปเฉพาะทางปรัชญาว่า เจตจ านงเสรี หมายถึงวิสัยสามารถของบุคคลใน
การก าหนดการกระท าของตนเอง บุคคลมีทางเลือกหลายทางว่าจะกระท าอย่างไร เขาจะตัดสินใจ
กระท าในทางใดย่อมข้ึนอยู่กับการเลือกของเขา โดยทั่วไปบุคคลจะชั่งน้ าหนักระหว่างทางเลือกต่างๆ 
และจะตัดสินเลือกการกระท าที่เชื่อว่าตรงกับผลประโยชน์ของตน ความคิดเรื่องเจตจ านงเสรีตั้งอยู่บน
ข้อสมมติที่ว่า มนุษย์เป๐นผู้ก าหนดการกระท าของตนเอง มนุษย์จะเลือกกระท าอย่างใดก็ได้ ตามความ
ต้องการของตน พฤติกรรมของมนุษย์ไม่ได้ถูกก าหนดจากอ านาจหรือป๎จจัยภายนอก เช่น ความจน 
ประเพณี หรือการถูกผู้อ่ืนชักชวน ป๎จจัยภายในตัวมนุษย์เอง เช่น สัญชาตญาณหรือความต้องการ
จ าเป๐น ก็ไม่ได้มีอิทธิพลก าหนดพฤติกรรมของมนุษย์โดยตรง เพราะมนุษย์มีวิสัยสามารถท่ีจะควบคุม
แรงกดดันต่างๆ เหล่านี้ มนุษย์จะให้ความสามารถต่อป๎จจัยหรือแรงกดดันใดก็ได้ แล้วแต่ความ
ต้องการของตนเอง๔ 

                                                        
๒ อ้างแล้ว, พุทธธรรม (ฉบับปรับปรุงและขยายความ), หน้า ๑๕๓. 
๓ สรุปความจาก เรื่องเดยีวกัน, หนา้ ๑๕๕. 
๔ อ้างแล้ว, พจนานุกรมปรัชญาอังกฤษ-ไทยหน้า ๓๕๓. 



๑๑๕ 
 

 ข้อความที่กล่าวมาข้างต้นสื่อความเข้าใจได้ว่า เจตนาก็คือเจตน์จ านง ซึ่งเป๐นค าที่ใช้
เทียบเคียงกันในเชิงความหมายในทางพุทธศาสนา และมีความสอดคล้องสัมพันธ์กับค าว่าเจตจ านง
หรือเจตจ านงเสรีในทางปรัชญา เพราะทางปรัชญาก็มุ่งเน้นว่ามนุษย์เป๐นผู้ก าหนดการกระท าของ
ตนเอง ซึ่งมีนัยทางความหมายที่ใกล้เคียงกับค าว่า เจตนาหรือเจตน์จ านงในทางพุทธศาสนา ถึง
อย่างไรก็ตาม เพ่ือเป๐นการศึกษาเกณฑ์วินิจฉัยการท าดีการท าชั่วในพุทธศาสนาให้มีความกระจ่างชัด
มากขึ้น จึงจ าเป๐นต้องกลับไปศึกษาความหมายและสาระของเจตนาอีกครั้งหนึ่ง ค าว่า เจตนา (ส่วนค า
ว่า เจตน์จ านง ไม่ปรากฏในคัมภีร์หรือเอกสารวิชาการทางพุทธศาสนา) ตามรูปศัพท์แห่งไวยากรณ์
บาลีให้ค าอธิบายไว้ว่า เจตนา หมายถึงธรรมชาติผู้คิด ความคิดอ่าน ความนึก ความตริ ความด าริ 
ความมุ่งหมาย ความพอใจ แต่ในภาษาไทย เจตนาเป๐นกิริยาในความหมายว่า จงใจ ตั้งใจ มุ่งหมาย๕ 
หรืออีกนัยหนึ่งที่มีความใกล้เคียงกัน เจตนา หมายถึงความตั้งใจ ความมุ่งใจหมายจะท า เจตจ านง 
ความจ านง ความจงใจ เป๐นเจตสิกท่ีเกิดกับจิตทุกดวง เป๐นตัวน าในการคิดปรุงแต่ง หรือเป๐นประธาน
ในสังขารขันธ์ หรือกล่าวได้ว่าเป๐นตัวกรรมทีเดียว ๖  ดังพุทธพจน์ว่า เจตนาห  ภิกฺขเว กมฺม  วทามิ 
แปลว่า เรากล่าวเจตนาว่าเป๐นกรรม๗ 
 พุทธพจน์ที่กล่าวมาช่วยยืนยัน ‘ความเป๐นเกณฑ์การวินิจฉัยการท าดีการท าชั่วใน
ความหมายคือกรรม’ ได้อย่างกระจ่างอย่างตรงไปตรงมา โดยมีค าอธิบายที่ชี้เฉพาะเจาะจงลงไปที่
เจตนาว่า เจตนาจึงเป๐นเจตน์จ านง ความจงใจ การเลือกอารมณ์ของใจ ตัวน าที่หันเหชักพาท าให้จิต
เคลื่อนไหวโน้มน้อมไปหาหรือผละไปจากสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เรื่องใดเรื่องหนึ่ง หรือมุ่งไปในทิศทางใดทาง
หนึ่ง เป๐นหัวหน้าเป๐นผู้จัดการ เป๐นเจ้ากี้เจ้าการของจิตว่าจะเอาอะไรไม่เอาอะไร เป๐นตัวการจัดแจง
แต่งวิถีทางของจิต และในที่สุดก็เป๐นตัวการปรุงแต่งจิตนั้นให้เป๐นไปต่างๆ เมื่อเจตนาเกิดขึ้นครั้งหนึ่งก็
คือกรรมเกิดขึ้นที่จิต เมื่อกรรมเกิดข้ึนแล้วก็มีผลทันที เพราะเม่ือมีเจตนาเกิดข้ึนในจิตแล้ว จิตมีการ
เคลื่อนไหวหรือไหวตัวแล้ว แม้เป๐นเพียงความคิดอะไรเล็กน้อย ซึ่งจะไม่มีผลส าคัญอะไร แต่ก็ไม่ไร้
ผลเสียเลย อย่างน้อยก็เป๐นละอองของกรรมอันละเอียดที่สั่งสมหรือพอกไว้เป๐นเครื่องปรุงแต่ง
คุณสมบัติของจิตอยู่ภายใน เมื่อมากข้ึนเช่น จิตเสพความคิดนั้นบ่อยๆ หรือความคิดนั้นรุนแรงขึ้น
ออกมาภายนอก ผลแรงขึ้นขยายออกมาเป๐นลักษณะนิสัย บุคลิกภาพ เป๐นต้น เพราะเมื่อท าการอะไร
บ่อยๆ ด้วยเจตนาอย่างนั้นบ่อยๆ ผลแห่งการสั่งสมจะปรากฏชัดยิ่งขึ้น และอาจขยายกว้างออกไปใน
ระดับต่างๆ โดยล าดับ รวมคือเจตน์จ านงคือเจตนาหรือกรรมนั้นแม้เล็กน้อย แต่ไม่อาจไร้ผลเลย๘ ดัง

                                                        
๕ อ้างแล้ว, พจนานุกรม มคธ-ไทย, หน้า ๒๖๔. 
๖ อ้างแล้ว, พจนานุกรมพุทธศาสน ์ฉบับประมวลศัพท,์ หน้า ๔๐. 
๗ องฺ.ฉกฺก. (บาลี) ๓๗/๑๒๘๑/๔๒๒.   
๘ อ้างแล้ว, พุทธธรรม (ฉบับปรับปรุงและขยายความ), หน้า ๑๗๖. 



๑๑๖ 
 

พุทธศาสนสุภาษิตว่า กรรมดีหรือชั่วทุกอย่างที่คนสั่งสมไว้ ย่อมมีผล ขึ้นชื่อว่ากรรม แม้เล็กน้อย ที่จะ
ว่างไปเลย ย่อมไม่มี๙ และว่า กรรมไม่ว่าดีหรือชั่ว ย่อมไม่สูญเปล่าเลย๑๐ 
 ข้อความที่กล่าวมาทั้งหมดข้างต้นสื่อความเข้าใจได้ว่า เจตนาเป๐นตัวที่แท้จริงหรือเป๐นต้น
ตอหรือเป๐นรากเหง้าก่อให้เกิดกรรม เมื่อมีกรรมเกิดขึ้นกรรมย่อมให้ผลแน่นอนไม่แปรเปลี่ยนไปเป๐น
อย่างอ่ืน กรรมนั้นอาจจะเป๐นการท า การพูด การคิด หรือการนึกคิด การแสดงออกทางกายวาจา 
หรือแม้แต่ความประพฤติท่ีเป๐นไปในลักษณะต่างๆ ล้วนเป๐นกรรมที่บุคคลผู้นั้นจะต้องรับผิดชอบ ซึ่ง
เป๐นไปตามหลักกรรมนิยามโดยแท้ 
 ๔.๑.๒ กุศลและอกุศลกับบุญและบาปนัยความหมายตามรูปศัพท์ 
 หัวข้อนี้มีค าส าคัญอยู่ ๒ กลุ่ม คือ กุศล-อกุศลและบุญ-บาป กลุ่มค าเหล่านี้มีความหมาย
เชิงนามธรรมที่เป๐นสภาวะหรือสภาพ ซึ่งเป๐นความหมายที่ซ่อนอยู่ภายในของรูปศัพท์  และสามารถถือ
เป๐นเกณฑ์วินิจฉัยการท าดีท าชั่วได้ เพราะชาวพุทธหรือผู้ศึกษาวิชาการพุทธศาสนาส่วนใหญ่จะเคยได้
ยินและคุ้นชินกลุ่มค าเหล่านี้เป๐นอย่างดี   
 ๑. กุศลและอกุศล : ดีและช่ัว (ไม่ดี) 
 การจะศึกษากลุ่มค านี้ให้ได้ความรู้ความเข้าใจตรงตามเนื้อหาของกุศลอกุศลให้มากขึ้น คง
ต้องกลับไปศึกษาความหมายที่ซ่อนอยู่ภายในผ่านรูปศัพท์ก่อนสิ่งอ่ืนๆ เมื่อว่าตามหลักศัพทศาสตร์
แล้ว ค าว่า กุศล มี ๒ ความหมาย คือ กุศล หมายถึงฉลาด ช านาญ สมควร ถูกต้อง ความไม่มีโทษ 
ความไม่มีโรค และ กุศล หมายถึงความดี ความงาม สิ่งที่ดี ความสบาย บุญ๑๑ ส่วนอกุศล หมายถึง
กรรมมิใช่กุศล ความไม่ดี ความชั่ว บาป หากกล่าวถึงบุคคลจะหมายถึงคนโง่ คนชั่ว คนพาล ใน
ความหมายทางธรรมหมายเอาผู้มีความฉลาดหามิได้ ผู้มีความดีหามิได้๑๒  อีกนัยหนึ่งซึ่งเป๐นการน ามา
อธิบายด้วยภาษาร่วมสมัยใหม่เพ่ือสื่อความเข้าใจที่ง่ายข้ึนว่า ค าว่า กุศล แปลตามศัพท์ว่า ฉลาด 
ช านาญ บุญ เอ้ือหรือเกื้อหนุน เหมาะ ดีงาม เป๐นบุญ คล่องแคล่ว ตัดโรคหรือตัดสิ่งชั่วร้ายที่น่า
รังเกียจ ส่วนอกุศล แปลว่า สภาวะที่เป๐นปฏิป๎กษ์ต่อกุศลหรือตรงข้ามกุศล เช่นว่า ไม่ฉลาด ไม่สบาย 
เป๐นต้น ความหมายเชิงอธิบายในทางนามธรรมของกุศลที่ถือได้ว่าเป๐นหลักมี ๔ อย่าง คือ ๑. อาโรค
ยะ หมายถึงความไม่มีโรค คือ สภาพจิตที่ไม่มีโรค มีสภาวะหรือองค์ประกอบที่เกื้อกูลแก่สุขภาพจิต 
ท าให้จิตไม่ป่วยไข้ ไม่ถูกบีบค้ัน ไม่กระสับกระส่าย เป๐นจิตแข็งแรง ใช้งานได้ดี เป๐นต้น ๒. อนวัชชะ 
หมายถึงไม่มีโทษหรือไร้ต าหนิ แสดงถึงภาวะที่จิตสมบูรณ์ ไม่บกพร่อง ไม่เสียหาย เป๐นต้น ๓. 
โกศลสัมภูต หมายถึงสิ่งที่เกิดจากป๎ญญาหรือความฉลาด คือสภาวะที่ประกอบอยู่ด้วยป๎ญญา หรือมี

                                                        
๙ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๒๐๕๔/๔๑๓. 
๑๐ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๖/๘๖๔/๓๐๖. 
๑๑ อ้างแล้ว, พจนานุกรม มคธ-ไทย, หน้า ๒๐๖. 
๑๒ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓. 



๑๑๗ 
 

คุณสมบัติต่างๆ ซึ่งเกิดจากความรู้ความเข้าใจ สว่าง มองเห็น หรือรู้เท่าทันความเป๐นจริง และ ๔. สุข
วิบาก หมายถึงมีสุขเป๐นวิบากคือเป๐นสภาพที่ท าให้มีความสุข เมื่อกุศลธรรมเกิดข้ึนในใจย่อมเกิด
ความสุขสบายคล่องใจในทีนั้นนั่นเอง พิจารณาได้เมื่อร่างกายแข็งแรงไม่มีโรคเบียดเบียน (อโรค) ไม่มี
สิ่งสกปรกเสียหาย (อนวัชชะ) และรู้ตัวว่าอยู่ในที่มั่นคงปลอดภัยถูกต้องเหมาะสม (โกศลสัมภูต) 
 ส่วนความหมายของอกุศลพึงทราบโดยนัยตรงกันข้ามกับจากท่ีกล่าวนี้ คือ เป๐นสภาพจิตที่
มีโรค ไร้สุขภาพ มีโทษ มีต าหนิ มีข้อเสียหาย เกิดจากอวิชชา และมีทุกข์เป๐นวิบาก พูดสั้นๆ อีกนัย
หนึ่งว่า เป๐นสภาพที่ท าให้จิตเสียคุณภาพและเสื่อมสมรรถภาพ ตรงข้ามกับกุศลซึ่งส่งเสริมคุณภาพ
และสมรรถภาพของจิต เพ่ือให้ก าหนดได้ง่ายขึ้น อาจรวมลักษณะเหล่านี้เข้าเป๐นกลุ่มได้ ๕ กลุ่ม คือ 
๑. ตั้งมั่น เช่นแนวแน่ อยู่ตัว ทรงตัวเรียบสม่ าเสมอ ไม่หวั่นไหว ไม่วอกแวก ไม่พล่าน ไม่ส่าย ๒. 
บริสุทธิ์ผ่องใส เช่น ปราศสิ่งมัวหมอง ไม่ขุ่นมัว ไม่เศร้าหมอง ไร้ไฝฝ้า เกลี้ยงเกลา ผุดผ่อง แจ่มจ้า 
สว่างไสว ๓. โปร่งโล่งอิสระ เช่น ไม่ติดข้อง ไม่คับแคบ ไม่ถูกจ ากัดขัดขวาง ไม่ถูกกดทับหรือบีบค้ัน ไม่
อึดอัด กว้างขวาง ไร้เขตแดน๔. เหมาะแก่การใช้งาน เช่น นุ่มนวล อ่อนละมุน เบาสบาย ไม่หนัก 
คล่องแคล่ว ทนทาน ไม่เปราะเสาะ ไม่กระด้าง ซื่อตรง ไม่บิดเบือน ไม่เฉไฉ และ๕. สงบสุข เช่น ผ่อน
คลาย เรียบสงบ ไม่เครียด ไม่คับแค้น ไม่เดือดร้อน ไม่กระสับกระส่าย หรือทุรนทุราย ไม่ขาดแคลน 
ไม่หิวโหย เอิบอิ่ม๑๓ 
 อีกประการหนึ่ง เพ่ือเป๐นการเพิ่มความรู้ความเข้าใจในหลักธรรมที่เป๐นส่วนกุศล (กุสล
ธรรม) และอกุศล (อกุศลธรรม) โดยยกเป๐นตัวอย่าง ดังนี้ 
 ก. ตัวอย่างกุศล (กุศลธรรม) 
 ธรรมมีอุปการะมาก ๒ ประการ คือ สติ ความระลึกได้ นึกได้ ส านึกอยู่ไม่เผลอ และ 
สัมปชัญญะ ความรู้ตัว ความรู้ชัด เข้าใจชัดตามความเป๐นจริง ๑๔  แต่หากกล่าวเฉพาะความระลึกได้
ธรรมนี้สามารถเชื่อมถึงธรรมที่ชื่อสติสัมโพชฌงค์ หมายถึงธรรมที่เป๐นองค์แห่งการตรัสรู้คือความระลึก
ได้ ๑๕   ธรรมที่ต้องมีไว้เป๐นหลักใจและก ากับความประพฤติ จึงจะได้ชื่อว่าด าเนินชีวิตหมดจดและ
ปฏิบัติตนต่อมนุษย์สัตว์โดยชอบ ได้แก่ เมตตา และเมื่อประพฤติปฏิบัติได้ครบถ้วนแล้วจะมีอานิสงส์
เกิดข้ึนแก่ผู้นั้นอย่างแน่นอน โดยมีข้อความปรากฏในพระวินัยปิฎกว่า เมื่อเมตตาเจโตวิมุตติที่บุคคล
เสพแล้ว เจริญแล้ว    ท าให้มากแล้ว ท าให้เป๐นดุจยานพาหนะแล้ว ท าให้เป๐นที่ตั้งแล้ว ให้ตั้งมั่นแล้ว 
สั่งสมแล้ว ปรารภดีแล้วพึงหวังอานิสงส์ ๑๑ ประการ คือ ๑. หลับเป๐นสุข ๒. ตื่นเป๐นสุข ๓. ไม่ฝ๎นร้าย 
๔. เป๐นที่รักของมนุษย์ทั้งหลาย ๕.    เป๐นที่รักของอมนุษย์ทั้งหลาย ๖. เทวดาทั้งหลายรักษา ๗. ไฟ 

                                                        
๑๓ อ้างแล้ว, พุทธธรรม (ฉบับปรับปรุงและขยายความ), หน้า ๑๖๕-๑๖๖. 
๑๔ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕๒/๓๖๙. 
๑๕ องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๖๒๓/๑๘๙. 



๑๑๘ 
 

ยาพิษ หรือศัสตรา ๘. จิตตั้งมั่นได้เร็ว กล้ ากรายบุคคลนั้นไม่ได้ ๙. สีหน้าสดใส ๑๐. ไม่หลงลืมสติตาย 
๑๑. เมื่อยังไม่บรรลุคุณวิเศษ อันยิ่งขึ้นไป ย่อมเข้าถึงพรหมโลก๑๖ 
 ข. ตัวอย่างอกุศล (อกุศลธรรม) 

 หลักธรรมที่เป๐นอกุศลหรืออกุศลธรรมปรากฏในสามัญญผลสูตร ว่าด้วยเรื่องการละนิวรณ์ 
๕ ความว่าเธอละอภิชฌา (ความเพ่งเล็งอยากได้ของเขา) ในโลก มีใจปราศจากอภิชฌาอยู่ ช าระจิตให้
บริสุทธิ์จากอภิชฌา  ละความมุ่งร้ายคือพยาบาท มีจิตไม่พยาบาท มุ่งประโยชน์เกื้อกูลสรรพสัตว์อยู่   
ช าระจิตให้บริสุทธิ์จากความมุ่งร้ายคือพยาบาท ละถีนมิทธะ (ความหดหู่และเซื่องซึม) ปราศจากถีน
มิทธะ ก าหนดแสงสว่างมีสติสัมปชัญญะอยู่ ช าระจิตให้บริสุทธิ์จากถีนมิทธะ ละอุทธัจจกุกกุจจะ 
(ความฟุ้งซ่านและร าคาญใจ) เป๐นผู้ไม่ฟุ้งซ่าน มีจิตสงบอยู่ภายใน ช าระจิตให้บริสุทธิ์จากอุทธัจจกุกกุจ
จะ ละวิจิกิจฉา (ความลังเลสงสัย) ข้ามวิจิกิจฉาได้แล้ว ไม่มีวิจิกิจฉาในกุศลธรรมอยู่ ช าระจิตให้
บริสุทธิ์จากวิจิกิจฉา ๑๗  นอกจากนี้ยังมีอกุศลหรืออกุศลธรรมที่ไม่เป๐นปฏิปทาก่อให้เกิดจักษุ ไม่
ก่อให้เกิดญาณ ไม่เป๐นไปเพื่อสงบระงับ ไม่เป๐นไปเพื่อรู้ยิ่ง ไม่เป๐นเพ่ือตรัสรู้ และไม่เป๐นเพ่ือนิพพานมี 
๑๒ ข้อธรรม คือ มักขะ (ความลบหลู่คุณท่าน) ปฬาสะ (ความตีเสมอ) อิสสา (ความริษยา)    มัจฉริยะ
(ความตระหนี่) มายา (มารยา) สาเถยยะ (ความโอ้อวด) ถัมภะ (ความหัวดื้อ) สารัมภะ (ความแข่งดี)    
มานะ (ความถือตัว) อติมานะ (ความดูหมิ่นเขา) มทะ (ความมัวเมา) และปมาทะ (ความประมาท) 
เป๐นบาป๑๘ 
 ดังนั้น เมื่อเข้าใจกุศลและกุศลตามนัยเหล่านี้แล้ว จะท าให้เข้าใจความหมายของกรรมดี
และกรรมชั่ว คือ กุศลธรรมและอกุศลธรรมได้มากขึ้นด้วย และช่วยให้กล่าวได้ว่า เจตนาเป๐นตัวกรรม 
เจตนาที่ประกอบด้วยกุศลจัดเป๐นกุศลเจตนาและเป๐นกุศลกรรม เจตนาที่ประกอบด้วยอกุศลจัดเป๐น
อกุศลเจตนาและเป๐นอกุศลกรรม เมื่อกุศลเจตนาและอกุศลเจตนานั้นเป๐นไปหรือแสดงออกโดยทาง
กาย ทางวาจา และทางใจ เรียกว่า เป๐นกุศลกรรมและอกุศลกรรมทางกาย ทางวาจา และทางใจ หรือ
เรียกนัยหนึ่งว่า กายกรรม วจีกรรม และมโนกรรม ที่เป๐นกุศลและอกุศลตามล าดับ 
 ๒. บุญและบาป : ดีและช่ัว (ไม่ดี) 
 ค าว่า บุญ เป๐นค าที่ใช้ในภาษาไทยซึ่งแผลงมาจากค าบาลีว่า ปุํฺญ มี ๒ นัยคือ (๑) ปุํฺญ 
หมายถึงช าระล้าง น่ายินดี เป๐นที่ชอบใจ หรือเป๐นที่พอใจ (๒) ปุํฺญ หมายถึง กุศล กรรมดี ความดี 
ความสุข หรือเครื่องช าระสันดานให้สะอาด ๑๙  และเม่ือน าไปอธิบายด้วยความเรียงตามรูปศัพท์ ๒ 
อย่างเช่นกัน คือ เครื่องช าระสันดานคือช าระพ้ืนจิตใจให้สะอาด และสิ่งที่ท าให้เกิดผลคือภพที่

                                                        
๑๖ วิ.ป. (ไทย) ๘/๓๓๑/๓๖๘. 
๑๗ ที.สี. (ไทย) ๙/๒๑๗/๗๔. 
๑๘ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๓/๓๒. 
๑๙ อ้างแล้ว, พจนานุกรม มคธ-ไทย, หน้า ๔๙๖. 



๑๑๙ 
 

น่าชื่นชม ส่วนบาปมักแปลตามรูปศัพท์ว่า สิ่งที่ท าให้ถึงวัฏฏทุกข์หรือสิ่งที่ท าให้ถึงทุคติ (สิ่งที่ท าให้ตก
ไปในที่ชั่ว) ค าแปลสามัญของบาปคือ ลามก (ต่ าทราม หรือเลว) บางครั้งใช้เป๐นค าวิเศษณ์ของวิบาก 
แปลว่า ทุกข์หรืออนิฏฐ์ (ไม่น่าปรารถนา) ก็ได้ หากกล่าวเฉพาะในคัมภีร์ปรมัตถทีปนี อรรถกถาอิ
ติวุตตกะ ท่านแสดงความหมายของค าว่า บุญ ไว้ ๕ อย่าง คือ 
 ๑. บุญ หมายถึงผลบุญ คือ ผลของกุศลหรือผลของความดี เช่นในข้อความว่า เพราะการ
สมาทานกุศล ธรรมทั้งหลายเป๐นเหตุ บุญย่อมเจริญเพ่ิมพูน 
 ๒. บุญ หมายถึงความประพฤติสุจริตในระดับกามาวจรและรูปาวจร เช่นในค าว่า คนตก
อยู่ในอวิชชา หากปรุงแต่งสังขารที่เป๐นบุญ (ปุญญาภิสังขาร) 
 ๓. บุญ หมายถึงภพท่ีเกิดซ่ึงเป๐นสุคติพิเศษ เช่นในค าว่า วิญญาณท่ีเข้าถึงบุญ 
 ๔. บุญ หมายถึงกุศลเจตนา เช่นในค าว่า บุญกิริยาวัตถุ (คือเท่ากับกุศลกรรม) 
 ๕. บุญ หมายถึงกุศลธรรมในภูมิสาม เช่นในค าว่า ภิกษุทั้งหลาย เธอทั้งหลายอย่ากลัวบุญ
เลย ข้อนี้ตรงกับค าว่า โลกียกุศล นั่นเอง๒๐ 
 แต่ถึงกระนั้นมักนิยมใช้ในกรณีท่ีให้ความรู้สึกท่ีตรงกับความหมายแง่ต่างๆ ของบุญ 
โดยนัยนี้ 
 ๑. กุศล ใช้ในแง่การกระท าหรือกรรมก็ได้ มองลึกลงไปถึงตัวสภาวธรรมก็ได้ ส่วนบุญมัก
เล็งแต่ในแง่กรรมคือการกระท า ดังนั้น ค าว่า กุศลกรรมก็ดี กุศลธรรมก็ดี จึงเป๐นค าสามัญ แต่ส าหรับ
บุญเราพูดได้ว่า บุญกรรม (กรรมที่เป๐นบุญ ไม่ใช่บุญและกรรม) ถ้าพูดว่าบุญธรรม จะแปลหูและไม่
รู้สึกเป๐นค าศัพท์ทางธรรม ส่วนบาปกับอกุศลจะพบทั้งอกุศลกรรม อกุศลธรรม บาปกรรม บาปธรรม 
 ๒. ในแง่พิเศษ บุญหมายถึงผลของบุญหรือวิบากของกุศลกรรม แม้ในกรณีท่ีไม่ได้หมายถึง
ผลหรือวิบากโดยตรง บุญจะถูกใช้ในลักษณะที่สัมพันธ์กับผลหรือให้เกิดความรู้สึกเพ่งเล็งถึง
ผลตอบสนองภายนอกหรือผลที่เป๐นอามิส เฉพาะอย่างผลที่เป๐นความสุขและการได้ไปเกิดในที่ดีๆ 
 ๓. ด้วยเหตุที่กล่าวมานั้น การใช้ค าว่าบุญจึงมักจ ากัดอยู่ในระดับโลกียะเป๐นโอปธิกบุญ คือ
เป๐นโลกียกุศลเท่านั้น  
 นอกจากนี้ยังมีข้อสังเกตส าหรับผู้สนใจทางวิชาการอาจศึกษาค้นคว้าต่อไป คือ 
 ๑. บุญและบาป เป๐นค าที่มีแพร่หลายอยู่ก่อนแล้วในพุทธกาล และมีความหมายในทาง
โชคและความศักดิ์สิทธิ์ปนอยู่ด้วย พระพุทธศาสนารับเข้ามาใช้ในความหมายเท่าที่ปรับเข้ากับ
หลักการของตนได้ ส่วนกุศลและอกุศลเดิมใช้ในความหมายอย่างอ่ืน เช่น ฉลาด ช านาญ คล่องแคล่ว 
สบายดี มีสุขภาพ เป๐นต้น พระพุทธศาสนาน าเอามาบัญญัติใช้ส าหรับความหมายที่ต้องการของ
พระพุทธศาสนาโดยเฉพาะ 

                                                        
๒๐ อ้างแล้ว, พุทธธรรม (ฉบับปรับปรุงและขยายความ), หน้า ๑๖๙-๑๗๐. 



๑๒๐ 
 

 ๒. โดยนัยนี้ กุศลและอกุศลจึงเป๐นศัพท์วิชาการทางธรรมอย่างแท้จริง ส่วนบุญและบาป
ท่านมักใช้ในวงแห่งค าสอนส าหรับชาวบ้านหรือชีวิตของชาวโลก๒๑ 
 ดังนั้น จึงเป๐นอันสรุปได้ว่า แม้ว่าบุญกับกุศลและบาปกับอกุศลจะเป๐นไวพจน์กัน แต่ใน
การใช้จริงโดยทั่วไป กุศลมีความหมายครอบคลุมกว้างกว่าบุญ ค าท้ังสองจึงใช้แทนกันได้บ้าง ไม่ได้
บ้าง ส่วนบาปกับอกุศลมีความหมายใกล้เคียงกันมากกว่า จึงใช้แทนกันได้บ่อยกว่า 
 ๔.๑.๓ เกณฑ์หลักและเกณฑ์ร่วม 
 การพิจารณาเกณฑ์วินิจฉัยการท าดีกับการท าชั่ว หรือกรรมดีกับกรรมชั่ว หรือพูดอย่าง
ง่ายๆ ก็คือในการวินิจฉัยว่าอะไรเป๐นความดี อะไรเป๐นความชั่วนี้ เมื่อพูดในทางปฏิบัติเพื่อให้คน
ธรรมดาทั่วไปใช้ประโยชน์ได้ทุกระดับ พระพุทธเจ้าได้ตรัสสอนเรื่อง ‘กุศลและอกุสล’ เป๐นหลัก
แกนกลางหรือเป็นเกณฑ์หลักส าหรับวินิจฉัยอยู่แล้ว แต่เพราะพระองค์ทรงเป๐นโลกวิทูคือทรงเป๐นผู้รู้
แจ้งเรื่องโลก เมื่อว่าโดยความหมายคือทรงทราบอัธยาศัยสันดานของสัตว์โลกเป๐นไปต่างๆ เพ่ือเป๐น
การอนุวัติตามสันดานของสัตว์โลกจึงมีการวางเกณฑ์ที่อ่อนลงมาอีกอย่างที่เรียกว่า มโนธรรม และมติ
ของท่านผู้รู้เป๐นหลักอ้างอิง ซึ่งถือว่า ‘เป็นเกณฑ์ร่วม’ มีค าอธิบายดังนี้ 
 ๑. เกณฑ์หลัก 
 ประเด็นค าถามเกี่ยวกับเกณฑ์วินิจฉัยว่า ‘อะไรเป็นความดีและอะไรเป็นความชั่ว อะไรดี
และอะไรชั่ว หรืออะไรเป็นบุญและอะไรเป็นบาป’ นั้น หากกล่าวตามหลักการในพุทธศาสนาแล้วคง
ตรงกับพุทธพจน์ที่ว่า ภิกษุท้ังหลาย เรากล่าวเจตนาว่าเป๐นกรรม หรืออีกนัยหนึ่งคือ เจตนานั่นแหละ 
เรากล่าวว่าเป๐นกรรม (เจตนาห  ภิกฺขเว กมฺม  วทามิ)๒๒ ดังนั้น เกณฑ์หลักในที่นี้จึงหมายเอาเจตนาของ
การกระท าท้ังกุศลและอกุศล เป๐นหลักการส าคัญส าหรับวินิจฉัยประเด็นค าถามตามท่ีกล่าวแล้ว 
เหตุผลที่ถือเอาเจตนาว่าเป๐นกรรมหรือเป๐นสิ่งก่อให้เกิดกรรมนั้น เพราะค าว่า เจตนา เป๐นธรรมชาติ
ของผู้คิด เป๐นตัวความคิด เป๐นความด าริ เป๐นความมุ่งหมาย ความตั้งใจ และความจงใจในการกระท า
สิ่งต่างๆ ทั้งท่ีเป๐นกุศลคือความดีหรือสิ่งดีงาม และอกุศลคือความไม่ดีหรือความชั่ว ๒๓  เมื่อว่าโดย
หลักท่ีถือว่าเป๐นหลักการส าคัญในพุทธศาสนา ความดีหรือสิ่งดีงามท่านหมายเอา ‘สุจริต ๓’ ก็เพราะมี
ความประพฤติดีจึงได้ชื่อว่า สุจริต และความไม่ดีหรือความชั่ว ท่านหมายเอา ‘ทุจริต ๓’ ก็เพราะมี
ความประพฤติชั่วจึงได้ชื่อว่า ทุจริต ถึงอย่างไรก็ตาม การรู้จักเกณฑ์หลักว่าได้แก่ สุจริต ๓ และทุจริต 
๓ เพียงเท่านี้ยังไม่พอต่อการอธิบายความเป๐นเกณฑ์หลักได้อย่างครบถ้วน เพราะหลักการที่ถือเป๐น
เกณฑ์หลักท่ีครบถ้วนมากกว่านี้ ได้แก่ หากเป๐นกรรมดีหรือความดีท่านหมายเอา ‘กุศลกรรมบถ ๑๐’ 

                                                        
๒๑ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๗๑. 
๒๒ องฺ.ฉกฺก. (บาลี) ๓๗/๑๒๘๑/๔๒๒.   
๒๓ อ้างแล้ว, พจนานุกรม มคธ-ไทย, หน้า ๒๖๔. 



๑๒๑ 
 

หมายถึงทางแห่งกุศลกรรม ทางท าความดี หรือกรรมดีอันเป๐นทางน าไปสู่ความสุขความเจริญหรือ
สุคติ ว่าโดยข้อธรรมสมบูรณ์ (แปลตัดเอาแต่ใจความ) ดังนี้ 
 ก. กายกรรม ๓ : การกระท าทางกาย ๓ อย่าง 
 ๑. ปาณาติปาต  ปหาย ฯลฯ สพฺพปาณภูตหิตานุกมฺปี โหติ แปลเอาความว่า ละการฆ่าการ
เบียดเบียน มีเมตตากรุณาช่วยเหลือเกื้อกูลกัน 
 ๒. อทินฺนาทาน  ปาหาย ฯลฯ อทินฺน  เถยฺยสงฺขาต  อนาทาตา โหติ แปลเอาความว่า ละอิ
ทนนาทาน เคารพกรรมสิทธิ์ในทรัพย์สินของผู้อื่น 
 ๓. กาเมสุมิจฺฉาจาร  ปหาย ฯลฯ น จาริตฺต  อาปชฺชิตา โหติ แปลเอาความว่า ละการ
ประพฤติผิดในกาม ไม่ล่วงละเมิดประเพณีทางเพศ 
 ข. วจีกรรม ๔ : การกระท าทางวาจา ๔ อย่าง  
 ๔. มุสาวาท  ปหาย ฯลฯ น สมฺปชานมุสา ภาสิตา โหต ิแปลเอาความว่า ละการพูดเท็จ ไม่
ยอมกล่าวเท็จ เพราะเหตุตนเอง ผู้อ่ืน หรือเพราะเห็นแก่ผลประโยชน์ใดๆ  
 ๕. ปิสุณ  วาจ  ปหาย ฯลฯ สมคฺคการึ วาจ  ภาสิตา โหติ แปลเอาความว่า ละการพูดค า
ส่อเสียด ช่วยสมานคนท่ีแตกร้าวกัน ส่งเสริมคนที่สมัครสมานกัน ชอบกล่าวถ้อยค าที่สร้างสามัคคี 
 ๖. ผรุส  วาจ  ปหาย ฯลฯ พหุชนมนาปา ตถารูปึ วาจ  ภาสติา โหติ แปลเอาความว่า ละค า
หยาบ พูดแต่ค าสภาพอ่อนหวาน 
 ๗. สมฺผปฺปลาป๏ ปหาย ฯลฯ กาลวาทึ อตฺถวาทึ ธมฺมวาทึ วินยวาทึ นิธานวต ึวาจ  ภาสติา 
โหติ ฯลฯ แปลเอาความว่า ละการพูดเพ้อเจ้อ พูดแต่ค าจริงมีเหตุผล มีสารประโยชน์ ถูกกาลเทศะ 
 ค. มโนกรรม ๓ : การกระท าทางใจ ๓ อย่าง 
 ๘. อนภิชฺฌาลุ โหติ ฯลฯ แปลเอาความว่า ไม่เพ่งเล็งอยากได้ของผู้อื่น 
 ๙. อพฺยาปนฺนจิตฺโต โหติ ฯลฯ สุขี อตฺตาน  ปริหนฺตูติ แปลเอาความว่า ไม่มีจิตคิดร้าย คิด
ปรารถนาแต่ว่า ขอให้สัตว์ทั้งหลายไม่มีเวร ไม่เบียดเบียน ไม่มีทุกข์ ครองจนอยู่เป๐นสุขเถิด 
 ๑๐. สมฺมาทิฏฺฐิโก โหติ ฯลฯ สย  อภิํฺญา สจฺฉิกตฺวา ปเวเทนฺตีติ แปลเอาความว่า มีความ
เห็นชอบ เช่นว่า ทานมีผล การบูชามีผล ผลวิบากของกรรมดีกรรมชั่วมี เป๐นต้น 
 กุศลกรรมบถหมวดนี้ ในบาลีเรียกชื่อหลายอย่าง เช่นว่า ธรรมจริยา ความประพฤติธรรม
บ้าง โสไจย ความสะอาดหรือเครื่องช าระตัวบ้าง อริยธรรม ธรรมของผู้เจริญบ้าง อริยมรรค มรรคาอัน
ประเสริฐบ้าง สัทธรรม ธรรมดี ธรรมแท้บ้าง สัปปุริสธรรม ธรรมของสัตบุรุษบ้าง๒๔ 

                                                        
๒๔ อ้างแล้ว, พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้า ๒๗๗-๒๗๘. 



๑๒๒ 
 

 ส่วนทุจริต ๓ ยังมีความหมายที่ลึกซึ้งและละเอียดมากกว่าค าแปลหรือค าอธิบายที่กล่าว
แล้ว โดยท่านได้ให้ศึกษารายละเอียดเพ่ิมในอกุศลกรรมบถ ๑๐ ซึ่งหมายถงึทางแห่งอกุศลกรรม ทาง
ท าความชั่ว กรรมชั่วอันเป๐นทางน าไปสู่ความเสื่อม ความทุกข์ หรือทุคติ 
 ก. กายกรรม ๓ : การกระท าทางกาย 
 ๑. ปาณาติบาต การท าให้ชีวิตตกล่วง การปลงชีวิต 
 ๒. อทินนาทาน การถือเอาสิ่งของที่เขาไม่ได้ให้โดยอาการขโมย ลักทรัพย์ 
 ๓. กาเมสุมิจฉาจาร ความประพฤติผิดในกาม 
 ข. วจีกรรม ๔ : การกระท าทางวาจา ๔ อย่าง 
 ๔. มุสาวาท การพูดเท็จ 
 ๕. ปิสุณวาจา วาจาส่อเสียด 
 ๖. ผรุสวาจา วาจาหยาบ 
 ๗. สัมผัปปลาปะ ค าพูดเพ้อเจ้อ 
 ค. มโนกรรม ๓ : การกระท าทางใจ ๓ อย่าง 
 ๘. อภิชฌา เพ่งเล็งอยากได้ของเขา 
 ๙. พยาบาท คิดร้ายผู้อ่ืน 
 ๑๐. มิจฉาทิฏฐิ เห็นผิดจากคลองธรรม๒๕ 
 รายละเอียดเกี่ยวกับเกณฑ์หลักท่ีกล่าวมาข้างต้นทั้งหมด ทั้งท่ีเป๐นความสุจริต (ความ
ประพฤติดี) และความทุจริต (ความประพฤติชั่ว) มีค าส าคัญอันควรแก่การตรึกตรองไตร่ตรอง
พิจารณาคือส่วนที่เป๐นความสุจริตจะใช้ค าว่า ละ เช่น ละการฆ่าเบียดเบียน ละการถือเอาสิ่งของที่เขา
ไม่ได้ให้ ฯลฯ แต่ส่วนที่เป๐นความทุจริตจะไม่ใช้ค าพิเศษอะไร คือจะใช้ค าแบบตรงตัวสื่อความหมายให้
รู้ในทันทีว่าเป๐นการท าไม่ดี (อกุศล) เช่น การปลงชีวิต การขโมย การพูดเท็จ ฯลฯ แต่หากเป๐นการ
กระท าที่เป๐นกุศลนั้นจะต้องมีสาระส าคัญคือต้องประกอบด้วยเจตนางดเว้น (บ่งชี้การกระท าจนก่อเกิด
กุศลกรรม) จากการฆ่าสัตว์  เจตนางดเว้น (บ่งชี้ถึงการกระท า...) จากการลักทรัพย์ เจตนางดเว้น 
(บ่งชี้การกระท า...) จากการประพฤติผิดในกาม เจตนางดเว้นจาก (บ่งชี้การกระท า...) การพูดเท็จ 
เจตนางดเว้น (บ่งชี้การกระท า...) จากการพูดส่อเสียด เจตนางดเว้น(บ่งชี้การกระท า...) จากการพูดค า
หยาบ เจตนางดเว้น (บ่งชี้การกระท า...) จากการพูดเพ้อเจ้อ การไม่เพ่งเล็งอยากได้สิ่งของของเขา 
การไม่ปองร้ายผู้อ่ืน สัมมาทิฏฐิ นี้เรียกว่า กุศล๒๖ และค าว่า อกุศล ในที่นี้หมายถึงกรรมที่มิใช่กุศล 
ความไม่ดี ความชั่ว มิใช่ความดี หรือบาป หากรูปศัพท์เป๐นอกุศลกรรมจะหมายถึงกรรมมิใช่ความดี 

                                                        
๒๕ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๗๙. 
๒๖ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๘๙/๘๓. 



๑๒๓ 
 

กรรมชั่วร้าย หากเป๐นการกล่าวถึงบุคคลจะหมายถึง คนโง่ คนชั่ว หรือคนพาล คือผู้มีความดีหามิได้ 
และในตอนท้ายหากกล่าวถึงค าว่า อกุศลกรรมบถ (อกุสลกมฺมปถ) หมายถึงทางแห่งกรรมมิใช่กุศล 
ทางแห่งความชั่ว กรรมชั่วร้าย มี ๑๐ คือ กายทุจริต ๓ วจีทุจริต ๔ มโนทุจริต ๓ ๒๗ นอกจาก
อกุศลกรรมบถ ๑๐ ที่ท่านกล่าวว่าเป๐นกรรมชั่วร้ายแล้วยังมีอุปกิเลส คือ ความเศร้าหมอง ความ
หม่นหมอง หรือภาวะมีอวิชชาเป๐นต้นที่เกิดขึ้นในใจและท าใจให้เศร้าหมอง๒๘ แห่งจิตอีก ๑๖ ชนิด (ท่ี
ถูกกล่าวว่าเป๐นกรรมชั่วร้าย) คือ โกธะ (ความโกรธ) โมสวชัชะ (การพูดเท็จ) นิกติ (การโกง) โทพภะ 
(การประทุษร้ายมิตร) กทริยตา (ความตระหนี่) อติมานะ (ความดูหมิ่น) อุสุยา (ความริษยา) อิจฉา 
(ความปรารถนา) วิจิกิจฉา (ความลังเลสงสัย) ปรเหฐนา (การเบียดเบียนผู้อ่ืน) โลภะ (ความอยากได้) 
โทสะ (ความคิดประทุษร้าย) มทะ (ความมัวเมา) โมหะ (ความหลง) สัตว์ผู้ประกอบด้วยกิเลสเหล่านี้
จัดว่าเป๐นผู้มีกลิ่นชั่วร้ายต้องไปอบาย ปิดพรหมโลกแล้ว๒๙ 
 ข้อความข้างต้นเป๐นหลักฐานให้สามารถพิจารณาถึงมูลเหตุที่แท้จริงว่า การกระท าท้ังหมด
ล้วนมีเจตนาที่เกดิจากกุศลมูล คือ อโลภะ (ความไม่อยากได้) อโทสะ (ความไม่คิดประทุษร้าย) และอ
โมหะ (ความไม่หลง) หรือมีเจตนาทีเกิดจากอกุศลมูล คือ โลภะ (ความอยากได้) โทสะ (ความคิด
ประทุษร้าย และโมหะ (ความหลง) เป๐นมูลเหตุส าคัญที่ท าให้เกิดกรรม ซึ่งช่วยให้ได้ยึดถือและท าให้
เข้าใจในระดับหนึ่ง นอกจากนี้ยังมีกุศลและอกุศลที่ควรพิจารณาตามสภาวะอีกว่า กุศลและอกุศลนั้น
เป๐นสภาพเกื้อกูลแก่ชีวิตจิตใจหรือไม่ ท าให้จิตสบาย ไร้โรค ปลอดโปร่ง ผ่องใส สมบูรณ์ดีหรือไม่ 
ส่งเสริมหรือบั่นรอนคุณภาพและสมรรถภาพของจิตหรือไม่ ช่วยให้กุศลธรรม (สภาพที่เก้ือกูล) 
ทัง้หลายเจริญงอกงามข้ึน อกุศลธรรมทั้งหมดลดน้อยลง หรือท าให้กุศลธรรมลดน้อยลง อกุศลธรรม
ทั้งหลายเจริญงอกงามข้ึน ตลอดจนมีผลต่อบุคลิกภาพอย่างไร๓๐ 
 ดังนั้น จึงเห็นได้ว่าเกณฑ์หลักเป๐นการกล่าวถึงหลักการอันเป๐นหลักฐานส าคัญในพุทธ
ศาสนา คือ กุศลและอกุศล หรือกุศลธรรมและอกุศลธรรม หลักการทั้งสองเป๐นการแสดงให้เห็นภาพที่
เป๐นความดี ความงาม ซึ่งเกิดจากการท าดี และอีกภาพหนึ่งซึ่งเป๐นภาพที่เป๐นความไม่ดี ความชั่ว ซึ่ง
เกิดจากการท าชั่ว การท าดีมีมูลเหตุจากความไม่อยากได้ ความไม่คิดประทุษร้าย และความไม่ลุ่มหลง
มัวเมา ส่วนการท าชั่วมีมูลเหตุจากความอยากได้ ความคิดประทุษร้าย และความลุ่มหลงมัวเมา อีก
ประการหนึ่งสิ่งที่จัดว่าเป๐นกุศลหรือเป๐นอกุศล คือสภาวะของจิตที่เป๐นความปลอดโปร่งโล่งใจ สบาย
ใจ ไม่วิตกกังวลต่อการกระท าต่างๆ ที่คนแต่ละคนได้ท าลงไปในแต่ละครั้งของชีวิตประจ าวัน 

                                                        
๒๗ อ้างแล้ว, พจนานุกรม มคธ-ไทย, หน้า ๓. 
๒๘ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๒๙. 
๒๙ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๗๑/๖๓. (วัตถูปมสูตร) 
๓๐ อ้างแล้ว, พุทธธรรม (ฉบับปรับปรุงและขยายความ), หน้า ๑๗๙. 



๑๒๔ 
 

 ๒. เกณฑ์ร่วม เกณฑ์ร่วมหรืออีกนัยหนึ่งเรียกว่า เกณฑ์รอง ก็ได้ เพราะเป๐นเกณฑ์ท่ีอยู่ใน
ระดับชั้นรองจากเกณฑ์หลัก โดยที่เกณฑ์ร่วมมีการใช้ ‘มโนธรรมกับมติของผู้รู้’ เป๐นเกณฑ์วินิจฉัย
กรณีต่างๆ ที่เป๐นป๎ญหาทางสังคม มีค าอธิบาย ดังนี้ 
  ก. มโนธรรม  ค าว่า มโนธรรม ในเรื่องนี้มี ๒ ความหมาย คือ ความหมายตามแนว
พุทธศาสนาและตามแนวคิด (ทัศนะ) ทางปรัชญา (เพราะเนื้อหาของเรื่องนี้เป๐นส่วนหนึ่งของวิชา
พุทธจริยศาสตร์ ซึ่งเป๐นศาสตร์ที่เชื่อมโยงหรือคาบเก่ียววิชาการทางปรัชญา) เมื่อพิจารณาจากรูปศัพท์
วิชาการทางพุทธศาสนาจะใช้ค าบาลีว่า มโนธมฺม ซึ่งไม่นิยมใช้ในภาษาไทย แต่ภาษาไทยนิยมใช้ค า
สันสกฤตว่า มโนธรรม ในที่นี้จะใช้ความหมายของมโนธมฺมซึ่งมีนัยทางความหมายเดียวกันต่างเพียง
รูปศัพท์เท่านั้น ดังนั้น ค าว่า มโนธรรม (มโนธมฺม) หมายถึงธรรมของใจ ธรรมส าหรับใจ หรือใจมีธรรม
คือมีความรู้สึกผิดชอบชั่วดี รู้ว่าอะไรควรท าอะไรไม่ควรท า๓๑ ส่วนมโนธรรมในทางปรัชญา มโนธรรม
หมายถึงประสบการณ์ที่ผ่านการปรับสภาพทางอารมณ์มาแล้ว เป๐นธรรมประจ าใจของบุคคล เป๐นการ
ควบคุมภายในจิตใจของบุคคล เป๐นระบบความคิดและความรู้สึก ซึ่งช่วยบุคคลในการตัดสินว่าการ
กระท าอะไรถูก อะไรผิด อะไรชั่ว อะไรควรท าและอะไรไม่ควรท าในสถานการณ์ต่างๆ ที่เผชิญหน้า 
และมีนักปรัชญาบางท่านให้ค าอธิบายให้เข้าใจอย่างง่ายๆ ว่า มโนธรรมคือเหตุจูงใจขั้นพ้ืนฐานส าหรับ
การประพฤติดี๓๒ 
 ความหมายของค าว่ามโนธรรมที่กล่าวมาข้างต้น มีค าและข้อความส าคัญท่ีตรงกันคือ 
ความรู้สึกว่า ‘อะไรควรท าอะไรไม่ควรท า’ ในสถานการณ์ต่างๆ ที่เกิดข้ึนเฉพาะ แล้วสามารถวินิจฉัย
หรือตัดสินใจในขณะนั้นอย่างทันทีทันใด แต่หากน าประเด็นส าคัญมาเทียบเคียงกันจะเห็นว่ามโนธรรม
ทางพุทธศาสนาดูจะมีความลึกกว่ามโนธรรมทางปรัชญาในข้อที่ว่า การพิจารณาตนเองในเชิงติเตียน
หรือต าหนิตนเองได้ สามารถชี้ช่องบอกทางผิดหรือถูกของตนเองได้ ส่วนความหมายในทางปรัชญา
เป๐นเพียง ‘ระบบความคิดและความรู้สึก’ อันเป๐นเหตุพ้ืนฐานของการท าดีเท่านั้น  
  ข. มติของผู้รู้ ในเบื้องต้นคงต้องท าความเข้าใจร่วมกันก่อนว่าค าว่า ผู้รู้ หมายเอา
บุคคลเช่นไร มีคุณสมบัติอย่างไรจึงจะเรียกว่า ผู้รู้หรือท่านผู้รู้ หากพิจารณาตามมติทางพุทธศาสนาจะ
เรียกผู้รู้ว่า บัณฑิต ซึ่งเป๐นค าที่แปลงมาจากค าบาลีว่า ปณฺฑิต หมายถึงคนผู้รู้สิ่งที่เป๐นประโยชน์และสิ่ง
ที่ไม่เป๐นประโยชน์ คนมีความรู้ คนมีป๎ญญา คนฉลาดในทางดี หรือนักปราชญ์ก็เรียก๓๓ ส่วนค าว่า มติ 
หากแปลตามรูปศัพท์ก็แปลว่า ความรู้หรือความคิด แต่ในที่นี้เป๐นความรู้หรือความที่ผ่านประสบการณ์
มานานจนถึงขั้นเรียกว่า ตกผลึกเป๐นองค์ความรู้จนเป๐นที่ยอมรับคนในกลุ่มคนหรือชุมชนท้องถิ่นนั้นๆ 

                                                        
๓๑ อ้างแล้ว, พจนานุกรม มคธ-ไทย, หน้า ๕๖๐. 
๓๒ อ้างแล้ว, พจนานุกรมปรัชญาอังกฤษ-ไทย, ๒๑๙-๒๒๐.  
๓๓ อ้างแล้ว, พจานุกรมมคธ-ไทย, หน้า ๔๓๖. 



๑๒๕ 
 

อีกนัยหนึ่ง ค าว่า มติ ซึ่งเป๐นความรู้หรือความคิดท่ีปรากฏผ่านจารีต (Tradition) ประเพณี (Festival) 
วัฒนธรรม (Culture) คติความเชื่อ (Belief) ของคนในชุมชน เพราะสิ่งเหล่านี้เกิดขึ้นบนเหตุผลและ
ความจ าเป๐นของคนในชุมชนนั้นๆ ที่ได้ช่วยกันศึกษาเรียนรู้และได้ก าหนดใช้ร่วมกัน จนกลายเป๐นดุจ
ดั่งผู้รู้หรือบัณฑิตที่เฝ้าคอยก ากับควบคุมการกระท าการแสดงออกของคนในชุมชน โดยสิ่งเหล่านี้ได้
ช่วยเกื้อกูลต่อคุณภาพและสมรรถภาพชีวิตของคนในชุมชน ได้เป๐นอย่างดีและเป๐นมาอย่างต่อเนื่อง
ยาวนาน แต่ทั้งหมดขึ้นอยู่กับคนผู้ได้รับขนานนามว่า ปราชญ์ชาวบ้าน ในความหมายก็คือผู้รู้ ท่านผู้รู้
หรือบัณฑิตในชุมชนจะต้องมีการใคร่ครวญให้รอบด้านครบถ้วนก่อน (อนฺวิจฺจ วิํฺํู) แล้วจึงมีมติว่า 
อะไรควร อะไรไม่ควร อะไรควรติเตียน อะไรควรสรรเสริญ อะไรยอมรับได้ หรืออะไรยอมรับไม่ได้ 
หากน าข้อความ (Statement) ที่กล่าวมาท้ังหมดข้างต้นนี้ไปสรุปลงในค าส าคัญที่กล่าวมาแต่ตอนต้นๆ 
จะตรงกับค าว่า สังคมนิยมน์ อย่างชัดเจนและเข้ากันได้อย่างเหมาะสม 
 เมื่อท าความเข้าใจอย่างนี้แล้วก็เป๐นอันเข้าใจตรงกันว่า หลักเกณฑ์วินิจฉัยความดีความชั่ว 
หรือกรรมดีกรรมชั่ว ทั้งตามเกณฑ์หลัก คือ เกณฑ์ตามแนวกรรมนิยาม และเกณฑ์ร่วม คือ เกณฑ์ตาม
แนวสังคมนิยมน์ ทั้งโดยสภาวะและโดยคุณค่า ซึ่งเป๐นคุณค่าโดยสภาวะบ้าง คุณค่าตามที่ก าหนดไว้
บ้าง สามารถสรุปข้อความที่ต่างกันและคาบเกี่ยวกัน ดังนี้ 
 ๑. ว่าโดยคุณโทษต่อชีวิตหรือต่อจิตใจและบุคลิกภาพ คือ เป๐นสภาวะที่เก้ือกูลต่อชีวิต
จิตใจหรือไม่ เอ้ือหรือไม่ต่อคุณภาพชีวิต ส่งเสริมหรือบั่นรอนคุณภาพชีวิตและสมรรถภาพของจิต ท า
ให้กุศลธรรมหรืออกุศลธรรมทั้งหลายอ่ืนลดถอยหรือเจริญงอกงาม ช่วยสร้างเสริมบุคลิกภาพที่ดีงาม
หรือไม่ 
 ๒. ว่าโดยคุณโทษต่อบุคคล คือ เป๐นการเบียดตนหรือไม่ ท าให้ตนเดือดร้อนหรือไม่ เป๐นไป
เพ่ือท าลายหรืออ านวยประโยชน์สุขท่ีแท้จริงแก่ตนหรือไม่ 
 ๓. ว่าโดยคุณโทษต่อสังคม คือ เป๐นการเบียดผู้อื่นหรือไม่ ท าให้ผู้อ่ืนเดือดร้อนหรือไม่ 
เป๐นไปเพ่ือท าลายหรืออ านวยประโยชน์สุขท่ีแท้จริงแก่ผู้อ่ืนหรือไม่ 
 ๔. ว่าโดยมโนธรรมหรือโดยส านึกอันมีตามธรรมชาติของความเป๐นมนุษย์ คือพิจารณา
เห็นด้วยความรู้สึกผิดชอบชั่วดีของตนเองว่า กรรมนั้นเมื่อท าแล้ว ตนเองติเตียนหรือกล่าวโทษตนเอง
ได้หรือไม่ 
 ๕. ว่าโดยมาตรฐานสังคม คือ ตามบัญญัติทางศาสนา วัฒนธรรมประเพณี และสถาบัน
ต่างๆ ทางสังคม เช่น กฎหมาย เป๐นต้น ซึ่งต่อการใคร่ครวญตรวจสอบกลั่นกรองของวิญํูชนทั้งหลาย
ตามกาลสมัย ที่จะมิให้ถือกันไปโดยงมงายหรือผิดพลาดคลาดเคลื่อน ตลอดจนการใคร่ครวญแล้ว
ยอมรับหรือไม่ของวิญํูชนเหล่านั้นในแต่ละกรณี๓๔ 

                                                        
๓๔ อ้างแล้ว, พุทธธรรม (ฉบับปรับปรุงและขยายความ), หน้า ๑๘๐. 



๑๒๖ 
 

  ข้อความที่แสดงรายละเอียดเกี่ยวกับเกณฑ์วินิจฉัยจริยธรรมในพุทธศาสนา สรุปความได้
ว่า จริยธรรมในวรรณกรรมสินไซเป๐นการประพฤติปฏิบัติต่อกันระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ เมื่อเป๐นเรื่อง
เกี่ยวข้องและสัมพันธ์กับมนุษย์ สิ่งที่จะช่วยยืนยันถึงการกระท าของมนุษย์ที่แสดงออกผ่านการ
ประพฤติปฏิบัติต่อมนุษย์ด้วยกันว่า เป๐นความดีหรือความชั่วและเป๐นบุญหรือเป๐นบาป ดังนั้น เจตนา
จึงเป๐นต้นตอหรือเป๐นรากเหง้าที่ก่อให้เกิดกรรม เพราะเมื่อลงมือกระท าท่ีเรียกว่าการประพฤติปฏิบัติ
ไปแล้วจะมีผลเป๐นกรรม และค าว่า กรรม นี้จะเป๐นตัวก าหนดให้มนุษย์มีการกระท า มีพฤติกรรม มี
นิสัย มีอุปนิสัยที่แตกต่างกันออกไป ส่วนเกณฑ์วินิจฉัยจริยธรรมที่แสดงให้เห็นการประพฤติปฏิบัติต่อ
กันนั้นมีอยู่ ๒ การ คือ เกณฑ์วินิจฉัยหลักหมายเอากุศลกรรมบถ ๑๐ ได้แก่ กายกรรม ๓ วจีกรรม ๔ 
มโนกรรม ๓ และเกณฑ์วินิจฉัยรองหมายเอามโนธรรมกับมติของท่านผู้รู้เป๐นหลักการส าคัญ 
 

๔.๒ เป้าหมายจริยธรรมในวรรณกรรมสินไซ 
 ในเบื้องต้นก่อนจะวิเคราะห์เป้าหมายจริงธรรมในพุทธศาสนานั้น ผู้วิจัยพิจารณาเห็น
ความจ าเป๐นในการกลับไปศึกษาสาระส าคัญในบทที่ ๒ ในส่วนที่ว่าด้วยการประพฤติปฏิบัติในเชิง
ความสัมพันธ์อันดีงามในวรรณกรรมสินไซเสียก่อน เพราะข้อความว่า ‘การประพฤติปฏิบัติในเชิง
ความสัมพันธ์อันดีงาม’ นั้นเป๐นข้อความที่สื่อให้เกิดความเข้าใจได้ว่า แท้ที่จริงแล้วการกระท าดังกล่าว
เป๐นการประพฤติปฏิบัติต่อกันระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ ไม่ใช่การประพฤติปฏิบัติต่อกันระหว่างมนุษย์
สัตว์เดรัจฉาน มนุษย์กับสิ่งเหนือธรรมชาติ มนุษย์กับวัตถุสิ่งของ ฯลฯ ทั้งนี้เพราะการประพฤติปฏิบัติ
ต่อกันระหว่างมนุษย์กับมนุษย์เท่านั้น จึงจะก่อให้เกิดความดีงามข้ึนระหว่างกันได้ ดังนั้น ในบทที่ ๔ นี้
จึงเป๐นการวิเคราะห์เป้าหมายจริยธรรม ซึ่งได้แก่การประพฤติปฏิบัติต่อกันระหว่างมนุษย์กับมนุษย์
ที่ปรากฏในวรรณกรรมสินไซ ใน ๓ ระดับ คือ ระดับป๎จเจกบุคคล ระดับครอบครัว และระดับเครือ
ญาติ มีรายละเอียดดังนี้ 
 ๔.๒.๑ การประพฤติปฏิบัติต่อบุคคลในระดับปัจเจกบุคคล 
 การประพฤติปฏิบัติต่อกันในระดับป๎จเจกในวรรณกรรมสินไซนั้น ปรากฏในตอนที่พระ
อินทร์ได้แก่ท่านท้าวเวสสุวัณลงมาห้ามการต่อสู้ระหว่างยักษ์กุมภัณฑ์กับท้าวสินไซ ซึ่งพระอินทร์ได้
กล่าวสอนยักษ์กุมภัณฑ์ด้วยการบอกให้รู้ว่าผู้ที่ยักษ์กุมภัณฑ์ก าลังต่อสู้อยู่นั้น แท้ที่จริงแล้วคืออัคร
บุคคลผู้เป๐นหน่อเนื้อแห่งพระพุทธองค์ผู้จะมาเกิดเป๐นพระพุทธเจ้าในวันข้างหน้า โดยการเปรียบยักษ์
กุมภัณฑ์เป๐นเหมือนหน่อแนวไม้แก ไม้แดง และไม้คู่ซึ่งไม่มีค่ามีราคาอะไรมาก ส่วนสินไซ (สีโห สังข์
ทอง) ได้ถูกเรียกว่าเป๐นอัครบุคคลและได้เปรียบเหมือนหน่อไม้เนื้อคู่และไม้จันทร์ซึ่งมีค่ามีราคามาก 
ดังข้อความว่า 
 

แต่นั้น อินตาไท้ สะเด็ดลง โดยด่วน อันนี้ท ามะซาดเซื้อ แนวหน่อองพุดโธ แท้ดาย  



๑๒๗ 
 

ปากก่าวต้าน ค าแม้ง ต่อมาน 
ดูลา กุมพันท้าว ทงลิดที ลือเดด กูเฮย 
อย่าได้ท าบาบฮ้าย สันนี้ บ่ควน ท่านเฮย 

ไผอย่าท าเวลา บาบเวน แสนตื้อ 
ไผผู้ยอมือน้อม คุนเหลือ แสนโกด 
อาดจัก นับบ่ได้ เหลือล้น แผ่นไต เจ้าเฮย 

ตัวนี้ แนวนามน้อย แก่นแดง ไม้คู่ จิ่งนา 
อันว่าสามแจ่มเจ้า แนวคู้ แก่นจัน แท้ดาย 
อันจักพายหน้าพู้น องพุดโทตัดเกด จิงดาย 

โผดสัดแต่ลุ่มฟ้า ผองเสี่ยง สู่ตัว หั่นแล้ว 
แม้นว่าสินไซท้าว ทั้งสังสีหาลาด ก้อดี 
อย่าได้ท าสิ่งนี้ เฮาห้าม ค่อยฟ๎ง ก่อนเทิ้น๓๕

 

 

แปลเป๐นความเรียงได้ว่า  
 ดูรา ท้าวเจ้ากุมภัณฑ์ผู้ทรงฤทธิ์เดช อย่าได้ท าบาปร้ายอย่างนี้มันไม่ควร อันว่าตัวเจ้านั้น
เป๐นเหมือนหน่อแนวไม้แก ไม้แดง และไม้ดู่ ส่วนทั้งสามเจ้านั้นเปรียบเหมือนหน่อเนื้อไม้คู้
และไม้จันทร์ ในวันข้างหน้าจักได้บวชและตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า เพ่ือโปรดสัตว์ภายใต้แผ่น
ฟ้าทุกผู้ทุกนามทั้งหมดทั้งสิ้น  
 พระองค์นี้โดยเลือดเนื้อเชื้อไขเป๐นหน่อเนื้อพระพุทธองค์ หากใครท ากรรมเวรจักมีบาป
อย่างหนักแสนสาหัส แต่หากใครประนมมือนอบน้อม จักเป๐นผู้มีคุณอันล้นเหลือยิ่งใหญ่นัก
นับไม่สิ้นสุด มากล้นทันคณานับในสามทวีป  
 ดูรา ท้าวสินไซและท้าวกุมภัณฑ์เจ้าราชาของกูเอย อย่ากระท าการบาปร้าย เราขอห้ามไว้ 
จงได้ฟ๎ง๓๖ 

 ข้อความอันเป๐นถ้อยค าเชิงเปรียบเทียบของพระอินทร์ข้างต้น มีเนื้อหาและประเด็นส าคัญ
ที่ควรน ามาวิเคราะห์ได้แก่ถ้อยค าว่า ‘ได้บวชและตรัสรู้เป๐นพระพุทธเจ้าในวันข้างหน้า’ ซึ่งเป๐นค าสั่ง
สอนของพระอินทร์ที่ได้กล่าวอ้างถึงพระพุทธเจ้ามาเป๐นข้อเตือนใจแก่ยักษ์กุมภัณฑ์ เพ่ือให้ยักษ์
กุมภัณฑ์ได้ทราบว่าบุคคลที่ยักษ์กุมภัณฑ์ก าลังต่อสู้อย่างเอาเป๐นเอาตายอยู่นั้น แท้ที่จริงแล้วบุคคลผู้
นั้นคือผู้จักได้ออกบวชและตรัสรู้เป๐นผู้รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน คือเป๐นพระพุทธเจ้าผู้ตรัสรู้ชอบได้โดย
พระองค์เอง (สัมมาสัมพุทโธ) การที่พระอินทร์ได้กล่าวสั่งสอนอย่างนี้เป๐นสิ่งยืนยันได้ว่า วรรณกรรม
สินไซเป๐นวรรณกรรมทางพุทธศาสนา (ความละเอียดกล่าวแล้วในบทที่ ๒) และเป๐นวรรณกรรมท่ีล้อ
ตามป๎ญญาสชาดก (ชาดกห้าสิบเรื่อง) เพราะโครงเรื่องและเนื้อเรื่องมีลักษณะคล้ายกับป๎ญญาสชาดก 
ซึ่งป๎ญญาสชาดกมีลักษณะเป๐นชาดกท่ีมีคติสอนใจโน้มน้าวให้เลื่อมใสในพระพุทธจริยาวัตร และเนื้อ
เรื่องของป๎ญญาสชาดกก็สนุกสนานเพลิดเพลิน มีการผจญภัยของพระเอกผู้เพียบพร้อมด้วยคุณธรรม 
และมีความเชี่ยวชาญด้านศิลปะศาสตร์ บางเรื่องก็เป๐นการพลัดพรากของพระเอกนางเอก มีการ

                                                        
๓๕ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๓๕๔. 
๓๖ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๔๙๗. 



๑๒๘ 
 

ติดตามแสวงหาฝ่าฟ๎นอุปสรรคต่างๆ จนได้ประสบพบกัน โครงเรื่องท านองนี้เป๐นที่นิยมของคนไทยมา
ช้านานแล้ว และเป๐นต้นเค้าของวรรณคดีหลายเรื่องดังที่ปรากฏจนถึงทุกวันนี้๓๗  

รายละเอียดที่กล่าวมาข้างต้นท าให้เข้าใจเพ่ิมเติมว่า วรรณกรรมสินไซได้รับอิทธิพลจาก
ป๎ญญาสชาดกโดยแท้เลยทีเดียว เพราะเค้าโครงเรื่อง เนื้อเรื่อง และลักษณะการแต่งหรือประพันธ์จะมี
ความคล้ายคลึงกัน ถึงอย่างไรก็ตาม แต่ไม่ใช่ประเด็นส าคัญที่ก าลังศึกษาอยู่ในขณะนี้ ประเด็นส าคัญที่
ก าลังศึกษาได้แก่เรื่องการประพฤติปฏิบัติต่อกันในระดับบุคคลหรือป๎จเจกบุคคล ซึ่งในเนื้อเรื่องที่
กล่าวมาคือค าสั่งสอนของพระอินทร์เป๐นการเตือนสติเพ่ือให้ยักษ์กุมภัณฑ์ได้รู้ว่า บุคคลที่ตนเองก าลัง
ต่อสู้อยู่นั้นเป๐นใครและควรมีท่าทีในเชิงการประพฤติปฏิบัติต่อเฉพาะบุคคลหรือป๎จเจกบุคคลอย่างไร 
ซึ่งในวรรณกรรมสินไซได้ยกเอาเฉพาะบุคคลหรือป๎จเจกบุคคลเป๐นกรณีตัวอย่าง ได้แก่ ท้าวสินไซผู้
เสวยชาติมาเป๐นมนุษย์ในโลกเพ่ือบ าเพ็ญบารมีเป๐นพระโพธิสัตว์ โดยมีเป้าหมายเพื่อการตรัสรู้เป๐น
พระพุทธเจ้าในอนาคตข้างหน้าเป๐นส าคัญ 

คราวนี้ขอกลับไปสู่ประเด็นที่ควรน ามาสู่การวิเคราะห์ ได้แก่ พุทธศาสนามีแนวคิด
เกี่ยวกับป๎จเจกบุคคลอย่างไร ทั้งนี้ก็เพ่ือจักได้มีการประพฤติปฏิบัติต่อป๎จเจกบุคคลได้ถูกต้อง
เหมาะสมต่อไป ในเบื้องต้นคงต้องย้อนกลับแนวคิดเดิมผ่านศัพทภ์าษาบาลีว่า ทนฺโต เสฏฺโฐ มนุสฺเส
สุ๓๘ แปลว่า ในหมู่มนุษย์ ผู้ฝึกตนแล้วเป๐นผู้ประเสริฐสุด๓๙ ข้อความท่ีเป๐นพระบาลีและค าแปลนี้ช่วย
สะท้อนให้ทราบแนวคิดหลักในพุทธศาสนาได้ว่า ในหมู่มนุษย์ทั้งหญิงชาย สูงต่ า ด าขาว ซึ่งแสดงความ
เป๐นสากล (Universal) เพราะไม่ได้ระบุชาติพันธุ์หรือเผ่าพันธุ์ของมนุษย์เอาไว้ แต่ในหมู่มนุษย์
เหล่านั้นใครคนใดคนหนึ่ง ซ่ึงมีความเป๐นเฉพาะหรือเป๐นป๎จเจก (Particular) คือผู้มีการฝึกฝนอบรม 
(ภาวิตา พหุลีกตา) ตนเองมาดีแล้ว จะกลายเป๐นผู้ประเสริฐสุดหรือดีสุดกว่ามนุษย์ทั้งหลาย  

ดังนั้น ความเป๐นป๎จเจกจึงเป๐นประเด็นส าคัญอีกข้อหนึ่งในพุทธศาสนา โดยสามารถศึกษา
ได้จากพุทธพจน์ที่ว่า อกฺขาตาโร ตถาคตา ๔๐  แปลว่า พระตถาคตเป๐นแต่เพียงผู้บอก ถามว่า พระ
ตถาคตบอกอะไร ตอบว่า พระตถาคตบอกธรรมคือแสดงธรรม (ซึ่งเป๐นสิ่งสากล) แก่คนกลุ่มใดกลุ่ม
หนึ่ง แต่มีเพียงคนใดคนหนึ่ง (คือบางคน) ได้ดวงตาเห็นธรรมหรือบรรลุธรรมขั้นใดขั้นหนึ่งมีพระ
โสดาบันเป๐นต้น หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งว่า พระตถาคตเป๐นเพียงผู้บอกธรรมหรือแสดงธรรมเท่านั้น ส่วน
การบรรลุธรรมหรือเข้าถึงธรรมเป๐นเรื่องเฉพาะของแต่ละบุคคล ซึ่งเป๐นเหตุให้คนธรรมดาได้กลายเป๐น
พระอริยบุคคลในพุทธศาสนา หรืออีกนัยหนึ่งเป๐นเรื่องป๎จเจกบุคคลผู้เคยตั้งจิตอธิษฐานเพ่ือการบรรลุ

                                                        
๓๗ นิยะดา เหล่าสุนทร, ปัญญาสชาดก : ประวัติและความส าคัญท่ีมีต่อวรรณกรรมร้อยกรองของ

ไทย, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์แม่ค าผาง, ๒๕๓๘), หน้า ๔๐. 
๓๘ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๓๓/๕๗. 
๓๙ อ้างแล้ว, พุทธศาสนสุภาษิต เลม่ ๑, หน้า ๔๙. 
๔๐ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๓๐/๕๑. 



๑๒๙ 
 

ธรรมไว้ในอดีตชาติ เมื่อบุญบารมีแก่กล้าเต็มท่ีหรือเต็มรอบแล้วการบรรลุธรรมก็จักเกิดได้โดยง่าน ใน
เรื่องนี้เราสามารถศึกษาได้จากกรณีตัวอย่างของมัฏฐกุณฑลีที่ปรากฏในคัมภีร์ชั้นอรรถกถาธรรมบท 
ความว่า 

ในเวลาจวนสว่าง (ป๎จจุสสมัย) วันนั้น พระผู้มีพระภาคเจ้าเสด็จจากพระมหากรุณา
สมาบัติ ทรงเล็งดูโลกด้วยพุทธจักษุเพ่ือทอดพระเนตรเหล่าสัตว์ผู้เป๐นเผ่าพันธุ์อันพระองค์พอ
แนะน าได้ ซึ่งมีกุศลมูลอันหนาแน่นแล้ว มีความปรารถนาซึ่งได้ท าไว้แล้วในพระพุทธเจ้าแต่
ปางก่อนทั้งหลาย ได้ทรงแผ่ตาข่ายคือพระญาณไปในหมื่นจักรวาล มัฏฐกุณฑลีปรากฏแล้ว 
ณ ภายในตาข่ายคือพระญาณนั้น โดยอาการอันนอนที่ระเบียงข้างนอกอย่างนั้น๔๑ 

สาระส าคัญจากเรื่องเล่าในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบทได้สอนใจชาวพุทธว่า การจะบรรลุ
ธรรมได้นั้นคงไม่ใช่แต่เหตุป๎จจัยในป๎จจุบันเท่านั้น แต่ยังต้องมีเหตุป๎จจัยในอดีตเข้ามาเก่ียวข้องใน
ลักษณะสนับสนุนส่งเสริมหรือเกื้อกูล จนก่อให้เกิดการบรรลุธรรมในป๎จจุบัน เพราะเหตุผลที่กล่าวมา
จึงท าให้ชาวพุทธส่วนใหญ่ได้หันมาสนใจตั้งใจในการท าบุญและบ าเพ็ญบารมี โดยมีเป้าหมายสูงสุดคือ
การบรรลุธรรมส าเร็จเป๐นพระอรหันต์ผู้ไกลจากกิเลส  

วรรณกรรมสินไซได้บอกเล่าแนวคิดและอุดมคติทางพุทธศาสนา ที่ว่าด้วยการท าบุญและ
บ าเพ็ญบารมีไว้อย่างชัดเจน ซึ่งปรากฏในตอนที่พระอินทร์สั่งสอนยักษ์กุมภัณฑ์เก่ียวกับบุคคล (สินไซ) 
ผู้จักได้บวชและตรัสรู้เป๐นพระพุทธเจ้า ค าส าคัญในที่นี้ได้แก่ค าว่า การตรัสรู้เป๐นพระพุทธเจ้า อันเป๐น
ค าแสดงความเป๐นป๎จเจกของสุเมธดาบส ในแง่ของการตั้งจิตอธิษฐานเป๐นพระพุทธเจ้าในกาลข้างหน้า 
(อนาคต) ซึ่งเป๐นการกระท าบ าเพ็ญบารมีเฉพาะตนก่อนลงนอนทอดกายให้พระพุทธชินวรนามว่า ทีป๎ง
กร ได้เหยียบกายข้ามเปียกตมไปได้ด้วยดี ด้วยการกระท าเพียงเท่านั้นเป๐นเหตุให้พระพุทธชินวรนาม
ว่า ทีป๎งกร ได้พยากรณส์ุเมธดาบสว่า  

ในกัปนับประมาณมิได้จากกัปนี้ไปดาบสนี้ จักเป๐นพระพุทธเจ้าพระมารดาผู้ให้ก าเนิด
ดาบสนี้จักมีพระนามว่า มายา   พระบิดาจักมีพระนามว่า สุทโธทนะ ดาบสนี้จักมีนามว่า โค
ดม ดาบสนี้จักตั้งความเพียรบ าเพ็ญทุกรกิริยาแล้วจักเป๐นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าผู้มีพระยศ
ยิ่งใหญ่ตรัสรู้ที่โคนต้นอัสสัตถพฤกษ์๔๒ 

                                                        
๔๑ มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระธมัมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หน้า ๓๗. ข้อความภาษาบาลีว่า ต  ทิวส  ภควา พลวปจฺจูสสมเย มหากรุณาสมปตฺติโต วุฏฺฐาย 
ปุพฺพพุทฺเธสุ กตาธิการาน  อุสฺสนนฺกุสลมลูาน  เวเนยฺยพนฺธวาน  ทสสฺนตฺถ  พุทฺธจกฺขุนา โลก  โวโลเกนโฺต, ทสสหสสฺจกฺ
กวาเฬ ญาณชาล  ปตฺถริ.  มฏฐฺกุณฺฑลี พหิอาลินฺเท นิปนฺนากาเรเนว ตสฺส อนฺโต ปํฺญายิ. ดรูายละเอียดใน 
ธมฺมปทฏฺฐกถา ปฐโม ภาโค, หน้า ๒๔. 

๔๒ ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๑๖๔-๑๖๖/๑๕๗. 



๑๓๐ 
 

ข้อความข้างต้นแสดงให้ทราบถึงชาติเริ่มต้นการอธิษฐานจิตและการบ าเพ็ญบารมีของ
สุเมธดาบส โดยมีเป้าหมายเพ่ือการตรัสรู้เป๐นพระพุทธเจ้าในอนาคต หลังจากสุเมธดาบสได้รับ
พยากรณ์อย่างนั้นแล้วก็ได้บ าเพ็ญบารมีเรื่อยมาในทุกๆ ชาติ มีชาติที่เกิดเป๐นสุวรรณสามกุมารได้
บ าเพ็ญบารมีด้านความเพียรเป๐นต้น และจนมาถึงชาติสุดท้ายคือการได้เกิดเป๐นเวสสันดรเพื่อบ าเพ็ญ
ทานบารมี เนื้อหาที่แสดงถึงการบ าเพ็ญทานบารมีปรากฏในทานกัณฑ์แห่งเวสสันดรชาดก ว่าด้วย
พระเจ้าเวสสันดรทรงบ าเพ็ญทานบารมีเป๐นชาติสุดท้าย นอกจากทานช้างนาเคนทร์ช้างคู่บ้านคู่เมือง 
ทานลูกทั้งสองคือกัณหาและชาลีแล้ว ยังได้ทานสิ่งอื่นๆ อีกเป๐นจ านวนมากมีช้าง ๗๐๐ เชือก ม้า 
๗๐๐ ตัว เป๐นต้น ดังข้อความว่า 

พระเวสสันดรได้พระราชทานช้าง ๗๐๐ เชือก ทีป่ระดับด้วยเครื่องอลังการทั้งปวงอันมี
สายรัดทองและสัปคับทองมีนายควาญช้างถือหอกซัดและขอ ขึ้นข่ีคอประจ าแล้วเสด็จออก
จากแคว้นของพระองค์ พระเวสสันดรทรงพระราชทานม้า    ๗๐๐    ตัวที่ประดับด้วยเครื่อง
อลังการทั้งปวงเป๐นม้าสินธพชาติอาชาไนย มีฝีเท้าเร็วมีนายสารถีถือทวนและธนูขึ้นขี่ประจ า
แล้วเสด็จออกจากแคว้นของพระองค์ 

พระเวสสันดรทรงพระราชทานรถ ๗๐๐ คันซึ่งผูกสอดเครื่องรบชักธงขึ้นหุ้มด้วยหนังเสือ
เหลืองและเสือโคร่งประดับด้วยเครื่องอลังการทั้งปวง มีนายสารถีสวมเกราะถือธนูขึ้นขับข่ี
แล้วเสด็จออกจากแคว้นของพระองค์ พระเวสสันดรพระราชทานสตรี ๗๐๐ นางนั่งประจ าใน
รถคันละนางสวมสอดด้วยสร้อยสังวาล ตบแต่งด้วยเครื่องทองมีเครื่องประดับ ผ้านุ่ง ผ้าห่ม
และประดับเครื่องอาภรณ์ล้วนแต่มีสีเหลืองมีดวงตากว้าง ใบหน้ายิ้มแย้ม สะโพกงามเอวบาง
ร่างน้อย แล้วเสด็จออกจากแคว้นของพระองค์ 

พระเวสสันดรพระราชทานแม่โคนม ๗๐๐ ตัวพร้อมด้วยภาชนะเงินส าหรับรองรับน้ านม
ทุกๆ ตัวแล้วเสด็จออกจากแคว้นของพระองค์ พระเวสสันดรพระราชทานทาสี ๗๐๐ คน 
และทาส ๗๐๐ คนแล้วจึงเสด็จออกจากแคว้นของพระองค์ พระเวสสันดรนี้พระราชทานช้าง 
ม้า รถและนารีที่ประดับตบแต่งแล้วจึงเสด็จออกจากแคว้นของพระองค์๔๓ 

ในตอนท้ายแห่งเนื้อหาของเวสสันดรชาดก (นครกัณฑ์) ได้กล่าวเป๐นเชิงสรุปเรื่องราวการ
บ าเพ็ญทานทั้งหลาย ที่พระเวสสันดรได้บ าเพ็ญบารมีตั้งแต่เบื้องต้นจนถึงบั้นสุดท้ายแห่งการมีชีวิต 
การใช้ชีวิต และการด าเนินชีวิต จนเป๐นเหตุให้พระเวสสันดรผู้เป๐นกษัตริย์ ผู้มีป๎ญญา ทรงบ าเพ็ญทาน
แล้ว หลังจากสวรรคตแล้ว พระองค์เสด็จเข้าถึงสุคติโลกสวรรค์ ฉะนี้แล และในกาลต่อมาได้เสวยชาติ
เป๐นเจ้าชายสิทธัตถะ ได้เสด็จออกบวชแสวงหาธรรมอันเป๐นเครื่องเข้าถึงความเป๐นอรหันต์ ในที่สุดได้
ตรัสรู้เป๐นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าโดยชอบด้วยพระองค์เอง 

                                                        
๔๓ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๘/๑๗๙๖-๑๘๐๖/๔๖๗-๔๖๘. 



๑๓๑ 
 

ข้อความพร้อมค าอธิบายที่กล่าวมาท้ังหมดนั้นช่วยท าให้เข้าใจว่า การที่พระอินทร์ได้กล่าว
ค าว่า ‘พระพุทธเจ้า’ เป๐นเชิงเตือนสติยักษ์กุมภัณฑ์ให้รู้ตัวว่า บุคคลที่อยู่ข้างหน้าและก าลังต่อสู้อยู่นั้น
เป๐นใคร ควรหรือไม่ที่จะต่อสู้เพื่อท าลายล้างให้ถึงแก่ชีวิต เพราะการท าอย่างนั้นจักเป๐นการตัดเส้นทาง
สู่การตรัสรู้เป๐นพระพุทธเจ้า ซึ่งเป๐นสิ่งที่เป๐นได้ยากยิ่งที่สุดในกาลข้างหน้า นอกจากนี้พระอินทร์ยังได้
กล่าวเปรียบเทียบให้เห็นเป๐นเชิงประจักษ์แบบเข้าใจง่ายๆ ว่า ตัวยักษ์กุมภัณฑ์เปรียบเหมือนไม้แก
ไม้แดงซึ่งมีค่าน้อย ส่วนสามพ่ีน้องที่ตรงหน้าเปรียบเหมือนไม้จันทร์ซึ่งมีค่ามาก ดังนั้น รายละเอียดที่
กล่าวมาท้ังหมดได้แสดงให้ทราบแนวคิด ‘ความเป๐นป๎จเจก’ ในทางพุทธศาสนา เพราะหากไม่แนวคิด
เชิงป๎จเจก เช่น แนวคิดเรื่อง ‘พระเจ้าสิบชาติหรือทศชาติ’ พระเวสสันดรที่กล่าวมาเป๐นอีกชาติหนึ่งใน
สิบชาตินั้น ซึ่งในแต่ละชาติก็จักมีการบ าเพ็ญบารมีที่ต่างกันไปในแต่ละชาติ และการบ าเพ็ญบารมีใน
แต่ละชาตินี้เองเป๐นเหตุป๎จจัยให้ถึงฝ๎๑ง คือ พระสัมมาสัมโพธิญาณ  

หลังจากพระอินทร์ได้กล่าวเตือนสติยักษ์กุมภัณฑ์และยักษ์กุมภัณฑ์ก็ได้สติ คือสงบนิ่งฟ๎ง
ค าเตือนสติด้วยดีตั้งแต่ต้นจนจบ หลังจากจากนั้นพระอินทร์จึงได้สั่งสอนทั้งสองฝ่ายพร้อมๆ กันว่า 

 อันหนึ่ง อย่ามีใจโกรธกล้าบ้าบิ่นโกหกหลอกลวง ค่อยอดทนข่มเอาไว้ ใจร้ายอย่าได้มี ให้
ค่อยปล่อยวางจิตใจ ตั้งมั่นในศีลธรรมทุกเม่ือทุกยาม อย่ากระท ากรรมชั่วร้าย จักตกนรกหมก
หม้อทองแดง อย่าฟ๎งค าสับส่อ อย่ายุยงให้พระสงฆ์เจ้าแตกสามัคคีต่อกัน 
 หากว่าเราคบหากับนักปราชญ์ผู้มีบุญ ก็เหมือนดั่งเอาใบตองกล้วยห่อผูกรัดกับท่อนไม้
จันทร์และไม้คู้ หากว่าคบหากับพวกคนพาลชั่วช้า ก็เป๐นเหมือนเอาใบตองกล้วยห่อรัดปลาที่
เน่าอยู่ในหม้อ และหากว่าประสบพบเห็นนักปราชญ์ผู้มีบุญ นับวันมีแต่ส่องใสแจ้งสว่างหา
หนทางมัวหมองเศร้านั้นไม่มี หากว่าคบหากับพวกคนพาลใบ้บ้าตาบอด นับวันมีแต่นักมืดมิด 
หาทางแจ้งสว่างนั้นมีไม่ เป๐นดั่งดวงจันทร์เคลื่อนคล้อยลอยล่วงลงต่ า พอถึงหนึ่งค่ าก็ดับหาย 
นับวันมีแต่เศร้าด าก่ าหมองลอยเรื่อยเอ่ือยอ่อย เปรียบดังเช่นพืชผลไม้ให้อาหาร หากเราเอา
ปลูกไว้ในหิน ก็มีแต่ก่ิงใบจักเหี่ยวเฉาแห้งและไหม้เกรียม ไม่มีทางเจริญเติบโตต่อไปได้๔๔ 

  อันนึ่ง อย่าได้โมโหก้า โกทากิ้วโกด 
  ให้ค่อยอดอมไว้ ปะไทหั่น ซู่วัน แท้เนอ 

 อย่าได้ท าบาบฮ้าย ลงไหม้ แผ่นแดง เจ้าเฮย 
 อย่าได้สับส่อให้ สังคะเจ้า แตกกัน แท้เนอ 

 

  คันว่าสมคบผู้ คนบุน นักปาด 
  เป๐นดั่ง จันแลคู้ ตองแต้ห่อฮีง เจ้าเฮย 
  คันว่าสมคบด้วย พาโลคนถ่อย 
  เป๐นดังปาเน่าหม้อ ตองก้วยห่อฮีง 
  อันนึ่ง ปาดาดั้ง คนบุนนักปาด วันนั้น 

 ดูตะกานใส ดั่งปูนปานแก้ว 
 สมคบตั้งพาโล พาโลใบ้บาบ สันนั้น 
 นับมื้อหลับอยู่ปิ๒งๆ บ่มีฮู้ทีทาง ท่านเฮย 
 พวกนึ่ง เป๐นดั่งเดือนต่ าค้อย แฮมค่ านึ่งไปดับ 
 นับมื้อวอยๆ ไป ต่ าแสงสูนเส้า 

                                                        
๔๔ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๒, หน้า ๔๙๘-๔๙๙. 



๑๓๒ 
 

  ยังค่อยใสส่องแจ้ง คนิงฮู้ฮ่อมทาง ท่านเฮย 
  พวกนึ่ง เป๐นดั่งพะจัน ก้อขึ้นค่ านึ่งเม่ือเพ็ง 

 พวกนึ่ง พีดชะโพดไม้ ปองปูกกางหิน 
ฮากบ่มุกบ่มาย กิ่งก้านใลซิแห้งเหี่ยวเสีย ท่านเฮย๔๕ 

 

หากพิจารณาค าสั่งสอนของพระอินทร์จะพบว่ามีลักษณะตรงกับการแสดง ‘ปฏิสันถาร’ 
หมายถึงการต้อนรับ การรับรอง หรือการทักทายปราศรัย ๔๖  ซึ่งเป๐นข้อที่สองแห่งหลักการว่าด้วย
ปฏิสันถารในพระไตรปิฎกที่กล่าวถึงหลักปฏิสันถาร ๒ ประการ คือ อามิสปฏิสันถาร คือการต้อนรับ
ด้วยอามิส และธัมมปฏิสันถาร คือการต้อนรับด้วยธรรม ๔๗  จากค าทักทายปราศรัยของพระอินทร์
ดังกล่าวนอกจากเป๐นการแสดงการต้อนรับแล้ว ยังถือว่าเป๐นการประพฤติปฏิบัติที่ดีงาม (จริยธรรมที่
พึงประสงค์) ไปในการกระท านั้นด้วย และจากการประพฤติปฏิบัติของพระอินทร์ที่มีต่อยักษ์กุมภัณฑ์
ในเชิงจริยธรรมอันดีงามดังกล่าว โดยเฉพาะหลังจากยักษ์กุมภัณฑ์สงบนิ่งแล้วพระอินทร์ได้พูดจา
ประโลมด้วยถ้อยค าอันไพเราะต่ออีกว่า พวกเจ้าขุนมารมีความคิดต้องการอยากได้ (นางสุมณฑามา
เป๐นเมีย) ก็ให้ไปสู่ขอเอาเจ้านางโดยชอบ อย่าได้ผิดฮีตผิดคองอันเก่าแก่มาครั้งแต่โบราณเลย ๔๘  ด้วย
ค าพูดเพียงเท่านั้นจึงเป๐นเหตุให้ยักษ์กุมภัณฑ์ยกมือขึ้นประนมไหว้คลายความโกรธ และได้ขอบคุณใน
ค าสั่งสอนของพระอินทร์ เสร็จแล้วยักษ์กุมภัณฑ์ก็กลับคืนสู่ห้องปราสาทอันเป๐นถิ่นสถานเดิมของตน  

อาจจะมีประเด็นค าถามเกิดขึ้นว่า การที่พระอินทร์ให้ค าสั่งสอนแก่ยักษ์กุมภัณฑ์จัดเป๐น
จริยธรรมในเชิงการประพฤติปฏิบัติที่ดีงาม หรือเป๐นจริยธรรมที่พึงประสงค์ได้อย่างไร ส าหรับประเด็น
ค าถามนี้ถือว่าเป๐นค าถามที่ควรท าความกระจ่างให้มากขึ้น เหตุผลเพราะ ‘ธรรมปฏิสันถาร’ ไม่ค่อยได้
ถูกน ามาอธิบายในทางวิชาการมากนัก คงเป๐นเพราะการต้อนรับด้วยธรรมเป๐นสิ่งที่สัมผัสแตะต้องไม่ได้ 
ซึ่งผิดกับการต้อนรับด้วยอามิสที่สามารถสัมผัสแตะต้องได้ ซึ่งเรื่องนี้สามารถอธิบายผ่านค าว่า ‘ทาน
คือการให้’ ในพุทธศาสนาได้อย่างสมเหตุสมผล เพราะเรื่องทานหรือการให้ทานได้ถูกน ามาอธิบาย
มากในบริบทสังคมไทย โดยได้กล่าวถึงทานว่าหมายถึงการให้ การเสียสละ การบริจาค ใน ๒ ลักษณะ 
คือ อามิสทาน หมายถึงการให้วัตถุสิ่งของ (เครื่องใช้สอยต่างๆ มีอาหาร ดอกไม้ ธูป เทียน เป๐นต้นเป๐น
ทาน) และธรรมทาน หมายถึงการให้ธรรม การให้ความรู้และค าแนะน าสั่งสอน๔๙ นอกจากนี้ยังมีการ
กระท าดีอย่างหนึ่งคือในคราวมีการเชิญชวนพุทธศาสนิกชนท าบุญซื้อหนังสือถวายวัด หรือถวาย
พระภิกษุสามเณรผู้ศึกษาธรรมวินัยและบาลีตามวัดต่างๆ ผู้ประกาศเชิญชวนนิยมอ้างพุทธพจน์ว่า 

                                                        
๔๕ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๓๕๖-๓๕๗. 
๔๖ อ้างแล้ว, พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้า ๗๙. 
๔๗ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๑๕๒/๑๒๓. 
๔๘ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๔๙๙. 
๔๙ อ้างแล้ว, พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้า ๗๑. 



๑๓๓ 
 

สพฺพทาน  ธมฺมทาน  ชินาติ แปลว่า การให้ธรรมเป๐นทานชนะการให้ทั้งปวง๕๐ และในโอกาสจัดพิมพ์
หนังสือก็นิยมน าพุทธพจน์นี้ไปพิมพ์ไว้บนหน้าปก เพ่ือยืนยันว่าการท าบุญอย่างนี้มีความถูกต้องและ
เป๐นไปตามค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้าทุกประการ  

ที่กล่าวมาเป๐นความพยายามแสวงหาหลักฐานยืนยันว่า การให้ความรู้และค าแนะน าสั่ง
สอนต่างๆ นั้นเป๐นทานที่เรียกว่า ธรรมทาน และธรรมทานนี้ชนะทานทั้งหลายทั้งปวงที่นิยมให้กันอยู่
ในสังคมไทย ถึงอย่างไรก็ตามค าอธิบายนี้ยังไม่เห็นการกระท าเชิงจริยธรรมที่เป๐นการประพฤติปฏิบัติ
ต่อกัน แต่ผู้วิจัยขอน าเสนอพุทธพจน์ที่จะช่วยไขความกระจ่างในประเด็นที่กล่าวมาได้มากขึ้น ซึ่ง
ปรากฏใน ‘ทานสูตร’ ว่าด้วยการให้ทาน แท้จริง พระสูตรนี้ พระผู้มีพระภาคตรัสไว้แล้ว พระสูตรนี ้
พระอรหันต์กล่าวไว้แล้ว ข้าพเจ้าได้สดับมาอย่างนี้ 

ภิกษุทั้งหลาย ทาน ๒ อย่าง คือ อามิสทาน (การให้สิ่งของ) และธรรมทาน (การให้ธรรม) 
บรรดาทาน ๒ อย่างนี้ ธรรมทานเป๐นเลิศ การจ าแนก ๒ อย่าง คือ การจ าแนกด้วยอามิส 
และการจ าแนกด้วยธรรม บรรดาการจ าแนก ๒ อย่างนี้ การจ าแนกด้วยธรรมเป๐นเลิศ การ
อนุเคราะห์ ๒ อย่าง คือ การอนุเคราะห์ด้วยอามิส และการอนุเคราะห์ด้วยธรรม บรรดาการ
อนุเคราะห์ ๒ อย่างนี้ การอนุเคราะห์ด้วยธรรมเป๐นเลิศ 

พระผู้มีพระภาคได้ตรัสเนื้อความดังกล่าวมานี้แล้ว ในพระสูตรนั้น จึงตรัสคาถาประพันธ์
ดังนี้ว่า 

วิญํูชนผู้มีจิตเลื่อมใสในพระสัมมาสัมพุทธเจ้าและพระอริยสงฆ์ผู้ประเสริฐ เป๐นนาบุญอัน
เลิศของโลก เมื่อทราบชัดทานและการจ าแนกท่ีพระผู้มีพระภาคตรัสสรรเสริญว่า ยอดเยี่ยม
อย่างยิ่ง ใครเล่าจะไม่ถวายทานในกาลอันสมควร ประโยชน์อย่างยอดเยี่ยมนั้นย่อมส าเร็จแก่
คน ๒ ฝ่าย คือ ฝ่ายแสดงธรรมและฝ่ายฟ๎งธรรม ผู้มีจิตเลื่อมใสในค าสอนของพระสุคต และผู้
ไม่ประมาทในค าสอนของพระสุคต แม้เนื้อความนี้ พระผู้มีพระภาคก็ตรัสไว้แล้ว    ข้าพเจ้า
ได้สดับมาอย่างนี้แล๕๑ 

ค าส าคัญท่ีปรากฏในพุทธพจน์นี้ได้แก่ข้อความว่า ‘ประโยชน์อย่างยอดเยี่ยมนั้นย่อม
ส าเร็จแก่คน ๒ ฝ่าย คือ ฝ่ายแสดงธรรมและฝ่ายฟังธรรม’ ซึ่งข้อความนี้ได้แสดงให้เห็นการกระท า
ของคน ๒ ฝ่าย คือ ฝ่ายแสดงกับฝ่ายฟ๎ง หรือฝ่ายให้กับฝ่ายรับ เมื่อทั้งสองฝ่ายได้มีการกระท าหรือที่
เรียกกันในทางพุทธจริยศาสตร์ว่า การประพฤติปฏิบัติต่อกันแล้ว มีผลเกิดข้ึนจากการกระท าหรือการ
ประพฤติปฏิบัติต่อกันนั้นว่า ประโยชน์ ซึ่งค าว่า ประโยชน์ เมื่อกล่าวตามรูปศัพท์แล้วมาจากค าว่า 
ปโยชน แปลตามตัวอักษรว่า การรับใช้ การส่งไป สิ่งอันเป๐นเหตุพึงท าให้ส าเร็จ หรือผลอันส าเร็จมา

                                                        
๕๐ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๓๔/๖๓. (ธมฺมปทคาถาย จตุวีสติโม ตณฺหาวคโฺค)  
๕๑ ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๙๘/๔๗๓. 



๑๓๔ 
 

จากเหตุ (วิเคราะห์ว่า ย  ผล  เหตุนา โยเชตพฺพ  ปวตฺตพฺพ  ตสฺมา ต  ผล  ปโยชน  = สิ่งอันบุคคลพึง
ประกอบ เพราะเป๐นสิ่งที่ให้คุณ) และค านี้ในภาษาไทยได้มีการน ามาใช้ในความหมายว่า สิ่งที่มีผลใช้ได้
ดีสมกับที่คิดมุ่งหมายไว้ หรือผลที่ได้ตามต้องการ สิ่งที่เป๐นผลดี หรือสิ่งที่เป๐นคุณ ๕๒  เหตุผลเพราะ
หลังจากท้ังฝ่ายได้กระท าหรือได้ประพฤติปฏิบัติต่อกันด้วยดีแล้ว คือ ฝ่ายแสดงธรรมก็ได้แสดงด้วย
ความปรารถนาดีเป๐นที่ตั้ง อธิบายสิ่งที่ยากให้ง่าย ดุจหงายของที่คว่ าหรือจุดเทียนในที่มืด ส่วนฝ่ายฟ๎ง
ก็ตั้งใจฟ๎งด้วยความเคารพทั้งต่อธรรมและผู้แสดงธรรม หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งว่า การที่ทั้งสองฝ่ายได้
กระท าต่อกันด้วยดีนั้นเมื่อว่าตามหลักการทางพุทธจริยศาสตร์ท่านถือว่าเป๐นการประพฤติปฏิบัติต่อ
กันเป๐นอย่างดี ย่อมท าให้เกิด ‘ผล’ ได้แก่ การใช้ได้ดีสมกับที่มุ่งหมายไว้ สิ่งที่ได้ตามต้องการ สิ่งที่เป๐น
ผลดี สิ่งที่เป๐นคุณ ผลทั้งหมดทั้งปวงนี้ท่านเรียกว่า ความดี๕๓ ซ่ึงเป๐น ‘ความดี’ (Goodness) ที่เกิดขึ้น
ระหว่างการกระท าดีหรือการประพฤติปฏิบัติดีต่อกัน โดยเนื้อเรื่องในวรรณกรรมสินไซได้สะท้อนผ่าน
ตัวละครส าคัญ คือ พระอินทร์ผู้มีจิตเมตตา (มีความรัก) ต่อยักษ์กุมภัณฑ์ ด้วยได้กล่าวสั่งสอนเตือนให้
ยักษ์กุมภัณฑ์มีความระลึกได้ (สติ) และมีความรู้ตัวทั่วพร้อม (สัมปชัญญะ) จนสงบนิ่งและได้เข้าใจสิ่ง
ต่างๆ อันเป๐นบริบทรอบข้าง เช่น จารีต ประเพณี วัฒนธรรม หรือกฎเกณฑ์ทางสังคม เป๐นต้นด้วยดี 
ในที่สุดยักษ์กุมภัณฑ์จึงได้ไปสู่ขอนางสุมณฑามาเป๐นเมียตามฮีตคองโบราณ เรื่องราวทั้งหลายจึงจบลง
เพราะ ‘ความดี’ ที่ทั้งสองฝ่ายกระท าหรือประพฤติปฏิบัติต่อกันนั่นเอง 
 ๔.๒.๒ การประพฤติปฏิบัติต่อกันของบุคคลในระดับครอบครัว 
 ประเด็นเก่ียวกับครอบครัวในวรรณกรรมสินไซจะมีลักษณะครอบที่ถือ ‘พ่อเป๐นใหญ่’ ซ่ึง
การถืออย่างนี้มีมากท่ีสุดในสังคม เช่น ตอนที่พระยากุศราชขับไล่นางจันทากับนางลุนออกนอกเมือง 
เพราะคลอดลูกเป๐นสัตว์มีลักษณะแปลประหลาด (หื่นๆ พร้อม เสียงถ่าว แถมวอน เห็นโสมสี หลาก
คาม ควนง้อ)๕๔ และเพราะโหรท านายว่าโอรสทั้งสามเป๐นคนกาลีบ้านกาลีเมือง ไม่ควรเลี้ยง (ผิดแผก
ฮ้าย เฮาเลี้ยง บ่ควร) ๕๕  ไว้ในวัง เหตุการณ์ที่เกิดข้ึนนี้แสดงให้เห็นว่าพ่อมีอ านาจมากกว่าแม่ ถึง
อย่างไรก็ตามแม้พ่อจะมีอ านาจเหนือกว่าแม่ แต่ที่มีอ านาจกว่าคนทั้งสองนั้นคือบุตรธิดาของพ่อแม่
ต่างหาก เพราะหากพ่อแม่ไม่มีบุตรธิดาความเป๐นครอบครัวก็หามีความหมายไม่ การมีพ่อแม่และบุตร
ธิดาจึงแสดงถึง ‘ความเป๐นสถาบันของสังคมที่ประกอบด้วยสามีภรรยาและหมายความรวมถึงลูก
ด้วย’ ๕๖  ซ่ึงก่อนจะวิเคราะห์การประพฤติปฏิบัติต่อกันในระดับครอบครัวในวรรณกรรมสินไซ ใน
เบื้องต้นผู้วิจัยประสงค์จักน าเสนอแนวคิดเรื่อง ทิศ (Direction) ในพุทธศาสนาให้ทราบพอประมาณ 

                                                        
๕๒ อ้างแล้ว, พจนานุกรม มคธ-ไทย, หน้า ๔๕๒. 
๕๓ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๕๒. 
๕๔ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๕๖.    
๕๕ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๘. 
๕๖ อ้างแล้ว, พจนานุกรมฉบับราชบณัฑิตสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, หน้า ๒๒๐. 



๑๓๕ 
 

เพราะเรื่องทิศสื่อให้เห็นภาพของการประพฤติปฏิบัติต่อกันระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ในทุกระดับ ตั้งแต่
เบื้องล่างสุดจนถึงเบื้องบนสุด ด้วยเหตุดังนั้น แนวคิดเรื่องทิศจึงมีความสัมพันธ์และส าคัญต่อประเด็น
ที่ก าลังศึกษาอยู่ในขณะนี้ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือใช้เป๐นหลักส าหรับการตีความ (Interpretation) การ
วิเคราะห์ (Analysis) และการอธิบายขยายความ (Explanation) ได้อย่างสมเหตุผล (Valid) เป๐น
ล าดับไป  
 ๑. ความหมายของทิศในพุทธศาสนา 
 ค าว่า ทิศ เป๐นค าธรรมดาสามัญเพราะเป๐นที่ทราบกันโดยทั่วไปว่าหมายถึงด้าน ข้าง ทาง 
เบื้อง ซึ่งหมายเอาเหนือ ใต้ ตะวันออก ตะวันตก เป๐นต้น แต่เมื่อน ามาใช้เพ่ือบอกถึงสถานะของบุคคล
คนใดคนหนึ่งว่าเป๐นบุคคลผู้อยู่ในทิศเบื้องหน้า ทิศเบื้องหลัง ฯลฯ ซึ่งหมายเอาบุคคลผู้กระท าหน้าที่
อะไรบางอย่างที่จะต้องให้ดีงามและสมบูรณ์ครบถ้วนในหน้าที่นั้นๆ อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ และการ
กระท าดังกล่าวได้สร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลต่างๆ จนก่อเกิดเป๐นสงบ สุข และสันติในสังคมได้
เป๐นอย่างดี หากเราศึกษาเพียงเท่านี้อาจจะรู้สึกประหลาดใจ แต่หากกลับไปสู่การท าความเข้าใจบน
ฐานเดิม (Back to basic) และกลับไปสู่ความรู้เดิม (Back to school) แล้วจะไม่รู้สึกประหลาดใจ
อะไร เพราะความหมายแท้แบบดั้งเดิม (ในพระไตรปิฎก) ค าว่า ทิศ หมายถึงการปิดช่องว่างระหว่าง
ตนกับบุคคลผู้เกี่ยวข้อง โดยท่านอธิบายข้อความเต็มที่ปรากฏในสิงคาลกสูตรว่า  

สิงคาลกะคหบดีบุตรทูลรับสนองพระด ารัสแล้ว พระผู้มีพระภาคตรัสว่า คหบดบีุตร    
อริยสาวกละกรรมกิเลส (กรรมเครื่องเศร้าหมอง) ๔ ประการได้แล้ว ไม่ท าบาปกรรมโดยเหตุ    
๔ ประการ และไม่ข้องแวะอบายมุข (ทางเสื่อม) ๖ ประการ แห่งโภคะทั้งหลาย อริยสาวกนั้น
เป๐นผู้ปราศจากบาปกรรม ๑๔ ประการนี้แล้ว ชื่อว่าเป๐นผู้ปิดป้องทิศ ๖ ปฏิบัติเพื่อครองโลก
ทั้งสอง ท าให้เกิดความยินดีทั้งโลกนี้และโลกหน้า หลังจากตายแล้ว ย่อมไปเกิดในสุคติโลก
สวรรค์๕๗ 

 ค าส าคัญท่ีปรากฏในพุทธพจน์ข้างต้นได้แก่ค าว่า เป๐นผู้ปิดป้องทิศ ๖ หรืออาจกล่าวให้สั้น
เข้าไปอีกว่า ปิดป้องทิศ ซึ่งท่านพระฎีกาจารย์ได้ให้อรรถาธิบายไว้ว่า ปิดป้องทิศ  ในที่นี้หมายถึง
ปกปิดช่องว่างระหว่างตนกับบุคคลที่เกี่ยวข้อง  ซึ่งเรียกว่าทิศ  ๖๕๘

  เมื่อกลับไปพิจารณาพุทธพจน์
ที่กล่าวมาจะพบว่า บรรทัดที่ ๒ กล่าวถึง ‘อริยสาวก’ ละกรรมกิเลส คือ กรรมเครื่องเศร้าหมอง ๔ ไม่
ท าบาปกรรม ๔ และไม่ข้องแวะอบายมุข ๖ รวมจ านวน ๑๔ ประการ จึงได้ชื่อว่าเป๐นผู้ปิดป้องทิศ ๖ 
หลังจากปิดป้องได้แล้ว ในบรรทัดสุดท้ายแห่งพุทธพจน์สื่อความเข้าใจได้ว่าในท้ายที่สุดอริยสาวกก็จัก

                                                        
๕๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๔๔/๒๐๐. 
๕๘ ที.ปา.ฏีกา ๒๔๔/๑๕๙. อ้างใน พระไตรปิฎกภาษาไทย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

พ.ศ.๓๕๓๙, หน้า ๒๐๐. 
 



๑๓๖ 
 

ยินดีในโลกนี้และโลกหน้า และสุดท้ายปลายทางแห่งชีวิตคือหลังจากตายแล้วย่อมไปเกิดในสุคติโลก
สวรรค์ ซึ่งเป๐นบทส าเร็จตามคติทางพุทธศาสนาดังที่ทราบกันโดยทั่วไป 
 นอกจากนี้ยังมีประเด็นที่ควรศึกษาเพ่ิมเติมอีกได้แก่ค าว่า ผู้ปิดป้องทิศ ๖ โดยตั้งค าถาม
ต่อไปได้ว่าค าว่า ทิศ ๖ หมายถึงอะไรหรือหมายถึงใคร เป๐นด้านข้าง ๖ ด้านหรือเป๐นบุคคล ๖ จ าพวก
หรือบุคคล ๖ ประเภท เมื่อกลับไปศึกษาความหมายจากเอกสารวิชาการทางพุทธศาสนา (หนังสือ
หรือต ารา) จะพบว่าค าว่า ทิศ ๖ หมายถึงบุคคลประเภทต่างๆ ที่เราต้องเก่ียวข้องสัมพันธ์ทางสังคมดุจ
ทิศที่อยู่รอบตัว ซึ่งประกอบด้วย ปุรัตถิมทิศ หมายถึง (๑) ทิศเบื้องหน้า คือ ทิศตะวันออก ได้แก่ 
มารดาบิดา เพราะเป๐นผู้มีอุปการะแก่เรามาก่อน (๒) ทักษิณทิศ หมายถึงทิศเบื้องขวา คือ ทิศใต้ 
ได้แก่ ครูอาจารย์ เพราะเป๐นทักขิไณยบุคคลควรแก่การบูชาคุณ (๓) ป๎จฉิมทิศ หมายถึงทิศเบื้องหลัง 
คือ ทิศตะวันตก ได้แก่ บุตรภรรยา เพราะติดตามเป๐นก าลังสนับสนุนอยู่ข้างหลัง (๔) อุตตรทิศ 
หมายถึงทิศเบื้องซ้าย ได้แก่ มิตรสหาย เพราะเป๐นผู้ช่วยให้ข้ามพ้นอุปสรรคภัยอันตราย และเป๐นก าลัง
สนับสนุนให้บรรลุความส าเร็จ (๕) เหฏฐิมทิศ หมายถึงทิศเบื้องล่าง ได้แก่ คนรับใช้และคนงาน เพราะ
เป๐นผู้ช่วยท าการงานต่างๆ เป๐นฐานก าลังให้ และ (๖) อุปริมทิศ หมายถึงทิศเบื้องบน ได้แก่ สมณ
พราหมณ์ คือ พระสงฆ์ เพราะเป๐นผู้สูงด้วยคุณธรรมและเป๐นผู้น าทางจิตใจ๕๙ 
  เพราะฉะนั้น การกล่าวถึงประเภทของบุคคลพร้อมความหมายที่ถูกต้องข้างต้น ท าให้เกิด
ความกระจ่างขึ้นว่า การที่ได้ชื่อว่า ‘เป๐นอริยบุคคล’ ได้นั้นเพราะท่านละธรรม ๑๔ ประการได้
เบ็ดเสร็จ หรือเป๐นผู้ปราศจากบาปกรรม ๑๔ ประการ จึงชื่อว่าเป๐นผู้ปิดป้องทิศ ๖ ซึ่งหมายถึงบุคคล 
๖ ประเภทในพุทธศาสนาตามที่กล่าวแล้ว และการที่เป๐นผู้ปิดป้องทิศ ๖ ได้ก็เพราะการลงมือปฏิบัติ
ของอริยบุคคลเป๐นส าคัญ โดยพิจารณาไปที่ข้อความว่า ปฏิบัติเพ่ือครองโลกทั้งสอง หากน าหลักการนี้
ไปเทียบเคียงกับบุคคล ๖ ประเภทก็มีนัยเดียวกัน นั่นคือเราสามารถศึกษาจากค าอธิบายหลังค าว่า 
เพราะ ซึ่งเป๐นการให้เหตุผลที่สื่อให้เห็น การกระท า (Action) พฤติกรรมหรือการแสดงออก 
(Behavior) นิสัยอุปนิสัย (Habit) ของบุคคลแต่ละประเภท เพราะการปฏิบัติอย่างนั้นๆ เป๐นปกติ
ประจ าวันจนกลายเป๐นวิถีชีวิต (Folk way) ไปเรียบร้อยแล้ว เช่น การที่มารดาบิดาได้ชื่อว่า เป๐นทิศ
เบื้องหน้า เนื่องเพราะท่านมีอุปการะคือท่านได้ปฏิบัติหน้าที่ในฐานะพ่อแม่ ๕ ประการ คือ ห้ามปราม
จากความชั่ว ให้ตั้งอยู่ในความดี ให้ศึกษาศิลปวิทยา หาคู่ครองที่เหมาะสมให้ และมอบทรัพย์สมบัติให้
ในเวลาอันสมควร เป๐นต้น บุคคลประเภทต่างๆ ล้วนมีการปฏิบัติอันดีงามตามแต่ละประเภทบุคคล
เช่นเดียวกัน ดังนั้น มารดาบิดาจึงได้ชื่อว่า ผู้ปิดป้องทิศ ๖ คือท่านไดป้กปิดช่องว่างระหว่างตนกับ
บุคคลที่เกี่ยวข้องคือบุตรธิดาเป๐นที่เรียบร้อยแล้ว ซึ่งการปฏิบัติอย่างนี้ของมารดาบิดาเป๐นการปฏิบัติที่
ตรงกับความหมายของทิศตามแนวคิดในพุทธศาสนาทุกประการ 

                                                        
๕๙ อ้างแล้ว, พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้า ๒๒๔-๒๒๙. 



๑๓๗ 
 

 ๒. วิเคราะห์การประพฤติปฏิบัติต่อบุคคลระดับครอบครัวในวรรณกรรมสินไซ 
 ค าส าคัญที่ปรากฏในหัวข้อข้างบนมีอยู่ ๒ ค า คือค าว่า การประพฤติปฏิบัติและครอบครัว 
ทั้งสองค านี้มีความสัมพันธ์และส าคัญต่อกันมาก โดยมีค าว่า ครอบครัว เป๐นตัวหลักหรือเป๐นตัวตั้ง 
ส่วนการประพฤติปฏิบัติเป๐นดุจเส้นด้ายที่ร้อยเรียง ‘พ่อ แม่ ลูก’ ให้กลายเป๐นครอบครัวที่สมบูรณ์ 
ฉะนั้น แนวคิดทางพุทธศาสนาจึงสั่งสอนแนวทางหรือวิธีปกปิดช่องว่างระหว่างบุคคลกับบุคคล ด้วย
สั่งสอนให้มีการประพฤติปฏิบัติต่อกันอย่างไรจึงจะปกปิดไม่ให้เกิดช่องว่างในระหว่าง ‘การมีชีวิต การ
ใช้ชีวิต และการด าเนินชีวิต’ ร่วมกันได้ เช่น หลักค าสอนทางพุทธศาสนาได้สอนวิธีปกปิดช่องว่าง
ระหว่างมารดาบิดากับบุตรธิดาไว้อย่างถูกต้องสมบูรณ์ โดยท่านยกบุตรธิดาขึ้นก่อนว่า บุตรธิดาพึง
บ ารุงบิดามารดาผู้เป๐นทิศเบื้องหน้าโดยหน้าที่ไว้ ๕ ประการ คือ (๑) ท่านเลี้ยงเรามาแล้ว เลี้ยงท่าน
ตอบ (๒) ช่วยท าการงานของท่าน (๓) ด ารงวงศ์สกุล (๔) ประพฤติตนให้เหมาะสมกับความเป๐น
ทายาท (๕) เมื่อท่านล่วงลับไปแล้ว ท าบุญอุทิศให้ท่าน ส่วนมารดาบิดาย่อมอนุเคราะห์บุตรธิดาด้วย
หน้าที่ ๕ ประการเช่นกัน คือ (๑) ห้ามปรามจากความชั่ว (๒) ให้ตั้งอยู่ในความดี (๓) ให้ศึกษา
ศิลปวิทยา (๔) หาคู่ครองที่สมควรให้ (๕) มอบทรัพย์สมบัติให้ในโอกาสอันสมควร๖๐ 
  พุทธพจน์อันเป๐นวิธีปกปิดช่องว่างระหว่างบุคคลกับบุคคลข้างบนนี้ ช่วยสื่อให้เห็นเป๐นเชิง
รูปธรรมคือการกระท าที่เรียกว่า การประพฤติปฏิบัติต่อกันระหว่างมารดาบิดากับบุตรธิดาได้อย่าง
กระจ่างชัด เพราะเมื่อกระท าต่อกันครบถ้วนอย่างนั้นแล้ว ในที่สุดผลอันเป๐นความสุข สงบ และสันติ
จักเกิดขึ้นในครอบครัวนั้นๆ  คราวนี้ขอกลับไปที่การประพฤติปฏิบัติต่อกันในวรรณกรรมสินไซ ส่วนที่
ยกพุทธพจน์มากล่าวก็เพ่ือใช้เป๐นหลักการใหญ่ส าหรับรองรับหลักการย่อยต่อไป ในวรรณกรรมสินไซ
ถือได้ว่าเป๐นวรรณกรรมที่สะท้อนให้เห็นการประพฤติปฏิบัติต่อกันตลอดทั้งเรื่อง โดยขอกล่าวถึงเป๐น
รายบุคคลไปตามล าดับ ดังนี้ 
 ๒.๑ การประพฤติปฏิบัติของพระยากุศราชต่อโอรสทั้งสาม 
 ครอบครัวของพระยากุศราชประกอบด้วยพระยากุศราช นางจันทรา และนางลุน นาง
จันทรามีโอรส ๑ องค์ คือ ท้าวสีโห ส่วนนางลุนมีโอรส ๒ องค์ คือ ท้าวสังข์ทองและท้าวสินไซ แต่
เนื่องจาก (๑) พระยากุศราชถูกแม่เสน่ห์ยาแฝดใส่คุณไสย์ เป๐นเหตุให้เกิดความเกลียดชังแค้นชิงชังใน
นางจันทราและนางลุน (๒) แม่เสน่ห์ยาแฝดติดสินบนหมอโหรให้กลับท านายจากดีเป๐นร้าย ใน
ท้ายที่สุดแห่งความชั่วร้ายเป๐นผลให้พระยากุศราชได้เนรเทศมเหสีและโอรสทั้งหมดออกจากเมืองไป
อยู่ป่า ซึ่งได้รับความทุกข์ยากแสนล าบากแต่สามารถใช้ชีวิตอยู่รอดปลอดภัยในป่า และในที่สุดเช่นกัน
คือทุกชีวิตอันเป๐นส่วนประกอบส าคัญแห่งครอบครัวของพระยากุศราช ต่างได้หวนกลับคืนสู่นครเป๐ง
จาลด้วยกันทั้งหมด คือ ได้กลับมาเป๐นครอบครัวที่อบอุ่นเหมือนเดิม โดยที่ภาษาชาวบ้านเขาเรียกว่า 

                                                        
๖๐ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๗/๒๑๒. 
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พ่อ แม่ ลูก ได้กลับมาร่วมกันอย่างพร้อมหน้าอีกครั้งหนึ่ง เมื่อสิ่งเลวร้ายได้ผ่านได้ผ่านเข้ามาให้ทุก
ชีวิตได้สัมผัสแล้วก็จางจนถึงมล้างหายไปหมดสิ้น พระยากุศราชทรงพิจารณาเห็นโอรสทั้งสามได้
กลับคืนสู่นครเป๐งจาล และโอรสทั้งสามต่างเจริญเติบโตเป๐นผู้ใหญ่กันหมดแล้ว จึงเห็นสมควรมีชื่อเป๐น
ทางการเสียที พระองค์จึงรับสั่งให้มีการประกอบพิธีมอบความเป๐นใหญ่ให้โอรสทั้งสาม ด้วยการ
ประกอบพิธีที่เรียกว่า การอภิเษกเจ้าชายน้อย ดังนั้นเพ่ือให้เห็นภาพของพระยากุศราชที่ได้ประพฤติ
ปฏิบัติต่อโอรสทั้งสามด้วยความปีติยินดีเป๐นอย่างยิ่ง โดยพิจารณาข้อความต่อไปนี้ 

ควรจักอภิเษกเจ้าชายน้อย ท าในสิ่งอันเป็นศิริมงคลแต่งรินโสรจสรง แล้วน าเสด็จขึ้นสู่
มหาปราสาทอันงดงาม จึงได้รับสั่งให้เตรียมเครื่องปูลาดคาดประดับด้วยผ้าแพรลาย กางร่ม
ทองค าก้ันบังข้างบนและข้างล่าง จัดแต่งใบตองทองค าเรืองรองประดับไว้เป๐นทิวแถว มีฝา
ผนังเห็นเป๐นเกล็ดแก้วมณีบังกั้นคอยระวัง ภายใต้บัลลังก์เศวตฉัตรเรืองรองเสียดยอดสูงโผล่
พ้น แล้วตีกลองฤกษ์มหาชัย๖๑  

 วันน้ี ควนท่ีอับภิเสกน้อย น าสูส่อละยาน แท้แล้ว 

  เกนให้ท ามุงคุน แต่งลีนทะไลล้าง 

 พูมีเจ้า พะยาเมือง ขานขอบ 

 จัดเพื่อนตั้ง กองแก้ว ก่ายลีน 

  พ่างๆ ตั้ง แพรลวด ลายจีน 

  เฮืองมะนีข่ายบน ยังข้าง 
  ทุกทันกวาย ใบค่ าเฮืองฮุ่ง 
  ก่าวเพื่อนพ้อม เตินค้อง คาดยาม 
  พะนังยังกั้ง กองมะนีละวังแวด 
  เสดตะสัดฮ่มฮ้าน เฮืองพ้น พุ่งพะโยม๖๒ 

 

 ข้อความส าคัญๆ ข้างบนที่สื่อให้เห็นภาพพระยากุศราชได้ให้ความอนุเคราะห์แก่โอรสทั้ง
สาม คือ (๑) เตรียมเครื่องปูลาดคาดประดับด้วยผ้าแพรลาย (๒) กางร่มทองค ากั้นบังข้างบนและ
ข้างล่าง (๓) จัดแต่งใบตองทองค าเรืองรองประดับไว้เป๐นทิวแถว (๔) มีเศวตฉัตรเรืองรองสวยงาม (๕) 
ตีกลองฤกษ์มหาชัยแสดงความยินดี และอ่ืนๆ อีกมาก ซึ่งการอนุเคราะห์อย่างนี้ถือว่าพระองค์มีความ
รักต่อโอรสทั้งสามเป๐นอย่างยิ่ง หลังจากพระองค์ได้เตรียมการต่างๆ เสร็จสมบูรณ์แล้ว พระองค์จึง
มอบความเป๐นใหญ่ให้ด้วย (๑) ตั้งชื่อให้ตามที่พระอินทร์เคยแต่งตั้งไว้ก่อนแล้ว (๒) มอบเมืองให้เป๐น
ผู้ปกครอง ดังข้อความว่า 

ควรที่จักหาชื่อตามเจ้าพระอินทร์ได้แต่งตั้งมาให้ อันท้าวชายน้อยนั้นชื่อว่า ‘สังข์สินชัย
มหาจักร’ ให้ผู้คนเล่าลือในโลก อันว่าน้องของท่านผู้ติดตามดั่งเงาติดตามตัวนั้นชื่อว่า 
‘สังขารจักร’ เป๐นผู้ปกครองดูแลทางน้ า อันว่าเจ้าผู้เป๐นพี่สีหราชกุมารนั้นชื่อว่า ‘สีหจักร’ 
เป๐นผู้ปกครองดูแลหมู่ไพร่พลบริวาร 

                                                        
๖๑ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๔๔๐. 
๖๒ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๓๐๙. 



๑๓๙ 
 

ขอเจ้าองค์กษัตริย์จงเป๐นจอมโลก ที่ร้อยแปดพันเมืองต่างมานอบน้อมเจ้าแต่เพียงผู้เดียว 
ด้วยบุญญาบารมีที่ข้ามฟ้าข้ามแผ่นดินกว้างไกล ทุกฤดูเดือนปีมีแต่รวบรวมเอาทรัพย์สินเงิน
ทองข้าวของพระคลังหลวง๖๓ 

  ควนที่ หานามน้อย อินตาตั้งแต่ง มานี้ 
  ซื่อว่าพะยาสินไซ มะหาจัก โลกลือ บุนก้วง 
  อันว่าน้องท่านแท้ เทียมคาดคืองา 

  ซื่อว่าสังขาละจัก  จ าน า ซาวน้ า 
  อันว่า พี่ท่านท้าว สีหะลาดซะกุมมาน ก้อดี 
  ซื่อว่า สีหาจักลาซา จ าน า แนวเซื้อ 

 

  องกะสัดเจ้า เป๐นจอมใจโลก 
  แปดพันทีปน้อม เป๐นเจ้าแห่งเดียว 

  บุนมากก้า กวมโลกยาวไก 
  ละดูปีโฮม ใส่สาง สินซ้อย๖๔ 

 

 หากน าการประพฤติปฏิบัติของพระยากุศราชนี้ไปเทียบเคียงกับการอนุเคราะห์ ๕ 
ประการในทิศ ๖ จะเห็นว่าตรงกับข้อที่ ๕ ในปุรัตถิมทิศท่ีว่าด้วยมารดาบิดาให้การอนุเคราะห์แก่บุตร
ธิดาตามหน้าที่ด้วย ‘การมอบทรัพย์สมบัติให้ในโอกาสอันสมควร’ ๖๕  การกระท าด้วยการอนุเคราะห์
ของพระยากุศราชอย่างนี้ถือว่าเป๐นไปตามหลักการทางพุทธศาสนาทุกประการ สิ่งที่พระยากุศราช
กระท าคือการมอบ ‘ทรัพย์สมบัติ’ อาจมีค าถามว่า ทรัพย์สมบัติคืออะไร มีความส าคัญอย่างไร จึงมา
เป๐นหนึ่ง ‘หน้าที่’ (Duty) ใน ๔ หน้าที่ เมื่อว่าตามหลักการทั่วไปกล่าวถึงทรัพย์สมบัติไว้ว่า ทรัพย์เป๐น
ส่วนหนึ่งหรือเป๐นส่วนขยายของค าว่า สมบัติ เช่น แก้ว แหวน เงิน ทอง บ้านเรือน ที่ดิน ฯลฯ ลว้น
เรียกว่า สมบัติ หรือแม้แต่ความรู้ วิชา หรือการมีรูปหล่อสวยงามก็เรียกว่า ทรัพย์เหมือนกัน ซ่ึง
เรียกว่า มีรูปเป๐นทรัพย์ เพราะสามารถอาศัยรูปหล่อสวยงามนี้ไปแสวงหาทรัพย์ที่เรียกว่าเงินได้ ดังนั้น
ค าว่า สมบัติ จึงเป๐นค ากลางที่หมายรวมเอาทรัพย์ทั้งหลายทั้งปวงที่คนส่วนใหญ่นิยมชมชอบกัน อันที่
จริง ค าว่า สมบัติ เป๐นค าในภาษาไทยซึ่งมีรากศัพท์มาจากภาษาบาลีว่า สมฺปตฺติ (สัมป๎ตติ) หมายถึง
คุณชาติอันเขาพึงถึงพร้อม คุณชาติอันเขาถึงพร้อม การถึงพร้อม ความถึงพร้อม ความดี ความดีเด่น
ของสิ่งนั้นๆ คุณภาพ ความมีคุณภาพ จึงได้ชื่อว่าหรือจึงเรียกว่า สมบัติ ๖๖  หรืออีกนัยหนึ่ง สมบัติ 
หมายถึงความพรั่งพร้อมความสมบูรณ์แห่งสิ่งอันให้ส าเร็จความปรารถนา คือ สิ่งที่ได้ที่ถึงด้วยดี เงิน
ทองของมีค่า สิ่งที่มีอยู่ในสิทธิอ านาจของตน สมบัติในพุทธศาสนามี ๓ อย่าง ได้แก่ มนุษยสมบัติ 
สมบัติในขั้นมนุษย์ สวรรคสมบัติ สมบัติในสวรรค์ (เทวสมบัติหรือทิพยสมบัติก็เรียก) และนิพพาน
สมบัติ สมบัติคือนิพพาน๖๗  

                                                        
๖๓ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๒, หน้า ๔๔๓. 
๖๔ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๓๑๑. 
๖๕ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๗/๒๑๒. 
๖๖ อ้างแล้ว, พจนานุกรม มคธ-ไทย, หน้า ๗๑๗. 
๖๗ อ้างแล้ว, พจนานุกรมพุทธศาสน ์ฉบับประมวลศัพท,์ หน้า ๒๕๑-๒๕๒. 



๑๔๐ 
 

 เมื่อน าความหมายทั้งโดยพยัญชนะและโดยอรรถของค าว่า สมบัติ ไปพิจารณาผ่านการท า
หน้าที่ (การประพฤติปฏิบัติ) ของมารดาบิดาในทิศ ๖ ได้ข้อคิดว่า การอนุเคราะห์บุตรธิดา ๕ ประการ
นั้นสามารถแบ่งการอนุเคราะห์ออกเป๐น ๒ นัยคือ การอนุเคราะห์ที่เป๐นนามธรรม ได้แก่ (๑) ห้าม
ปรามจากความชั่ว (๒) ให้ตั้งอยู่ในความดี (๓) ให้ศึกษาศิลปวิทยา โดยมีเหตุผลว่า ความชั่ว ความดี 
และศิลปวิทยาล้วนเป๐นนามธรรม คือ เป๐นภาวะที่ไม่สามารถรับรู้ได้ทางประสาทสัมผัส และการ
อนุเคราะห์ที่เป๐นรูปธรรม ได้แก่ (๑) หาคู่ครองที่สมควรให้ (๒) มอบทรัพย์สมบัติให้ในโอกาสอัน
สมควร โดยมีเหตุผลว่า คู่ครองไม่เป๐นผู้ชายก็ต้องเป๐นผู้หญิงและทรัพย์สมบัติเป๐นสิ่งที่สามารถรับรู้ได้
ทางประสาทสัมผัสมีทางตาเป๐นต้น หรือแบ่งตามอีกนัยหนึ่งคือแบ่งตามความหมายของค าว่า ทรัพย์ 
ได้แก่ ทรัพย์ภายในกับทรัพย์ภายนอก ซึ่งสามารถเทียบเคียงกับการบริจาคหรือการให้ทรัพย์ภายนอก
ของพระเวสสันดรในเวสสันดรชาดก กัณฑ์หิมพาน ความว่า 

พระเวสสันดรตรัสว่าเราจะให้หทัย ให้จักษ ุ เงิน ทอง แกว้มุกดา แก้วไพฑูรย์ หรือแก้ว
มณีซึ่งเป๐นทรัพย์ภายนอกของเราก็จะเป๐นไรไป เมื่อยาจกมาถึง เราเห็นแล้วจะพึงให้แขนขวา
แขนซ้ายก็ไม่หวั่นไหวเลย ใจของเรายินดีในการให้ ถึงชาวกรุงสีพีท้ังมวลจะขับไล่เราหรือจะ
เข่นฆ่าเรา หรือตัดเราให้เป๐น ๗ ท่อนก็ตามเถิด เราจะไม่งดการให้เลย ชาวกรุงสีพีและชาว
นิคมประชุมพร้อมกันกล่าวอย่างนี้ว่า พระเวสสันดรผู้มีวัตรอันงามจงเสด็จไป สู่อารัญชรคีรี
ทางฝ๎๑งแม่น้ าโกนติมาราตามทางที่พระราชาผู้ถูกขับไล่เสด็จออกไปนั้นเถิด๖๘ 

 ค าส าคัญท่ีแสดงถึงการเป๐น ‘ทรัพย์ภายนอก’ ได้แก่  ‘จักษุ เงิน ทอง แก้วมุกดา 
แก้วไพฑูรย์ หรือแก้วมณี’ จึงมีความสอดคล้องและสัมพันธ์กับการอนุเคราะห์ในทางพุทธศาสนาตาม
นัยที่กล่าวแล้ว ข้อความทั้งหมดท่ีกล่าวมาเป๐นความพยายามในการอธิบายให้เห็นภาพของทรัพย์
ภายนอก ซึ่งเป๐นทรัพย์ (สมบัติ) ที่มารดาบิดาให้ความอนุเคราะห์แก่บุตรธิดาในโอกาสอันสมควร บุตร 
(หรือธิดา) ในเรื่องที่ก าลังกล่าวถึงในขณะนี้ ได้แก่ โอรสทั้งสามของพระยากุศราชที่พระองค์ได้มอบ
ทรัพย์อันส าคัญมากคือการตั้งชื่อ หรือเรียกอย่างเป๐นทางการว่า การประกอบพิธีอภิเษกเจ้าชายน้อย
ทั้งสามให้มีนามอย่างเป็นทางการ ซึ่งค าว่า อภิเษก หมายถึงแต่งตั้งโดยการท าพิธีรดน้ า เช่น พิธีขึ้น
เสวยราชของพระเจ้าแผ่นดิน๖๙ ดังนั้นการที่โอรสทั้งสาม (สีโห สังข์ทอง สินไซ) ได้ชื่อใหม่อย่างนี้ถือว่า 
ได้ยศได้ต าแหน่งใหม่ไปในขณะเดียวกันด้วย นั่นหมายความว่าโอรสทั้งสามได้กลายเป๐นผู้มีชื่อเสียง มี
ความโดดเด่น และได้รับการยกย่องเชิดชูจากมหาชนทั้งใกล้และไกลอีกด้วย เหตุที่เป๐นอย่างนั้นก็
เพราะค าว่า ยศ ในภาษาไทยมีรากศัพท์มาจากภาษาบาลีว่า ยส ที่แปลว่า ชื่อเสียง ความยิ่ง ความเด่น 

                                                        
๖๘ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๘/๑๗๐๓/๔๕๕. 
๖๙ ปรีชา พิณทอง, สารานุกรมอีสาน – ไทย – อังกฤษ, (อุบลราชธานี : โรงพิมพ์ศริิธรรม, ๒๕๓๒), 

หน้า ๙๒๘. 



๑๔๑ 
 

ความยกย่อง ความยกย่องนับถือ เกียรติ หรือเรียกว่า ยศ๗๐ การที่ยศจัดเป๐นทรัพย์นั้นเหตุผลเพราะ
เมื่อมียศ (ต าแหน่ง) คือเป๐นคนมีชื่อเสียง มีความโดดเด่น หรือเป๐นที่เคารพนับถือยกย่องของมหาชน
แล้ว ทรัพย์อันมีแก้วมณี เงิน ทอง เป๐นต้นย่อมเกิดตามมาอย่างแน่นอน หากกล่าวเฉพาะใน
วรรณกรรมสินไซนอกจากพระยากุศราชจะมอบทรัพย์สมบัติ คือ การตั้งชื่อให้โอรสทั้งสามใหม่แล้ว 
พระองค์ยังมอบเมืองหรือแบ่งเมืองให้ปกครอง ซึ่งนับเป๐นทรัพย์สมบัติที่ใหญ่กว่าการได้ชื่อใหม่เสียอีก  
 ดังนั้น การประพฤติปฏิบัติหรือการกระท าของพระยากุศราชตามท่ีกล่าวแล้ว พอเข้าใจได้
ว่าพระยากุศราชคงมีเป้าหมายหรือความประสงค์ (๑) ให้โอรสทั้งสามมีความรู้สึกว่าเป๐นผู้ใหญ่แล้ว 
(๒) ให้โอรสทั้งสามได้เสพเสวยทรัพย์สมบัติที่ชาวโลกนิยมชื่นชอบ (๓) แสดงพลังอ านาจทางการ
ปกครองด้วยการให้โอรสทั้งสามได้ไปเป๐นเจ้าปกครอง ซึ่งเป๐นการแสดงอาณาเขตให้กว้างไกลออกไป  
และ (๔) ให้สามารถถือเอาเป๐นแบบอย่าง (Model) แก่บุคคลอื่นและแก่สังคมอ่ืนได้ด้วย ที่ส าคัญอีก
อย่างคือการกระท าของพระยากุศราชสอดคล้องและสัมพันธ์กับหลักการในพุทธศาสนา ได้แก่ การให้
ความอนุเคราะห์แก่บุตรธิดาด้วยการมอบทรัพย์สมบัติในโอกาสอันสมควร ซึ่งเป๐นการกระท าตาม
หน้าที่ในฐานะเป๐นมารดาบิดาอย่างสมบูรณ์ยิ่ง  
 ๒.๒ การประพฤติปฏิบัติของนางลุนต่อท้าวสินไซและสังข์ทอง 

  การประพฤติปฏิบัติต่อครอบครัวสามารถศึกษาได้จากกรณีนางลุน ผู้เป๐นลูกสาวนันท
เศรษฐีแห่งนครจ าปา นางลุนเป๐นคนสุดท้อง ต่อมาได้แต่งงานกับพระยากุศราชแห่งนครเป๐งจาล ขณะ
ขอลูกจากพระอินทร์ นางได้รักษาศีล พระอินทร์ประทานพรส่งเทพมาเกิดในท้องนางลุน ก่อนตั้งครรภ์
นางฝ๎นว่าพระจันทร์ลอยมาเหนือศีรษะ และอีกหนึ่งความฝ๎นว่านางแบกอาวุธมีแสง ท าให้คนกลัวเกรง
ทั่วไป นางมีลูก ๒ คน คือ สินไซกับสังข์ทอง ในฐานะที่เป๐นภรรยานางลุนเป๐นภรรยาที่มีความซื่อสัตย์
ต่อสามี คอยดูแลปรนนิบัติสามี ประพฤติปฏิบัติตนอยู่ในศีลธรรม และในฐานะเป๐นแม่ของลูกนางได้
เลี้ยงดูลูก อบรมสั่งสอนลูกในสิ่งดีงาม (นางลุนสอนลูกทั้งน้ าตาด้วยความอาลัยยิ่ง – เมื่อนั้น แม่ป้าไห้ 
หิวหอด อาไล) ดังข้อความว่า 

ขอลูกแม่จงไปอย่าได้นาน แล้วหวนกลับคู่ห้องเคหา อันว่าป่าไพรดงกว้างนั้นศัตรูและหมู่
มารมีมาก ล้วนเต็มด้วยฝูงช้าง เหล่าพิทยาธรเฒ่าและเปรตผี พวกนั้นมันมีฤทธิ์เดชแรงร้อน
กว่าไฟบรรลัยกัลป์ เจ้ากษัตริย์อย่ามีความประมาทในชั้นเชิงแห่งเขา อีกท้ังศรศิลป์แก้วและ
พระขรรค์อันเป๐นของประเสริฐ  

อันหนึ่ง เมื่อว่าพบเห็นเจ้าอาองค์กษัตริย์ ก็ดี อย่าเพ่ิงปลงใจว่างานนั้นส าเร็จลงด้วยแรง
แล้ว ชาติที่ใจผู้หญิงนี้ตลบตะแลงแปลงปลิ้นได้ง่าย จริงแล้ว รู้ดีว่าเจ้ายักษ์คงไม่ยอมก็เพราะ

                                                        
๗๐ อ้างแล้ว, พจนานุกรม มคธ-ไทย, หน้า ๕๙๑. 



๑๔๒ 
 

เขานั้นเคยมีสัมพันธ์ต่อกัน แม้ว่าเป๐นชาติเชื่อสัตว์เดรัจฉานมีรูปร่างภาษาแตกต่าง ก็ดี หากว่า
เคยกล่อมกลิ้งคลุกคลีอยู่ร่วมกัน ก็หากมีแต่เทิดทูนกัน ลูกแม่แล้ว๗๑ 

  ไปอย่าเหิง เทียวคืน หาห้อง เจ้าแม่ 
  อันที่ ไพขวางหล้าง สัดตู มีมาก 
  แสนส่ าซ้าง ทอนเถ้า เผดผี 

  ฝูงนี้ ลิดเดดฮ้าย ฮ้อนยิ่ง ไฟกัน 
  พูมีอย่า ปะมาดเขาถือถ้าน แม่เนอ 
  สอนสินแก้ว ทังพะขัน ของปะเสิด 
  เจ้าแม่ เคียนคาดไว้ ละวังหมั้น อย่าลา แม่เนอ 

 

  คันว่า กายด่านด้าว เดินฮอดกุมพัน เมื่อใด 
  มันนั้น ลางลือเขา ข่าวเซ็งเซิงก้า 
  ให้ลูก สามกะสัดเจ้า จงใจเจียมที่ 
  แม่ตื่มถ้อย ถามต้านแต่ปะมาน แม่แล้ว 

  อันนึ่ง หลอนจวบเจ้า กะสัดออก องอา ก้อดี 
  อย่าได ้วางใจดอม ดั่งโดยแฮงฮู้ 
  ซาดที่ ใจยิงนี้ ตะโหลมแป เป๐นง่าย จิงดาย 
  แม้นว่า เดียฃะสานเซื้อ วิสัยโสมต่าง ก้อดี๗๒ 

 

 ในเบื้องต้นผู้วิจัยพิจารณาเห็นควรศึกษาความเป๐นมารดาของนางลุนก่อน เพราะดู
เหมือนว่าแม่หรือความเป๐นแม่จะได้มีการศึกษาและกล่าวถึงมากกว่าพ่อหรือความเป๐นพ่อ แม้แต่ใน
พุทธศาสนายังเรียกมารดาก่อนบิดาว่า มาตาปิตุ ที่แปลว่า มารดาบิดา ในวรรณกรรมสินไซนางลุนได้
แสดงถึง ‘ความเป๐นแม่’ ไว้อย่างชัดเจน ซึ่งปรากฏในตอนที่พระยากุศราชขับไล่นางลุนออกจากนคร
เป๐งจาลให้ไปอยู่ป่ากับลูกน้อยเกิดใหม่ แต่มีความแปลกประหลาดไม่เหมือนคนทั้งหลาย โดยนางลุนได้
กล่าวค าอันแสดงถึงความรักต่อลูกน้อยอย่างสุดซึ้งว่า 

ขอแก่เจ้าจอมสามีผู้ประเสริฐ ผู้เป๐นที่พึงพาชีวิต อันนี้เป๐นเช่นดังมือและเท้า ใครนั้นหาก
จักตัดขาดเสียได้ แม้ชื่อว่ามีรูปหน้าไม่งาม เป๐นสัตว์เดียรัจฉาน ก็ดี ข้าขอเพียรถนอมกล่อม
เกลี้ยงเลี้ยงดูไว้ตามหลัง แล้วแต่เวรกรรม พระเอย ก็หากสมประสงค์คงเป๐นบุญอย่างมากล้น 
จึงได้ท้าวแจ่มเจ้าผู้มีบุญกว้างมาเกิดด้วย 

แม้ว่าเจ้าจอมราชาประสงค์ปล่อยพ้นให้ทนทุกข์ ก็ดี ตัวข้าติดตามไปอยู่ในป่าดงด้วยกับ
ชายน้อย แม้นจักฆ่าตัดคอฝ๎งกลบดินเสียให้สิ้น ตัวข้าก็ขออยู่เคียงข้างกับลูก แม้นจักเอาแช่ไว้
ในน้ าก็ไม่สามารถปล่อยวางลงได้๗๓ 

  ขอพะที่จั้ง ตนปะเสิด สามีโก 
  อันนี้เป๐นดั่ง ตีนมือไผ ห่อนสีน เสียได้ 
  แม่นสิ เป๐นโสมฮ้าย ลาซะสี สัดป่า ก้อดี 

  ข้าขอ เพียนเลี้ยงไว้ ตามหล้าง แต่บุน เจ้าเฮย 
  หากได้ ปาถนาแล้ว  บอละบวน บุนมาก 
  ก้อจิ่ง ได้แจ่มเจ้า บุนก้วง เกิดมา นี่แล้ว 

                                                        
๗๑ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๑๔๙. 
๗๒ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๘๔-๘๕. 
๗๓

 อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๑๑๑. 



๑๔๓ 
 

  แม่นซิ พูวะนาดน้าว ปะสงโผด พอนทุก ก้อดี 
  ข้าขอ ไปตามตีน อยู่ดงดอมน้อย 

  แม่นจัก ถมถางข่า ขอเฮียง ฮองลูก 
  แม่นจัก จ าแซ่ไว้ ในน้ าก้อบ่วาง ได้แล้ว๗๔ 

 

 เมื่อนางลุนกล่าวแล้วนางก็กราบทูลลาพาลูกน้อยออกจากนครเป๐งจาลในทันที ซึ่งการ
กระท าอย่างนั้นของนางถือว่าเป๐นความเด็ดขาดเด็ดเดี่ยวของผู้เป๐นแม่อย่างหาที่เปรียบได้ยาก และ
เมื่อน าการกระท าของนางลุนผู้ยึดเอาลูกเป๐นที่ตั้ง โดยไม่เกรงกลัวความทุกข์ยากล าบากที่จะเกิดขึ้นใน
วันข้างหน้าแม้แต่น้อย รีบตัดสินใจในทันที การที่นางลุนกล้าท าและกล้าตัดสินใจอย่างนั้นเพราะนาง
ลุนมี ‘ความดูดดื่ม มีความซาบซึ้ง’ ในลูกอย่างมากจนหาสิ่งเปรียบปานมิได้ ซึ่งตรงกับความหมายใน
ภาษาบาลีว่า มาตุ ที่แปลว่า แม่ โดยวิเคราะห์ว่า ปุตฺต  มาเนตีติ มาตา แปลว่า รักลูก หรือ ปาตีติ 
มาตา แปลว่า มีความดูดดื่มมีความซาบซึ้งในลูก๗๕ 
 ข้อความที่กล่าวมาเป๐นความพยายามเพ่ืออธิบายให้เข้าใจความเป๐นแม่หรือมารดาตามนัย
แห่งคัมภีร์ทางพุทธศาสนา ผ่านรูปศัพท์ในภาษาบาลี ล าดับต่อไปขอกลับที่การประพฤติปฏิบัติของ
นางลุนในฐานะมารดาต่อลูกคือท้าวสินไซ ผู้ก าลังจะเดินป่าเพ่ือออกติดตามอาสุมณฑากลับนครเป๐งจา
ลตามค าสั่งพระบิดาคือพระยากุศราช ในเมื่อนางลุนมีความรักความซาบซึ้งใจในลูกชายมาก นางจึงได้
มอบค าสอนแทนความรักความซาบซึ้งในลูกอยู่ ๒ เรื่อง คือ  

ก. ไม่ประมาทต่อเหล่าพิทยาธรเฒ่าและเปรตผี  
ความไม่ประมาทถือว่าเป๐นค าสอนหลักในพุทธศาสนา ซึ่งพระบรมศาสดาทรงตรัสไว้ตอน

จะเสด็จดับขันธ์ปรินิพพานว่า อถโข ภควา ภิกฺขู อามนฺเตสิ หนฺททานิ ภิกฺขเว อามนฺตยามิ โว วยธมฺมา 
สงฺขารา อปฺปมาเทน สมฺปาเทถ น จิร ตถาคตสฺส ปรินิพฺพาน ภวิสฺสติ๗๖ แปลความว่า ล าดับนั้น พระผู้
มีพระภาครับสั่งเรียกภิกษุท้ังหลายมาตรัสว่า ภิกษุทั้งหลาย บัดนี้เราขอเตือนเธอทั้งหลาย สังขาร
ทั้งหลายมีความเสื่อมไปเป๐นธรรมดา เธอทั้งหลายจงท าหน้าที่ให้ส าเร็จด้วยความไม่ประมาทเถิด นี้
เป๐นป๎จฉิมวาจาของพระตถาคต๗๗ อันที่จริงพระพุทธพจน์บทนี้แสดงให้เห็นว่า ทรงย่อพุทโธวาทท่ีทรง
ประกาศตลอดเวลา ๔๕ ปี ลงในบทว่า ความไม่ประมาทเพียงบทเดียว๗๘ 

รายละเอียดว่าด้วยความไม่ประมาทในพุทธศาสนาที่กล่าวมานั้น มีวัตถุประสงค์เพ่ือความ
สื่อความเข้าใจไปถึงค าสอนของนางลุนที่สอนลูกสินไซว่า ในขณะเดินป่าอย่าประมาทเลินเล่อเป๐นอัน
ขาด ซึ่งการสอนเรื่องไม่ให้ประมาทในชีวิตขณะอยู่กลางป่าถือว่า หลักค าสอนเรื่องความไม่ประมาทได้

                                                        
๗๔ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๕๘-๕๙. 
๗๕ อ้างแล้ว, พจนานุกรม มคธ-ไทย, หน้า ๕๗๓. 
๗๖ ตติยภาณวาร (บาลี) ๑๐/๑๐๗/๑๔๑.   
๗๗ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๑๘/๑๖๖. 
๗๘ ที.ม.อ. ๒๑๘/๒๐๑. 



๑๔๔ 
 

เข้าไปอยู่ในชีวิตประจ าวันของพุทธศาสนิกชนแล้ว โดยมีนางลุนเป๐นตัวแทนแห่งความเชื่อนี้ ส่วนค า
สอนของนางลุนเป๐นการสอนในลักษณะเตือนสติไม่ให้ประมาทในเหล่าพิทยาธร ซึ่งหมายถึงผู้ทรง
วิทยาเรียกว่า พิทยาธร พระยาธร ทิพยาธร ก็ว่า อย่างว่า ยามนั้นพระยาธรเถ้ามาซมดวงดอก (สังข์)๗๙ 
แต่พิทยาธรโดยทั่วไปทราบกันในค าว่า วิทยาธร ซึ่งก็มีความหมายเดียวกับพิทยาธรนั่นเอง แต่ที่เข้าใจ
กันโดยทั่วไปค าว่า วิทยาธร หมายถึงผู้ทรงวิชาความรู้จนสามารถเหาะเหิรเดินอากาศได้ มีฤทธิ์มีเดช 
หรือเป๐นผู้สามารถแปลงร่างเป๐นสิ่งต่างๆ และให้คุณให้โทษได้ หรืออีกนัยหนึ่งท่านเข้าใจว่าวิทยาธร
หมายเอาเทพชนิดหนึ่งที่ปรากฏร่างให้เห็นเชิงประจักษ์ได้๘๐  

ส่วนอีกค าสอนหนึ่งที่นางลุนสอนท้าวสินไซลูกรัก ได้แก่ เปรตผีหรือผีเผดในภาษาอีสาน
นั่นเอง วรรณกรรมสินไซได้กล่าวถึงเปรตผี (ผีเผด) ไว้ในในเฉพาะค าสอนของนางลุนเท่านั้น ในที่อ่ืนได้
กล่าวถึงเรื่องผีเหมือนกันแต่เป๐นเรื่องผีเป้าและผีโพง ได้แก่ ตอนที่ท้าวทั้งหกเดินป่าไปพบสีโห สินไซ 
และสินไซ แต่พอเดินป่าแล้วเกิดความรู้สึกว่าไม่อาจสามารถเดินป่าตามสามพ่ีน้องได้ จึงคิดจะกลับ
นครเป๐งจาล ท้าวทั้งหกได้แจ้งความในใจให้สามพ่ีน้องทราบ สามพี่นอ้งจึงกล่าวกับท้าวทั้งหกว่า สู
ทั้งหลายจงพร้อมกันอยู่ที่นี้ รอจนพวกข้าจักกลับคืนมาโน้นเถิด เขาว่าในป่าดงพงไพรนี้มีสิ่งน่ากลัว
มากมาย แลเห็นเป๐นน่ากลัวเกรง ทั้งผีป่า ผีดง ผีเป้า ผีโพง เจ้าเอย๘๑ ข้อความในท่อนนี้เป๐นค าแปล
จากโคลงวิชชุมาลีว่า (ขอจัดเป๐นความเรียง) สูพ่ี พ้อมอยู่นี้ ผองเท่าคอบคืน พู้นเทิน เขาก้อ กัวเกงด้วย 
แสนคะนา ในเถื่อน ผีป่าเป้า โพงเซื้อ ซะมอยดง เจ้าเอย๘๒ โดยที่วรรณกรรมสินไซได้กล่าวถึงเรื่องผี
เอาไว้ ๒ ชนิด ได้แก่ (๑) เปรตผีหรือผีเผด หมายถึงเปรตเป๐นผีจ าพวกหนึ่งเรียกว่า ผีเผด ผีเผดไม่
หลอกคน เมื่อต้องการอะไรจากคนจะแสดงตัวให้ปรากฏ เมื่อได้สิ่งของที่ต้องการ สมัยพุทธกาลพระ
เจ้าพิมพิสารถวายทานแด่พระพุทธเจ้าและพระสาวก พระเจ้าพิมพิสารลืมอุทิศส่วนบุญกุศลไปให้พระ
ญาติ ตอนกลางคืนพระญาติที่ตายไปได้มาแสดงตัวให้เห็น รุ่งขึ้นพระเจ้าพิมพิสารได้อุทิศส่วนบุญกุศล
ไปให้ ผีเผดได้รับส่วนบุญกุศลแล้วก็ไม่มาปรากฏตัวอีก อย่างว่า ดูราชายโทนเถ้ายักโขผีเผด มึงหากกด
วาทเว้ามีได้เวทนา ท่านเอย (สังข์) (๒) ผีเป้า หมายถึงผีกระสือเรียกผีเป้า ผีเป้ามี ๓ ชนิด คือ ผีเป้าคน 
ผีเป้าผี ผีเป้าว่าน ผีเป้าคนคือคนที่ยังมีชีวิตชอบกินของดิบมีกบและเขียดเป๐นต้น มักหาของกินในเวลา
กลางคืน ผีเป้าผีได้แก่คนที่เคยเป๐นเป้ามาแล้วเวลาตายไปเกิดเป๐นผี เป้าผีนี้ดุร้ายท าอันตรายคนถึงตาย 
เป้าว่านได้แก่ว่านที่ศักดิ์สิทธิ์ เช่น ว่ายกระจาย ว่านสามพันตึง ว่านจ าพวกนี้เป๐นว่านอยู่ยงคงกระพัน 

                                                        
๗๙ อ้างแล้ว, สารานุกรมอีสาน – ไทย – อังกฤษ, หน้า ๕๖๗. 
๘๐ พิศณุ ศุภ, ปริศนาแห่งหิมพานต์, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทอมรินทร์ พริ๊นติ้งเฮ้าส์ จ ากัด, 

๒๕๕๐), หน้า ๓๘. 
๘๑  อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๑๕๘. 
๘๒ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๘๙. 



๑๔๕ 
 

ถ้าเจ้าของเลี้ยงไว้ก็ไม่เป๐นไร หากไม่เลี้ยงมันจะไปหากินเอง ของที่มันชอบกินเป๐นกบเขียด หากกบ
เขียดไม่มีมันอาจกินเลือดคนได้ด้วย๘๓ 

เมื่อศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับผีที่นางลุนสอนลูกสินไซไม่ให้ประมาทในผีทั้ง ๒ ชนิดนั้น 
ถือว่าเป๐นสิ่งถูกต้องแล้ว เพราะหากประมาททั้งที่ตั้งใจและไม่ตั้งใจผีอาจท าอันตรายถึงตายได้ จึง
นับว่านางลุนได้ประพฤติปฏิบัติต่อลูกเป๐นอย่างดี และถือว่านางลุนได้แสดงถึงความเป๐นแม่ได้อย่าง
สมบูรณ์แบบ เพราะในขณะนั้นเป๐นเวลาแห่งการใช้ชีวิตอยู่ในป่า ซึ่งไม่มีความสะดวกสบายใดๆ ทั้งสิ้น 
แต่นางกับลูกก็อดทนสู้กับชีวิตที่มีแต่ความทุกข์ยากแสนเข็ญนั้นไปได้ จนพระบิดาคือพระยากุศราช
เข้าใจ เห็นใจ และได้กลับนครเป๐งจาลใช้ชีวิตกับครอบครัวอย่างมีความสุข 

ข. ไม่ควรเชื่อง่ายในผู้หญิงเพราะผู้หญิงตลบตะแลงแปลงปลิ้นได้ง่าย  
อีกค าสอนหนึ่งที่นางลุนได้สอนลูกสินไซเก่ียวกับความไม่เชื่อง่ายในผู้หญิง โดยมีเหตุผลว่า

เพราะผู้หญิงเป๐นคนตลบตะแลงแปลงปลิ้นไปมาได้ง่าย ส าหรับค าสอนของนางลุนมีประเด็นที่ควร
น ามาศึกษา ได้แก่ค าว่า ไม่เชื่อง่ายในผู้หญิง ถามว่า ท าไมนางลุนจึงสอนลูกชายอย่างนั้น โดยเฉพาะ
ค าว่า ไม่เชื่อง่าย ตอบว่า เมื่อว่าโดยพื้นฐานความเชื่อหรือความเข้าใจของคนไทยทั่วไป จะมีความเชื่อ
หรือความเข้าใจว่า ชาย ผู้ชาย หรือลูกผู้ชายจะต้องมีความเข้มแข็งทั้งกายและจิตใจ นั่นคือชายจะต้อง
มีร่างกายแข็งแรงสามารถปกป้องคุ้มครองครอบครัวได้ และมีจิตใจไม่อ่อนไหวโลเลไปมาง่าย มีความ
หนักแน่น มั่นคง นิ่ง ไม่พูดมาก ฯลฯ๘๔ และเม่ือน าความเชื่อความเข้าใจพ้ืนฐานของคนไทยดังกล่าวไป
เทียบเคียงกับความหมายของ ‘ความเป๐นชาย’ โดยศึกษาจากรากศัพท์ในภาษาบาลี ได้แก่ค าว่า ปุริส 
ที่แปลว่า ชาย ผูช้าย บุรุษ คน ซึ่งเป๐นภาษาสามัญท่ีรับรู้กันโดยทั่วไป ในที่แห่งเดียวกันนี้ท่านยังได้ให้
ความหมายเชิงนัยว่าชายหรือเพศชายเป๐นเพศท่ีแสดงฐานะสูงส่งในตัวของผู้ชายเอง จึงต้องแสดงตน
ให้สมฐานะท่ีตนมีอยู่  โดยอธิบายผ่านรูปวิเคราะห์ศัพท์ว่า อุจฺเจ ฐาเน เสตีติ ปุริโส แปลว่า ชายผู้ได้
ชื่อว่า บุรุษ นั้น เพราะด าเนินไปในฐานะสูง๘๕ เพราะค าว่า ด าเนินไป มีความสอดคล้องสัมพันธ์กับ
คนในค าว่า การมีชีวิต การใช้ชีวิต และการด าเนินชีวิต ซึ่งมีความคิดว่านางลุนคงคิดถึงความเป๐นผู้ชาย
อย่างรอบครอบแล้วจึงได้สั่งสอนลูกสินไซไปอย่างนั้น เพราะจะไปเชื่อมโยงกับค าข้างหน้าคือค าว่า 
หญิงหรือผู้หญิง โดยที่นางลุนได้พูดแบบตรงไปตรงมาตามประสาหญิงผู้รู้ในธาตุแท้ของ ‘ความเป๐น
หญิง’ ว่าหญิงหรือผู้หญิงส่วนใหญ่ (คือไม่ใช่ทั้งหมด) แล้ว จะเป๐นคนตลบตะแลงแปลงปลิ้นได้ง่ายหรือ
เป๐นเพศที่เชื่อใจไม่ได้อะไรอย่างนั้น อันที่จริงในคัมภีร์พุทธศาสนาท่านอธิบายให้ทราบถึงธาตุแท้หรือ
ความเป๐นหญิงหรือผู้หญิงไว้ผ่านค าว่า อิตฺถี ที่แปลว่า หญิง ผู้หญิง ไว้ว่า ที่ชื่อว่า ผู้หญิง เพราะเป๐นผู้

                                                        
๘๓ อ้างแล้ว, สารานุกรมอีสาน – ไทย – อังกฤษ, หน้า ๕๓๗. 
๘๔ สุวรรณ สุวรรณเวโช, พ้ืนฐานความเชื่อของคนไทย, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์กรุงธนพัฒนา, 

๒๕๔๖), หน้า ๒๗๗. 
๘๕ อ้างแล้ว, พจนานุกรม มคธ-ไทย, หน้า ๕๐๕. 



๑๔๖ 
 

ปรารถนาในชายหรือผู้ชาย (อิจฺฉาตีติ อิตฺถี), ที่ชื่อว่า ผู้หญิง เพราะชายอยากได้หรือชายปรารถนา 
(อิจฺฉียตีติ อิตฺถี), และท่ีชื่อว่า ผู้หญิง เพราะผู้ให้ชายปรารถนา (อิจฺฉาเปตีติ อิตฺถี)๘๖ 
 ค าสอนของนางลุนที่สอนลูกสินไซข้างนั้นถือได้ว่า นางลุนเป๐นแม่ผู้มีกุสโลบายในการสอน
ลูกชายของตนเป๐นอย่างดี เพราะธรรมชาติของเพศชายจะพ่ายแพ้ในอารมณ์ทั้งหลายที่ (จร) เข้ามา
กระทบตา หู จมูก ลิ้น กาย หากมีจิตไม่หนักแน่นมั่นคงมากพอ เมื่อชายพบเห็นรูปสวย ได้ยินเสียง
ไพเราะ ได้ดมกลิ่นหอม ได้สัมผัสสิ่งอ่อนนุ่มมักจะหลงใหลได้ปลื้มกับสิ่งที่มากระทบในทันที และการ
ถึงหญิงซึ่งเป๐นเพศเดียวกับตนเองของนั้นมีความเห็นว่า นางลุนมีความเข้าใจในธรรมชาติอันเป๐นธาตุ
แท้ของหญิงทั้งหลายได้อย่างลึกซึ้ง เพราะหญิงทั้งหลายมี ‘อิตถินทรีย์ อินทรีย์คืออิตถีภาวะ’ ท่าน
หมายถึงหญิงทั้งหลายมีภาวะไม่อ่ิมในอารมณ์ทั้งหลายที่เกิดขึ้นในตัวตนของหญิงเอง โดยมีท่านผู้รู้ให้
ค าอธิบายในเชิงศาสตร์สมัยใหม่ (วิทยาศาสตร์) ไว้ว่า ธรรมชาติได้สร้างให้มนุษย์เพศหญิงเข้าสู่มรรผล
นิพพานได้ยากกว่าเพศชาย เพราะความแรงแห่งกิเลสอันเกิดจากระบบประสาทสัมผัสที่ก่อให้เกิดขันธ์ 
๕ ส าหรับผู้หญิงแล้วมีมากกว่าผู้ชายหลายเท่า ที่เป๐นเช่นนี้เพราะระบบประสาทสัมผัสของเพศหญิง 
คือระบบประสาท ตา หู จมูก ลิ้น กาย มีความไวมากกว่าเพศชายมาก โดยที่ตาของเพศหญิงจะเห็น
ความหลากหลายของสีสันมากกว่าเพศชาย ๒-๓ เท่า, หูของเพศหญิงมีความไวในการแยกเสียงชนิด
ต่างๆ ได้ดีกว่าเพศชาย, จมูกของเพศหญิงจะรับรู้กลิ่นได้ไวกว่าเพศหญิง ๒ เท่า, ผิวของเพศหญิงไวต่อ
การสัมผัสสูงกว่าเพศชาย ๒-๓ เท่า ดังนั้น จึงไม่ต้องสงสัยเลยว่าเพราะเหตุใดเพศหญิงจึงให้
ความส าคัญกับการยึดติดกับน้ าหอม ดอกกุหลาบ เครื่องเพชร หรือเสื้อผ้าอาภรณ์ เพราะรูป รส กลิ่น 
เสียงที่เพศหญิงรับรู้ผ่านอายตนะชัดกว่าเพศชาย จึงเป๐นเหตุให้กรรมมาจากผลของการรับรู้ผัสสะ คือ 
รับรู้อารมณ์ทางตา รับรู้อารมณ์ทางหู รับรู้อารมณ์ทางจมูก รับรู้อารมณ์ทางลิ้น และรับรู้อารมณ์ทาง
กายของเพศหญิงมากกว่าเพศชาย๘๗ 
 ข้อความอันเป๐นค าอธิบายค าสอนของนางลุนทั้งหมดข้างต้น ช่วยชี้ให้เห็นเป้าหมายหรอื
ความประสงคข์องนางลุนว่า (๑) ให้ลูกชายได้ตระหนักว่าเกิดเป๐นชายจะต้องมีความเป๐นชายคือมี
ความหนักแน่นมั่นคง ไม่อ่อนไหวโอนเอนไปกับสิ่งที่มากระทบ (๒) ให้ลูกชายผู้ยังเป๐นวัยรุ่นและมีวิชา
อาคมมีฤทธิ์มีเดช จึงไม่ควรประมาทเทพพิทยาธรและผีเปรตในกลางป่าเขาล าเนาไพร (๓) ให้ลูกชาย
รู้เท่าทันเล่ห์เหลี่ยมหรือมายาของหญิงว่าธรรมชาติของหญิงมักตลบตะแลงแปลงปลิ้นได้ง่าย มี
ลักษณะดั่งไม้หลักป๎กข้ีเลนฉะนั้น และ (๔) ให้ลูกชายตระหนักรู้ว่าเกิดเป๐นชายได้ชื่อว่าเป๐นผู้มีฐานะสูง
ในตัวของตนอยู่แล้ว จึงไม่จ าเป๐นต้องท าอะไรมาก เพียงแต่ให้รู้เท่าทันอารมณ์โดยเฉพาะอารมณ์แห่ง

                                                        
๘๖ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๑๐. 
๘๗ สม สุจิรา, ไอน์สไตน์พบ พระพุทธเจ้าเห็น, (กรุงเทพมหานคร : อมรินทร์พริ๊นติ้ง แอนด์ พับลิชช่ิง, 

๒๕๕๐), หน้า ๓๔. 



๑๔๗ 
 

หญิงเท่านั้น ที่ต้องรู้เท่าทันเพราะผู้หญิงมีธาตุแท้ที่เปลี่ยนแปลงได้ง่าย ดังนั้น การก าหนดรู้เท่าทันจะ
ท าให้ผู้ชายจะไม่ตกเป๐นทาสทางอารมณ์ของผู้หญิง แล้วผู้ชายจะสามารถพัฒนาตนเองให้ยิ่งๆ ขึ้น
ต่อไปได้ตามล าดับ คือ จากปุถุชนไปสู่กัลยาณชน จากกัลยาณชนไปสู่อริยชนมีพระโสดาบันเป๐นต้น 
 ๒.๓ การประพฤติปฏิบัติของท้าวสินไซต่อพระยากุศราช 

 ท้าวสินไซเป๐นลูกของพระยากุศราชที่เกิดกับนางลุน มีน้องชายชื่อสังข์ทอง ในระหว่างที่
คลอดออกมามือถือดาบและธนูศิลป์ติดตัวมาด้วย จึงได้ชื่อว่า ศิลป์ชัยหรือสินไซ เนื่องจากออกมามี
รูปร่างแปลกประหลาด พระยากุศราชจึงขับออกจากนครเป๐งจาลไปอยู่ป่ากับแม่คือนางลุน ต่อมา
ได้รับภาระหน้าที่ออกไปตามเอาอาสุมณฑาคืนจากยักษ์กุมภัณฑ์ ในวรรณกรรมสินไซได้สะท้อนให้เห็น
ภาพการประพฤติปฏิบัติของท้าวสินไซต่อพระยากุศราชในแงท่ีว่า บุตรที่ดีจะต้องเคารพเชื่อฟ๎งมารดา
บิดา ต้องท าดีต่อมารดาบิดา และต้องมีความกตัญํูต่อมารดาบิดาอีกด้วย และท้าวสินไซได้ประพฤติ
ปฏิบัติคุณธรรมข้อกตัญํูนี้อย่างครบถ้วน แม้ท้าวสินไซจะถูกขับไล่ออกจากเมืองไปอยู่ป่ากับนางลุน 
และไม่เคยเห็นหน้าบิดาคือพระยากุศราชมาก่อน แต่เมื่อพระยากุศราชใช้ให้ไปตามอาสุมณฑากลับ
นครเป๐งจาล ท้าวสินไซก็ไม่ปฏิเสธแต่ยอมปฏิบัติตามในทันที ด้วยคิดว่าเป๐นการแสดงความกตัญํู
กตเวทตี่อพ่อในทันที ดังข้อความว่า 

 เจ้าจอมราชาผู้ลือเดชท้าวสินไซตั้งใจน้อมในรับสั่งและขอบคุณองค์พระพ่อเจ้าว่าพ่อหากมี
พระคุณแก่บ้านเมืองโดยยิ่งนัก ในแผ่นดินไม่มีใครจับมาเทียบได้ ผู้คนเป๐นล้านในสามทวีป
ต่างเล่าลือ ยากจักหาใดเทียบเปรียบปาน เจ้าเอย เราจักท าตามรับสั่งแท้ ในแผ่นดินไม่มีใคร
เท่าเทียม ไม่ขัดขืนและหลีกเว้น เอาแต่โดยแห่งพระองค์ แต่หากว่าขอถวายความเห็นจากเจ้า
แม่และเจ้าป้าดูเสียก่อน ว่าท่านมีความคิดเห็นอย่างไร ท่านจักมีความขัดเคืองอย่างไรหรือ
เปล่า ก็มิอาจรู้๘๘  

   พ่อหาก คุนคามแท้ เทิงทะลัง ลือเกิ่ง 
   ใต้พะโลกล้าน ลือเพ้ียง พ่ าปุน เจ้าเฮย 
   เฮาก้อ โดยอาดแท้ มิใค่ขีนขัด 

  ซื่อว่า ตามบุนบา บ่ถอยเถียงเว้น 
  ท่อจัก ถามเถิงไท้ ทั้งสอง ป้าแม่ ดูก่อน 
  หลอนเล่า ต้านตอกแค้น บ่ฮู้๘๙ 

 

 ข้อความข้างต้นเป๐นค ากล่าวซ่ึงแสดงให้เห็นการประพฤติปฏิบัติทางวาจาของท้าวสินไซที่มี
ต่อบิดาคือพระยากุศราช แต่ก่อนหน้านี้มีเรื่องราวชีวิตอันรันทดและล าบากของท้าวสินไซ ได้แก่ ตอน
ที่แรกคลอดของท้าวสินไซมีรูปร่างแปลกประหลาด จนเป๐นเหตุให้พระยากุศราชไล่ออกจากนครเป๐ง
จาลไปใช้ชีวิตอันแสนล าบากอยู่ในป่ากับนางลุน แต่ท้าวสินไซตัดความเจ็บปวดออกจากใจโดยไม่น ามา
เป๐นเหตุปฏิเสธค าร้องขอจากพระยากุศราช ที่ได้ร้องขอผ่านท้าวทั้งหก ประเด็นที่ควรศึกษาในที่นี้คือ

                                                        
๘๘ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๑๔๗-๑๔๘. 
๘๙ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๘๓. 



๑๔๘ 
 

การที่ท้าวสินไซรู้จักอารมณ์โกรธออกจากใจได้ถือว่าเป๐นกรณีศึกษาได้เป๐นอย่างดี ทั้งนี้เพราะการรู้จัก
ตัดอารมณ์โกรธได้นั้นมีความหมายตรงกับค าว่า สิน ในภาษาถิ่นอีสานที่หมายถึงการตัด การเฉือน 
การหั่นออก หากกล่าวถึงความหมายในทางธรรม (พุทธศาสนา) ท่านมีค าอธิบายเชิงเปรียบเทียบกับ
ใบบัวใบกล้วยอันเป๐นวัตถุดิบตามธรรมชาติที่บางที่สุด จะต้องใช้มีดบางหรือมีดสะนาก (มีดหั่นหมาก
ของพ่อเฒ่าแม่เฒ่า) มาหั่นจึงจะท าให้ใบบัวใบกล้วยนั้นขาดออกจากกันในทันทีทันใด เหมือนกับการ
ตัดอารมณ์โกรธ ซึ่งเป๐นสิ่งละเอียดที่สุดจึงจ าเป๐นต้องอาศัยจิตใจที่ผ่านการฝึกปฏิบัติสมาธิมาเป๐นอย่าง
ดี (สมาธิจิต) จึงจะตัดอารมณ์โกรธเป๐นต้นออกไปจากใจได้ ดูกรณีสินไซเป๐นตัวอย่าง เพราะเมื่อสินไซ
รู้จักตัดอารมณ์โกรธดังกล่าวได้ แล้วออกติดตามเอาอาสุมณฑากลับนครเป๐งจาลได้ส าเร็จ ซึ่งถือว่าเป๐น
ชัยชนะของท้าวสินไซอย่างแท้จริง ตามเรื่องเล่าในวรรณกรรมสินไซอย่างที่ทราบกันโดยทั่วไป จึงเป๐น
ที่มาของการตั้งชื่อว่า สินไซ เพราะหมายถึงผู้รู้จักตัด หั่น หรือสินอารมณ์โกรธได้จนสามารถได้ชัยชนะ
ในที่สุด๙๐  
 ประเด็นส าคัญที่แสดงให้เห็นการประพฤติปฏิบัติของท้าวสินไซ คือ การน้อมรับค าสั่งให้
ออกติดตามเอาอาสุมณฑากลับนครเป๐งจาลจากพระยากุศราชในทันที ด้วยคิดว่าบิดาคือพระยา
กุศราชเป๐นผู้มีพระคุณแก่บ้านเมืองโดยยิ่งนัก และขอบพระคุณในความไว้วางใจหรือความเมตตาที่
รับสั่งไปท าการใหญ่ในชีวิต เมื่อท้าวสินไซส านึกและคิดได้ว่าพระยากุสราชผู้บิดาเป๐นผู้มีคุณแก่
ประเทศชาติและมีคุณแก่ตนแล้ว (เป๐นผู้กตัญํู) รีบตอบรับคือรีบกระท าตอบแทนในทันทีทันใด (เป๐น
ผู้กตเวที) โดยไม่อ้างเหตุผลในเชิงปฏิเสธใดๆ ทั้งสิ้น การที่ท้าวสินไซกระท าอย่างนี้ถือว่าเป๐นการ
กระท าที่ตรงกับค าสอนในพุทธศาสนาเรื่อง กตัญํู หมายถึงผู้รู้อุปการะอันบุคคลอ่ืนท าแล้วแก่ตนโดย
ปกติ วิเคราะห์ว่า กต  อุปการ  ชานาติ สีเลนาติ กตํฺํู และ กตเวที หมายถึงผู้ประกาศอุปการะอัน
บุพพการีชนท าแล้ว ผู้ตอบแทนอุปการคุณของท่าน ผู้สนองคุณท่าน ผู้ตอบแทนคุณ๙๑  

 เมื่อน าค าท้ังสองค ามาผสมกันก่อให้เกิดค าศัพท์ว่า กตัญํูกตเวที ซึ่งหมายถึงผู้รู้อุปการะที่
ท่านท าแล้วและตอบแทน แยกออกเป๐น ๒ ค า คือ กตัญํู รู้คุณท่าน กตเวที ตอบแทนหรือสนอง
คุณท่าน ความกตัญํูกตเวทีว่าโดยขอบเขตแยกได้เป๐น ๒ ระดับ คือ กตัญํูกตเวทีต่อบุคคลผู้มีคุณ
ความดีหรืออุปการะต่อตนเป๐นส่วนตัวอย่างหนึ่ง กตัญํูกตเวทีต่อบุคคลผู้ได้บ าเพ็ญคุณประโยชน์ 
หรือมีคุณความดีเกื้อกูลแก่ส่วนรวม เช่นที่พระเจ้าปเสนทิโกศลทรงแสดงความกตัญํูกตเวทีต่อ

                                                        
๙๐  สัมภาษณ์ อาจารย์สภุัทร บริบรูณ์ ปราชญ์ชาวบ้านและผูเ้ชี่ยวชาญในวรรณกรรมสินไซ พ่อสุม 

สุวรรณพงศ์ ผู้บรรยายภาพฮูปแต้มประจ าสมิและมรรคทายกวัดไชยศรี บ้านสาวะถี ต าบลสาวะถ ี อ าเภอเมือง 
จังหวัดขอนแก่น, ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 

๙๑ อ้างแล้ว, พจนานุกรม มคธ-ไทย, หน้า ๑๖๓.  



๑๔๙ 
 

พระพุทธเจ้า โดยฐานที่ได้ทรงประกาศธรรมยังหมู่ชนให้ตั้งอยู่ในกุศลกัลยาณธรรม เป๐นต้นอย่าง
หนึ่ง๙๒ 
 ดังนั้น จึงสรุปเป้าหมายการประพฤติปฏิบัติของท้าวสินไซต่อบิดาคือพระยากุศราชได้ ๓ 
ประการ คือ (๑) ให้บิดาคือพระยากุศราชเกิดการยอมรับว่าตนเองเป๐นโอรสได้เร็วที่สุด เพียงได้ยิน
ค าพูดของท้าวทั้งหกว่า พระยากุศราชเจ้านครเป๐งจาลผู้เป๐นบิดาของสินไซสั่งให้ไปตามเอาอาสุมณฑา
จากเมืองยักษ์ (อโนราช) กลับคืนนครเป๐งจาลเท่านั้นก็ตอบรับในทันทีทันใด (๒) การแสดงถึงความ
เป๐นผู้มีธรรมอยู่ในใจ ได้แก่ การแสดงความไม่ผูกโกรธที่บิดาคือพระยากุศราชได้ขับไล่แม่คือนางลุน
และตนเองออกจากนครเป๐งจาลให้ไปอยู่ป่า ซึ่งเป๐นการกระท าที่เลวร้ายในอดีต และ (๓) ยืนยันความ
เป๐นลูกหรือโอรสผู้มีความเหมาะสมที่จะรับหรือครองทรัพย์สมบัติ (ราชบัลลังก์) ต่อไปในวันข้างหน้า 
จึงถือได้ว่าท้าวสินไซได้มี ‘ความประพฤติและการปฏิบัติที่ดีงาม’ ต่อบุคคลในครอบครัว (พระยา
กุศราช) อย่างสมบูรณ์ และควรถือเอาเป๐นแบบอย่างต่อการด าเนินชีวิตตลอดไป 
 ๔.๒.๓ การประพฤติปฏิบัติต่อกันของบุคคลในระดับเครือญาติ 

 ในวรรณกรรมสินไซได้แสดงให้เห็นความผูกพันทางสายโลหิต ซ่ึงหมายถึงเครือญาติอย่าง
ชัดเจนที่สุด โดยศึกษาได้จากกรณีพระยากุศราชมอบหมายให้สินไซออกติดตามอาสุมณฑากลับนคร
เป๐งจาล  สินไซยอมท าทุกอย่างเพื่อญาติและรักษาเกียรติยศของวงศ์ตระกูล แม้สามพ่ีน้อง คือ สีโห 
สินไซ สังข์ทอง แม้จะไม่เคยเห็นหน้าพระยากุศราชและอาสุมณฑาก็ตาม แต่ด้วยความกตัญํูและ
ความผูกพันทางสายโลหิตจึงยอมท าตามทุกอย่าง และนางสุมณฑาแม้จะรักผูกพันกับยักษ์กุมภัณฑ์
ขนาดไหนก็ตาม แต่ไม่อาจจะขัดขืนหลานสินไซได้ เพราะความรักของพ่ีชายและหลาน นางจึงเลือกท่ี
จะกลับนครเป๐งจาลกับหลาน ถามว่า เพราะอะไรนางสุมณฑาจึงยอมตัดใจทิ้งคนที่รักที่สุดในขณะนั้น 
คงไม่ใช่เพราะคิดถึงพระยากุศราชผู้พี่ชาย หรือเพียงเพราะเห็นแก่หลานสินไซ ตอบว่า สิ่งที่ส าคัญกว่า
สิ่งที่กล่าวมาคือความผูกพันทางสายโลหิตหรืออีกนัยคือความเป๐นญาติ ซึ่งนางสุมณฑานึกถึงความเป๐น
ญาติตามค าว่า ญาติ หมายถึงคนในวงศ์วานที่ยังนับรู้กันในทางเชื้อสายฝ่ายพ่อหรือฝ่ายแม่๙๓ และตาม
ค าในภาษาบาลีที่แสดงถึงความเข้มข้นทางสายเลือดหรือสายโลหิตว่า ญาติสาโลหิต หมายถึงพ่ีน้องผู้
เกี่ยวเนื่องกันด้วยเลือด พ่ีน้องผู้เกี่ยวเนื่องกันด้วยสายเลือด พ่ีน้องผู้ร่วมสายเลือด หรือญาติผู้มี
สายเลือดเดียวกัน๙๔ ดังนั้น ค าว่า เครือญาติ ที่กล่าวแล้วนั้นจึงหมายเอาสายโลหิตที่เกี่ยวเนื่องกันด้วย
เลือดนี่เอง ซึ่งในวรรณกรรมสินไซได้แสดงถึงความเป๐นเครือญาติและได้มีการประพฤติปฏิบัติต่อกันใน
ระดับเครือญาติอยู่ ๒ ตอน ได้แก่ 

                                                        
๙๒ อ้างแล้ว, พจนานุกรมพุทธศาสน ์ฉบับประมวลศัพท,์ หนา้ ๒. 
๙๓ อ้างแล้ว, พจนานุกรมฉบับราชบณัฑิตสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, หน้า ๓๙๐. 
๙๔ อ้างแล้ว, พจนานุกรม มคธ-ไทย, หน้า ๒๘๘. 



๑๕๐ 
 

๑. การประพฤติปฏิบัติของท้าวสินไซต่อนางสีดาจันทร์ 
ตอนที่ ๑ เป๐นตอนที่ท้าวสินไซมีความต้องการจะไปเมืองนาคเพ่ือพบหน้าหลาน คือ นางสี

ดาจันทร์ผู้เกิดจากนางสุมณฑากับยักษ์กุมภัณฑ์ เมื่อเกิดความต้องการอย่างนั้นท้าวสินไซจึงพูดกับอาสุ
มณฑาว่า หลานจักน ามามอบให้กับเจ้าอาผู้เป๐นแม่ ด้วยเหตุเจ้ามารร้ายตายจากแม่แล้ว เมื่อนางสุ
มณฑาได้ยินอย่างนั้นรู้สึกยินดีด้วยอย่างยิ่ง เพราะตนผู้เป๐นแม่ก็คิดถึงลูกสีดาจันทร์เหมือนกัน จึงอยาก
รู้ว่าลูกสาวสีดาจันทร์มีชีวิตอยู่อย่างไรเช่นกัน จึงกล่าวตอบหลานสินไซด้วยความดีใจว่า ขอจงโชคดีมี
ชัย ท าสิ่งใดส าเร็จลงโดยพลัน แม่เนอ ขอให้ได้น้องแก้วกลับมาด้วยมือโดยเร็ว อาก็ยังใคร่ปรารถนาที่
จักพบหน้าลูกศรีดาจันทร์มาก โดยมีข้อความแสดงออกถึงความยินดีว่า เมื่อนั้น นางกะสัดไท้ แถม
พอนซ้ าสั่ง โซกอย่าสิ้น สวยได้ด่วนพลัน แม่เนอ ขอให้ได้น้องแก้ว เจ้าเที่ยวมามือ มาเนอ อายังหวัง ไค่
คอยคองหน้า๙๕ 

เมื่อทุกอย่างพร้อมท้าวสินไซจึงมุ่งหน้าสู่เมืองนาคในทันที โดยเดินผ่านไปด้วยดีจนทะลุถึง
พระราชวัง ในขณะที่เดินไปในระหว่างทางบรรดาเจ้านางนาคล้วนมีค ายกย่องเสียงเซ็งแซ่ บางพวก
จิตใจแทบจะร่วงหล่นด้วยหลงใหลในรูปกาย ได้แต่พูดพาราสีอย่างเป๐นที่รักใคร่ สักครู่หนึ่งก็เดินถึง
ห้องหอโฮงทอง มองดูท้าวเจ้าราชานั่งอยู่บนเกย (เฉลียงปราสาท) ท้าวสินไซจึงเข้าไปกราบทูลในเบื้อง
หน้าอย่างตั้งใจด้วยดี โดยท้าวสังข์ทองอยู่เคียงข้าง ฝ่ายเจ้าพญานาคเอ่ยถามเรื่องราวโดยละเอียดและ
ทราบความต้องการแล้ว ต่อจากนั้นท้าวสินไซจึงเอ้ือนเอ่ยตอบอย่างมั่นใจแต่แสดงถึงความห่วงใยใน
ความเป๐นเครือญาติ ความว่า  

หลานน้อยนี้เป๐นหน่อเนื้อชาติเชื้อกษัตริย์ท้าวเมืองเป๐งจาล ด้วยเหตุเจ้ายักษ์กุมภัณฑ์ได้
แอบซ่อนเร้นลักลอบเอาอาพลัดพรากจากไป เมื่อเจ้าราชารู้ด้วยความรักในน้องนางนงคราญ 
จึงมีหมายรับสั่งให้ข้ามุ่งเดินทางสู่ภูเขาสูง เพ่ือสืบถามตามหาเจ้าอาองค์เจ้า แต่เมื่อถึงแท้แล้ว 
เจ้ากุมภัณฑ์มีความโมโหขุ่นเคือง ไม่เป๐นเช่นพี่เช่นน้องที่เดินทางเยี่ยมถามข่าวถึงกัน เจ้าเอย 
ข้าฯกราบทูลเรื่องราวด้วยดีแต่มิได้ฟ๎งความ อ้างแต่ค าอันห้าวหาญ มีแต่ว่าจักเอาดาบฟ๎นตัด
ขาดเยื่อในไมตรีเพียงอย่างเดียว พูดว่าพ่อแม่ขับไล่ไสส่งเจ้าจอมนางมาให้ ด้วยผลกรรม
บ้านเมืองจึงได้ถูกท าลายลง เกิดความทุกข์ยากแค้น คงยังเหลือแต่หน่อเนื้อเชื้อสายของเจ้า
อา นี้แล้ว ข้าคิดเห็นเป็นเยื่อในไมตรี จึงเดินทางสู่ป่าไพรดงกว้าง เหมือนว่ามีความต้องการ
ได้เห็นหน้าเห็นตากัน ด้วยคิดว่าเป็นพี่น้อง ไม่มีจักคิดเป๐นอื่น เมื่อใด๙๖ 

 หลานนี้แนวเป๐งจาน หน่อพงพันท้าว 
 ท่อว่ากุมพัน เขี่ยวเอาอา พอยพาก 

 ข้าขอบข้อ ซวนซอบมิฟ๎ง 
 อ้างท่อหาน ตาวตัด ขาดพะไมเขินขั้น 

                                                        
๙๕ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๒๐๓. 
๙๖ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๒, หน้า ๒๙๑-๒๙๒. 



๑๕๑ 
 

 ยักเซื่องสู้ สมลี้ฃอบใจ 
 ทิลาดฮู้ ฮักนากนงวัย 
 จ าข้าเขียวพูสูง สืบเอาพะองน้อง 
 คันว่ามาเถิงแท้ กุมพันเคียดขุ่น 
 ก้อบ่เหมือนพี่น้อง เทียวยื้อข่าวเถิง เจ้าเฮย 

 ดังนั้นก ามังม้าง เมืองมัวได้ยาก 
 ยังท่อเซื้อลูกน้อง นางเหน้าหน่ออา นี่แล้ว 
 พ่อแม่ป้อง ปะลิจาก จอมท าว่าดาย 
 ข้าคึดเป๐นไมตี ต่อเทียวทางก้วง 
 เหมือนว่าปาถนา ให้เห็นกันดูลูบ 
 ลอนว่าเป๐นพ่ีน้อง บ่ฮู้ห่อนมี เมื่อได๋๙๗ 

 

 ๒. การประพฤติปฏิบัติของท้าวสินไซต่อนางสุมณฑา 
ตอนที่ ๒  เป๐นตอนแสดงให้เห็นภาพแห่งแสดงความรัก ความผูกพันระหว่างหลานกับอาสุ

มณฑาได้เป๐นอย่างดี สินไซแม้จะไม่เคยเห็นหน้าอาแต่ด้วยความผูกพันทางสายโลหิต (สายเลือด) และ
ความกตัญํู จึงออกตามเอาอาที่ถูกยักษ์กุมภัณฑ์ลักพาตัวไปกลับคืนนครเป๐งจาล เมื่อท้าวสินไซ
เดินทางไปถึงเมืองอโนราชซึ่งเป๐นเมืองที่ยักษ์กุมภัณฑ์เป๐นเจ้าเมือง ในระหว่างท้าวสินไซไปถึงปราสาท
อันเป๐นที่อยู่ของยักษ์กุมภัณฑ์นั้น ได้เจอแต่นางสุมณฑา แม้เห็นหน้ากันแต่เนื่องจากท้ังสองคนไม่เคย
เห็นหน้ากันมาก่อน จึงเป๐นเหตุให้ไม่รู้จักกัน และเป๐นเหตุให้ทั้งสองถามไถ่พูดคุยกันที่ไปที่มาของกัน
และกันก่อน โดยเริ่มที่นางสุมณฑาถามขึ้นก่อนว่า ‘ท้าวเจ้าแผ่นดินมาจากที่ใดจึงได้มาถึงข้อย เจ้านี้
เป๐นหน่อเนื้อเชื้อกษัตริย์กล้าพระองค์ใดกันแน่’ ฝ่ายท้าวสินไซจึงตอบไปตามจริง ดังข้อความว่า  

เรานี้ เป๐นหน่อเนื้อเชื้อกษัตริย์แห่งเจ้าพระยากุศราช หากแต่เดิมนั้นได้มียักษ์มาลักลอบ
อุ้มเอาเจ้าอาหนีโดยพลัน พระพ่อเจ้าคิดคั่งแค้นแน่นใจมีความทุกข์โศกเศร้าอยู่นาน จึงรับสั่ง
ให้เราบุกป่าผ่าดงเดินทางมายังภูเขาสูง เพ่ือสืบเสาะหาเอาพระนางน้องในหนทางแสน
ล าบากกันดาร แม้ใช้เวลาเป๐นเดือนก็เดินทางมาถึงโดยยาก๙๘ 

  เฮานี้ เป๐นกะสัดเซื้อ พะยาเมืองกุดสลาด 
  ท่อว่า ยักด่วนอุ้ม อาได้ด่วนหนี 
  พ่อก้อ คึดคั่งแค้น ทงโทดมึนมาน 

 จ าเฮา เขียวพูสูง สืบเอาพะองน้อง 
 เหลือที ทางเทียวฮ้าย โดยเดือนเดินยาก๙๙ 

 

ฝ่ายเจ้านางได้ยินดังนั้นเป๐นเหตุให้มีความตื้นตันใจยิ่งนัก น้ าตาไหลรินหลั่งให้โหยหาว่า  
เจ้านี้ เป็นหน่อเนื้อเชื้อกษัตริย์ เจ้าหลานอาแท้แล้ว จากนั้นนางได้สวมกอดอุ้มเอาหลาน

วางใส่ตักอย่างสุดที่รักยิ่ง เอานิ้วมือเรียวงามประโลมลูบกายของชายท้าว จิตใจให้ร้อนรนไม่
อยู่กับเนื้อกับตัวด้วยคิดถึงพระเจ้าลุง แม่นางรักในแจ่มเจ้าเฝ้ากอดจูบชื่นชมจอมขวัญ  

                                                        
๙๗ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๒๐๗. 
๙๘  อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๒๓๙. 
๙๙ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๑๓๐-๑๓๑. 



๑๕๒ 
 

หลานข้า สู้เดินทางมาคนเดียวจนมาถึงข้อยได้ ดังนี้ลือ มีทั้งขุนเขาใหญ่ผาชันหลายลูก มี
สายน้ าขวางกั้น มีทั้งด่านช้างในแดนดงเสือร้ายล้วนเปรตผี แท้นา ฝ่ายท้าวสินไซจึงพูดตอบ
เจ้านางด้วยค าอันไพเราะว่า ฝูงนั้น เราหากลงโทษท าลายพวกเขาตายสิ้นหมดแล้ว บัดนี ้
มาถึงถิ่นเจ้าอาออกองค์กษัตริย์ หลานจักพาเจ้าอาจากปราสาทกลับคืนในวันนี้ ขอเจ้าอาจง
จัดเตรียมสิ่งของไว้อย่างรวดเร็วจริงเถิด อย่าอยู่ช้าด้วยหนทางยังยาวไกล๑๐๐ 

  เมื่อนั้น นางคั่งค้อย ซมไห้หอดหิว 
  เจ้านี้ เป๐นซาดซั้น องอ่อนหลานอา แท้แล้ว 

  นางก็ ซมเอาหลาน ใส่เพลาแพงล้ า 
  ฮักแจ่มเจ้า ซมจูบจอมขวัน 

 

  หลานเดียวเดิน ดั่งลือเถิงข้อย 
  มีทัง ผาซันล้ า หลายพะนอม น้ าล่วง 
  ดงด่านซ้าง เสือฮ้ายเผดผี แม่เด 
  เมื่อนั้น บาคานต้าน ดอมอาอันซอบ 
ฝูงนั้น เฮาหากท าโทดแพ้ เขาม้วยมอดซีวัง ถ้วนแล้ว 

  บัดนี้ มาฮอดเท้า อาออกองกะสัด 
  หลานจัก พาอาเมือ พากวังวันนี้ 
อาจง ปุนแปงเมี้ยน ปะดับไวแวนเทียว จิงเทิน 
  อย่าอยู่ซ้า เยียวย้านห่างทาง๑๐๑ 

 

 ฝ่ายนางสุมณฑาผู้เป๐นอาพูดปลอบโยนหลานสินไซต่อว่า อาไม่ใช่รักในฝ่ายโน้นเกลียดฝ่าย
นี้ แต่ทั้งสองข้างเสมอกัน หลานจักพาเจ้ากลับคืนได้หรือ เจ้ายักษ์ตนนี้มันเก่งกล้าหนักหนา เจ้าจอมใจ
คงไม่เคยเห็น ขอให้หลานกลับคืนกราบทูลท้าวราชบิดาเจ้าเสียก่อนเถิด และปิดบังเรื่องของอาเอาไว้
เสีย ว่าเดินทางถึงแล้วแต่ไม่เห็น ให้บอกว่าเหลือก าลังแรงกายจักสืบค้นเสาะหา ฝ่าหุบเหวห้วยจนถึง
ถิ่นเจ้าขนุมารโดยสิ้นแล้ว แต่ยังไม่เห็นให้หลานตอบอย่างนี้นะ แต่เม่ือนางกล่าวแล้วท้าวสินไซเกิด
อารมณ์ไม่พอใจกับค าพูดของอาสุมณฑา ดังข้อความว่า 

เจ้าอานี้ ช่างมามีใจผูกพันอยู่กับเจ้ามารร้ายจนพูดไม่รู้ความ รู้หรือไม่ว่าพระบิดาคือพระ
ยากุศราชให้หลานเดินทางมาด้วยความยากล าบาก บัดนี้ เจ้าอามาหลงรักใคร่ในเจ้ายักษ์นี้
อย่างแน่แท้ จนถึงกับลืมพระผู้พี่ของตนเอง เอาแต่เรื่องของพระคุณแห่งผัวมาอวดอ้าง เอา
เจ้าองค์ขุนมารมาข่มขู่ แม้จักจัดกระบวนทัพจากฟากฟ้ามาปิดบังไว้ ข้าก็ไม่เคยกลัวแต่อย่าง
ใด กูให้เล่าลือกล้าหาญว่าเดินข้ามแผ่นดิน ข้ามทวีปแลข้ามโลกมาแล้ว เจ้าก็จักไม่ไป จงรีบ
พูดออกมาจบเรื่องจบราวโดยเร็วเถิด๑๐๒ 

 
 

 

                                                        
๑๐๐ อ้างแล้ว, สินไซ เล่ม ๑, หน้า ๒๓๙-๓๔๐. 
๑๐๑ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๑๓๑. 
๑๐๒ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๔๑. 



๑๕๓ 
 

 อานี้ ท าใจติด ฝ่ายมาน มัวใบ้ 
 ลือว่า พะลอละปิดตาไซ้ หลานเดินดั้นยาก 
 บัดนี้ อาเล่าแพงยักล้ า พายซ้อยพะเซดถา แลนอ 
 เอาท่อ คุณผัวอ้าง องมานมาข่มกูลือ 

 แม่นมัน จัดฝ่ายฟ้า ลงกู้ก้อบ่กัว 
 กูก้อ กือหานขว้าม ซมพูเผลียงโลก มาแล้ว 
อาจัก ขัดอยู่ได้ ก้อเฮวต้านขาดควม เทียวเทิ้น๑๐๓ 
 

 

 ใน ๒ ประเด็นเก่ียวกับการประพฤติปฏิบัติต่อกัน (จริยธรรม) ในระดับเครือญาติที่กล่าว
มาข้างต้น ได้แก่ การประพฤติปฏิบัติของท้าวสินไซต่อนางสีดาจันทร์และต่อนางสุมณฑานั้น ผู้วิจัยจัก
ได้วิเคราะห์ไปในคราวเดียวกัน เพราะท้ัง ๒ ประเด็นนั้นเป๐นการประพฤติปฏิบัติของท้าวสินไซผู้เดียว
ต่อเครือญาติคือนางสีดาจันทร์ผู้เป๐นหลานกับนางสุมณฑาผู้เป๐นอา ซึ่งทั้ง ๒ คนต่างเป๐นเครือญาติหรือ
สายโลหิตเดียวกับท้าวสินไซ ในส่วนการประพฤติปฏิบัติของท้าวสินไซต่อนางสีดาจันทร์มีค าส าคัญใน
ค าพูดของท้าวสินไซได้แก่ค าว่า เป็นเยื่อใยในไมตรีและเป็นพี่น้อง และมีค าส าคัญของนางสุมณฑาที่
แสดงถึงความตื้นตันใจที่มีต่อท้าวสินไซได้แก่ค าว่า เป็นหน่อเนื้อเชื้อกษัตริย์และคิดถึงพระเจ้าลุง ทั้ง 
๔ ค าหลักนี้มีค าหลักท่ีซ่อนเอาความหมายไว้ทั้งหมด ๒ ค า คือ เป็นพี่น้องและเป็นหน่อเนื้อเชื้อ
กษัตริย์ เพราะทั้ง ๒ ค านี้อมเอาความเป๐นเครือญาติหรือสายเลือด (สายโลหิต) เดียวกันอย่างลึกซ้ึง 
ดังนั้น การอธิบายใน ๒ ค านี้จะไม่แยกเป๐นส่วนๆ เหมือนที่เคยอธิบายมา แต่จะอธิบายผ่านคัมภีร์หลัก
ในพุทธศาสนา ได้แก่ พระไตรปิฎก โดยแยกให้เห็นที่ละประเด็น ดังนี้ 
 ๑. ความเป๐นเครือญาติหรือญาติตามสายโลหิตไม่ได้มีเฉพาะในมนุษย์เท่านั้น แม้แต่ในหมู่
เทวดาก็มีเช่นเดียวกัน โดยมีเทวดาผู้เป๐นญาติร่วมสายโลหิตของพ่อค้าผู้เป๐นอุบาสกอุบาสิกาคู่แรกใน
พุทธศาสนา ได้บอกให้พ่อค้าทั้งสองไปต้อนรับพระตถาคตด้วยข้าวตูผงและข้าวตูก้อนที่ปรุงด้วยน้ าผึ้ง
ชั้นดี ความว่า 

ราชายตนกถาว่าด้วยเหตุการณ์ขณะประทับอยู่ ณ ควงต้นราชายตนะ เรื่องทรงพบกับต
ปุสสะและภัลลิกะครั้นล่วงไป ๗ วัน พระผู้มีพระภาคทรงออกจากสมาธินั้น แล้วเสด็จจาก
ควงต้นมุจลินท์ไปยังควงต้นราชายตนะ ครั้นถงึแล้วจึงประทับนั่งโดยบัลลังก์เดียวเสวยวิมุตติ
สุขอยู่ ณ ควงต้นราชายตนะเป๐นเวลา ๗ วัน 

ครั้งนั้น พ่อค้า ๒ คนชื่อตปุสสะและภัลลิกะ เดินทางไกลจากอุกกลชนบทมาถึงที่นั้น    
ขณะนั้น เทวดาผู้เป๐นญาติร่วมสายโลหิตของตปุสสะและภัลลิกะพ่อค้าท้ังสอง ได้กล่าวว่า    
ท่านผู้นิรทุกข์ พระผู้มีพระภาคพระองค์นี้ เมื่อแรกตรัสรู้ประทับอยู่ ณ ควงต้นราชายตนะ    
ท่านทั้งสองจงไปต้อนรับพระองค์ด้วยข้าวตูผงและข้าวตูก้อนปรุงด้วยน้ าผึ้งเถิด การบูชาของ
ท่านทั้งสองจักเป๐นไปเพื่อประโยชน์สุขสิ้นกาลนาน๑๐๔ 

                                                        
๑๐๓ อ้างแล้ว, สินไซ (ฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น), หน้า ๑๓๒. 
๑๐๔ วิ.ม. (ไทย) ๔/๖/๙. 



๑๕๔ 
 

 ๒. ความเป๐นเครือญาติหรือญาติตามสายโลหิตรวมในค าว่า ชนผู้เป๐นที่รักและสิ่งเป๐นที่รัก 
ซึ่งเราสามารถรู้ได้ในทันทีว่าชนผู้เป๐นที่รัก คือ มารดา บิดา บุตร ธิดา พี่ชาย น้องชาย ฯลฯ ความว่า 

ค าว่า ฉันนั้น ในค าว่า ชนผู้เป๐นที่รัก ... ฉันนั้น เป๐นค าอุปไมยท าอุปมาให้สมบูรณ์ ค าว่า 
ชนผู้เป๐นที่รัก ได้แก ่ ชนผู้เป๐นที่รัก คือ ผู้นับถือว่าเป๐นของเรา ได้แก่ มารดาบิดา พ่ีชาย
น้องชาย พ่ีสาว น้องสาว บุตร ธิดา มิตร อ ามาตย ์หรือญาติสายโลหิต รวมความว่า ชนผู้เป๐น
ที่รัก ... ฉันนั้น๑๐๕ 

ค าว่า เป๐นที่รัก ได้แก ่สิ่งเป๐นที่รัก คือ สัตว์เหล่าไหนเป๐นที่รัก สัตว์ทั้งหลายในโลกนี้ เป๐นผู้
ปรารถนาแต่สิ่งเป๐นประโยชน์ ปรารถนาแต่สิ่งเก้ือกูล ปรารถนาแต่ความผาสุก ปรารถนาแต่
ความหลุดพ้นจากโยคะ คือ มารดา บิดา พ่ีชายน้องชาย พ่ีสาว น้องสาว บุตร ธิดา มิตร 
อ ามาตย ์ญาติ หรือผู้ร่วมสายโลหิตของผู้นั้น สัตว์เหล่านี้ ชือ่ว่าสิ่งเป๐นที่รัก๑๐๖ 

 ๓. ความเป๐นเครือญาติหรือญาติตามสายโลหิต สามารถศึกษาได้จากการสนทนาระหว่าง
พระราชากับเปรต โดยเฉพาะค าตอบของเปรตที่แสดงให้เห็นความส าคัญของญาติสายโลหิต จึงมี
ความกรุณา (ความหวั่นใจเมื่อเห็นผู้อ่ืนเป๐นทุกข์) ความว่า 

พระราชาตรัสถามว่า ยักษ์ เมื่อเป๐นอย่างนี้ เพราะเหตุไร ท่านจึงพูดกับบุรุษผู้ได้รับความ
ล าบากอย่างยิ่ง นอนหงายอยู่บนหลาวด้ามไม้สะเดาเช่นนี้ว่าบุรุษผู้เจริญ ขอท่านจงมีชีวิตอยู่
เถิด การมีชีวิตอยู่เท่านั้นเป๐นความประเสริฐ 

เปรตนั้นกราบทูลว่า ข้าแต่พระราชา ข้าพระองค์ระลึกได้ว่า ในชาติก่อน บุรุษนี้เป๐นญาติ
สายโลหิตของข้าพระองค์ ก็ข้าพระองค์เห็นแล้ว มีความกรุณาต่อเขาว่า ขอบุรุษผู้เลวทรามนี้
อย่าตกนรกเลย๑๐๗ 

๔. ความเป๐นเครือญาติหรือญาติตามสายโลหิต สามารถศึกษาได้จากการให้เหตุผลของคน
ผู้ประสงค์จะลาสิกขาหรือสึกจากความเป๐นบรรพชิต เพื่อไปเลี้ยงดูญาติร่วมสายโลหิต ความว่า 

ค าว่า ถูกถ้อยค าของคนอ่ืนตักเตือนแล้ว อธิบายว่า ถูกอุป๎ชฌาย์ อาจารย์ ผู้ร่วม
อุป๎ชฌาย์ ผู้ร่วมอาจารย์ มิตร เพ่ือนเห็น เพ่ือนคบ หรือสหายตักเตือน ก็พูดเท็จทั้งรู้อยู่ คือ 
พูดว่ “ท่านผู้เจริญ กระผมยินดีในการบวชอยู่แล้ว แต่กระผมต้องเลี้ยงดูมารดา เพราะเหตุนั้น 
กระผมจึงสึก” พูดว่า“กระผมต้องเลี้ยงดูบิดา ... ต้องเลี้ยงดูพ่ีชายน้องชาย ... ต้องเลี้ยงดู
พ่ีสาวน้องสาว ... ต้องเลี้ยงดูบุตร ... ต้องเลี้ยงดูธิดา ... ต้องเลี้ยงดูมิตร ... ต้องเลี้ยงดูอ ามาตย์ 
... ต้องเลี้ยงดูญาติ” พูดว่า “กระผมต้องเลี้ยงดูผู้ร่วมสายโลหิต ด้วยเหตุนั้น กระผมจึงสึก” 

                                                        
๑๐๕ ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๔๓/๑๕๓. 
๑๐๖ ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๔๖/๑๖๒. 
๑๐๗ ขุ.เปต. (ไทย) ๒๖/๕๒๓/๒๕๑. 



๑๕๕ 
 

ย่อมสร้าง คือ สร้างข้ึน ให้เกิด ให้เกิดข้ึน ให้บังเกิด ให้บังเกิดข้ึนซึ่งศัสตราทางวาจาดังว่ามานี้ 
รวมความว่า ล าดับนั้น ภิกษุนั้นถูกถ้อยค าของคนอ่ืนตักเตือนแล้ว ย่อมสร้างศัสตรา๑๐๘ 

 ค าอธิบายที่แสดงรายละเอียดว่าด้วยการประพฤติปฏิบัติ (จริยธรรม) ของบุคคลในระดับ
เครือญาติ ซึ่งเป๐นการกระท าของท้าวสินไซท่ีมีต่อนางสีดาจันทร์และนางสุมณฑาข้างต้นนั้น สรุปความ
ได้ว่า การกระท าเชิงจริยธรรมอันดีงามของท้าวสินไซเป๐นการแสดงให้เห็นความผูกพันทางสายโลหิต 
ซึ่งได้แก่บุคคล ๒ คน คือ นางสีดาจันทร์ผู้เป๐นหลานและนางสุมณฑาผู้เป๐นอา การที่ท้าวสินไซกระท า
อย่างนั้นเนื่องเพราะท้าวสินไซถือ ‘ความเป๐นญาติ’ เป๐นใหญ่หรือเป๐นส าคัญ นั่นคือนางสีดาจันทร์และ
นางสุมณฑาก็คือคนในวงศ์วานที่ยังนับรู้ในทางเชื้อสายฝ่ายพ่อหรือแม่ และบุคคลทั้งสองยังเป๐นพี่น้อง
ผู้เกี่ยวเนื่องกันด้วยสายเลือด พ่ีน้องผู้ร่วมสายเลือด หรือญาติผู้มีสายเลือดเดียวกัน การประพฤติ
ปฏิบัติของท้าวสินไซศึกษาได้จากค าพูดของท้าวสินไซที่พูดกับหลานสีดาจันทร์ว่า คงยังเหลือแต่หน่อ
เนื้อเชื้อสายของเจ้าอา นี้แล้ว ข้าคิดเห็นเป๐นเยื่อในไมตรี จึงเดินทางสู่ป่าไพรดงกว้าง เหมือนว่ามีความ
ต้องการได้เห็นหน้าเห็นตากัน ด้วยคิดว่าเป๐นพี่น้อง ไม่มีจักคิดเป๐นอ่ืน และค าพูดของนางสุมณฑาว่า 
เจ้านี้เป๐นหน่อเนื้อเชื้อกษัตริย์ เจ้าหลานอาแท้แล้ว เมื่อศึกษาการประพฤติปฏิบัติของท้าวสินไซต่อ
บุคคลในระดับสายโลหิตโดยละเอียดแล้ว ท าให้ทราบเป้าหมายอยู่ ๓ ข้อ คือ (๑) การแสดงให้เห็น
ความเป๐นเครือญาติหรือญาติผู้มีสายเลือดเดียวกัน จึงเป๐นเหตุจ าเป๐นต้องแสวงหาความเป๐นเผ่าพันธุ์
เดียวกันคือเผ่าพันธุ์หรือชาติพันธุ์กษัตริย์ แม้จะอยู่ไกลแสนไกลหรือยากล าบากเพียงใดก็ต้องไปตาม
เอามาให้ได้ (๒) การแสดงให้บิดาคือพระยากุศราชได้ทราบว่า โอรสคือสินไซเป๐นผู้เปี๑ยมด้วยคุณธรรม
ในชื่อ ‘กตัญํูกตเวที’ ผู้เหมาะจะปกครองบ้านเมืองต่อไป และ (๓) สินไซต้องการแสดงถึง ‘ความ
กล้าหาญ’ จนสามารถไปตามบุคคลที่พระยากุศราชทรงรักและห่วงหาอาลัยมากท่ีสุด คือ นางสุมณฑา
ผู้เป๐นน้องสาวที่ถูกยักษ์กุมภัณฑ์ลักขโมยเอาไปเป๐นภรรยาที่เมืองอโนราช ดังนั้น การที่ท้าวสินไซ
สามารถติดตามเอาอาสุมณฑากลับนครเป๐งจาลได้ จึงถือว่าท้าวสินไซได้ยึดเอากล่องดวงใจของบิดาคือ
พระยากุศราชได้อย่างสิ้นเชิง 
  
๔.๓ สรุป 
 จากการวิเคราะห์เกณฑ์วินิจฉัยและเป้าหมายจริยธรรมในวรรณกรรมสินไซ ผลการศึกษา
พบว่า เกณฑ์วินิจฉัยจริยธรรมในงานวิจัยนี้หมายเอาเกณฑ์วินิจฉัยจริยธรรมตามนัยในทางพุทธศาสนา 
เหตุผลเพราะวรรณกรรมสินไซเป๐นวรรณกรรมทางพุทธศาสนา ดังนั้น เกณฑ์วินิจฉัยจริยธรรมจึงตั้งอยู่
บนฐานคิดทางพุทธศาสนา ซึ่งหลักคิดว่าด้วยเกณฑ์วินิจฉัยจริยธรรมทางพุทธศาสนา ท่านเริ่มที่ค า ๒ 
ค า คือ เจตนากับกรรมนิยาม ทั้งสองค านี้มีความสัมพันธ์กันอย่างแยกไม่ออก เพราะกรรมนิยามจะ

                                                        
๑๐๘ ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๕๔/๑๘๔. 



๑๕๖ 
 

สมบูรณ์ได้ก็ต่อเมื่อมีเจตนาที่ซ่อนอยู่ภายในเป๐นภาวะขับเคลื่อนให้ลงมือท าดีท าชั่ว ในแง่ของมนุษย์
กรรมนิยามเป๐นกฎที่ส าคัญที่สุดเพราะเป๐นเรื่องของมนุษย์โดยตรง มนุษย์เป๐นผู้เสกสรรปรุงแต่งกรรม
และกรรมก็เป๐นเครื่องปรุงแต่งการมีชีวิต การใช้ชีวิต และการด าเนินชีวิต (โชคชะตา) ของมนุษย์ให้
เป๐นไปในลักษณะต่างๆ อีกทีหนึ่ง ดังนั้น หลักคิดเรื่องเกณฑ์วินิจฉัยในทางพุทธศาสนาท่านจึงหมาย
เอาเจตนาที่เป๐นความตั้งใจ ความมุ่งหมายใจ หรือความจงใจจะท าว่าเป๐นกรรม โดยหลักการทางพุทธ
ศาสนาใช้ค าว่า กุศลกับบุญ แทนการกระท าดีว่าเป๐นกรรมดีหรือเป๐นความดี และอกุศลกับบาป แทน
การกระท าชั่วว่าเป๐นกรรมชั่วหรือเป๐นความชั่ว  
 ส าหรับเกณฑ์วินิจฉัยจริยธรรมมีอยู่ ๒ เกณฑ์ คือ เกณฑ์หลักและเกณฑ์ร่วม เกณฑ์หลัก
หมายเอาเจตนาของการกระท าทั้งที่เป๐นกุศลและอกุศล เหตุผลเพราะเจตนาเป๐นธรรมชาติของผู้คิด 
เป๐นตัวความคิด เป๐นตัวด าริ ความมุ่งหมาย ความตั้งใจ และความจงใจในการกระท าสิ่งต่างๆ ทั้งท่ีเป๐น
กุศลคือความดีหรือสิ่งดีงาม และอกุศลคือความไม่ดีหรือความชั่ว เมื่อว่าโดยเกณฑ์หลักที่เป๐นหลักการ
ครอบคลุมเอาความดีหรือสิ่งดีงามท้ังหมดท่านหมายเอาสุจริต ๓ ประการ คือ กายสุจริต วจีสุจริต 
มโนสุจริต และความชั่วหรือสิ่งชั่วท่านหมายเอาทุจริต ๓ คือ กายทุจริต วจีทุจริต และมโนทุจริต ส่วน
เกณฑ์ร่วมหรือเรียกอีกอย่างว่า เกณฑ์รอง โดยใช้มโนธรรมซึ่งหมายถึงธรรมของใจ ธรรมส าหรับใจ  
หรือใจมีธรรมคือมีความรู้สึกผิดชอบชั่วดี รู้ว่าอะไรควรท าอะไรไม่ควรท า หรืออีกนัยหนึ่งมโนธรรมก็
คือระบบความคิดและความรู้สึกที่ช่วยบุคคลในการตัดสินว่า การกระท าอะไรถูก อะไรผิด อะไรดี 
อะไรชั่ว อะไรควรท า อะไรไม่ควร อะไรเป๐นประโยชน์และอะไรไม่เป๐นประโยชน์ กับมติของผู้รู้ซึ่งท่าน
หมายเอาความรู้หรือความคิดของบัณฑิตหรือนักปราชญ์ ซึ่งเป๐นผู้รู้สิ่งที่เป๐นประโยชน์และสิ่งที่ไม่เป๐น
ประโยชน์เป๐นเกณฑ์วินิจฉัยจริยธรรม  
 ส่วนเป้าหมายจริยธรรมในวรรณกรรมสินไซ เป๐นเป้าหมายที่เน้นไปยังการกระท าที่แสดง
ให้เห็นการประพฤติปฏิบัติ (จริยธรรม) ต่อกัน ซึ่งเป๐นการกระท าท่ีดีงามระหว่างมนุษย์กับมนุษย์
เท่านั้น ไม่ใช่การกระท าระหว่างมนุษย์กับสิ่งอ่ืนมีสัตว์เดรัจฉานหรือสิ่งเหนือธรรมชาติ เป๐นต้น ในการ
ประพฤติปฏิบัติหรือที่เรียกว่าจริยธรรมวรรณกรรมสินไซมีอยู่ ๓ ระดับ คือ 
 ๑. การประพฤติปฏิบัติในระดับป๎จเจก ในวรรณกรรมสินไซปรากฏในตอนที่ท่านท้าว
เวสสุวัณลงมาห้ามการต่อสู้ระหว่างยักษ์กุมภัณฑ์กับท้าวสินไซ ซึ่งท้าวเวสสุวัณได้กล่าวสอนยักษ์
กุมภัณฑ์ด้วยการบอกให้รู้ว่าผู้ที่ยักษ์กุมภัณฑ์ก าลังต่อสู้อยู่นั้น แท้ท่ีจริงแล้วคืออัครบุคคลผู้เป๐นหน่อ
เนื้อแห่งพระพุทธองค์ผู้จะมาเกิดเป๐นพระพุทธเจ้าในวันข้างหน้า โดยการเปรียบยักษ์กุมภัณฑ์เป๐น
เหมือนหน่อแนวไม้แก ไม้แดง และไม้คู่ซึ่งไม่มีค่ามีราคาอะไรมาก ส่วนสินไซได้ถูกเรียกว่าเป๐นอัคร
บุคคลและได้เปรียบเหมือนหน่อไม้เนื้อคู่และไม้จันทร์ซึ่งมีค่ามีราคามาก ประเด็นทางความคิดในเรื่อง
นี้ก็คือต้องการชี้ให้เห็นว่าการที่เราได้พบเห็นคนใดคนหนึ่ง ซึ่งไม่ทราบภูมิหลัง ภูมิรู้ ภูมิธรรมของเขา
เป๐นอย่างไร รู้แต่เพียงว่าเขาเป๐นคนเท่านั้น ดังนั้น ในทางปฏิบัติเราจึงไม่ควรคิดดูหมิ่นดูแคลนหรือ
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หยามเหยียดเขา ในวรรณกรรมสินท่านจึงยกเรื่องการตรัสรู้เป๐นข้อเปรียบเทียบ โดยมีนัยส าคัญว่าการ
จะได้ตรัสรู้เป๐นพระพุทธเจ้านั้นเป๐นเรื่องป๎จเจกหรือเป๐นเรื่องเฉพาะตัวบุคคล หากพิจารณาไปที่ค าสั่ง
สอนของท่านท้าวเวสสุวัณจะพบว่ามีลักษณะการแสดงการต้อนรับด้วยธรรม คือ ธรรมปฏิสันถาร ซึ่ง
เป๐นจริยธรรมที่ดีงามหรือเป๐นจริงธรรมที่พึงประสงค์อย่างยิ่ง เพราะการให้ธรรมเป๐นทานชนะการให้
ทั้งปวง (สัพพะทานัง ธัมมะทานัง ชินาติ) เพราะฉะนั้น การที่ท่านท้าวเวสสุวัณให้ค าสั่งสอนแก่ยักษ์
กุมภัณฑ์จนยักษ์กุมภัณฑ์ได้สติสงบนิ่ง หยุดการต่อสู้และได้ไปสู่ขอนางสุมณฑาตามฮีคองโบราณ 
เรื่องราวทั้งหมดจึงจบลงด้วยดี 
 ๒. การประพฤติปฏิบัติต่อกันของบุคคลในระดับครอบครัว ลักษณะครอบครัวใน
วรรณกรรมสินไซจะมีลักษณะครอบครัวที่ถือพ่อเป๐นใหญ่ ครอบครัวในที่นี้หมายเอาครอบครัวพระยา
กุศราชโดยมีพระยากุศราชผู้เป๐นเจ้าปกครองนครเป๐งจาล มีมเหสี ๒ คน คือ นางจันทราและนางลุน 
และมีโอรส ๓ องค์ คือ ท้าวสีโห ท้าวสินไซ และท้าวสังข์ทอง การประพฤติปฏิบัติต่อกันในครอบครัวนี้
มี ๓ ตอน คือ (๑) พระยากุศราชได้ประพฤติปฏิบัติต่อโอรสทั้งสาม ด้วยการให้การอภิเษกเจ้าชายน้อย
ทั้งสาม และยกเมือง (ทรัพย์สมบัติอันส าคัญ) ให้เจ้าชายทั้งสามได้เป๐นเจ้าของและได้ปกครอง (๒) นาง
ลุนได้สั่งสอนท้าวสินไซและท้าวสังข์ทองก่อนเดินป่าเพื่อออกติตตามเอาอาสุมณฑากลับนครเป๐นจาล 
ไม่ให้เป๐นผู้ประมาทในเหล่าพิธยาธรเฒ่าและเปรตผี รวมทั้งอย่าปลงใจเชื้อในผู้หญิงเพราะผู้หญิงมี
ธรรมชาติแปลงปลิ้นได้ง่าย และ (๓) ท้าวสินไซประพฤติปฏิบัติด้วยการแสดงความกตัญํูกตเวทีต่อ
พระยากุศราช นั่นคือตอบรับการออกติดตามเอาอาสุมณฑากลับนครเป๐งจาลในทันทีทันใด โดยไม่
คิดถึงครั้งที่ตนเองกับแม่คือนางลุนถูกพระยากุศราชให้ออกไปใช้ชีวิตอยู่ในป่าอย่างทุกข์แสนสาหัส 
 ๓. การประพฤติปฏิบัติต่อกันของบุคคลในระดับเครือญาติ ซึ่งหมายถึงบุคคลผู้มีสายเลือด
หรือสายโลหิตเดียวกัน ในประเด็นนี้มี ๒ ตอน คือ (๑) ท้าวสินไซได้ประพฤติปฏิบัติต่อหลานสีดา
จันทร์ผู้เป๐นลูกสาวของนางสุมณฑาที่เกิดกับยักษ์กุมภัณฑ์ ด้วยการลงไปยังเมืองนาคจนน ากลับมาพบ
หน้าแม่คือนางสุมณฑาได้ส าเร็จสมประสงค์ที่ต้องการ และ (๒) ท้าวสินไซได้ประพฤติปฏิบัติต่อนางสุ
มณฑาผู้เป๐นอาและเป๐นน้องสาวของพระยากุศราชผู้รักน้องสาวคนนี้มาก ซึ่งเป๐นสาเหตุให้พระยา
กุศราชออกผนวช เพ่ือแสวงหาช่องทางไปตามน้องสาวผู้ถูกยักษ์กุมภัณฑ์มาลักขโมยเอาไปเป๐นภรรยา
ครองรักกันที่เมืองยักษ์คือเมืองอโนราช และท้าวสินไซโอรสที่พระองค์ทรงขับไล่พร้อมกับแม่คือนาง
ลุนให้ออกไปใช้ชีวิตอยู่กลางป่า ซึ่งประเด็นเรื่องเครือญาติหรือญาติผู้ร่วมสายโลหิตนี้ ในพุทธศาสนาได้
อธิบายเรื่องอย่างชัดเจนมาก โดยใช้ค าอธิบายผ่านภาษาบาลีว่า ญาติสาโลหิต แปลว่า พ่ีน้องผู้
เกี่ยวเนื่องกันด้วยเลือดหรือด้วยสายเลือด หรือพ่ีน้องผู้มีสายเลือดเดียวกัน และอธิบายผ่านอีกค าชุด
หนึ่งซึ่งหมายเอาชนผู้เป๐นที่รัก คือ ผู้นับถือว่าเป๐นของเรา ได้แก่ มารดา บิดา พ่ีชาย น้องชาย พ่ีสาว 
น้องสาว บุตร ธิดา มิตร อ ามาตย์ หรือญาติสายโลหิต รวมความว่า ชนผู้เป๐นที่รัก นอกจากนี้ในค าว่า 
เป๐นที่รัก ที่หมายถึงชนผู้เป๐นที่รักแล้วยังหมายถึงสิ่งอันเป๐นที่รักได้อีก โดยที่ความหมายในคัมภีร์
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พระไตรปิฎก ค าว่า สิ่งอันเป๐นที่รัก คือ สัตว์เหล่าไหนเป๐นที่รัก สัตว์ทั้งหลายในโลกนี้เป๐นผู้ปรารถนา
แต่สิ่งเป๐นประโยชน์ ปรารถนาแต่สิ่งเกื้อกูล ปรารถนาแต่ความผาสุก ปรารถนาแต่ความหลุดพ้นจาก
โยคะ คือ มารดา บิดา พ่ีชาย น้องชาย พ่ีสาว น้องสาว บุตร ธิดา มิตร อ ามาตย์ หรือญาติผู้ร่วม
สายโลหิตของผู้นั้น สัตว์เหล่านี้ชื่อว่า สิ่งอันเป๐นที่รัก 
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บทท่ี ๕ 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย  

 วรรณกรรมจัดเปนมรดกทางภูมิปญญาท่ีตกทอดกันมาแตอดีต ท่ีบอกเลาประเพณี 

วัฒนธรรม ชีวิตความเปนอยู อุดมการณ คติความเชื่อ คานิยม เปนตน วรรณกรรมจึงจัดเปนงาน

สําเร็จรูปซ่ึงประกอบอยางพิสดาร จนมีอิทธิพลตอความคิดของคนในสังคม นอกจากนี้ยังมีอิทธิพลถึง

ระบบการปกครอง การเมือง เศรษฐกิจ ศาสนา เปนตนไดดวย รวมท้ังวรรณกรรมจัดเปนทรัพยสิน

ทางปญญา และเปนเครื่องชี้บอกความเจริญทางวัฒนธรรมไดอีกทางหนึ่ง ในบรรดาวรรณกรรมท่ีมี

อิทธิพลตอความคิดและวิถีชีวิตของชาวอีสานไดมากท่ีสุด ไดแก วรรณกรรมสินไซ เพราะนิทานสินไซมี

ลักษณะเดนในดานรูปแบบภาษา เนื้อหา และสํานวนโวหารท่ีมีคุณคาทางวรรณศิลป  นอกจากนี้

นิทานสินไซยังเปนวรรณกรรมท่ีเปนท่ีนิยมและแพรหลายท้ังในภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคอีสาน และ

ในประเทศเพ่ือนบาน เชน เขมร ลาว เปนตน  

 หากกลาวเฉพาะวรรณกรรมสินไซมีหลายฉบับดวยกัน โดยเริ่มตั้งแต (๑) ฉบับใบลาน จาร

ดวยอักษรไทยนอย ปพุทธศักราช ๒๔๓๘ นับถึงปจจุบันเปนเวลา ๑๑๒ ป (๒) ฉบับสินไซยเดิมพิสดาร 

สํานวนเอกของทาวปางคํา คัดลอกชําระโดย นายทองดํา มูลอํามาตย บันทึกดวยอักษรไทยเปนความ

เรียง ปพุทธศักราช ๒๔๙๓ (๓) ฉบับทาวปางคํา ตรวจทานโดย สิลา วีละวงศ บันทึกดวยอักษรลาว ป

พุทธศักราช ๒๕๑๒ (๔) ฉบับเมืองอุบล ตรวจชําระโดย ปรีชา พิณทอง บันทึกดวยอักษรไทย ป

พุทธศักราช ๒๕๒๔ (๕) ฉบับทาวปางคํา เรียบเรียงโดย ม่ัน จงเรียน บันทึกดวยอักษรไทย ป

พุทธศักราช ๒๑๙๓ (๖) ฉบับเมืองมหาสารคาม เปนสํานวนปริวรรตโดย พระอริยานุวัตร (อารีย เขม

จารี) บันทึกดวยอักษรไทย ปพุทธศักราช ๒๕๒๖ และ (๗) ตันฉบับเปนหนังสือผูกใบลาน จารึกดวย

อักษรไทยนอย คัดลอกโดย บุญเกิด พิมพวรเมธากุล ปริวรรตโดย นภาพร พิมพวรเมธากุล และคณะ

ประกอบดวย ผศ.ชอบ ดีสวนโคก ศิลากร ทับทิมไสย สุรวุฒิ สวนเส อาทิตยา เมืองใจ ฉบับนี้ถือวา

เปนฉบับเมืองขอนแกน ปพุทธศักราช ๒๕๕๙ และในปพุทธศักราช ๒๕๕๘ ไดมีผู ศึกษาชาว

สหรัฐอเมริกา คือ Mr. Peter Whittlesrey and Baythong Sayouwin Whittlesrey ไดนํา

วรรณกรรมสินไซไปตีพิมพเผยแพรในประเทศสหรัฐอเมริกาในชื่อ Sinxay Renaissance of Lao-

Thai Epic Hero translated ซ่ึงถือวาเปนหนังสือเลมแรกท่ีไดมีการพิมพในตางประเทศท่ีไกลออกไป

จากเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

 จากการท่ีผูวิจัยไดศึกษามาทุกฉบับมาเปนเวลานานหลายปแลว ไดพิจารณาเห็นวา ฉบับ

ใบลาน เมืองขอนแกน (หนาปกกลาวไวชัดเจน) มีความหลากหลายมากกวาฉบับอ่ืน ท่ีแตกตางจาก

ฉบับอ่ืนๆ เชน บอกวิธีศึกษาท้ังเขียนและอานอักษรไทย บันทึกดวยอักษรไทยเปนวิธีเขียนใชสํานวน
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การเขียนเปนแบบสํานวนลาว (เชน ปะโหยด ยักกุมพัน เปนตน) บันทึกดวยอักษรไทยปจจุบันควบคู

ไปกับอักษรไทย (ปริวรรตจากใบลาน) และท่ีสําคัญพิเศษคือมีอภิธานศัพทคอยกํากับไวทุกบรรทัด ผู

ศึกษาสามารถอานและทําความเขาใจไดในทันทีทันใด ดวยเหตุผลท่ีกลาวมาจึงเปนเหตุใหผูวิจัยสนใจ

เลือกฉบับใบลาน เมืองขอนแกน ปพุทธศักราช ๒๕๕๙ เปนเอกสารหลักสําหรับการวิจัยในครั้งนี้ 

 การวิจัยเรื่อง ‘วิเคราะหพุทธจริยศาสตรในวรรณกรรมสินไซ’ นี้มีวัตถุประสงค ๓ ประการ 

ไดแก เพ่ือปญหาจริยธรรมและหลักการปฏิบัติในเชิงความสัมพันธอันดีงามในวรรณกรรมสินไซ เพ่ือ

ศึกษาหลักพุทธจริยศาสตรในวรรณกรรมสินไซ และเพ่ือศึกษาวิเคราะหเกณฑตัดสินและเปาหมาย

จริยธรรมของวรรณกรรมสินไซ โดยกําหนดขอบเขตการวิจัยไว ๓ ดาน ไดแก  

 ๑. ดานเนื้อหา การศึกษาวิจัยนี้ผูวิจัยมุงเนนสํารวจสถานการณ การกระทํา พฤติกรรม 

การแสดงออกในลักษณะตางๆ ของตัวละครหลักและตัวละครรอง และและสํารวจแนวคิดท่ีเก่ียวกับ

การปฏิบัติในเชิงความสัมพันธอันดีงาม และประเด็นปญหาทางจริยธรรมท่ีเกิดจากการกระทํา 

พฤติกรรม การแสดงออกในวรรณกรรมเรื่องสินไซ ศึกษาหลักธรรมและหลักคติธรรมท่ีมีเนื้อหาเชิงจริย

ศาสตรในวรรณกรรมเรื่องสินไซ ศึกษาถึงเกณฑการประพฤติปฏิบัติในพระพุทธศาสนา และเกณฑ

วินิจฉัยทางจริยธรรมตามกรอบพุทธจริยศาสตร ในชื่อวา พุทธจริยศาสตร (Buddhist Ethics)  

 ๒. ดานเอกสาร การศึกษาวิจัยนี้ผูวิจัยไดคัดเลือกเอกสารสําหรับการทําวิจัย โดยแบง

ออกเปน ๒ สวน คือ 

   ๒.๑ เอกสารหลัก ไดแก หนังสือสินไซ (ฉบับใบลาน เมืองขอนแกน หรือฉบับเมือง

ขอนแกน) คัดลอกโดย บุญเกิด พิมพวรเมธากุล ปริวรรตโดย นภาพร พิมพวรเมธากุล และคณะ ความ

พิเศษเฉพาะของหนังสือเลมนี้ คือ สวนหนามีวิธีศึกษาตัวอักษรไทยนอยท้ังการเขียนและการอาน มีตัว

อักษรไทยท่ีปริวรรตแลว มีตัวอักษรไทยนอยท่ีคัดลอก และมีอภิธานศัพทกํากับทุกบท ผูศึกษาสามารถ

ศึกษาและทําความเขาใจไดในทันที สวนกลางก็เปนเนื้อหาท้ังหมดโดยแบงออกเปนบั้นๆ ตั้งแตตนจน

จบ และสวนทายเปนการบันทึกวันเดือนปพรอมคณะท่ีจารหนังสือเลมนี้ และสรุปสาระสําคัญจาก

หนังสือสินไซ รวม ๓๙๓ หนา 

   ๒.๒ เอกสารรอง ไดแก หนังสือสินไซท่ีใชประกอบการศึกษาในลักษณะอางอิงใหเกิด

ความสมบูรณถูกตองในทางวิชาการ จํานวน ๒ เลม คือ 

   (๑) สังขสิลปชัย ฉบับเมืองอุดรธานี เรียบเรียงโดย ม่ัน จงเรียน 

   (๒) สังขสิลปชัย ฉบับเมืองอุบลราชธานี ตรวจชําระโดย ปรีชา พิณทอง 

   (๓) สินไซ แปลโดย ทรงวุฒิ ศรีวิไล 

 ๓. ดานผูใหขอมูลหลัก (ปราชญชาวบาน) อาจารยสุภัทร บริบูรณ อายุ ๘๑ ป ชาวบาน

สาวะถี ตําบลสาวะถี อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ผูเชี่ยวชาญในการอานตัวอักษรไทยนอยและแปล

จากตัวอักษรไทยนอยสูตัวอักษรไทย  



๑๖๑ 
 

 สวนวิธีดําเนินการวิจัยผูวิจัยไดกําหนดข้ันตอนการวิจัยไว ๑๐ ข้ันตอน ไดแก 

 ๑. สํารวจเอกสารหรือหนังสือท่ีมีการจาร การคัดลอก การตรวจชําระ การแตง การ

ประพันธ และการแตงหนังสือในชื่อ สังขสิลปชัย สังขศิลปชัย สินไชย สินไซ  

 ๒. รวบรวมเอกสารหรือหนังสือท่ีมีการจาร การคัดลอก การตรวจชําระ การแตง การ

ประพันธ และการแตงหนังสือในชื่อ สังขสิลปชัย สังขศิลปชัย สินไชย สินไซ ท้ังหมดท่ีมีอยูในปจจุบัน 

 ๓. คัดเลือกหนังสือสินไซท้ังท่ีเปนเอกสารหลักและเอกสารรอง 

 ๔. อานและศึกษาเอกสารท้ังหมดโดยละเอียด โดยเฉพาะการแปลไดเรียนเชิญอาจารยสุ

ภัทร บริบูรณ ไดเปนผูตรวจสอบการแปลพรอมกับเทียบเคียงกับสํานวนการแปลของ ผูชวยศาตรา

จารยทรงวุฒิ ศรีวิไล 

 ๕. วิเคราะหประเด็นและเนื้อหาท้ังหมดตามท่ีกําหนดไวในสารบัญ 

 ๖. เขียนประเด็นและเนื้อหาท้ังหมดตามท่ีกําหนดไวในสารบัญ 

 ๗. วิธีการเขียนงานวิจัยดวยการตีความ การวิเคราะห และการสังเคราะห  

 ๘. วิธีการนําเสนอหรือการจัดลําดับเนื้อหา ผูวิจัยไดนําเสนอเนื้อหาดวยการยกประเด็นท่ี

จะศึกษาเปนตัวตั้ง บอกเลาเนื้อเรื่องในประเด็นท่ีศึกษา ยกคําแปลมาอางอิง ยกขอความท่ีเปนสํานวน

ตนฉบับท่ีเกิดจากการปริวรรต และยกขอความท่ีเปนสํานวนตนฉบับท่ีเกิดจากการคัดลอกเทียบกับ

สํานวนท่ีปริวรรตแลว โดยใหตัวอักษรไทยนอยอยูดานซายมือและตัวอักษรไทยท่ีปริวรรตแลวอยูดาน

ขวามือของผูอาน 

 ๙. เขียนไปตามลําดับตั้งแตเริ่มตนไปจนจบตามสารบัญท่ีกําหนดแลว โดยการพิจารณา 

ตรวจสอบ และไดรับอนุมัติจากผูทรงคุณวุฒิจากสถาบันวิจัยพุทธศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย วังนอย อยุธยา 

  ๑๐. วิเคราะหและสังเคราะหเนื้อหาท้ังหมดออกมาเปนความรูใหมและหลักฐานใหม เพ่ือ

ยืนยันผลการศึกษาวิจัย ซ่ึงสามารถนําไปศึกษาวิจัยตอไปได 

 ๑๑. การจัดบทเพ่ือสรุปผลการวิจัยแบงออกเปน ๓ ขอ ไดแก 

   ๑. วัตถุประสงคขอท่ี ๑ ตั้งเปนบทท่ี ๒ 

   ๒. วัตถุประสงคขอท่ี ๒ ตั้งเปนบทท่ี ๓ 

   ๓. วัตถุประสงคขอท่ี ๓ ตั้งเปนบทท่ี ๔ 

 ประการสุดทายของการสรุปผลการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค

ท่ีตั้งไวในเชิงพรรณนาความ ดังนี้ 

 ๑. ปญหาจริยธรรมและการประพฤติปฏิบัติในเชิงความสัมพันธอันดีงามในวรรณกรรม

สินไซ’ สรุปความไดวา ปญหาจริยธรรมในวรรณกรรมสินไซเปนปญหาจริยธรรมท่ีเนนเฉพาะทางพุทธ

ศาสนา ท้ังนี้เพราะวรรณกรรมสินไซเปนวรรณกรรมทางพุทธศาสนา ดังนั้นปญหาจริยธรรมทางพุทธ
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ศาสนาจึงเปนปญหาท่ีวาดวยกิริยา การกระทํา หรือความประพฤติทางกายอันเปนไปท่ัว จนกอใหเกิด

สิ่งท่ีเปนปญหา คือ ขอขัดของหมองใจหรือความขัดเคืองทางใจ ซ่ึงเปนสภาพท่ีทนอยูไดยากและมี

ผลกระทบตอการมีชีวิต การใชชีวิต และการดําเนินชีวิต สิ่งท่ีกอใหเกิดผลกระทบดังกลาวไดแกสิ่งท่ี

เรียกวา ธรรม ประกอบดวยธรรมท่ีควรและธรรมท่ีเปนไปในฝายเสื่อมอยางละ ๑๐ ประการ แตใน

งานวิจัยมุงหมายเอาธรรมท่ีเปนไปในฝายเสื่อม ๑๐ ประการมีปาณาติบาตคือการทําราย การทําลาย 

ตลอดถึงการฆาสัตว เปนตน ซ่ึงมีสวนทําใหเกิดปญหาจริยธรรมไดมาก 

 หากกลาวเฉพาะปญหาจริยธรรมในวรรณกรรมสินไซ จะมีปญหาจริยธรรมท่ีปรากฏใน

เนื้อเรื่องประกอบดวย (๑) การลักขโมยเอานางสุมณฑาของยักษกุมภัณฑ (๒) การขอธิดาท้ังเจ็ด

ของนันทเศรษฐีมาเปนมเหสีของพระยากุศราช (๓) การใชเสนหยาแฝดของแมนางผูทําเสนหยาแฝด

ราย และ (๓) การมีเพศสัมพันธของทาวสินไซกับนางเกียงคํา สวนการประพฤติปฏิบัติในเชิง

ความสัมพันธอันดีงามในวรรณกรรมสินไซมีอยู ๓ สวน คือ สวนท่ีเปนเชิงความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต 

สิ่งเหนือธรรมชาติ และความสัมพันธเชิงสังคม เชน การปฏิบัติตอไสยศาสตร โหราศาสตร ความฝน 

เปนตน แตในงานวิจัยนี้มุงศึกษาถึงความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต ไดแก ชีวิตมนุษย ซ่ึงประกอบดวย 

  (๑) การประพฤติปฏิบัติระหวางมนุษยกับมนุษยประกอบดวยมนุษยท่ีมีตอครอบครัว 

ไดแก กรณีพระยากุศราชใหมีการติดตามเอานางสุมณฑากลับคืนนครเปงจาล กรณีนางสุมณฑาได

แสดงออกดวยการแกลงบอกวาลืมสิ่งสําคัญและจําเปน ๓ สิ่ง คือ สไบ ปนปกผม และซอง (เครื่องปก

ผม) กรณีนางจันทราไดเลี้ยงดูลูกดวยความทุกขยากแสนลําบาก กรณีนางลุนไดสั่งสอนอบรมลูกอยา

ประมาทในชีวิต โดยเฉพาะสอนเชิงอันเปนธรรมชาติของหญิงใหลูกรับรูแบบตรงๆ วา ‘ชาติท่ีใจผูหญิง

นี้ตลบตะแลงแปลงปลิ้นไดงายจริงแลว’ กรณีทาวสินไซไดแสดงใหเห็นความเปนคนกตัญูกตเวที 

เพราะตั้งแตเกิดมายังไมเคยพบเห็นหนาพระยากุศราชผูเปนพระบิดา แตขันอาสาออกติดตามอาสุ

มณฑาไดสําเร็จ และกรณียักษกุมภัณฑไดแสดงใหเห็นความรักท่ีมีตอนางสุมณฑา ดวยการออกปาหา

ดอกไมหอมมาเปนเครื่องอบผิวกายของนางสุมณฑาใหนวลงามและหอมกรุนอยูเสมอ ซ่ึงการกระทํา

ของยักษกุมภัณฑดังกลาวนี้ จึงเปนเหตุใหนางสมุณฑารักยักษกุมภัณฑผูสามีอยางสุดหัวใจ 

 (๒) การประพฤติปฏิบัติระหวางมนุษยกับมนุษยประกอบดวยมนุษยท่ีมีตอเครือญาติ 

ไดแก การประพฤติปฏิบัติของพ่ีท่ีมีตอนองสาวเปนการกระทําของพระยากุศราช ท่ีใหมีการออกตาม

นองสาวคือนางสุมณฑากลับคืนนครเปงจาล การประพฤติปฏิบัติของนองมีตอพ่ีเปนการกระทําของ

สังขทองท่ีบอกใหสินไซผูพ่ีชายรออยูนอกเมือง โดยสังขทองเขาไปในเมืองอโนราชเพ่ือสืบขาวยักษ

กุมภัณฑ การประพฤติปฏิบัติของบุตรท่ีมีตอบิดามารดาเปนการกระทําของทาวสินไซผูอาสาออกตาม

เอาอาสุมณฑากลับนครเปงจาล การประพฤติปฏิบัติของหลานท่ีมีตออาเปนการกระทําของนางสุ

มณฑาพอรูวาเด็กหนุมผูยืนอยูตรงหนาคือสายเลือดเดียวกัน จึงไดเขาไปสวมกอดดวยความรักทะนุ

ถนอมเปนอยางยิ่ง การประพฤติปฏิบัติของสามีท่ีมีตอภรรยาเปนการกระทําของยักษกุมภัณฑ ผูได
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มอบสิ่งของประจําตระกูล ไดแก กําไรแหวน แกวมณี เครื่องประดับยศพระราชาใหแกนางสุมณฑา 

การประพฤติปฏิบัติของภรรยาท่ีมีตอสามีเปนการกระทําของนางสุมณฑาท่ีเขาไปปลุกสามีคือยักษ

กุมภัณฑใหตื่น กอนท่ีหลานคือทาวสินไซจะนํากลับคืนนครเปงจาล  

 ๒. พุทธจริยศาสตรในวรรณกรรมสินไซ สรุปความไดวา พุทธจริยศาสตร หมายถึงระบบ

ความรูทางพุทธศาสนาท่ีวาดวยความประพฤติหรือกิริยาท่ีควรประพฤติ โดยตั้งอยูบนฐานแนวคิดหรือ

หลักการสําคัญทางพุทธศาสนา ไดแก จริตหก เพราะจริตหมายเอาการเท่ียวไปแหงจิตของมนุษย (คือ

มนุษยมีจิตเปนเครื่องนําไปใหกระทําสิ่งตางๆ) ความประพฤติท่ีแสดงออกภายนอกจนกอใหเกิด

เรื่องราวตางๆ มากมาย เม่ือกระทําซํ้าๆ จนกอใหเกิดนิสัยหรืออุนิสัยท่ีตกตะกอนนอนเนื่องอยูใน

สันดานของมนุษยแตละคน ซ่ึงอาจจะหนักไปไมดานใดก็ดานหนึ่งมีหนักไปทางรักสวยรักงามเรียกวา

ราคจริต หนักไปทางหงุดหงิดใจรอนงายเรียกวาโทสจริต หนักไปทางหงอยเหงาเศราซึมหรืองงงวยใน

ชีวิตตนอยูเสมอๆ เรียกวาโมหจริต หนักไปทางเชื่อเลื่อมใสงายหรือภาษาสมัยใหมเรียกวาคนประเภท

รักงายหนายเร็วเรียกวาสัทธาจริต หนักไปในทางตรึกตรอง ไตรตรอง พิจารณามาจนเกินเหตุเรียกวา

พุทธิจริต และหนักไปทางนึกคิดจับจบเรื่องราวตางๆ จนปลอยวางไมไดเรียกวาวิตกจริต 

 พุทธจริยศาสตรภายใตกรอบศีลธรรมเปนสวนของสินไซท่ีไข (การบอกกลาวใหรู) เรื่องศีล

หรือศีลหา ไดแก ตอนท่ีนางลุนปรารถนาไดบุตรผูมีบุญญาธิการมาเกิดดวย จึงตั้งใจสมาทานศีลและ

ปฏิบัติธรรมดวยตนเอง ซ่ึงเปนเหตุใหนางลุนไดทาวสังขทองและทาวสินไซดั่งใจปรารถนา และตอน

พระยาสินไซหลังจาดรบชนะเมืองนาคแลวจึงไดแตงตั้งวัณนุราชเปนราชาสืบแทน และพระยาสินไซได

สั่งสอนธรรมแกวัณนุราใหรูในทุกสิ่งและตั้งใจม่ันรักษาศีลหาใหเปนหลักในการปกครองบานเมือง และ

สินไซไขเรื่องธรรมข้ันศีลหรือธรรมคือศีลเปนการกลาวถึงสิกขาบทหรือศีลแตละขอท่ีเปนขอบัญญัติ 

เม่ือลงมือประพฤติปฏิบัติตามแลวจะทําใหขอบัญญัตินั้นกลายเปนธรรม (สภาพผูทรงไวซ่ึงภาวะและ

ลักษณะของตน) คือจะรักษาผูประพฤติธรรมไมใหตกไปสูโลกท่ีชั่วราย ไดแก ตอนท่ีทาวสินไซตอสูกับ

ยักษกุมภัณฑ จนเปนเหตุเดือดรอนไปถึงพระอินทรแลวพระอินทรไดลงมาหามและไดสั่งสอนธรรม

สําหรับเปนขอประพฤติปฏิบัติในฐานะเปนศีลไปพรอมๆ กันดวย 

 สวนสินไซไขเรื่องธรรมในฐานะหลักธรรมในพุทธศาสนาเปนการบอกกลาว หรือภาษาพ้ืน

ถ่ินเรียกวา ไข ใหรูหลักธรรมเรื่องทุกข ไดแก ตอนครอบครัวพระยากุศราชท่ีพลัดพรากจากไกลกันไป

นานไดมาอยูพรอมหนากัน แลวพระอินทรไดสั่งสอนธรรมวาชีวิตมีทุกขเปนเจาเรือน คือ ทุกชีวิตมี

ทุกขประสบทุกขเปนประจําอยางนี้แหละ สินไซไขหลักธรรมเรื่องกามตัณหา ไดแก ตอนท่ีพระอินทร

ไดพรมน้ําทิพยใหยักษกุมภัณฑฟนคืนชีพแลวถามหานางสุมณฑาภรรยาเกาวา นางสุมณฑาผมอยู

ไหน ? ซ่ึงแสดงใหเห็นพลังกามตัณหาท่ียึดเกาะมนุษยใหเก่ียวของสัมพันธไมรูจักจบสิ้น สินไซไข

หลักธรรมเรื่องกรรมเกา ไดแก ตอนท่ีทาวเวสสุวัณลงมาหามการตอสูระหวางยักษกุมภัณฑกับสินไซ 

สีโห สังขทองนั้น แหตุเพราะกรรมเกา (เวรกรรมในปางกอน) ในอดีตสงผลใหเกิดการตอสูกัน และ
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สุดทายแหงความมีศีลธรรมคือประชาชนผูเปรียบดั่งรากตนไมก็มีความสุข ขาราชการ และพระราชา

ตางๆ มีความสุขกันถวนหนา 

 พุทธจริยศาสตรภายใตกรอบคุณธรรมเปนสวนของสินไซท่ีไข (การบอกกลาว) คุณธรรม 

เรื่องทศพิธราชธรรมหรือธรรมสิบประการ ไดแก ตอนท่ีนางสุมณฑาไดกลับถึงนครเปงจาลเรียบรอย

แลว และไดประกอบพิธีตอนรับนางสุมณฑาอยางยิ่งใหญแลวพระยาสินไซไดกลาวสอนธรรมแกทาว

กุมภัณฑและหมูนาค โดยปรารภทศพิธราชธรรมหรือธรรมสิบประการมีทาน ศีล เปนตน สินไซไข

คุณธรรมเรื่องมรรคแปดและคติธรรมสําหรับปกครองบานเมือง ไดแก ตอนพระยาสินไซไดสั่งสอน

ธรรมแกวรุณนาคผูเปนลุงใหรูธรรมเนียมราชประเพณีแตโบราณมีอยาทําตัวเปนโจร อยาอวดอางกดข่ี

ขมเหงหลอกลวงประชาชน ใหละเวนเหลายาของบูดเนา เปนตน 

 สวนพุทธจริยศาสตรภายใตกรอบจริยธรรมเปนสวนของสินไซท่ีไข (การบอกกลาว) 

จริยธรรมใน ๒ สวน คือ จริยธรรมท่ีดีงามหรือท่ีพึงประสงค ไดแก ตอนท่ีพระยากุศราชเสด็จออก

ผนวชเพ่ือติดตามนางสุมณฑาผูนองสาวกลับคืนนครเปงจาล ดวย ๒ วิธี คือ การใหหมอมาสอนวิชา

เวทยมนตรจนเหาะเหินเดินอากาศได แตคิดไดวาไมใชวิธีท่ีดี และการออกผนวชเปนพระภิกษุในพุทธ

ศาสนาเพราะไปไหนมาไหนจะมีความปลอดภัยมากกวา ในท่ีสุดพระยากุศราชไดเลือกวิธีออกผนวช 

อีกตอนหนึ่งไดแกตอนท่ีทาวท้ังหกกลับมาบอกวา ตนเองท้ังหกคนไดไปร่ําเรียนวิชาท่ีเปนศาสตรและ

ศิลปจบหมดสิ้นแลว พระยากุศราชไดแตงขันบายศรีเพ่ือแสดงการตอนรับและยินดีกับลูกท้ังหกคน 

และตอนท่ียักษกุมภัณฑไดแสดงถึงความรักท่ีมีตอนางสุมณฑา ดวยการออกเดินปานอกจากหาอาหาร

แลวยังเก็บดอกไมของหอมมากมายเพ่ืออบผิวกายของสุมณฑาใหมีหอมกรุนอยูเสมอ ถึงขนาดดอกไม

กองเปนภูเขาเล็กๆ ในปราสาทของยักษกุมภัณฑ และการแสดงความรักของนางสุมณฑาท่ีมีตอยักษ

กุมภัณฑเชนกัน ไดแก ตอนท่ีสินไซผูเปนหลานกําลังจะพานางสุมณฑาผูเปนอาออกจากปราสาท แต

นางผูมีความรักตอยักษกุมภัณฑมาก จึงไดโกหกวาลืมสไบ ปน และซอง แตพอนางเขาไปในปราสาท

กลับไปปลุกยักษกุมภัณฑผูกําลังหลับใหลไมรูตื่น เพ่ือจักไดบอกลากัน สวนจริยธรรมท่ีไมดีงามหรือไม

พึงประสงคนั้นปรากฏในตอนยักษกุมภัณฑแอบไปลักขโมยเอานางสุมณฑาไปเปนภรรยา เรียกวาเปน

การไดโดยไมชอบธรรมและครอบครองโดยไมชอบธรรมเชนกัน จนเปนเหตุใหยักษกุมภัณฑถูกฆาตาย

ในท่ีสุด และตอนแมเสนหยาแฝด ‘จอบกินของจาง’ จากราชเทวีท้ังหก แลวใสคุณไสยแกพระยา

กุศราชจนเปนเหตุใหพระองคขับไลนางลุนและนางจันทราพรอมลูกท้ังหมด คือ สีโห สินไซ และสังข

ทองออกไปอาศัยอยูในปาดงพงไพร จึงเปนเหตุใหครอบครัวของพระยากุศราชเกิดการพลัดพรากจาก

กัน ความละเอียดตามเรื่องราวท่ีปรากฏในเนื้อเรื่องของวรรณกรรมสินไซนั้นแลว 

  ๓. เกณฑวินิจฉัยและเปาหมายจริยธรรมในวรรณกรรมสินไซ สรุปความไดวา เกณฑ

วินิจฉัยจริยธรรมในงานวิจัยนี้หมายเอาเกณฑวินิจฉัยจริยธรรมตามนัยในทางพุทธศาสนา เหตุผล

เพราะวรรณกรรมสินไซเปนวรรณกรรมทางพุทธศาสนา ดังนั้น เกณฑวินิจฉัยจริยธรรมจึงตั้งอยูบน
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ฐานคิดทางพุทธศาสนา ซ่ึงหลักคิดวาดวยเกณฑวินิจฉัยจริยธรรมทางพุทธศาสนา ทานเริ่มท่ีคํา ๒ คํา 

คือ เจตนากับกรรมนิยาม ท้ังสองคํานี้มีความสัมพันธกันอยางแยกไมออก เพราะกรรมนิยามจะ

สมบูรณไดก็ตอเม่ือมีเจตนาท่ีซอนอยูภายในเปนภาวะขับเคลื่อนใหลงมือทําดีทําชั่ว ในแงของมนุษย

กรรมนิยามเปนกฎท่ีสําคัญท่ีสุดเพราะเปนเรื่องของมนุษยโดยตรง มนุษยเปนผูเสกสรรปรุงแตงกรรม

และกรรมก็เปนเครื่องปรุงแตงการมีชีวิต การใชชีวิต และการดําเนินชีวิต (โชคชะตา) ของมนุษยให

เปนไปในลักษณะตางๆ อีกทีหนึ่ง ดังนั้น หลักคิดเรื่องเกณฑวินิจฉัยในทางพุทธศาสนาทานจึงหมาย

เอาเจตนาท่ีเปนความตั้งใจ ความมุงหมายใจ หรือความจงใจจะทําวาเปนกรรม โดยหลักการทางพุทธ

ศาสนาใชคําวา กุศลกับบุญ แทนการกระทําดีวาเปนกรรมดีหรือเปนความดี และอกุศลกับบาป แทน

การกระทําชั่ววาเปนกรรมชั่วหรือเปนความชั่ว  

 สําหรับเกณฑวินิจฉัยจริยธรรมมีอยู ๒ เกณฑ คือ เกณฑหลักและเกณฑรวม เกณฑหลัก

หมายเอาเจตนาของการกระทําท้ังท่ีเปนกุศลและอกุศล เหตุผลเพราะเจตนาเปนธรรมชาติของผูคิด 

เปนตัวความคิด เปนตัวดําริ ความมุงหมาย ความตั้งใจ และความจงใจในการกระทําสิ่งตางๆ ท้ังท่ีเปน

กุศลคือความดีหรือสิ่งดีงาม และอกุศลคือความไมดีหรือความชั่ว เม่ือวาโดยเกณฑหลักท่ีเปนหลักการ

ครอบคลุมเอาความดีหรือสิ่งดีงามท้ังหมดทานหมายเอาสุจริต ๓ ประการ คือ กายสุจริต วจีสุจริต 

มโนสุจริต และความชั่วหรือสิ่งชั่วทานหมายเอาทุจริต ๓ คือ กายทุจริต วจีทุจริต และมโนทุจริต สวน

เกณฑรวมหรือเรียกอีกอยางวา เกณฑรอง โดยใชมโนธรรมซ่ึงหมายถึงธรรมของใจ ธรรมสําหรับใจ  

หรือใจมีธรรมคือมีความรูสึกผิดชอบชั่วดี รูวาอะไรควรทําอะไรไมควรทํา หรืออีกนัยหนึ่งมโนธรรมก็

คือระบบความคิดและความรูสึกท่ีชวยบุคคลในการตัดสินวา การกระทําอะไรถูก อะไรผิด อะไรดี 

อะไรชั่ว อะไรควรทํา อะไรไมควร อะไรเปนประโยชนและอะไรไมเปนประโยชน กับมติของผูรูซ่ึงทาน

หมายเอาความรูหรือความคิดของบัณฑิตหรือนักปราชญ ซ่ึงเปนผูรูสิ่งท่ีเปนประโยชนและสิ่งท่ีไมเปน

ประโยชนเปนเกณฑวินิจฉัยจริยธรรม  

 สวนเปาหมายจริยธรรมในวรรณกรรมสินไซ เปนเปาหมายท่ีเนนไปยังการกระทําท่ีแสดง

ใหเห็นการประพฤติปฏิบัติ (จริยธรรม) ตอกัน ซ่ึงเปนการกระทําท่ีดีงามระหวางมนุษยกับมนุษย

เทานั้น ไมใชการกระทําระหวางมนุษยกับสิ่งอ่ืนมีสัตวเดรัจฉานหรือสิ่งเหนือธรรมชาติ เปนตน ในการ

ประพฤติปฏิบัติหรือท่ีเรียกวาจริยธรรมวรรณกรรมสินไซมีอยู ๓ ระดับ คือ 

 ๑. การประพฤติปฏิบัติในระดับปจเจก ในวรรณกรรมสินไซปรากฏในตอนท่ีทานทาว

เวสสุวัณลงมาหามการตอสูระหวางยักษกุมภัณฑกับทาวสินไซ ซ่ึงทาวเวสสุวัณไดกลาวสอนยักษ

กุมภัณฑดวยการบอกใหรูวาผูท่ียักษกุมภัณฑกําลังตอสูอยูนั้น แทท่ีจริงแลวคืออัครบุคคลผูเปนหนอ

เนื้อแหงพระพุทธองคผูจะมาเกิดเปนพระพุทธเจาในวันขางหนา โดยการเปรียบยักษกุมภัณฑเปน

เหมือนหนอแนวไมแก ไมแดง และไมคูซ่ึงไมมีคามีราคาอะไรมาก สวนสินไซไดถูกเรียกวาเปนอัคร

บุคคลและไดเปรียบเหมือนหนอไมเนื้อคูและไมจันทรซ่ึงมีคามีราคามาก ประเด็นทางความคิดในเรื่อง
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นี้ก็คือตองการชี้ใหเห็นวาการท่ีเราไดพบเห็นคนใดคนหนึ่ง ซ่ึงไมทราบภูมิหลัง ภูมิรู ภูมิธรรมของเขา

เปนอยางไร รูแตเพียงวาเขาเปนคนเทานั้น ดังนั้น ในทางปฏิบัติเราจึงไมควรคิดดูหม่ินดูแคลนหรือ

หยามเหยียดเขา ในวรรณกรรมสินทานจึงยกเรื่องการตรัสรูเปนขอเปรียบเทียบ โดยมีนัยสําคัญวาการ

จะไดตรัสรูเปนพระพุทธเจานั้นเปนเรื่องปจเจกหรือเปนเรื่องเฉพาะตัวบุคคล หากพิจารณาไปท่ีคําสั่ง

สอนของทานทาวเวสสุวัณจะพบวามีลักษณะการแสดงการตอนรับดวยธรรม คือ ธรรมปฏิสันถาร ซ่ึง

เปนจริยธรรมท่ีดีงามหรือเปนจริงธรรมท่ีพึงประสงคอยางยิ่ง เพราะการใหธรรมเปนทานชนะการให

ท้ังปวง (สัพพะทานัง ธัมมะทานัง ชินาติ) ซ่ึงสามารถศึกษาไดจากกรณีทานทาวเวสสุวัณไดสอนยักษ

กุมภัณฑ จนยักษกุมภัณฑไดทําตามคําสอนนั้น เรื่องเลวรายท้ังหลายจึงจบลงดวยดี 

 ๒. การประพฤติปฏิบัติตอกันของบุคคลในระดับครอบครัว ลักษณะครอบครัวใน

วรรณกรรมสินไซจะมีลักษณะครอบครัวท่ีถือพอเปนใหญ ครอบครัวในท่ีนี้หมายเอาครอบครัวพระยา

กุศราชโดยมีพระยากุศราชผูเปนเจาปกครองนครเปงจาล มีมเหสี ๒ คน คือ นางจันทราและนางลุน 

และมีโอรส ๓ องค คือ ทาวสีโห ทาวสินไซ และทาวสังขทอง การประพฤติปฏิบัติตอกันในครอบครัวนี้

มี ๓ ตอน คือ (๑) พระยากุศราชไดประพฤติปฏิบัติตอโอรสท้ังสาม ดวยการใหการอภิเษกเจาชายนอย

ท้ังสาม และยกเมือง (ทรัพยสมบัติอันสําคัญ) ใหเจาชายท้ังสามไดเปนเจาของและไดปกครอง (๒) นาง

ลุนไดสั่งสอนทาวสินไซและทาวสังขทองกอนเดินปาเพ่ือออกติตตามเอาอาสุมณฑากลับนครเปนจาล 

ไมใหเปนผูประมาทในเหลาพิธยาธรเฒาและเปรตผี รวมท้ังอยาปลงใจเชื้อในผูหญิงเพราะผูหญิงมี

ธรรมชาติแปลงปลิ้นไดงาย และ (๓) ทาวสินไซประพฤติปฏิบัติดวยการแสดงความกตัญูกตเวทีตอ

พระยากุศราช นั่นคือตอบรับการออกติดตามเอาอาสุมณฑากลับนครเปงจาลในทันทีทันใด โดยไม

คิดถึงครั้งท่ีตนเองกับแมคือนางลุนถูกพระยากุศราชใหออกไปใชชีวิตอยูในปาอยางทุกขแสนสาหัส 

 ๓. การประพฤติปฏิบัติตอกันของบุคคลในระดับเครือญาติ ซ่ึงหมายถึงบุคคลผูมีสายเลือด

หรือสายโลหิตเดียวกัน ในประเด็นนี้มี ๒ ตอน คือ (๑) ทาวสินไซไดประพฤติปฏิบัติตอหลานสีดา

จันทรผูเปนลูกสาวของนางสุมณฑาท่ีเกิดกับยักษกุมภัณฑ ดวยการลงไปยังเมืองนาคจนนํากลับมาพบ

หนาแมคือนางสุมณฑาไดสําเร็จสมประสงคท่ีตองการ และ (๒) ทาวสินไซไดประพฤติปฏิบัติตอนางสุ

มณฑาผูเปนอาและเปนนองสาวของพระยากุศราชผูรักนองสาวคนนี้มาก ซ่ึงเปนสาเหตุใหพระยา

กุศราชออกผนวช เพ่ือแสวงหาชองทางไปตามนองสาวผูถูกยักษกุมภัณฑมาลักขโมยเอาไปเปนภรรยา

ครองรักกันท่ีเมืองยักษคือเมืองอโนราช และทาวสินไซโอรสท่ีพระองคทรงขับไลพรอมกับแมคือนาง

ลุนใหออกไปใชชีวิตอยูกลางปา ซ่ึงประเด็นเรื่องเครือญาติหรือญาติผูรวมสายโลหิตนี้ ในพุทธศาสนาได

อธิบายเรื่องอยางชัดเจนมาก โดยใชคําอธิบายผานภาษาบาลีวา ญาติสาโลหิต แปลวา พ่ีนองผู

เก่ียวเนื่องกันดวยเลือดหรือดวยสายเลือด หรือพ่ีนองผูมีสายเลือดเดียวกัน และอธิบายผานอีกคําชุด

หนึ่งซ่ึงหมายเอาชนผูเปนท่ีรัก คือ ผูนับถือวาเปนของเรา ไดแก มารดา บิดา พ่ีชาย นองชาย พ่ีสาว 

นองสาว บุตร ธิดา มิตร อํามาตย หรือญาติสายโลหิต รวมความวา ชนผูเปนท่ีรัก และสิ่งเปนท่ีรัก คือ 
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สัตวเหลาไหนเปนท่ีรัก สัตวท้ังหลายในโลกนี้เปนผูปรารถนาแตสิ่งเปนประโยชน ปรารถนาแตสิ่ง

เก้ือกูล ปรารถนาติ่งผาสุก ปรารถนาแตความหลุดพนจากโยคะ คือ มารดา บิดา พ่ีชาย นองชาย 

พ่ีสาว นองสาว บุตร ธิดา มิตร อํามาตย หรือญาติสายโลหิตของผูนั้น สัตวเหลานี้ ชื่อวาสิ่งเปนท่ีรัก 
 

 

๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย  

 ขอความท้ังหมดท่ีแสดงถึงการสรุปผลการวิจัยขางตนนั้นทําใหทราบวา วรรณกรรมสินไซ

เปนวรรณกรรมทองสองฝงโขง จึงไดถูกเผยแพรผานการปริวรรต การคัดลอก การตรวจชําระ และการ

เรียบเรียงใหม หรือมีการนําไปเผยแพรในลักษณะตางๆ เชน นําไปแตงเปนบทผญา แตงเปนกลอนลํา 

เปนตน ซ่ึงสอดคลองกับ บุญเกิด พิมพวรเมธากุล และคณะ ท่ีไดมีการคัดลอก และปริวรรต

วรรณกรรมสินไซจากใบลานสูกระดาษ A4 ซ่ึงถือวาเปนฉบับประจําเมืองขอนแกน และหนังสือสินไซ

เลมนี้มีสวนประกอบท่ีสําคัญ ไดแก สวนหนามีวิธีศึกษาตัวอักษรไทยนอยท้ังการเขียนและการอาน มี

ตัวอักษรไทยท่ีปริวรรตแลว มีตัวอักษรไทยนอยท่ีคัดลอก และมีอภิธานศัพทกํากับทุกบท ผูศึกษา

สามารถศึกษาและทําความเขาใจไดในทันที สวนกลางก็เปนเนื้อหาท้ังหมดโดยแบงออกเปนบั้นๆ ตั้งแต

ตนจนจบ และสวนทายเปนการบันทึกวันเดือนปพรอมคณะท่ีจารหนังสือเลมนี้ และสรุปสาระสําคัญ

จากหนังสือสินไซ รวม ๓๙๓ หนา และในประเด็นเดียวกันนี้ยังมีความตรงกับ ปรีชา พิณทอง ผูเรียบ

เรียงสังขสิลปชัยฉบับเมืองอุบลราชธานี กลาวถึงสังขสิลปชัยไววา วรรณคดีโบราณอีสานสังขศิลปชัย

สํานวนรอยกรอง ฉบับเดิมเปนหนังสือใบลาน จารดวยตัวอักษรไทยนอย แตงข้ึนสมัยอภิลักขิตสมัยท่ี

เมืองอุบลท่ีตั้งมาแตป พ.ศ.๒๓๒๓ ถึงพ.ศ.๒๕๒๓ ครบ ๒๐๐ ป 

ประเด็นเก่ียวกับผูแตงหรือผูรจนาสินไซฉบับใบลาน เมืองขอนแกน โดยระบุวา ทานขนัน

พิมพา เปนผูรจนาใบลาน ในจุนละสังกาด ๑๒๕๓ ปเถาะ ตินิสก อันตกอยูในคีมหันตาละดู เดือน ๔ 

แลม ๖ คํ่า วันสุก ลิดจะนาแลวยามอุดทังลาซาแล ซ่ึงมีความแตกตางจาก กัญญา บุรีรัตน ผูศึกษา

วรรณกรรมสินไซในแงวิเคราะหเชิงประวัติศาสตรท่ีพบวา ผูแตงวรรณกรรมสินไซคือทาวปางคํา ซ่ึง

นาจะหมายถึงกษัตริยหรือตําแหนงผูแตงหนังสือในราชสํานัก สวนสมัยท่ีแตงพบวาวรรณกรรมสินไซ

แตงในรัชสมัยพระเจาสุริยวงศาธรรมิกราช ในประเด็นฐานะหรือตําแหนงผูแตงนี้ มัน จงเรียน มี

ความเห็นตางจากกัญญา บุรีรัตนวา หนังสือคํากลอนเลมนี้เปนสํานวนของทาวปางคํากวีเอกอีสาน 

ไมใชกวีเอกราชสํานักแตอยางใด ในประเด็นใครเปนคนแตงวรรณกรรมสินไซกันแน แมจะมี

นักปราชญหรือทานผูรูสินไซสวนใหญจะเห็นวาทาวปางคําเปนคนแตงวรรณกรรมสินไซก็ตาม แต

ปรีชา พิณทอง กลับตอบไปในมุมธรรมเนียมปราชญอีสานท่ีไมนิยมบอกชื่อผูแตงวา วรรณกรรมเรื่อง

นี้ที่ไดชื่อวาเปนวรรณกรรมอีสานนั้น มีเคาโครงเรื่องมาจากหลายทาง บรรดานักปราชญหรือผูมี

ปญญาชาวอีสานโบราณ ไดรวบรวมพลังกันรอยกรองภาษาอันสละสลวย ตรงตามเกณฑฉันท

ลักษณ โดยใชฉากของเรื่องใหสะทอนถึงภาวะความเปนอยูของสังคมแตละยุคสมัย จนกลายเปน
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วรรณคดีซ่ึงแสดงออกถึงวิถีชีวิตของชาวบาน ผูประพันธไดชื่อวาเปนผูเสียสละบูชาธรรม จึงไมนิยม

บอกชื่อตัวเองไวเพราะถือวาเปนกิเลส  

 ประเด็นเก่ียวกับเกณฑวินิจฉัยจริยธรรมในวรรณกรรมสินไซ ซ่ึงเกณฑวินิจฉัยนั้นตั้งอยูบน

ฐานแหงหลักการในทางพุทธศาสนา นั่นคือพุทธศาสนากลาวถึงเกณฑวินิจฉัยจริยธรรมไวโดยมีกลุมคํา

สําคัญอยู ๒ กลุม คือ กุศล-อกุศล ไดแก ดีและชั่ว (ไมดี) และ บุญ-บาป ไดแก ดีและชั่ว (ไมดี) 

นอกจากเกณฑท่ีกลาวแลวยังมีเกณฑหลักและเกณฑรวมอีก ซ่ึงมีความใกลเคียงกับ ภัทรพร ศิริกาญจ

นะ ไดทําวิจัยเรื่อง การศึกษาแนวคิดทางจริยศาสตรในงานเขียนของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺ

โต) สรุปในประเด็นความดีเชิงความสัมพันธไดวา (๑) ดีข้ึนอยูกับการตีความและความเขาใจของคนใน

แตละทองถ่ิน พระพุทธศาสนามีคําสอนท่ีวาดวยดีชั่วชัดเจนวา ผูทําดียอมไดดี ผูทําชั่วยอมไดชั่ว ความ

ดีใหผลเปนความสุขความเจริญ ความชั่วใหผลเปนความทุกขเดือดรอน (๒) ดีชั่วไมใชเรื่องเฉพาะ

บุคคลแตผูกพันกับชุมชน เชน การประกอบพิธีทําบุญสารทเดือนสิบของคนภาคใตถือวาเปนการ

ทําบุญ ในขณะท่ีคนในทองถ่ินอาจไมเชื่ออยางนั้น และ (๓) ดีชั่วประเมินไดโดยผลท่ีเกิดตามมา คําวา 

ดี ตรงกับภาษาทางพระพุทธศาสนาวา บุญ-กุศล พุทธศาสนิกชนนิยมใชคําวา ทําบุญ-ทํากุศล สวนคํา

วา ชั่ว ตรงกับภาษาทางพระพุทธศาสนาวา บาป-อกุศล นิยามท่ีเขาใจงายท่ีสุดคือ บุญ เปนชื่อของ

ความสุข ในขณะเดียวกันคําวา บาป เปนชื่อของความทุกข ซ่ึงมีพุทธภาษิตชัดเจนวา ผูทําบุญยอม

เพลิดเพลินใจในโลกนี้ แมตายไปแลวยอมเพลิดเพลินใจในโลกหนา สวนผูทําบาปยอมไดรับผลตรงขาม 

 เม่ือไดศึกษาวิเคราะหพุทธจริยศาสตรในวรรณกรรมสินไซอยางละเอียดแลว ทําใหผูวิจัย

ไดพบประเด็นท่ีไมมีนักวิจัยทานใดศึกษาและนําเสนอมากอน ซ่ึงเปนขอคนพบประเด็นหรือ

สาระสําคัญท่ีแตกตางจากหนังสือ ตํารา และงานวิจัยท่ีกลาวมาขางตน ไดแก  

 ๑. ปญหาจริยธรรมในวรรณกรรมสินไซ ไดแก การลักขโมย (กรณียักษกุมภัณฑลักขโมย

นางสุมณฑา) การมีภรรยาหลายคน (กรณีพระยากุศราชขอธิดาท้ังเจ็ดของนันทะเศรษฐีมาเปนมเหสี) 

การใชเสนหยาแฝด (กรณีพระยากุศราชถูกใสคุณใยจากแมเสนหยาแฝด) การมีเพศสัมพันธ (กรณีสิน

ไซมีเพศสัมพันธกับนางเกียงคํา) 

 ๒. การประพฤติปฏิบัติ (จริยธรรม) เชิงความสัมพันธอันดีงามในวรรณกรรมสินไซ มีอยู ๒ 

ประการ คือ (๑) การประพฤติปฏิบัติตอครอบครัว ศึกษาไดจากกรณีพระยากุศราชทรงประกอบพิธี

อภิเษกเจาชายนอยท้ังสาม และมอบเมืองตางๆ ใหเปนเจาปกครอง ถือวาพระองคไดทรงมอบทรัพย

สมบัติใหในโอกาสอันสมควร ซ่ึงสอดคลองสัมพันธกับหลักทิศหก (ปรัตถิมทิศ) ในพุทธศาสนา ฯลฯ 

และ (๒) การประพฤติปฏิบัติตอเครือญาติ ศึกษาไดจากกรณีทาวสินไซเดินปาเพ่ือตามอาสุมณฑากลับ

นครเปงจาล เม่ือท้ังสองไดพบกันดวยความมีสายเลือดเดียวกัน จึงเกิดความรูสึกอบอุนและไดแสดง

ความรัก ความเอ้ืออาทรตอกันไดอยางไมยากอะไร โดยเฉพาะนางสุมณฑาไดโอบอุมเอาทาวสินไซให

นั่งบนตักนาง ซ่ึงเปนเรื่องยากท่ีคนเพ่ิงพบเจอกันครั้งแรกจะทําไดอยางนี้ 
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 ๓. พุทธจริยศาสตรภายใตกรอบของศีลธรรม ไดพบสินไซไข (การบอกกลาว) เรื่องศีล ๕ 

ในชื่อสิกขาบท ๕ และสินไซไขเรื่องธรรมในฐานะหลักธรรมในพุทธศาสนา ไดแก หลักธรรมเรื่องทุกข 

กามตัณหา และกรรมเกา, พุทธจริยศาสตรภายใตกรอบคุณธรรม ไดพบสินไซไขเรื่องทศพิธราชธรรม 

มรรคแปดและคติธรรมท่ีเก่ียวกับการปกครอง และพุทธจริยศาสตรภายใตกรอบจริยธรรม ไดคนพบ

จริยธรรมท้ังท่ีดีงามหรือท่ีพึงประสงค และจริยธรรมท่ีไมดีงามหรือไมพึงประสงค 

 

๕.๓ ขอเสนอแนะ  

 การศึกษาวิเคราะหพุทธจริยศาสตรในวรรณกรรมสินไซ นอกจากทําใหมีความกระจางชัด

ในประเด็นท่ีศึกษาแลว ยังไดพบประเด็นสําคัญๆ อีกมากในวรรณกรรมสินไซ เพ่ือเปนการกระตุนใหมี

การศึกษาและการทําวิจัยมากข้ึน จึงมีขอเสนอแนะ ดังนี้ 

 

 ๕.๓.๑ ขอเสนอแนะเชิงวิชาการ 

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ชวยทําใหมีความรูความเขาใจในหลักพุทธจริยศาสตร ซ่ึงเปน

ขอเสนอแนะเชิงวิชาการ ๒ ประเด็น คือ 

 (๑) ความรูความเขาใจในหลักพุทธจริยศาสตรแตเดิมมี ๓ ระดับ คือ ระดับตน ไดแก หลัก

ศีล ๕ ศีล ๑๐ ระดับกลาง ไดแก หลักอกุศลกรรมบถ ๑๐ และระดับสูง ไดแก มรรค ๘ หรือ

อัฏฐังคิกมรรค ซ่ึงเปนหลักการท่ีมีการศึกษากันมานานแลว และหลักการนี้เม่ือวาโดยเนื้อหาแลวถือวา

มีขอจํากัดในการศึกษา เพราะในแตละระดับจะกําหนดหลักธรรมกํากับไวใหศึกษาเพียง ๒-๓ ขอ

เทานั้น ซ่ึงเปนการไมเปดกวางทางเนื้อหาเพ่ือสงเสริมใหมีการศึกษา การตีความ การอธิบาย หรือการ

วิเคราะหหลักธรรมท่ีหลากหลาย อันจะทําใหมีการศึกษาในเชิงวิจัยหลักธรรมในทางพุทธศาสนาได

มากข้ึน ถึงอยางไรก็ตามหลักการพุทธจริยศาสตร ๓ ระดับนี้ถือไดวาเปนรากฐานสําคัญตอการศึกษา

วิชาการท่ีเก่ียวกับพุทธจริยศาสตรในทางพุทธศาสนามาเปนอยางดีจนถึงทุกวันนี้ 

 (๒) สวนกรอบแนวคิดใหมท่ีผูวิจัยไดกําหนดข้ึน ๓ คํา หรือเรียกเปน ๓ ระดับ ไดแกคําวา 

ศีลธรรม คุณธรรม และจริยธรรม  โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือใชอธิบายพุทธจริยศาสตรในวรรณกรรมสิน

ไซ ซ่ึงเม่ือใชคําท้ัง ๓ หรือ ๓ ระดับ ไปอธิบายพุทธจริยศาสตรแลวทําใหทราบวา คําวา ศีลธรรม 

หมายถึงธรรมข้ันศีลหรือธรรมคือศีล เม่ือวาโดยความหมายแลวทานหมายเอาความประพฤติท่ีดีงาม

ทางกายทางวาจา ความประพฤติท่ีดีท่ีชอบ หรือความสุจริตทางกาย ทางวาจา และอาชีวะ,  คุณธรรม 

หมายถึงคุณความดี ความดี ความดีงามท่ีเกิดข้ึนภายในจิตใจของบุคคล เชน ความกตัญู ความ

เมตตา ความเอ้ืออาทรตอกัน ความคิดชวยเหลือเก้ือกูลตอกัน เปนตน สวนจริยธรรม หมายถึงขอควร

ประพฤติปฏิบัติระหวางมนุษยกับมนุษยกับมนุษยดวยกัน โดยมีเปาหมายเพ่ือใหเกิดคุณธรรมตางๆ ซ่ึง

เม่ือคุณธรรมเกิดแลวจะชวยลดชองวางหรือเปนการปดปองชองวางระหวางตนเอง (ของมนุษยแตละ
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คนแตละกลุม) กับบุคคลผูเก่ียวของมีชองวางระหวางมารดาบิดากับบุตรธิดา นายจางกับลูกจาง สามี

กับภรรยา เปนตน 

๕.๓.๒ ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป 

การวิจัยครั้งนี้นอกจากไดมีความรูความเขาใจประเด็นและสาระสําคัญในพุทธจริยศาสตร

แลว นอกจากนี้ผูวิจัยยังไดประเด็นอ่ืนๆ อีก จึงเห็นควรนําเสนอประเด็นท่ีสามารถนําไปสูการทําวิจัย

ครั้งตอไปดังนี้ 

๑. การศึกษาวิจัยเรื่องหลักธรรมในพุทธศาสนาท่ีสามารถจัดลงภายใตกรอบศีลธรรม 

คุณธรรม และจริยธรรม 

๒. การศึกษาวิจัยเชิงเปรียบปญหาจริยธรรมในวรรณกรรมสินไซกับปญหาจริยธรรมใน

สังคมไทยปจจุบัน 

 ๓. การศึกษาวิจัยเชิงวิเคราะหเปาหมายจริยธรรมในวรรณกรรมสินไซ ตอการพัฒนาเด็ก

เยาวชนในสังคมไทยปจจุบัน โดยยึดจริยธรรมของทาวสีโห ทาวสินไซ และทาวสังขทองเปนเปาหมาย

ในการพัฒนาเด็กเยาวชน 
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บรรณานุกรม 
 

๑. ภาษาไทย-บาลี 
 ๑. ๑ ข้อมูลปฐมภูมิด้านคัมภีร์ทางพุทธศาสนา 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
มหามกุฏราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับสฺยามรฏฺฐเตปิฏกํ ๒๕๒๕. กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๒๕. 
___________. พระไตรปิฎกพร้อมอรรถกถาแปล ชุด ๙๑ เล่ม. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหา 

มกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๒๕. 
 ๑.๒ ข้อมูลปฐมภูมิด้านวรรณกรรมสินไซ 
บุญเกิด พิมพ์วรเมธากุล และคณะ. สินไซ (ฉบับใบลาน เมืองขอนแก่น). ปีพุทธศักราช ๒๕๕๙. 
 ๑.๓ ข้อมูลทุติยภูมิ 
       ๑.๓.๑ หนังสือ 
กีรติ บุญเจือ. คู่มือจริยศาสตร์ตามหลักวิชาการสากล. กรุงเทพมหานคร : ห้างหุ้นส่วนจํากัด  

เชนพริ้นติ้ง จํากัด, ๒๕๕๑. 
จินดา ดวงใจ. สังข์ศิลป์ชัย. ขอนแก่น : คลังนานาวิทยา, ๒๕๐๖. 
จารุวรรณ ธรรมวัตร. ลักษณะวรรณกรรมอีสาน. มหารคาม : ศิริธรรมการพิมพ์, ๒๕๒๑. 
เจษฎา ทองรุ่งโรจน์. พจนานุกรมปรัชญา อังกฤษ-ไทย. กรุงเทพมหานคร : บริษัท ออฟเซ็ท เพรส 

จํากัด, ๒๕๔๗.  
ดวงเดือน พันธุมนาวิน. จริยธรรมในสังคมไทยปัจจุบัน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์กรมการศาสนา, 

๒๕๒๒. 
ทรงวุฒิ ศรีวิไล, สินไซ เล่ม ๑-๒. ขอนแก่น : ห้างหุ้นส่วนจํากัดขอนแก่นการพิมพ์,  ๒๕๕๖. 
ทองดํา มูลอามาตย์. หนังสือเอกสินไซย์เดิมพิสดาร ส านวนเอกของท้าวปางค า. ขอนแก่น : ห้าง

ดํารงผลพาณิชย์, ๒๔๙๓. 
ธวัช ปุณโณทก. วรรณกรรมอีสาน. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์โอเดี้ยนสโตร์, ๒๕๒๒. 
ธีรพล นามวงศ์. นิทานธรรมค ากลอนอีสานเรื่องสินไซ ฉบับสมบูรณ์ปริวรรตจากหนังสือผูกโบราณ. 

ขอนแก่น : ห้างหุ้นส่วนจํากัด ขอนแก่นการพิมพ์, ๒๕๕๗. 
นิยะดา เหล่าสุนทร. ปัญญาสชาดก : ประวัติและความส าคัญท่ีมีต่อวรรณกรรมร้อยกรองของไทย.

กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์แม่คําผาง, ๒๕๓๘. 
บุญเกิด พิมพ์วรเมธากุล และคณะ. สินไซ (ฉบับใบลาน เมืองขอนแก่น), ๒๕๕๙. (อัดสําเนา) 
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_________. สังข์ศิลป์ชัย. อุบลราชธานี : โรงพิมพ์ศิริธรรม, ๒๕๒๔. 
_________. ประเพณีไทยโบราณอีสาน. อุบลราชธานี : โรงพิมพ์ศิริธรรม, ๒๕๒๒. 
_________. สารานุกรมภาษาอีสาน – ไทย – อังกฤษ. อุบลราชธานี : โรงพิมพ์ศิริธรรม, ๒๕๓๒. 
พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๙.

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐. 
_________. พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งที่ ๑๑. กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐. 
_________. พุทธธรรม (ฉบับปรับปรุงและขยายความ), พิมพ์ครั้งที่ ๑๑.กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 
พระยาอนุมานราชธน. ชาติ-ศาสนา-วัฒนธรรม. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์บรรณาคาร, ๒๕๑๖.
พระอริยานุวัตร. สังข์ศิลป์ไชย์. มหาสารคาม : ไม่ปรากฏโรงพิมพ์, ๒๕๒๑. 
พระครูบุญชยากร. สินไซฉบับวัดไชยศรี. ขอนแก่น : โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ๒๕๔๗. 
พิศณุ ศุภ. ปริศนาแห่งหิมพานต์. กรุงเทพมหานคร : บริษัทอมรินทร์ พริ๊นติ้งเฮ้าส์ จํากัด, ๒๕๕๐. 
ภัทรพร ศิริกาญจน. การศึกษาแนวคิดทางจริยศาสตร์ในงานเขียนของพระพรหมคุณาภรณ์ 

(ป.อ. ปยุตฺโต). กรุงเทพมหานคร : กองทุนวิจัยมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๕๒. 
มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราช

วิทยาลัย, ๒๕๕๔. 
มั่น จงเรียน. สังข์สิลป์ชัย. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์พิทักษ์อักษร, มปป.. 
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บทความวิจัยเร่ือง 
วิเคราะห์พุทธจริยศาสตร์ในวรรณกรรมสินไซ 

 An Analysis of Buddhist Ethics in Synshai Literature 
 
ผู้วิจัย 
 รองศาสตราจารย์ ดร.โสวิทย์ บ ารุงภักดิ์ 
 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก่น 
 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ ได้แก่ เพ่ือปัญหาจริยธรรมและการประพฤติ
ปฏิบัติในเชิงความสัมพันธ์อันดีงามในวรรณกรรมสินไซ เพ่ือศึกษาพุทธจริยศาสตร์ในวรรณกรรมสินไซ 
และเพ่ือศึกษาวิเคราะห์เกณฑ์วินิจฉัยและเป้าหมายจริยธรรมของวรรณกรรมสินไซ และเป็นการวิจัย
เอกสาร ด้วยการศึกษาหนังสือสินไซฉบับใบลาน เมืองขอนแก่น ปี ๒๕๕๙ คัดลอกโดยบุญเกิด พิมพ์วร
เมธากุล และคณะ เป็นหนังสือหลัก ส่วนหนังสือสินไซฉบับอื่นๆ เป็นหนังสือรอง และใช้วิธีการศึกษา
ด้วยการตีความ วิเคราะห์ด้วยการใช้เหตุผลและให้เหตุผล และสังเคราะห์ข้อมูลออกเป็นความรู้ความ
เข้าใจใหม่  แล้วน าเสนอผลการวิจัยด้วยการพรรณนาเชิงวิเคราะห์ 
  ผลการวิจัยพบว่า ปัญหาจริยธรรมในวรรณกรรมสินไซเป็นปัญหาเกี่ยวกับการลักขโมย 
การมีภรรยาหลาย การใช้คุณไสย์ การผิดประเวณี ส่วนการประพฤติปฏิบัติต่อกันในเชิงความสัมพันธ์
อันดีงามมี ๒ ระดับ คือ ระดับครอบครัวและระดับเครือญาติ  การอธิบายปัญหาจริยธรรมดังกล่าวใช้
ศาสตร์ที่ชื่อพุทธจริยศาสตร์ ซึ่งเป็นระบบความรู้ทางพุทธศาสนาที่ว่าด้วยความประพฤติหรือกิริยาที่
ควรประพฤติ โดยอยู่ภายใต้กรอบศีลธรรมได้บอกล่าว (ไขความ) ถึงศีลห้า ธรรมขั้นศีลหรือธรรมคือศีล 
และหลักธรรมในพุทธศาสนา ได้แก่ เรื่องทุกข์ กามตัณหา กรรมเก่า ภายใต้กรอบคุณธรรมได้บอก
กล่าวถึงทศพิธราชธรรม มรรคแปด และคติธรรมที่เก่ียวกับการปกครองบ้านเมือง และภายใต้กรอบ
จริยธรรมได้บอกกล่าวถึงจริยธรรมที่พึงประสงค์และจริยธรรมที่ไม่พึงประสงค์  
  เกณฑ์วินิจฉัยจริยธรรมมี ๒ ประการ คือ (๑) เกณฑ์หลักเป็นเกณฑ์ที่ถือเอาตามหลักการ
ในพุทธศาสนา คือ เจตนาซึ่งเป็นความจงใจ ตั้งใจและมุ่งหมายในการกระท าสิ่งต่างๆ ทั้งที่เป็นกุศลคือ
ความดีหรือสิ่งดีงาม และที่เป็นอกุศลคือความไม่ดีหรือความชั่ว หรือเรียกว่าเกณฑ์ตามหลักกรรม
นิยาม (๒) เกณฑ์ร่วมหรือเกณฑ์รองเป็นเกณฑ์ที่ถือเอาหลักมโนธรรมซึ่งเป็นความรู้สึกผิดชอบชั่วดี รู้
ว่าอะไรควรท าอะไรไม่ควรท า และมติของท่านผู้รู้หมายเอาคนมีปัญญาที่เฝ้าคอยก ากับควบคุมการ
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กระท าการแสดงออกของคนในชุมชน ส่วนเป้าหมายของการกระท าในวรรณกรรมสินไซคือการปิด
ป้องช่องว่างระหว่างตนเองกับบุคคลผู้เกี่ยวข้องและเป็นที่รักมีมารดา บิดา บุตร ธิดา เป็นต้น 
 

ค าส าคัญ : พุทธจริยศาสตร์, วรรณกรรมสินไซ, การประพฤติปฏิบัติเชิงความสัมพันธ์อันดีงาม,  
    เกณฑ์วินิจฉัย, เป้าหมายจริยธรรม 
 

ABSTRACT 
Three main purposes of this research were to study problems of ethics 

and well-related practice in Synshai literature, to study the Buddhist ethics in Synshai 
literature, and to analyze the considerable standard and the ethical objectives of 
Synshai literature. This was a documentary research. The data collection was done 
from Palm-leave manuscripts of 2016 Khonkaen Synshai literature transcribed by Mr. 
Bunkirt Phimvaramethakul and colleagues, and secondary data: other Synshai 
manuscripts. The research method was logical consider and analysis, synthesis of all 
data for new knowledge, and representation of this research with the descriptive 
analysis.  

A result of this research was that a ethical problem in Synshai literature 
dealt with stealing, many wives, black magic, sexual intercourse, and misconduct 
with sexual intercourse. Moral relation among people was divided into two levels: a 
domestic level and a kin-level. To describe such a ethical problem depended upon 
Buddhist ethics. This was the Buddhist knowledge to mention behavior or manners 
that people should follow under the standard of five precepts. A level of morality or 
Dhamma was morality and Dhamma in Buddhism: suffering, sexual craving and 
previous action under the moral standard of ten virtues of the king, and Eightfold 
Noble Path. The Buddhist doctrine for management of the region under the standard 
of ethics dealt with the wanted ethics and the unwanted ethics.  

The standard of ethics was divided into two types. The first type was the 
standard relating to Buddhism, i.e. intention or a purpose to make things wholesome 
or unwholesome according to moral laws. The second type was the associated 
standard or the inferior standard that dealt with conscience in what was good or bad, 
knowing what people should behave or not, and the experienced persons’ 
resolution referring to a brainy person who could control the community’s 
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expression. The purposes of action in Synshai literature was to close the gap 
between a person and associated people like a mother, a father, a son and a 
daughter.       

Keyword : Buddhist ethics, Synshai literature, well-related practice, the 
considerable standard, the ethical objectives 

 
๑. บทน า 

วรรณกรรมและวรรณคดีเป็นมรดกตกทอดกันมาแต่อดีต และเป็นกระจกสะท้อนภาพ
สังคมตามยุคสมัยที่แต่ง จึงท าให้ชนรุ่นหลังได้ศึกษาความรู้ในด้านต่างๆ เช่น ประเพณี วัฒนธรรม 
ชีวิตความเป็นอยู่ อุดมการณ์ เป็นต้น วรรณกรรมมีหลายประเภท ได้แก่ วรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนา วรรณกรรมประวัติศาสตร์ ฯลฯ แต่วรรณกรรมส่วนใหญ่มักมีเค้ามาจากนิทาน ซึ่ง
อาจจะเป็นนิทานปรัมปรา นิทานชาดก หรือนิทานพ้ืนบ้าน นิทานนี้ยังมีอิทธิพลต่อวรรณกรรม ดังนั้น 
วรรณกรรมจึงจัดเป็นงานส าเร็จรูปที่ประกอบขึ้นอย่างพิสดาร ไม่ว่าจะเป็นประเภทลายลักษณ์หรือมุข
ปาฐะ๑ ในท้องถิ่นอีสานวรรณกรรมส่วนใหญ่จะมาจากนิทานชาดก ซึ่งพบว่ามีหนังสือผูกที่เป็น
วรรณกรรมชั้นสูง วรรณกรรมบางเรื่องเช่น จ าปาสี่ต้น ท้าวก่ ากาด า เป็นต้น ล้วนเป็นที่รู้จักกันดีใน
ภาคเหนือและภาคอีสาน๒ วรรณกรรมส าคัญที่อาณาจักรล้านช้างกับชาวอีสานรู้จักกันเป็นอย่างดีเรื่อง
หนึ่ง คือ วรรณกรรมเรื่องสังข์ศิลป์ชัย อันเนื่องมาจากลักษณะคุณค่าทางวรรณคดีอันสูงส่ง ซึ่งเป็นผล
มาจากความสามารถในอักษรศาสตร์ และการประพันธ์ของบรรพบุรุษชาวอีสาน ที่ได้ถ่ายทอด
ลักษณะความเป็นอยู่ วิถีชีวิต ความรู้สึกนึกคิด วรรณกรรมเรื่องสังข์ศิลป์ชัยเป็นเรื่องที่มีบทบาทให้
ความบันเทิงในหลายรูปแบบ เช่น ใช้อ่านในงานศพ ใช้เทศน์ให้อุบาสกอุบาสิกาฟัง น าไปเล่นหมอล า
และหนังประโมทัย เป็นต้น๓ วรรณกรรมสังข์ศิลป์ชัยมีลักษณะเด่นในด้านรูปแบบภาษา เนื้อหาและ
ส านวนโวหารที่มีคุณค่าทางวรรณศิลป์ นอกจากนี้ยังทรงคุณค่าด้านความรู้ที่ถือเป็นแนวปฏิบัติใน
สังคมอีสานตั้งแต่ในอดีต เช่น รัฐศาสตร์ สุนทรียศาสตร์ ประเพณี วัฒนธรรม เป็นต้น๔  

หากกล่าวเฉพาะเรื่องสังข์ศิลป์ชัย ถือว่าเป็นตัวแทนแห่งวรรณกรรมอีสานได้ทั้งหมดเพราะ
เป็นวรรณกรรมที่มีเนื้อเรื่องยาวและเป็นที่นิยมกันอย่างแพร่หลาย จัดเป็นวรรณกรรมที่จารึกเป็นลาย
ลักษณ์อักษรประเภทร้อยกรอง ส่วนใหญ่จะเป็นเรื่องยาวซึ่งเรื่องสังข์ศิลป์ชัยก็รวมอยู่ในประเภทนี้

                                                           
๑ สุธิวงศ์ พงษ์ไพบูลย์, วรรณคดีวิเคราะห,์ (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๒๕), หน้า  

บทน า. 
๒ ธวัช ปุณโณธก, วรรณกรรมอีสาน, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพโ์อเดี้นสโตร์, ๒๕๒๒), หน้า ๒๖. 
๓ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๙๖. 
๔ จินดา ดวงใจ, สังข์ศิลป์ชัย, (ขอนแก่น : คลังนานาวิทยา, ๒๕๐๖), หน้า ค าน า. 



๑๗๙ 
 

ด้วย๕ วรรณกรรมสังข์ศิลป์ชัยมีชื่อเรียกว่า ศิลป์ชัยบ้าง สินไซย์บ้าง หรือสินไซบ้าง เป็นสุดยอดนิทาน
ธรรมค ากลอนอีสาน ผู้ประพันธ์ได้วางโครงเรื่องและตัวละครไว้อย่างเหมาะสม โดยเฉพาะตัวเอกของ
เรื่องอิงนิทานชาดกทางพระพุทธศาสนา ให้พระโพธิสัตว์เสวยชาติเป็นสินไซลงมาเกิดเพ่ือบ าเพ็ญบารมี 
และมีเนื้อหาสาระต่างๆ มากมาย๖ การแพร่หลายของวรรณกรรมสินไซปรากฏในหนังสือผูกที่บอกเล่า
เรื่องสินไซ ซึ่งมีเป็นจ านวนมากในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ การแพร่หลายมีในหลายรูปแบบ เช่น การ
แสดงหมอล า หนังประโมทัย ภาพฮูปแต้มที่ฝาผนังสิม (อุโบสถ) ในปัจจุบันวรรณกรรมสินไซมีการ
แพร่หลายไปยังต่างประเทศ คือประเทศสหรัฐอเมริกา (United States) อีกด้วย โดยตีพิมพ์ในชื่อ 

Sinxay Renaissance of Lao-Thai Epic Hero (Whittlesrey and Baythong Sayouwin 
Whittlesrey, 2015)๗ 

ผู้วิจัยได้รวบรวมวรรณกรรมสินไซท่ีส าคัญไว้ จ านวน ๕ เล่ม ได้แก่ สังข์สิลป์ชัย วันนะคะดี
ชั้นยอดของลาว แต่งโดยท้าวปางค า นักปะพันเอกแห่งกรุงศีรีสัตตนาค (สมัย พ.ส.๒๑๓๖) ถอดควม
โดย สิลา วีระวงส์, หนังสือสินไซย์เดิมพิสดาร ฉบับส านวนเอกของท้าวปางค า นายทองด า มูลอามาตย์ 
น.ธ.เอก ผู้คัดลอกช าระ, สังสิลป์ชัย วรรณคดีชั้นเลิศของอีสาน ฉบับส านวนของท้างปางค า เรียบเรียง
โดย มั่น จงเรียน, สังข์ศิลป์ชัย ฉบับส านวนของปรีชา พิณทอง พิมพ์เป็นอนุสรณ์เมืองอุบลครบ ๒๐๐ 
ปี และ สังข์ศิลป์ไชย์ ฉบับส านวนของพระอริยานุวัตร (อารีย์ เขมจารี)๘ ในทุกฉบับหรือทุกส านวนจะ
เนื่องด้วยค าสอนในพุทธศาสนา เพราะวรรณกรรมสินไซได้ชื่อว่าเป็นวรรณกรรมทางพุทธศาสนา โดย
กล่าวถึงส่วนที่ข้อปฏิบัติต่อกันตามหน้าที่ เช่น พ่ีชายจะต้องเลี้ยงดูอบรมสั่งสอนน้องดั่งเป็นบิดามารดา 
และต้องช่วยเหลือพ่ึงพาอาศัยกัน ดังข้อความว่า พระยากุสราชได้ยกนางสุมณฑาให้ปกครองครึ่งเมือง 
รักนางสุมณฑาเหมือนดวงตาที่ใบหน้า มอบพระพ่ีเลี้ยงจ านวน ๒ คนไว้คอยปรนนิบัติ๙  โทษของท้าว
ทั้งหกที่โกหกหลอกลวง ได้ถูกพ่อจับขังไว้พร้อมทั้งอภัยโทษท้ังพ่อแม่แล้วส่งคืนให้ตาเศรษฐีไป๑๐ และ 

                                                           
๕ จารุวรรณ ธรรมวัตร, ลักษณะวรรณกรรมอีสาน, (มหาสารคาม : ศิริธรรมการพิมพ์, ๒๕๒๑),  

หน้า ๑๘. 
๖ ครูธีรพล นามวงศ์, นิทานธรรมค ากลอนอสีานเร่ืองสินไซ ฉบับสมบูรณ์ปริวรรตจากหนังสือผูก

โบราณ, (ขอนแก่น : ห้างหุ้นส่วนจ ากัด ขอนแก่นการพิมพ์, ๒๕๕๗), หน้า ก. 
๗ Whittlesrey and Baythong Sayouwin Whittlesrey, Sinxay Renaissance of Lao-Thai 

Epic Hero, (USA : Copyright @ 2015). 
๘ โสวิทย์ บ ารุงภักดิ ์ และคณะ, “เครือข่ายการเรยีนรู้ : กระบวนการสรา้งและการใช้ความรู้ใน

วรรณกรรมสินไซสู่การพัฒนาสังคมของชาวจังหวัดขอนแก่น”, รายงานการวิจัย สถาบันวิจัยพุทธศาสตร ์
มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๘. 

๙ มั่น จงเรียน, สังสลิปช์ัย, (กรุงเทพมหานคร : พิมพ์ที่โรงพิมพ์พิทักษ์อักษร, มปป.), หน้า ๑๖. 
๑๐ ปรีชา พิณทอง, สังข์ศิลปช์ัย, (อุบลราชธานี : โรงพิมพ์ศิริธรรม, ๒๕๒๔), หน้า ๓๖๗. 



๑๘๐ 
 

พระราชบิดาให้อ ามาตย์มาทูลว่า มหายักษ์มาลักษณ์เอาอาไป, พ่อหมายใจที่จะฆ่ามัน พอทราบข่าวก็
สั่งความทันที, ขออดโทษให้พ่อด้วยที่เคยท าผิดมาก่อน, ถ้าลูกสามารถท าการครั้งนี้ให้ส าเร็จ พ่อจะยก
นครเป็งจาลให้ครอบครอง๑๑  

ข้อความที่ยกมาข้างต้นสอดคล้องกับหลักการการ ในทางจริยศาสตร์ที่เรียกว่าหน้าที ่
(Duty) เช่น หน้าที่ในฐานะพ่อแม่กับบุตรธิดา พ่ีกับน้อง สามีกับภรรยา ผู้บังคับบัญชากับ
ผู้ใต้บังคับบัญชา เป็นต้น๑๒ หากกล่าวตามหลักการทางพุทธศาสนาเรียกว่าพุทธจริยศาสตร์ 
(Buddhist Ethics) ซึ่งตรงกับค าว่า จริยศาสตร์แนวพุทธหรือจริยศาสตร์ทางพุทธศาสนานั่นเอง 
ดังนั้น พุทธจริยศาสตร์จึงเป็นหลักเกณฑ์ทางจริยธรรมที่พระพุทธเจ้าได้ทรงตรัสสอนไว้ เพ่ือเป็น
มาตรฐานความประพฤติของมนุษย์ ตั้งแต่พ้ืนฐานเบื้องต้น ท่ามกลาง และระดับสูงสุด เพ่ือให้มนุษย์ได้
ด าเนินชีวิตอันดีงามตามอุดมคติเท่าที่มนุษย์จะประพฤติปฏิบัติได้ ให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ มีสติปัญญา 
มีความสุขอันประเสริฐที่สุด และท่านได้จัดพุทธจริยศาสตร์ไว้ ๓ ระดับ คือ พุทธจริยศาสตร์ระดับต้น 
พุทธจริยศาสตร์ระดับกลาง และพุทธจริยศาสตร์ระดับสูง๑๓  

จากรายละเอียดของวรรณกรรมเรื่องสินไซที่ผู้วิจัยได้ศึกษามาเป็นเวลาหลายปี ได้ทราบ
และเข้าใจเกี่ยวกับการปฏิบัติต่อกันของตัวละครต่างๆ ในเชิงปฏิสัมพันธ์ทางสังคมอันดี เช่น การปฏิบัติ
ของพระยากุศราชผู้ปกครองนครเป็งจาลปฏิบัติต่อน้องสาวคือนางสุมณฑา การปฏิบัติของหลานชาย
คือสินไซผู้เป็นพระราชโอรสของพระยากุศราชที่มีต่ออาคือนางสุมณฑา หรือแม้แต่การปฏิบัติของยักษ์
กุมภัณฑ์ที่มีต่อภรรยาผู้เป็นมนุษย์คือนางสุมณฑา และในเชิงที่เป็นปัญหาทางจริยธรรม เช่น กรณีท่ี
พระยากุศราชไล่นางลุนพร้อมกับสินไซ (ตั้งแต่ยังเด็ก) ออกไปอยู่ป่า กรณีท้าวทั้งหกลวงสินไปผลักให้
ตกเหวตาย หรือแม้แต่กรณียักษ์กุมภัณฑ์ลักขโมยนางสุมณฑาไปเป็นภรรยา เป็นต้น จึงเป็นเหตุให้
ผู้วิจัยสนใจสนใจที่จะน าหลักพุทธจริยศาสตร์ไปวิเคราะห์ผ่านการกระท า (action) พฤติกรรม 
(behavior) การแสดงออก (acting) นิสัยและอุปนิสัย (habit) ตลอดทั้งการปฏิบัติตนที่เป็นปัญหาทาง
จริยธรรม (ethical problem) ของตัวละครในวรรณกรรมเรื่องสินไซ โดยตั้งเป็นชื่อวิจัยเรื่อง 
การศึกษาวิเคราะห์หลักพุทธจริยศาสตร์ในวรรณกรรมสินไซ เมื่อศึกษาแล้วจะช่วยให้มองเห็นภูมิ
ปัญญาที่ปรากฏในวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานเรื่องสินไซ โดยผู้วิจัยจักได้จัดเนื้อหาและสรุปสาระส าคัญ
ให้ง่ายต่อการท าความเข้าใจ และสามารถน าไปสู่การประพฤติปฏิบัติอันจะช่วยแก้ปัญหาที่เป็นปัญหา
ทางจริยธรรมในโลกปัจจุบันต่อไป  

 
 
 

 

                                                           
๑๑ สิลา วีระวงส์, สังขส์ิลปช์ัย, (บางกอก : พิมท่ี โรงพิมแสงสิลป, ๒๕๑๔), หน้า ๑๐๐. 
๑๒ วศิน อินทสระ, พุทธจริยศาสตร์, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์เม็ดทราย, ๒๕๔๙), หน้า ๑๗. 
๑๓ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๗. 



๑๘๑ 
 

๒. วัตถุประสงค์ 
๑. เพ่ือศึกษาปัญหาจริยธรรมและการประพฤติปฏิบัติในเชิงความสัมพันธ์อันดีงามใน

วรรณกรรมสินไซ 
๒. เพ่ือศึกษาพุทธจริยศาสตร์ในวรรณกรรมสินไซ 
๓. เพ่ือศึกษาวิเคราะห์เกณฑ์วินิจฉัยและเป้าหมายจริยธรรมในวรรณกรรมสินไซ 
 

๓. วิธีด าเนินการวิจัย 

 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) คือเป็นการวิจัยที่เน้น
การศึกษา วิเคราะห์ ตีความ และสังเคราะห์ข้อมูลจากเอกสารที่เกี่ยวกับวรรณกรรมสินไซ โดยได้
ก าหนดขั้นตอนการวิจัยไว้ 11 ล าดับขั้นตอน ดังนี้ 
 ๑. ส ารวจเอกสารหรือหนังสือที่มีการจาร การคัดลอก การตรวจช าระ การแต่ง การ
ประพันธ์ และการแต่งหนังสือในชื่อ สังข์สิลป์ชัย สังข์ศิลป์ชัย สินไชย์ สินไซ  
 ๒. รวบรวมเอกสารหรือหนังสือที่มีการจาร การคัดลอก การตรวจช าระ การแต่ง การ
ประพันธ์ และการแต่งหนังสือในชื่อ สังข์สิลป์ชัย สังข์ศิลป์ชัย สินไชย์ สินไซ ทั้งหมดท่ีมีอยู่ในปัจจุบัน 

 ๓. คัดเลือกหนังสือสินไซทั้งที่ เป็นเอกสารหลัก ได้แก่ หนังสือ ‘สินไซ’ คัดลอกและ
ปริวรรต โดย อาจารย์บุญเกิด – นภาพร พิมพ์วรเมธากุล และคณะ (ฉบับใบลาน เมืองขอนแก่น) และ
เอกสารรอง ได้แก่ หนังสือที่เกี่ยวกับสินไซทั้งหมด ทั้งที่มีชื่อว่า สังข์สิลป์ชัย สังข์ศิลป์ชัย สินไชย์ มี
ส านวนของอาจารย์มั่น จงเรียน ส านวนอาจารย์ปรีชา พิณทอง เป็นต้น 

 ๔. อ่านและศึกษาเอกสารทั้งหมด โดยเฉพาะสินไซฉบับส านวนของอาจารย์บุญเกิด พิมพ์
วรเมธากุล และคณะ และฉบับส านวนของอาจารย์มั่น จงเรียน อาจารย์ปรีชา พิณทอง 
 ๕. การแปลเอกสารหลัก ผู้วิจัยได้เรียนเชิญอาจารย์สุภัทร บริบูรณ์ อดีตข้าราชการครู
เกษียณ ชาวบ้านสาวะถี สถานที่ตั้งสิมบอกเล่าสินไซผ่านฮูปแต้มตลอดทั้งหลัง ท่านเป็นผู้รู้และ
เชี่ยวชาญในวรรณกรรมสินไซได้เป็นผู้ตรวจสอบการแปลพร้อมกับเทียบเคียงกับส านวนการแปล
หนังสือสินไซของ ผู้ช่วยศาตราจารย์ทรงวุฒิ ศรีวิไล 

 ๖. วิเคราะห์ประเด็นและเนื้อหาทั้งหมดตามท่ีก าหนดไว้ในสารบัญ 

 ๗. เขียนประเด็นและเนื้อหาทั้งหมดตามท่ีก าหนดไว้ในสารบัญ 

 ๘. วิธีการเขียนงานวิจัยด้วยการตีความ การวิเคราะห์ และการสังเคราะห์  
 ๙. วิธีการน าเสนอหรือการจัดล าดับเนื้อหา ผู้วิจัยได้น าเสนอเนื้อหาด้วยการยกประเด็นที่
จะศึกษาเป็นตัวตั้ง บอกเล่าเนื้อเรื่องในประเด็นที่ศึกษา ยกค าแปลมาอ้างอิง ยกข้อความที่เป็นส านวน
การปริวรรต และยกข้อความที่เป็นส านวนการคัดลอกเทียบกับส านวนที่ปริวรรตแล้ว โดยให้ตัว
อักษรไทยน้อยอยู่ด้านซ้ายมือและตัวอักษรไทยที่ปริวรรตแล้วอยู่ด้านขวามือของผู้อ่าน 



๑๘๒ 
 

 ๑๐. เขียนไปตามล าดับตั้งแต่เริ่มต้นไปจนจบตามสารบัญที่ก าหนดแล้ว โดยการพิจารณา 
ตรวจสอบ และได้รับอนุมัติจากผู้ทรงคุณวุฒิจากสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย วังน้อย อยุธยา 
  ๑๑. วิเคราะห์และสังเคราะห์เนื้อหาทั้งหมดออกมาเป็นความรู้ใหม่และหลักฐานใหม่ เพ่ือ
ยืนยันผลการศึกษาวิจัย ซึ่งสามารถน าไปศึกษาวิจัยต่อไปอย่างไม่รู้จักจบสิ้น 

 
๔. สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผล  
 การศึกษาวิเคราะห์พุทธจริยศาสตร์ในวรรณกรรมสินไซ ท าให้ผู้วิจัยได้ค้นพบค าตอบตรง
ตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ โดยวัตถุประสงค์ข้อที่หนึ่งที่มุ่งศึกษาปัญหาจริยธรรมในวรรณกรรมสินไซ 
ผลการวิจัยพบว่า ปัญหาจริยธรรมในสินไซเป็นปัญหาจริยธรรมที่เนื่องกับจริยธรรมทางพุทธศาสนา 
ซึ่งเป็นปัญหาที่ว่าด้วยกิริยา การกระท า หรือความประพฤติทางกายอันเป็นไปทั่ว จนก่อให้เกิดสิ่งที่
เป็นปัญหา คือ ข้อขัดข้องหมองใจหรือความขัดเคืองทางใจ ซึ่งเป็นสภาพที่ทนอยู่ได้ยากและมี
ผลกระทบต่อการมีชีวิต การใช้ชีวิต และการด าเนินชีวิต สิ่งที่เป็นปัญหาในที่นี้หมายเอาธรรมที่เป็นไป
ในฝ่ายเสื่อม ๑๐ ประการมีปาณาติบาตคือการท าร้าย การท าลาย ตลอดถึงการฆ่าสัตว์ เป็นต้น ซึ่งมี
ส่วนท าให้เกิดปัญหาจริยธรรมได้มาก หากกล่าวเฉพาะปัญหาจริยธรรมในวรรณกรรมสินไซ มี 3 
ประการ ได้แก่ การลักขโมยเอานางสุมณฑาของยักษ์กุมภัณฑ์ การที่พระยากุศราชขอธิดาทั้งเจ็ด
ของนันทเศรษฐีมาเป็นมเหสี และการมีเพศสัมพันธ์ของท้าวสินไซกับนางเกียงค า ส่วนการประพฤติ
ปฏิบัติในเชิงความสัมพันธ์อันดีงามในวรรณกรรมสินไซมี ๓ ส่วน คือ ส่วนที่เป็นเชิงความสัมพันธ์ของ
สิ่งมีชีวิต สิ่งเหนือธรรมชาติ และความสัมพันธ์เชิงสังคม เช่น การปฏิบัติต่อไสยศาสตร์ โหราศาสตร์ 
ความฝัน เป็นต้น แต่ในงานวิจัยนี้มุ่งศึกษาถึงความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิต ได้แก่ ชีวิตมนุษย์ ซึ่ง
ประกอบด้วย (๑) การประพฤติปฏิบัติในระดับครอบครัว ได้แก่ กรณีพระยากุศราชได้รับสั่งให้ติดตาม
เอานางสุมณฑากลับคืนนครเป็งจาล กรณีนางลุนได้สั่งสอนอบรมลูกไม่ให้ประมาทในชีวิตและไม่ให้
เชื่อง่ายในผู้หญิง (๒) การประพฤติปฏิบัติในระดับเครือญาติ ได้แก่ กรณีสังข์ทองที่บอกให้สินไซผู้
พ่ีชายรออยู่นอกเมือง โดยสังข์ทองเข้าไปในเมืองอโนราชเพ่ือสืบข่าวยักษ์กุมภัณฑ์ กรณีอาสุมณฑาได้
เข้าไปสวมกอดหลานสินไซด้วยความรักทะนุถนอมเป็นอย่างยิ่ง เพราะคิดว่าสินไซมีสายเลือดเดียวกัน
กับตน  
 วัตถุประสงค์ข้อที่สองที่มุ่งศึกษาพุทธจริยศาสตร์ในวรรณกรรมสินไซ พบว่า พุทธจริย
ศาสตร์เป็นระบบความรู้ทางพุทธศาสนาที่ว่าด้วยความประพฤติหรือกิริยาที่ควรประพฤติ โดยตั้งอยู่
บนฐานแห่งหลักการส าคัญทางพุทธศาสนา ได้แก่ จริต ๖ เพราะจริตหมายเอาการเท่ียวไปแห่งจิตของ
มนุษย์ คือมนุษย์มีจิตเป็นเครื่องน าไปให้กระท าสิ่งต่างๆ นานาอยู่เสมอ พุทธจริยศาสตร์ในวรรณกรรม
สินไซเป็นหลักการภายใต้กรอบ ๓ กรอบ คือ (๑) กรอบศีลธรรมที่อธิบายศีลห้า ได้แก่ ตอนที่นางลุน
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ปรารถนาได้บุตรผู้มีบุญญาธิการมาเกิดด้วย จึงตั้งใจสมาทานศีลและปฏิบัติธรรมด้วยตนเอง ซึ่งเป็น
เหตุให้นางลุนได้สังข์ทองและสินไซดั่งใจปรารถนา (๒) กรอบคุณธรรมที่กล่าวถึงคุณธรรมคือธรรมสิบ
ประการ (ทศพิธราชธรรม) ได้แก่ ตอนที่พระยาสินไซได้กล่าวสอนธรรมแก่ยักษ์กุมภัณฑ์และหมู่นาค 
โดยปรารภธรรมสิบประการมีทาน ศีล เป็นต้น และ (๓) กรอบจริยธรรมที่กล่าวถึงจริยธรรมที่ดีงาม
หรือที่พึงประสงค์ ได้แก่ ตอนที่ยักษ์กุมภัณฑ์ได้แสดงความรักท่ีมีต่อนางสุมณฑา ด้วยการออกเดินป่า
หาอาหารและเก็บดอกไม้ของหอมมากมายเพ่ืออบผิวกายของสุมณฑาให้มีกลิ่นหอมกรุ่นอยู่เสมอ จนมี
ดอกไม้กองเป็นภูเขาเล็กๆ ในปราสาทของยักษ์กุมภัณฑ์ และจริยธรรมที่ไม่ดีงามหรือไม่พึงประสงค์นั้น 
ปรากฏในตอนยักษ์กุมภัณฑ์แอบไปลักขโมยเอานางสุมณฑาไปเป็นภรรยา ซึ่งเป็นการได้โดยไม่ชอบ
ธรรมและครอบครองโดยไม่ชอบธรรม จนเป็นเหตุให้ยักษ์กุมภัณฑ์ถูกฆ่าตายในที่สุด  
  ส่วนเกณฑ์วินิจฉัยและเป้าหมายจริยธรรมในวรรณกรรมสินไซ พบว่า เกณฑ์วินิจฉัย
จริยธรรมในงานวิจัยนี้หมายเอาเกณฑ์วินิจฉัยจริยธรรมตามนัยทางพุทธศาสนา ซึ่งหมายถึงเจตนาที่
เป็นความตั้งใจ ความมุ่งหมายใจ หรือความจงใจจะท าว่าเป็นกรรม โดยหลักการทางพุทธศาสนาใช้ค า
ว่า กุศลกับบุญ แทนการกระท าดีว่าเป็นกรรมดีหรือเป็นความดี และอกุศลกับบาป แทนการกระท าชั่ว
ว่าเป็นกรรมชั่วหรือเป็นความชั่ว และเป้าหมายจริยธรรมในวรรณกรรมสินไซ เป็นเป้าหมายที่เน้นไป
ยังการกระท าที่แสดงให้เห็นการประพฤติปฏิบัติ (จริยธรรม) ต่อกัน ซึ่งเป็นการกระท าท่ีดีงามระหว่าง
มนุษย์กับมนุษย์มีอยู่ ๓ ระดับ คือ (๑) การประพฤติปฏิบัติในระดับปัจเจก ได้แก่ กรณีท้าวสินไซได้
สอนยักษ์กุมภัณฑ์และยักษ์กุมภัณฑ์ได้ท าตามค าสอนนั้น เรื่องเลวร้ายทั้งหลายจึงจบลงด้วยดี (๒) การ
ประพฤติปฏิบัติในระดับครอบครัว ได้แก่ กรณีพระยากุศราชได้ประพฤติปฏิบัติต่อโอรสทั้งสาม ด้วย
การให้การอภิเษกเจ้าชายน้อยทั้งสาม และยกเมือง (ทรัพย์สมบัติอันส าคัญ) ให้เจ้าชายทั้งสามได้เป็น
เจ้าของและได้ปกครอง และ (๓) การประพฤติปฏิบัติในระดับเครือญาติ ซึ่งหมายถึงบุคคลผู้มี
สายเลือดหรือสายโลหิตเดียวกัน ซึ่งตรงกับบาลีว่า ญาติสาโลหิต (ญาติสาโลหิตะ) ที่แปลว่า พ่ีน้องผู้
เกี่ยวเนื่องกันด้วยเลือดหรือด้วยสายเลือด หรือพ่ีน้องผู้มีสายเลือดเดียวกัน ได้แก่ กรณีสินไซได้
ประพฤติปฏิบัติต่อหลานสีดาจันทร์ผู้เป็นลูกสาวของนางสุมณฑาที่เกิดกับยักษ์กุมภัณฑ์ ด้วยการลงไป
ยังเมืองนาคจนน านางสีดาจันทร์กลับมาพบหน้าแม่คือนางสุมณฑาได้ส าเร็จสมประสงค์ตามที่ต้องการ  
 

๕. ข้อเสนอแนะ  
 จากการอภิปรายผลการวิจัยเป็นเหตุให้ทราบประเด็นที่ผู้วิจัยยังมีข้อสงสัย และเพ่ิมเติม
จากการวิเคราะห์การประพฤติปฏิบัติต่อกันตามนัยพุทธศาสนา (พุทธจริยศาสตร์) ซึ่งมีประเด็นที่ควร
เสนอแนะส าหรับผู้วิจัยในครั้งต่อไป ๓ ประเด็น คือ (๑) การศึกษาวิจัยหลักธรรมในพุทธศาสนาที่
สามารถจัดเนื้อหาสาระส าคัญลงภายใต้กรอบศีลธรรม คุณธรรม และจริยธรรม ซึ่งจะช่วยให้มองเห็น
กรอบใหม่ทีก่ว้างใหญ่กว่ากรอบเดิมที่มีอยู่ (๒) การศึกษาวิจัยเชิงเปรียบปัญหาจริยธรรมใน
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วรรณกรรมสินไซกับปัญหาจริยธรรมในสังคมไทยปัจจุบัน ซึ่งจะท าให้ทราบปัญหาจริยธรรมในอดีต 
(มองผ่านวรรณกรรมสินไซ) กับปัญหาจริยธรรมในปัจจุบันว่าต่างกันหรือเหมือนกันมากน้อยแค่ไหน 
และ (๓) การศกึษาวิจัยเชิงวิเคราะห์เป้าหมายจริยธรรมในวรรณกรรมสินไซต่อการพัฒนาเด็กเยาวชน
ในสังคมไทยปัจจุบัน โดยยึดจริยธรรมของท้าวสีโห ท้าวสินไซ และท้าวสังข์ทองเป็นเป้าหมายในการ
พัฒนาเด็กเยาวชน ซึ่งจะช่วยให้มองเห็นจริยธรรมในวรรณกรรมสินไซมาเป็นแกนกลางในการพัฒนา
เด็กเยาวชนในปัจจุบันได้กระจ่างมากขึ้น 

 

๖. กิตติกรรมประกาศ 
งานวิจัยฉบับนี้ส าเร็จได้ด้วยความอนุเคราะห์จากสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ที่ให้การสนับสนุนทุนการวิจัย อาจารย์สุภัทร บริบูรณ์ อายุ ๘๑ ปี อดีต
ข้าราชการครูเกษียณ ชาวบ้านสาวะถี ผู้เชี่ยวชาญวรรณกรรมสินไซและผู้ให้ข้อมูลหลักด้วยการ
ตรวจสอบและรับรองส านวนการแปลเนื้อหาที่มาจากต้นฉบับทั้งหมด ผู้ช่วยศาสตราจารย์ทรงวุฒิ ศรี
วิไล ผู้แปลหนังสือสินไซ อาจารย์บุญเกิด – อาจารย์นภาพร พิมพ์วรเมธากุล ผู้คัดลอกและปริวรรต
วรรณกรรมสินไซจากใบลานสู่กระดาษเอ 4 คณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิประกอบด้วย พระมหาสุรศักดิ์ 
ปจฺจนฺตเสโน, ดร. และ ดร.กมลาศ ภูวชนาธิพงศ์ ที่ได้ให้ค าแนะน าและปรับแก้การท าวิจัยให้มีความ
สมบูรณ์มากขึ้น และท่านผู้รู้ในวรรณกรรมสินไซที่ให้ข้อมูลส าคัญจนท าให้งานวิจัยฉบับนี้ส าเร็จลุล่วง
ไปด้วยดี 
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ภาคผนวก ข 
 
 

หนังสือสินไซ (ฉบบัใบลาน เมืองขอนแก่น) 
ที่ใช้ประกอบการศึกษาวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๘๘ 
 

    
 

หนังสือสินไซที่ใช้ประกอบการศึกษาวิจัย 

                ต้นฉบับเป็นหนังสือผูกใบลาน จารึกด้วยอักษรไทยน้อย  

   คัดลอกโดย บุญเกิด พิมพ์วรเมธากุล ปริวรรตโดย นภาพร พิมพ์วรเมธากุล และคณะ 

  ๑. ผู้รจนา : ท่านขนันพิมพา (ได้เขียนหนังสือเลื่องสินไซแล) 

  ๒. ปี พ.ศ.ที่พิมพ์ : ปรากฏบนลานที่ ๓๖๓ ผู้จานเขียนบอกไว้ว่า “จุนละสังกาด ๑๒๕๓ 
ปีเถาะ ตินิสก อันตกอยู่ในคีมหันตาละดู เดือน ๔ แลม ๖ ค่ า วันสุก ลิดจะนาแล้วยามอุดทังลาซาแล”  

  ๓. จุดมุ่งหมาย : ปรากฏบนลานที่ ๓๖๓ ผูจ้านเขียนบอกไว้ว่า “ขอให้ได้ยังค ามัก ค า
ปาถนา ขอให้ได้บุญมากๆ ก้อข้าเทิน นีพานะปัดจะโยโหตุ แล้วท่อนี้แล” 

  ๔. ลักษณะ : ลานที่ใช้จารเรื่องสินไซฉบับเมืองขอนแก่นนี้มีชื่อว่า “หนังสือผูกสินไซย์” 
จารึกด้วยตัวอักษรไทยน้อย จ านวน ๓๖๒ ลาน แต่ละลานมีความกว้าง ๕ เซนติเมตร ยาว ๕๖ 
เซนติเมตร แต่ละลานจารด้วยอักษรไทยน้อยเป็นกลอนจ านวน ๔ แถว ทั้งหน้าและหลัง ผู้จารจะเขียน
เลขก ากับไว้ด้านหลังของลาน เพื่อบอกล าดับของลานไว้จากลานที่ ๑ ถึงลานที่ ๓๖๒ 

 ๕. เนื้อความขึ้นต้น :  

    ๑. นะมะถา, พระศรีสุพรรณธะเลิศล้ า สิทธิเดช ลือซา  

             นาโถสุด  ยอดยาน   ไตรแก้ว  

             สวัสดีน้อม ในธรรม พุทธะบาท  

            พระคุณ ยกใส่เกล้า ชุลีล้ า ยอดญาณ  



๑๘๙ 
 

    ๒. ควบเมื่อ ฮวานๆ ฟ้า ร้องเง่า ระงมฝน พุ้นเยอ  

    วาโยเผลียง ล่วงควย คุมด้าว  

    พิกสลาเสี่ยว แสนกอ กงกีบ  

    ฤดูพีชพร้อม เพ็งถ้วน เถื่อนแถว๑๔  
  ๖. เนื้อความตอนจบ :   
     ๒๖๑๐. ขอแก่พระบาทเจ้า เปื้องไป่ วางไป 

     แล้วจิ่งเทสนาสอน สั่งท า ค าแม้ง 

     ต่างให้เป็น เดียงไว้ลือซา ทังโลก 

     ฝูงข้ายัง ซาดน้อย เฮียนฮู้ สืบไป เจ้าเฮย 

     ๒๖๑๑. พะก้อมายๆ หน้า จานาก นาโค 

     สูฮีบแปง สนามไซ ทีโฮมพนท้าว 

     นัตถิเสี้ยง ซุยซะโก สุดยอด 

     สุดหากเท่านี้ ถวยไว้ทีควนก่ อนแล้ว๑๕  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
๑๔ บุญเกิด พิมพ์วรเมธากุล และคณะ, สินไซ (ฉบับใบลาน เมืองขอนแก่น), ๒๕๕๙ หน้า ๑. เอกสารอัด

ส าเนา (บทที่ ๑ สมมุติบั้น) 
๑๕ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๘๒. 
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ภาคผนวก ค 
 
 
 

บุคคลผู้ให้ข้อมูลหลัก 
(ผู้เชี่ยวชาญหรือปราชญ์ชาวบ้าน) 
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     อาจารย์สุภัทร บริบูรณ์ อายุ ๘๑ ปี  

          อดีตข้าราชการครูเกษียณ   

                     ชาวบ้านสาวะถี ต าบลสาวะถี อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น 
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ภาคผนวก ฆ 
 
 
 

หนังสือสินไซที่ตีพิมพ์ในประเทศสหรัฐอเมริกา 
แสดงถึงการแพร่กระจายของหนังสือหรือวรรณกรรมสินไซ 

      Sinxay Renaissance of Lao-Thai Epic Hero  
     translated by  

          Mr. Peter Whittlesrey and Baythong Sayouwin Whittlesrey 
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ภาคผนวก ง 

แบบสรุปโครงการวิจัย 



๑๙๕ 

แบบสรุปโครงการวิจัย 

สัญญาเลขที่     ว.๐๙๔ / ๒๕๖๐ 
ชื่อโครงการ         การศึกษาวิเคราะห์พุทธจริยศาสตร์ในวรรณกรรมสินไซ 
หัวหน้าโครงการ    รศ.ดร.โสวิทย์ บ ารุงภักดิ์ 

ความเป็นมาและสาระส าคัญ 
การวิจัยเรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์พุทธจริยศาสตร์ในวรรณกรรมสินไซ” เกิดข้ึนจากผู้วิจัย

สนใจศึกษาและเรียนรู้ในวรรณกรรมสินไซ ซึ่งเป็นวรรณกรรมทองสองฝั่งโขงที่ได้เชื่อมและยึดโยงคน
ทั้งสองฝั่งให้มาสร้างสายสัมพันธ์และมิตรภาพระหว่างกัน โดยศึกษาผ่านกรอบพุทธจริยศาสตร์ ๓ 
ประการ คือ กรอบศีลธรรม กรอบคุณธรรม และกรอบจริยธรรม ที่เก่ียวกับการกระท าและพฤติกรรม
ของตัวละครในวรรณกรรมสินไซ เช่น พระยากุศราช นางลุน ยักษ์กุมภัณฑ์ สินไซ เป็นต้น ทีไ่ด้
แสดงออกหรือสะท้อนให้เห็นการประพฤติปฏิบัติในเชิงความสัมพันธ์อันดีงามของคนในครอบครัวและ
เครือญาติ การประพฤติปฏิบัตินั้นตั้งอยู่บนฐานคิดของศีลห้า มรรคแปด ทศพิธราชธรรม คติธรรม 
และส่งผลให้คนทั้งสองฝั่งมีเป้าหมายในทางการกระท าที่ดีงามต่อกัน ทั้งทางกายและทางวาจา ทั้งใน
ระดับปัจเจก ครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติจนถึงทุกวันนี้ 

วัตถุประสงค์โครงการ 
 ๑. เพ่ือศึกษาปัญหาจริยธรรมและการประพฤติปฏิบัติในเชิงความสัมพันธ์อันดีงามใน

วรรณกรรมสินไซ 
๒. เพ่ือศึกษาพุทธจริยศาสตร์ในวรรณกรรมสินไซ 
๓. เพ่ือศึกษาวิเคราะห์เกณฑ์วินิจฉัยและเป้าหมายจริยธรรมในวรรณกรรมสินไซ 

ผลการวิจัย 
๑) ปัญหาจริยธรรมและการประพฤติปฏิบัติในเชิงความสัมพันธ์อันดีงามในวรรณกรรมสิน

ไซเป็นปัญหาจริยธรรมที่เน้นเฉพาะปัญหาในทางพุทธศาสนา ทั้งนี้เพราะวรรณกรรมสินไซเป็น
วรรณกรรมทางพุทธศาสนา ดังนั้นปัญหาจริยธรรมทางพุทธศาสนาจึงเป็นปัญหาที่ว่าด้วยกิริยา การ
กระท า หรือความประพฤติทางกายอันเป็นไปทั่ว จนก่อให้เกิดสิ่งที่เป็นปัญหา ปัญหาจริยธรรมใน
วรรณกรรมสินไซประกอบด้วย (๑) การลักขโมยเอานางสุมณฑาของยักษ์กุมภัณฑ์ (๒) การขอธิดาทั้ง
เจ็ดของนันทเศรษฐีมาเป็นมเหสีของพระยากุศราช (๓) การใช้เสน่ห์ยาแฝดของแม่นางผู้ท าเสน่ห์ยา



๑๙๖ 

แฝดร้าย และ (๓) การมีเพศสัมพันธ์ของท้าวสินไซกับนางเกียงค า ส่วนการประพฤติปฏิบัติในเชิง
ความสัมพันธ์อันดีงามในวรรณกรรมสินไซมีอยู่ ๓ ส่วน คือ ส่วนที่เป็นเชิงความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิต 
สิ่งเหนือธรรมชาติ และความสัมพันธ์เชิงสังคม เช่น การปฏิบัติต่อโหราศาสตร์ ความฝัน เป็นต้น  

แต่งานวิจัยนี้มุ่งศึกษาความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิต ได้แก่ ชีวิตมนุษย์ ซึ่งประกอบด้วย (๑) 
การประพฤติปฏิบัติระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ผู้มีครอบครัว ได้แก่ กรณีพระยากุศราชให้มีการติดตาม
นางสุมณฑากลับคืนนครเป็งจาล กรณีนางสุมณฑาได้แสดงออกด้วยการแกล้งบอกว่าลืมสิ่งส าคัญและ
จ าเป็น ๓ สิ่ง คือ สไบ ปิ่นปักผม และซ้อง (เครื่องปักผม) กรณีนางจันทราได้เลี้ยงดูลูกด้วยความทุกข์
ยาก กรณีนางลุนได้สั่งสอนอบรมลูกอย่าประมาทในชีวิต โดยเฉพาะสอนเชิงอันเป็นธรรมชาติของหญิง
ให้ลูกรับรู้แบบตรงๆ ว่า ‘ชาติที่ใจผู้หญิงนี้ตลบตะแลงแปลงปลิ้นได้ง่ายจริงแล้ว’ กรณีท้าวสินไซได้
แสดงให้เห็นความเป็นคนกตัญญูกตเวทีต่อพระยากุศราช และกรณียักษ์กุมภัณฑ์ได้แสดงให้เห็นความ
รักที่มีต่อนางสุมณฑา ด้วยการออกป่าหาดอกไม้หอมมาเป็นเครื่องอบผิวกายของนางสุมณฑาให้นวล
งามและหอมกรุ่นอยู่เสมอ (๒) การประพฤติปฏิบัติระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ผู้เป็นเครือญาติ ได้แก่ 
กรณพีระยากุศราชมอบหมายให้สินไซออกตามน้องสาวคือนางสุมณฑากลับคืนนครเป็งจาล กรณสีังข์
ทองบอกให้สินไซผู้พี่ชายรออยู่นอกเมือง แล้วสังข์ทองเข้าไปในเมืองอโนราชเพ่ือสืบข่าวยักษ์กุมภัณฑ์ 
กรณนีางสุมณฑาพอรู้ว่าเด็กหนุ่มผู้ยืนอยู่ตรงหน้าคือสายเลือดเดียวกัน จึงได้เข้าไปสวมกอดด้วยความ
รักทะนุถนอมเป็นอย่างยิ่ง กรณียักษ์กุมภัณฑ์ผู้ได้มอบสิ่งของประจ าตระกูล ได้แก่ ก าไรแหวน แก้ว
มณี เครื่องประดับยศพระราชาให้แก่นางสุมณฑา และกรณนีางสุมณฑาที่เข้าไปปลุกสามีคือยักษ์
กุมภัณฑ์ให้ตื่น ก่อนที่หลานคือท้าวสินไซจะน ากลับคืนนครเป็งจาล  

๒) พุทธจริยศาสตร์ในวรรณกรรมสินไซ หมายถึงระบบความรู้ทางพุทธศาสนาที่ว่าด้วย
ความประพฤติหรือกิริยาที่ควรประพฤติ โดยตั้งอยู่บนหลักการทางพุทธศาสนา ได้แก่ จริตหก เพราะ
จริตหมายเอาการเที่ยวไปแห่งจิตของมนุษย์ คือมนุษย์มีจิตเป็นเครื่องน าไปให้กระท าสิ่งต่างๆ จน
ก่อให้เกิดนิสัยหรืออุนิสัยที่ตกตะกอนนอนเนื่องอยู่ในสันดานของมนุษย์แต่ละคน ซึ่งบางคนหนักไป
ทางรักสวยรักงามเรียกว่าราคจริต หนักไปทางหงุดหงิดใจร้อนง่ายเรียกว่าโทสจริต หนักไปทางหงอย
เหงาเศร้าซึมเรียกว่าโมหจริต หนักไปทางเชื่อเลื่อมใสง่ายเรียกว่าสัทธาจริต หนักไปในทางตรึกตรอง 
ไตร่ตรอง พิจารณามาจนเกินเหตุเรียกว่าพุทธิจริต และหนักไปทางนึกคิดจับจบเรื่องราวต่างๆ จน
ปล่อยวางไม่ได้เรียกว่าวิตกจริต 

พุทธจริยศาสตร์ภายใต้กรอบศีลธรรมเป็นส่วนของสินไซที่ไข คือ การบอกกล่าวให้รู้เรื่อง
ศีลโดยเฉพาะศีลห้า ได้แก่ กรณนีางลุนปรารถนาได้บุตรผู้มีบุญญาธิการมาเกิดด้วย จึงตั้งใจสมาทาน
ศีลและปฏิบัติธรรมด้วยตนเอง ซึ่งเป็นเหตุให้นางลุนได้ท้าวสังข์ทองและท้าวสินไซดั่งใจปรารถนา และ
พระยาสินไซได้สั่งสอนธรรมแก่วัณนุราให้รู้ในทุกสิ่ง และตั้งใจมั่นรักษาศีลห้าให้เป็นหลักในการ
ปกครองบ้านเมือง และสินไซไขเรื่องธรรมขั้นศีลหรือธรรมคือศีลเป็นการกล่าวถึงสิกขาบทหรือศีลแต่



๑๙๗ 

ละข้อที่เป็นข้อบัญญัติ เมื่อลงมือประพฤติปฏิบัติตามแล้วจะท าให้ข้อบัญญัตินั้นกลายเป็นธรรม (สภาพ
ผู้ทรงไว้ซึ่งภาวะและลักษณะของตน) คือจะรักษาผู้ประพฤติธรรมไม่ให้ตกไปสู่โลกที่ชั่วร้าย 

ส่วนสินไซไขเรื่องธรรมในฐานะหลักธรรมในพุทธศาสนาเป็นการบอกกล่าวเรื่องทุกข์ พระ
อินทร์ได้สั่งสอนธรรมว่าชีวิตมีทุกข์เป็นเจ้าเรือน สินไซไขหลักธรรมเรื่องกามตัณหา ได้แก่ ตอนที่พระ
อินทร์ได้พรมน้ าทิพย์ให้ยักษ์กุมภัณฑ์ฟ้ืนคืนชีพแล้วถามหานางสุมณฑาภรรยาเก่าว่า นางสุมณฑาผม
อยู่ไหน ? ซึ่งแสดงให้เห็นพลังกามตัณหาที่ยึดเกาะมนุษย์ให้เกี่ยวข้องสัมพันธ์ไม่รู้จักจบสิ้น สินไซไข
หลักธรรมเรื่องกรรมเก่า ได้แก่ ตอนที่ท้าวเวสสุวัณลงมาห้ามการต่อสู้ระหว่างยักษ์กุมภัณฑ์กับสินไซ 
สีโห สังข์ทองนั้น เหตุเพราะกรรมเก่า (เวรกรรมในปางก่อน) ในอดีตส่งผลให้เกิดการต่อสู้กัน คุณธรรม 
เรื่องทศพิธราชธรรมหรือธรรมสิบประการ มีทาน ศีล เป็นต้น โดยที่พระยาสินไซได้สั่งสอนธรรมแก่
วรุณนาคผู้เป็นลุงให้รู้ธรรมเนียมราชประเพณีแต่โบราณมีอย่าท าตัวเป็นโจร อย่าอวดอ้างกดขี่ข่มเหง
หลอกลวงประชาชน ให้ละเว้นเหล้ายาของบูดเน่า เป็นต้น 

ส่วนพุทธจริยศาสตร์ภายใต้กรอบจริยธรรมเป็นส่วนของสินไซที่ไขจริยธรรมใน ๒ ส่วน คือ 
จริยธรรมที่ดีงามหรือที่พึงประสงค์ ได้แก่ ตอนที่พระยากุศราชเสด็จออกผนวชเพ่ือติดตามนางสุมณฑา
ด้วยการออกผนวชเป็นพระภิกษุในพุทธศาสนาเพราะไปไหนมาไหนจะมีความปลอดภัยมากกว่า ส่วน
จริยธรรมที่ไม่ดีงามหรือไม่พึงประสงค์นั้น ปรากฏในตอนยักษ์กุมภัณฑ์แอบไปลักขโมยเอานางสุมณฑา
ไปเป็นภรรยา เรียกว่าเป็นการได้โดยไม่ชอบธรรมและครอบครองโดยไม่ชอบธรรม จนเป็นเหตุให้ยักษ์
กุมภัณฑ์ถูกฆ่าตายในที่สุด  

๓) เกณฑ์วินิจฉัยและเป้าหมายจริยธรรมในวรรณกรรมสินไซ เกณฑ์วินิจฉัยจริยธรรมใน
งานวิจัยนี้หมายเอาเกณฑ์วินิจฉัยจริยธรรมตามนัยในทางพุทธศาสนา โดยเริ่มศึกษาที่ค า ๒ ค า คือ 
เจตนากับกรรมนิยาม ทั้งสองค านี้มีความสัมพันธ์กันอย่างแยกไม่ออก เพราะกรรมนิยามจะสมบูรณ์ได้
ก็ต่อเมื่อมีเจตนาที่ซ่อนอยู่ภายในเป็นภาวะขับเคลื่อนให้ลงมือท าดีท าชั่ว ในแง่ของมนุษย์กรรมนิยาม
เป็นกฎที่ส าคัญที่สุดเพราะเป็นเรื่องของมนุษย์โดยตรง มนุษย์เป็นผู้เสกสรรปรุงแต่งกรรมและกรรมก็
เป็นเครื่องปรุงแต่งการมีชีวิต การใช้ชีวิต และการด าเนินชีวิต (โชคชะตา) ของมนุษย์ให้เป็นไปใน
ลักษณะต่างๆ อีกทีหนึ่ง ดังนั้น หลักคิดเรื่องเกณฑ์วินิจฉัยในทางพุทธศาสนาท่านจึงหมายเอาเจตนาที่
เป็นความตั้งใจเป็นส าคัญ 

ส าหรับเกณฑ์วินิจฉัยจริยธรรมมีอยู่ ๒ เกณฑ์ คือ เกณฑ์หลักและเกณฑ์ร่วม เกณฑ์หลัก
หมายเอาเจตนาของการกระท าทั้งที่เป็นกุศลและอกุศล เหตุผลเพราะเจตนาเป็นธรรมชาติของผู้คิด 
เป็นตัวความคิด เป็นตัวด าริ ความมุ่งหมาย ความตั้งใจ และความจงใจในการกระท าสิ่งต่างๆ ทั้งท่ีเป็น
กุศลคือความดีหรือสิ่งดีงาม และอกุศลคือความไม่ดีหรือความชั่ว ส่วนเกณฑ์ร่วมหรือเรียกอีกอย่างว่า 
เกณฑ์รอง โดยใช้มโนธรรมซึ่งหมายถึงธรรมของใจ ธรรมส าหรับใจ  หรือใจมีธรรมคือมีความรู้สึกผิด
ชอบชั่วดี รู้ว่าอะไรควรท าอะไรไม่ควรท า หรือระบบความคิดความรู้สึกที่ช่วยบุคคลในการตัดสินว่า 



๑๙๘ 

การกระท าอะไรถูก อะไรผิด อะไรดี อะไรชั่ว อะไรควรท า อะไรไม่ควร อะไรเป็นประโยชน์และอะไร
ไม่เป็นประโยชน์  

ส่วนเป้าหมายจริยธรรมในวรรณกรรมสินไซ เป็นเป้าหมายที่เน้นไปยังการกระท าที่แสดง
ให้เห็นการประพฤติปฏิบัติ (จริยธรรม) ต่อกัน ซึ่งเป็นการกระท าท่ีดีงามระหว่างมนุษย์กับมนุษย์
เท่านั้น การประพฤติปฏิบัติหรือท่ีเรียกว่าจริยธรรมวรรณกรรมสินไซมีอยู่ ๓ ระดับ คือ 

(๑) การประพฤติปฏิบัติในระดับปัจเจก ในวรรณกรรมสินไซปรากฏในตอนที่ท้าวเวสสุวัณ
ได้กล่าวสอนยักษ์กุมภัณฑ์ว่าผู้ที่ยักษ์กุมภัณฑ์ก าลังต่อสู้อยู่นั้น แท้ท่ีจริงแล้วคืออัครบุคคลผู้เป็นหน่อ
เนื้อแห่งพระพุทธองค์ผู้จะมาเกิดเป็นพระพุทธเจ้าในวันข้างหน้า โดยการเปรียบยักษ์กุมภัณฑ์เป็น
เหมือนหน่อแนวไม้แก ไม้แดง และไม้คู่ซึ่งไม่มีค่ามีราคาอะไรมาก ดังนั้น ในทางปฏิบัติเราจึงไม่ควรคิด
ดูหมิ่นดูแคลนหรือหยามเหยียดเขา ในวรรณกรรมสินท่านจึงยกเรื่องการตรัสรู้เป็นข้อเปรียบเทียบ 
เพราะการจะได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้านั้นเป็นเรื่องปัจเจก 

(๒) การประพฤติปฏิบัติต่อกันของบุคคลในระดับครอบครัว ค าว่าครอบครัวในที่นี้หมาย
เอาครอบครัวพระยากุศราชโดยมีพระยากุศราชผู้เป็นเจ้าปกครองนครเป็งจาล การประพฤติปฏิบัติต่อ
กันในครอบครัวนี้มี ๓ ตอน คือ (๑) พระยากุศราชได้ประพฤติปฏิบัติต่อโอรสทั้งสาม ด้วยการให้การ
อภิเษกเจ้าชายน้อยทั้งสาม และยกเมืองให้เจ้าชายทั้งสามได้เป็นเจ้าของและได้ปกครอง (๒) นางลุนได้
สั่งสอนท้าวสินไซและท้าวสังข์ทองก่อนเดินป่า คือไม่ให้เป็นผู้ประมาทในเหล่าพิธยาธรเฒ่าและเปรตผี 
รวมทั้งอย่าปลงใจเชื้อในผู้หญิงเพราะผู้หญิงมีธรรมชาติแปลงปลิ้นได้ง่าย และ (๓) ท้าวสินไซประพฤติ
ปฏิบัติด้วยการแสดงความกตัญญูกตเวทีต่อพระยากุศราช นั่นคือตอบรับการออกติดตามเอาอาสุ
มณฑากลับนครเป็งจาลในทันทีทันใด โดยไม่คิดถึงครั้งที่ตนเองกับแม่คือนางลุนถูกพระยากุศราชให้
ออกไปใช้ชีวิตอยู่ในป่าอย่างทุกข์แสนสาหัส 

(๓) การประพฤติปฏิบัติต่อกันของบุคคลในระดับเครือญาติ ซึ่งหมายถึงบุคคลผู้มี
สายเลือดหรือสายโลหิตเดียวกัน มีอยู่ ๒ ตอน คือ (๑) ท้าวสินไซได้ประพฤติปฏิบัติต่อหลานสีดา
จันทร์ผู้เป็นลูกสาวของนางสุมณฑาที่เกิดกับยักษ์กุมภัณฑ์ ด้วยการลงไปยังเมืองนาคจนน ากลับมาพบ
หน้าแม่คือนางสุมณฑาได้ส าเร็จสมประสงค์ที่ต้องการ และ (๒) ท้าวสินไซได้ประพฤติปฏิบัติต่อนางสุ
มณฑาผู้เป็นอาและเป็นน้องสาวของพระยากุศราชผู้รักน้องสาวคนนี้มาก ซึ่งเป็นสาเหตุให้พระยา
กุศราชออกผนวช เพ่ือแสวงหาช่องทางไปตามน้องสาวกลับนครเป็งจาล ประเด็นเรื่องเครือญาติหรือ
ญาติผู้ร่วมสายโลหิตนี้ ในหลักการทางพุทธศาสนาได้อธิบายผ่านภาษาบาลีว่า ญาติสาโลหิต แปลว่า พ่ี
น้องผู้เกี่ยวเนื่องกันด้วยเลือดหรือด้วยสายเลือด หรือพ่ีน้องผู้มีสายเลือดเดียวกัน และอธิบายผ่านอีก
ค าชุดหนึ่งซึ่งหมายเอาชนผู้เป็นที่รัก คือ ผู้นับถือว่าเป็นของเรา ได้แก่ มารดา บิดา พ่ีชาย น้องชาย 
พ่ีสาว น้องสาว บุตร ธิดา มิตร อ ามาตย์ หรือญาติสายโลหิต  



๑๙๙ 

การน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
๑) มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก่น ในนามคณะครุศาสตร์

สาขาวิชาการสอนภาษาไทย สามารถน าความรู้ในวรรณกรรมสินไซไปใช้ประกอบการศึกษาในรายวิชา
เกี่ยวกับวรรณกรรมหรือวรรณคดีได้เป็นอย่างดี เพราะวรรณกรรมสินไซมีรูปแบบและลักษณะการ
ประพันธ์ที่เป็นท้องถิ่นอีสาน เมื่อนิสิตซึ่งส่วนใหญ่เป็นคนในท้องถิน่ได้ศึกษาเรียนรู้วรรณกรรมหรือ
วรรณคดีทอ้งถิ่นแล้ว อาจจะเป็นส่วนส าคัญท าให้นิสิตเกิด ‘ส านึกรักท้องถิ่นหรือบ้านเกิดของตน’ ได้
มากขึ้น และกลับไปสร้างสรรค์ท้องถิ่นหรือบ้านเกิดของตนให้น่าอยู่สืบไป 

๒) ผู้บริหารเทศบาลนครขอนแก่น สามารถสั่งการและมอบหมายผู้อ านวยการโรงเรียนใน
สังกัดเทศบาลนครขอนแก่น จ านวน ๑๑ โรง ให้น างานวิจัยนี้ไปประกอบการศึกษาวรรณกรรมท้องถิ่น 
ซึ่งเป็นหลักสูตรที่เน้นวรรณกรรมท้องถิ่นเรื่อง...สินไซอยู่แล้ว 

๓) ผู้วิจัยได้น าผลการวิจัยนี้ไปถวายเจ้าอาวาสวัดกลาง (พระครูมัชฌิมธรรมโสภณ) เพ่ือเป็น
หลักฐานส าหรับศึกษาเรียนรู้วรรณกรรมสินไซให้มีมากข้ึน เหตุผลเพราะวัดกลางเป็นวัดแรกในเขต
เทศบาลนครขอนแก่น ที่ได้น าประติมากรรมรูปปั้นสีโห (หนึ่งในตัวละครหลักในวรรณกรรมสินไซ 
ได้แก่ สีโห สินไซ สังข์ทอง) ด้วยการย่อส่วนให้เล็กลงไปตั้งบนก าแพงรอบวัดกลาง จ านวน ๔๔ ตัว จน
ท าให้วัดกลางโดดเด่นเป็นสง่าข้างถนนรอบบึงและบริเวณบึงแก่นนคร 

๔) ผู้วิจัยได้น าผลการวิจัยนี้ไปมอบผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านสาวะถี ต าบลสาวะถี อ าเภอ
เมือง จังหวัดขอนแก่น ไว้ประจ าห้องสมุดเพ่ือเป็นแหล่งเรียนรู้วรรณกรรมสินไซให้เพ่ิมมากข้ึน เหตุผล
เพราะโรงเรียนนี้เป็นสถานที่เดียวกับวัดไชยศรี บ้านสาวะถี ซึ่งเป็นที่ตั้งของสิมหรืออุโบสถทีม่ีฮูปแต้ม
บอกเล่าเรื่องสินไซตลอดทั้งหลัง 

๕) ผู้วิจัยได้น าผลการวิจัยนี้ไปถวายเจ้าอาวาสวัดไชยศรี (พระครูบุญชยากร) ซึ่งเป็นพระเจ้า
อาวาสผู้ศึกษาเรียนรู้และน าความรู้ในวรรณกรรมสินไซไปเป็นแกนกลางส าหรับพัฒนา ‘บ้าน วัด 
โรงเรียน’ ให้เป็นแหล่งเรียนรู้ประเพณีวัฒนธรรมอีสานแก่ชาวบ้าน นักเรียน และประชาชนทั่วไป 

๖) ผู้วิจัยได้น าผลการวิจัยนี้ไปถวายเจ้าอาวาสวัดสนวนวารีพัฒนาราม (พระอธิบายสมหมาย 
โชติโก) บ้านหัวหนองสว่างโนนงิ้ว อ าเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น ซึ่งเป็นวัดในเครือข่ายศึกษาเรียนรู้
วรรณกรรมสินไซ โดยมีวัดชัยศรี บ้านสาวะถีเป็นแกนน า เพ่ือต่อยอดและขยายเครือข่ายให้มากขึ้น 

การประชาสัมพันธ์ 
มีการประชาสัมพันธ์กิจกรรมและผลการวิจัย ๒ แนวทางหรือ ๒ วิธี คือ 
๑) ทางอินเทอร์เน็ต https://th-th.facebook.com/Taosiho เทศบาลนครขอนแก่น 
๒) จัดท าสิ่งตีพิมพ์กระดาษ เอ4 พับครึ่ง สรุปสาระส าคัญและผลการวิจัย 

https://th-th.facebook.com/Taosiho


๒๐๐ 

ประวัติผู้วิจัย 

๑. ชื่อ - นามสกุล  (ภาษาไทย)  นายโสวิทย์  บ ารุงภักดิ์ 
(ภาษาอังกฤษ)  Mr. Sowit  Bamrungphak 

๒. เลขหมายบัตรประจ าตัวประชาชน    
๓. ต าแหน่งปัจจุบัน  อาจารย์ประจ าสาขาวิชาพระพุทธศาสนา วิทยาลัยสงฆ์ขอนแก่น 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก่น  
๔. หน่วยงานที่อยู่ที่สามารถติดต่อได้สะดวก  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยา 
เขตขอนแก่น บ้านโคกสี ต าบลโคกสี อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น รหัส 40000 โทร. 0-4322-
2101 โทรสาร 0-4332-0901 มือถือ 089-620-9547 E-mail : sowit_b@hotmail.com 
๕. ประวัติการศึกษา 

วุฒิการศึกษา สาขาวิชา สถานศึกษา ปีท่ีส าเร็จ 
เปรียญธรรม ๗ ประโยค บาลี บาลีสนามหลวง ๒๕๒๓ 
ประโยคครูพิเศษมัธยม 
(พ.ม.) 

มัธยมศึกษา กรมการฝึกหัดครู ๒๕๒๑ 

พุ ท ธ ศ า ส ต ร บั ณ ฑิ ต 
(พธ.บ.) 

ปรัชญา มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลั ย ในพระบรม
ราชูปถัมภ์ 

๒๕๒๗ 

Master of Arts Buddhist Studies Magadh University ๒๕๔๕ 
พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต 
(พธ.ด.) 

พระพุทธศาสนา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย 

๒๕๕๒ 

๖. ประสบการณ์ 
๖.๑ ด้านการท างาน 
๑. รักษาการในต าแหน่งคณบดีคณะพุทธศาสตร์  
๒. เจ้าหน้าที่วิเคราะห์นโยบายและแผน 
๓. หัวหน้าสาขาวิชาศาสนาและปรัชญา 
๔. ปฏิบัติหน้าที่แทนรองผู้อ านวยการวิทยาลัยสงฆ์ขอนแก่น 
๖. เลขานุการศูนย์บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก่น 



๒๐๑ 
 

 

 ๗. เข้าร่วมการอบรมเชิงปฏิบัติการ “วิจัยเชิงคุณภาพ : มิติการแสวงหา  
  ข้อมูลเพื่อศึกษาด้านพุทธศาสน์กับการพัฒนา” 
 ๘. เข้าร่วมสัมมนาเรื่อง “สินไซ : ประยุกต์ใช้ในยุคโลกาภิวัตร” จัดโดย เทศบาลนครขอนแก่น 
 ๙. คณะกรรมการบริหารหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิตและพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก่น 
 ๖.๒ ด้านวิจัย 
 ๑. งานวิจัยท่ีท าเสร็จแล้ว    
 (๑) ชื่อผลงานวิจัย :   ศึกษาความสนใจการศึกษาวิชาภาษาบาลีของนิสิตชั้นปีที่ 
1-2 ทุกคณะและทุก สาขาวิชา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต
ขอนแก่น  
 (๑.๑)  ปีที่พิมพ์ การเผยแพร่ : ๒๕๔๙ 
  (๑.๒)  แหล่งทุน : ทุนวิจัยในชั้นเรียนมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก่น 
 (๒) ชื่อผลงานวิจัย : พฤติกรรมความเชื่อในวรรณกรรมเรื่องสังข์ศิลป์ชัยของ
ประชาชนชาวขอนแก่น  
 (๒.๑)  ปีที่พิมพ์ การเผยแพร่ : ๒๕๕๑ 
  (๒.๒)  แหล่งทุน : สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย  
 (๓) ชื่อผลงานวิจัย : วิเคราะห์การอยู่ก่อนแต่งของประชาชนในเขตเทศบาลนคร
ขอนแก่น 
 (งบประมาณปี ๒๕๕๓  และได้รับรางวัลงานวิจัยดีเด่นในระดับ ดี) 
 (๓.๑)  ปีที่พิมพ์ การเผยแพร่ : ๒๕๕๓ 
  (๓.๒)  แหล่งทุน : สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย  
  (๔) ชื่อผลงานวิจัย : วิเคราะห์การดื่มสุราเมรัยในพระไตรปิฎกผ่านหลักการทางจริย
ศาสตร์ 
 (๔.๑)  ปีที่พิมพ์ การเผยแพร่ : ๒๕๕๓ 
  (๔.๒)  แหล่งทุน : สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย  



๒๐๒ 
 

 

 (๕) ชื่อผลงานวิจัย :  โครงการวิจัยเสริมสร้างสุขภาพและองค์ความรู้ของสังคม
โดยการมีส่วนร่วมของพระสงฆ์ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (จังหวัดขอนแก่น มหาสารคาม 
สุรินทร์ และอุบลราชธานี) ปีพุทธศักราช ๒๕๕๖ (กรกฎาคม ๒๕๕๖ – มิถุนายน ๒๕๕๗)  
 (๕.๑)  ปีที่พิมพ์ การเผยแพร่ : ๒๕๕๘ 
  (๕.๒)  แหล่งทุน : สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย  
 (๖) ชื่อผลงานวิจัย : เครือข่ายการเรียนรู้ : กระบวนการสร้างและการน าความรู้
จากวรรณกรรมเรื่องสินไซสู่การพัฒนาสังคมของชาวจังหวัดขอนแก่น  
 (งบประมาณปี ๒๕๕๘  และได้รับรางวัลงานวิจัยดีเด่นในระดับ ชมเชย) 
 (๖.๑) ปีที่ตีพิมพ์ การเผยแพร่ : ๒๕๕๘ 
  (๖.๒) แหล่งทุน : สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย  
 
 

 




